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INTRE TRECUT SI PREZENT

Prof. limba si literatura roméand Raluca Iancau
Colegiul National de Informatica ,,Grigore Moisil” Brasov, jud. Brasov

Folclorul este un fenomen viu, nemuritor cuprinzand totalitatea creatiilor artistice,
literare, muzicale, plastice, a obiceiurilor si a traditiilor populare ale unei tari sau ale unei
regiuni. Tache Papahagi in Mic dictionar folcloric. Spicuiri folclorice si etnografice
comparate, defineste folclorul ca pe ,,0 imagine vie, oglinda fidela a sufletului unui popor,
oglinda in care se reflecta intreaga lume insufletita sau neinsufletita, reala sau inchipuita, in
mijlocul si sub influenta careia el traieste”. (Ed. Minerva, Bucuresti, 1979)

Folclorul este o parte esentiala a culturii noastre nationale si defineste spiritualitatea
unui popor. Cunostintele culturale sunt esentiale pentru dezvoltarea personald a copiilor, a
adolescentilor si a adultilor tineri si, din acest motiv, ea trebuie perceputa ca fiind o parte
importantd a dezvoltarii generale a fiecarui tanar si trebuie privitd ca unul dintre aspectele
esentiale ale educatiei acestora. Descoperind obiceiuri si traditii, copiilor li se dezvolta
gusturile autentice, imaginile, valorile morale, spirituale, artistice, specifice zonei din care
provin si li se deschide dorinta spre conservarea §i promovarea acestora. Literatura sau
cantecul popular Tncinta prin originalitate i promovare a valorilor: dreptate, adevar, bunatate,
iubire.

Lumea copilariei este mai aproape de intuirea valorilor deoarece la aceastda varsta
copilul trdieste din plin intr-un univers real — imaginativ din care valorile se desprind mai
pregnant in esenta lor. Astfel, valorile de cunoastere sunt asociate cu adevarul, valorile etice
cu binele si valorile estetice cu frumosul. Cei ce locuiesc in aceasta lume, lumea copilariei,
sunt deci primii chemati i cei mai receptivi in a absorbi si a consuma tot ceea ce le ofera ea.

Folclorul constituie una din principalele metode de educare culturald a elevilor de
orice varsta, printr-o forma placutd de petrecere a timpului liber. Generatia tanara intra astfel
in contact cu batranii acordand importantd cunostintelor acestora. Mergand 1n locurile in care
se pastreazd Incd vii traditiile si obiceiurile sau ludnd contact cu ele pe cale formald sau
nonformald, elevii pot dobandi cunostintele culturale pentru dezvoltarea lor personald. Un
astfel de proiect apropie generatiile, oferind satisfactie tuturor celor implicati.

In paginile revistei ,,4 fost odat...“ (Edifia a II-a) este valorificat trecutul, sub toate
formele lui. Revista respecta structura proiectului ,,4 fost odatd...*: sectiunea adresata
cadrelor didactice 1n care sunt expuse situatii reale intdlnite de-a lungul carierei didactice si
sectiunea culegere de folclor (basme, balade, doine, legende, snoave, strigaturi, colinde,
datini, obiceiuri etc.) ce reprezintd tematica unui concurs adresat elevilor claselor III - XIII ai
carui premianti isi gasesc lucrarile publicate in paginile acestei reviste. Tot aici este mentionat
si clasamentul final al concursului desfasurat in cadrul proiectului. Studiile si reflectiile
cadrelor didactice care si-au adus contributia la desfasurarea simpozionului ,,4 fost odati...“
sunt menite sa satisfaca si cele mai exigente cerinte ale pasionatilor de folclor.

Proiectul-educational finalizat prin publicarea revistei urmareste reinvierea iubirii
pentru folclor, educarea si instruirea elevilor prin promovarea folclorului local si a traditiilor
specifice. Cititorii sunt invitati sd paseasca in acest spatiu pentru a retrdi senzatia cunoasterii
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depline si a satisfactiei datorate reinnodarii relatiilor cu trecutul. Patrunzand in spatiul revistei,
cititorii retraiesc trecutul, caci literatura populara reprezinta oglinda spiritualitatii unui popor,
reflectind modul sau de a gandi, de a percepe lumea, existenta in general, specific unei
comunitagi.

Astfel, revista ,,A fost odatd...“ recreeaza o lume arhaica ai carei locuitori sunt elevii

si adultii pentru care folclorul este un refugiu.
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SECTIUNEA SIMPOZION

CADRE DIDACTICE

ASA ERA ODATA...

Pip. Budaca Liliana
Scoala Primara nr.3 ,,Miron Costin “, Botosani

,Batranii spun ca apa trece

Si spun ca pietrele raman,

Dar lucrul altfel se petrece

Pe vechiul nostru glob batran...

Ca piatra, oricat de tare,

Se macina §i trece stand,

lar peste trista-i macinare

Doar apele raman curgdand.”
(Mihai Codreanu)

Daca astazi ,,bogatia” unei familii std in numarul de camere, de etaje sau in numarul
de masini; 1n trecut avutia o reprezentau numarul de copii, animalele din batatura, pamantul
lucrat cu stoicism.

Gospodaria traditionald caracteristicd zonei Moldovei, ca pretutindeni, a fost
determinatd de ocupatiile locuitorilor, de factorii climatici, de asezarea geografica si de starea
social-economica a oamenilor.

Lipsa materialului lemnos, Tn aceastd zona, a determinat construirea unor case
modeste, in general formate din doud camere si hol pe mijloc (tindd), majoritatea
constructiilor fiind din chirpici (un amestec de pamant lutos cu paie si apd) si unse cu lut.
Aceasta era casa traditionald, cea in care s-au nascut parintii nostri. Cu toate acestea, curtile
oamenilor erau pline de chiote, jocuri de copii, caci majoritatea avea 3, 4, 5 copii. Avem
familie in sat care are 17 copii, astdzi in viatd mai sunt 14. Traiul oamenilor nu era impanzit
de ,,stres”, singura lor grija fiind traiul zilei de maine. Tot omul stia exact ce are de facut a
doua zi, se puneau de acord ce au de facut, unde se intdlnesc, cine foloseste boii, cine merge
cu vacile, cu oile, cdci acestea erau preocuparile zilnice. Totul era intr-o deplind armonie.
Astazi, nu putem iesi din curte fard celular in buzunar, sau daca l-am uitat este ,,dezastru”, ne
enervam daca a intarziat microbuzul, chiar si doud minute, uitand ca strabunii nostri mergeau
kilometri pe zi pentru o paine, dar erau si sandtosi, plini de viatd, cu obrajii rumeni si zambind
cu drag omului. Astazi iesim din casa galbeni ca ceara, nu ne place sa stam 1n soare sau, daca
o facem, folosim ochelari, palarii; cu fetele posomorate, uitand sa ne salutam vecinul, ,,ca vai
ce multe avem pe cap”. Intrebarea mea ar fi: de ce oare am uitat care este rostul nostru pe
pamant? Sunt convinsd cd in momentul 1n care veti citi aceasta intrebare va veti gandi care e
raspunsul? Raspunsul e simplu: dacad omul s-ar bucura de culoare, da, de culoare, de minunea
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formarii ei, de florile in culori multicolore, daca ne-am bucura de musca, de albina, de pomul
1vit in gradina fara a fi semanat, viata noastra ar fi tihnita, linistita.

Asa cum am inceput acest material, familiile chiar daca aveau multe guri de hranit,
chiar dacd munceau din zori si pand-n seard, chiar dacd cei mici si cei mari dormeau
ingramaditi, stiau sa-si ducd traiul cu demnitate, cu bucurie si fricaA de Dumnezeu. Astazi
vedem case mari, spatioase dar... goale. Nu se aude glas de copil, nu se aud rasete, tipete, ci
doar televizor, telefon si toatd tehnologia modernd. Nimeni nu mai vrea si meargd cu
animalele la pascut, insa nici scoala nu mai place multora. Daca intrebati un elev ce si-ar dori
sd ajungd cand va fi mare, vefi ramane uimiti sa aflafi ca nimeni nu mai vrea sa fie doctor,
politist, invatator; acum toti doresc sa fie oameni de afaceri, politicieni, patroni de cluburi si,
cate unul, fotbalist.

Cam aceasta este noua generatie, cea care nu stie s comunice decat pe retele de
socializare. Cand se intalnesc, tinerii abia daca isi spun doud vorbe cici au de ,,butonat”. Ei
sunt cei care nu au o idee a viitorului apropiat, care viseaza la tari strdine unde 1i asteapta
,,cainii cu colaci In coada”.

Totul este In continud schimbare. Nu zice nimeni ca e rau s ne modernizam, ca e
bine sa avem acces la informatie, dar ce informatie? Daca privim la ograda strabuna, gisim in
aceeasl curte casa batraneascd si casa moderna ce adapostesc generatii diferite (parinti si
copii), astazi, fiecare vrea avere farda muncd, dacd se poate si pe tava, parintii nu sunt
respectati, copii nu sunt lumina ochilor parintesti, pe batrani nu ni-i mai dorim... Da, cred ca
aici am ajuns, sa uitdm proverbul ,,Cine nu are bunici sd-si cumpere”...

DATINI SI OBICEIURI DE CRACIUN

Prof. Chiliment Mihaela

Scoala ,,Nicolae Balcescu” Pitesti, jud. Arges
Prof. Neagoe Silvia

Scoala ,,Nicolae Balcescu” Pitesti, jud. Arges

Pentru noi toti, iarna nu este numai anotimpul zipezii si al frigului, ci si acela al
bucuriilor prilejuite de atatea datini si obiceiuri legate de sarbatorirea Nasterii Domnului.

Fiecare popor are propria mitologie, alcatuita din legende si povestiri ce explica
anumite evenimente importante ale vietii indivizilor si poporului ca intreg. La romani,
legenda lui Craciun, pastorul din poveste, a fuzionat foarte frumos cu mitul Nasterii
Domnului.

Putem spune cd obiceiurile legate de sarbatori fac parte din cultura traditionald a
neamului nostru. Este o mare bucurie cd incd se mai pastreaza in unele zone ale tarii aceste
datini care ne ajuta sa intelegem sarbatoarea respectiva precum si sd ne bucurdm impreuna de
Marele Praznic. Pastrarea acestor datini este o marturie vie a faptului ca avem o constiinta a
neamului din care facem parte.

In popor se spune ci, fara acordul sotului, Criciuneasa o adiposteste pe Fecioara
Maria in grajd, singurul loc cald care mai era liber. Suparat de nesupunerea sotiei, Craciun ii
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taie mainile, dar Maica Domnului i le lipeste la loc. Minunea il converteste pe Craciun la
Crestinism. De bucurie ca nevasta sa a scapat de pedeapsa lui necugetata, Craciun aprinde un
rug din cioate de brad in curte si joaca hora cu toate slugile lui. Dupa joc, imparte Sfintei
Familii daruri pastoresti: lapte, cas, urda, smantana. De aici, transfigurarea lui Mos Craciun
intr-un personaj mitologic, care aduce de ziua nasterii lui lisus daruri copiilor. Acest obicei se
suprapune cu amintirea darurilor pe care, dupa legenda evanghelica, le aduceau regii-magi, in
staul, noului Mesia. Cantecele de bucurie adresate de slugile lui Craciun s-au transformat in
colinde.

Incepand cu noaptea de 23 spre 24 decembrie, de la miezul noptii si panid la
revarsatul zorilor, ulifele satelor rasuna de glasurile cristaline ale micilor colindatori. Cu
traista dupd gat, cu bata in mana si caciula pe urechi, colindatorii merg din casa-n casa si
strigd la ferestrele luminate:

»Bund dimineata la Mos Ajun, / Ne dati ori nu ne dati.”

Obiceiurile, dupd cum am mai zis, tin de constiinta poporului roman pentru ca
exprima intelepciunea populard a acestui neam, sunt esente ale bogatiei noastre spirituale.
Insa cele mai rispandite si mai fastuoase s-au dovedit a fi cele legate de marele Praznic al
Craciunului si de sarbatorirea Anului Nou. Repertoriul traditional al obiceiurilor si traditiilor
romanesti cuprinde pe langa colindele propriu-zise - cantece de stea, Vifleemul, Plugusorul,
Sorcova, Vasilica, jocuri cu masti (Turca, Cerbul, Brezaia), teatrul popular, dansuri (Calutii,
Ccalusarii) - si o seama de datini, practici, superstitii, ziceri, sfaturi cu originea in credinte si
mituri stravechi sau crestine.

Un obicei foarte cunoscut este ,,tdierea porcului”. In unele zone ale tirii, porcul se
taie de Ignat, adica in 20 decembrie. Se zice ca porcul care n-a fost tdiat in aceasta zi nu se
mai ingrasa, caci si-a vazut cutitul. Sangele scurs din porc dupa ce a fost Tnjunghiat se pune la
uscat, apoi se macind si se afuma cu el, peste an, copiii ca sa le treacd de guturai, de spaima si
de alte boli.

Un alt obicei foarte cunoscut este impodobirea pomului de Craciun, a bradului.
Bradul care este vesnic verde simbolizeaza viata, facandu-se astfel analogie cu viata care intra
in lume o data cu Nasterea Fiului lui Dumnezeu, Caci Cel Ce este Viata Se naste pentru ca noi
sda dobandim viata vesnica. Datina impodobirii bradului de Craciun pare a fi de obarsie
germana, asa cum este si cantecul ,,0, brad frumos”.

Capra, Turca, Brezaia sunt cateva dintre datinile de Craciun si Anul Nou. Dimitrie
Cantemir spune in ,,Descrierea Moldovei” ca ,,Jurca este o joaca iscodita inca din viemurile
batrane, din pricina ciudei §i scarbei ce o aveau moldovenii impotriva turcilor”. Cu turca,
capra sau brezaia umbla tinerii Tncepand de la Ignat si sfarsind cu zilele Craciunului §i prin
unele parti in ziua de Sf. Vasile pana seara. Numele de Turca, Capra sau Brezaia il poartd unul
dintre tinerii mascati.

Jocul ,,caprei” (uciderea, bocirea, Inmormantarea, invierea) a fost la origine, desigur,
un ceremonial grav, un element de cult. In cadrul sarbatorilor agrare, jocul a devenit un ritual
menit sd aduca rodnicie anului care urmeaza, spor de animale in turmele pastorilor, succesul
recoltelor — invocat si evocat de boabele care se aruncau de gazda peste cortegiul ,,caprei”.

Obiceiul pare cd isi are originea in cele ale romanilor si elinilor: fie in jocurile si
cantecele desfasurate in jurul altarelor pagane de preotii sau cantaretii travestiti in dobitoace
cu ocazia sarbatorilor date pentru cinstea zeilor ori in versurile satirice contra generalilor ce
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repurtau vreun triumf, fie Tn amintirile vagi despre dansurile cunoscute la greci sub numele
unor pasari rapitoare.

Capra joaca dupa fluier, iar la terminare, unul din flacai, apropiindu-se de masa unde
sunt membrii familiei, incepe sa vorniceasca. Flacaii joacad pe stipana casei, pe fete si chiar pe
servitoare, dacd sunt acasa, si apoi se indeparteaza mulfumind.

Acestea sunt doar cateva din obiceiurile si datinile prin care romanii marturisesc
Nasterea Domnului.

Noi, dascalii, avem obligatia sa facem din creatia noastra populard o carte de vizita
cu care sa batem la portile cunoasterii si cu care vom fi primifi si apreciati fara indoiala
oriunde in lume.

De asemenea, suntem obligati sd-i invatdm pe copii sa pretuiasca si sd respecte
obiceiurile si traditiile in care s-au ndscut, sa-i Tnvatam sa iubeascd meleagurile natale, portul
romanesc si pe romani. S4 le sidim in suflet aceste elemente definitorii ale identitatii
neamului romanesc fard de care nu am mai putea sti de unde venim si cine suntem de fapt noi,
romanii, pe acest pamant.

Noi trebuie sa-i ajutam pe copii sa inteleagad imensitatea tezaurului nostru folcloric in
care arta populard romaneasca este 0 minunatd oglinda in care se reflectd cu cea mai mare
intensitate frumusetea Romanieli, istoria si, mai ales, sufletul neamului.

BIBLIOGRAFIE

**%Datini stramogesti de Craciun si Anul Nou, Editura pentru Turism, 1990
Apostol Popescu L. Studiu de folclor si arta populara

Revista Invatamdntul prescolar, nr. 1-2 /2000

BREAZA SI SEMNIFICATIILE EI INITIATICE

Prof. Chirila Corina Georgiana
Coordonator al Ansamblului folcloric ,,Ciuleandra”
Colegiul Tehnic ,,Mircea Cristea “ Brasov, jud. Brasov

Bragoveanca - in spectacolul umanitar ,,Zdmbet de copil”,
pe scena Casei de Cultura a Studentilor
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Repetitii 1n sala de sport a liceului

Ansamblul folcloric ,,Ciuleandra”, infiintat si coordonat de prof. Chirild Corina
Georgiana a reunit de-a lungul a 10 ani, elevi de diferite categorii sociale, nationalitati si
religii transmitand mesajul puritatii si al unitatii, al frumusetii folclorului roméanesc, acela al
reunirii sufletelor prin artd. Pornind de la figuri de dans intélnite la jocurile din zona Bran si
Fagarag, ansamblul urmareste sa redea semnificatia initiaticd arhetipald a fiecarui dans,
transmitand veselie, spontaneitate, ingeniozitate, forta, gratie, altruism — calitdfi specifice
sufletului adolescentin.

Sarba studentilor numita ,,Sarba Zdrelii* ,,Breaza“ la Harman
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In proiectul ,,Aducem bucuria’:
la Casa Daniel (azil de batrani din Sacele) si la orfelinatul din Sacele

Breaza - este un dans initiatic ce apare al doilea, dupa sarba, in cadrul dansurilor din
zona Bran-Sohodol. Daca sarba este dansul alegerii perechilor, cand fata intrd in stanga
baiatului pe care si-1 alege, breaza este un dans de perechi care se unesc si se despart intr-un
mod ordonat. Cu cei cinci pasi de baza, breaza are o structura ciclica. Daca primele figuri sunt
facute de cétre cuplurile proaspat formate, celelalte figuri urmeaza repetitiv insa perechile se
schimba. Fata face un pas inainte spre dreapta, citre baiatul urmator. Odata energia asimilata,
ea trece la urmatorul, pana cand revine la cuplul pe care 1-a format initial, imbogatita cu
energiile tuturor baietilor din grupul de dans. La randul lui, baiatul va dansa cu toate fetele din
grup. Breaza tine pand cind se ajunge la perechea initiala, ultimele figuri fiind facute
impreuna cu partenerul ales initial.

De o neasemuita profunzime, breaza este un dans al cunoasterii si al socializarii, al
grupurilor ce se Intregesc atat la nivel de cuplu, cét si la nivel de comunitate.

Costumele elevilor sunt din colectia personald, iar pasii de dans si figurile atat la
Brasoveanca, dar si la Breaza sunt preluate din zona Sohodol, asa cum se dansau acum 20 de
ani. Astazi, din pacate, se mai danseaza in sat doar cateva din dansurile ce zguduiau odata
podelele Caminului Cultural. Deoarece elevii care au alcatuit Ansamblul folcloric Ciuleandra
au terminat liceul, momentan, se urmareste construirea unui nou grup care sa poarte traditiile.

LES BERCEUSES POPULAIRES FRANCAISES

CANTECELE DE LEAGAN POPULARE FRANCEZE

Prof. limba franceza Alina Clinciu
Colegiul National de Informatica ,,Grigore Moisil “ Brasov, jud. Bragsov

En dépit de sa monotonie, condition requise pour obtenir I’endormissement de
I’auditeur, la berceuse, qui se complait, toutes provinces confondues, dans des formes
musicales rudimentaires et répétées, a son intérét, son charme et, étonnamment, le procédé
utilisé dans la célebre Dodo, [’enfant dose retrouve dans des airs du sommeil composés
pour des opéras ou autres productions d’un ordre tout artistique.
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Si déja I’enfant parle, il faut en outre que les vers, par leur peu de signification, ne
tiennent pas son attention en éveil: une série de syllabes formant des semblants de mots,
comme les tra la la et les autres onomatopées déja rencontrées, mais avec des sonorités plus
voilées; quelques paroles sans suite, des images trés simples surtout, avec force diminutifs, et
cela répété indéfiniment, comme un refrain auquel on revient sans cesse, refrain sans chanson,
en quelque sorte, voila ce qui convient a la berceuse.

La monotonie est donc la premiere condition requise pour la berceuse; elle se
complait dans des formules musicales rudimentaires et incessamment répétées, des paroles
sans lien ni sens, comme dans I’exemple suivant:

Téte a téte,

Téte-béche,

Au berceau,

Dodo mon poulot.

Ou es-tu né?

Dans un fossé.

Qui t’y placa?

Un vieux cheva.

Qui t’en sortit?

Une brebis qui crie:

Ma mere, béée!
Apportez-moi du lolo

Pour la soupe a mon poulot,
La-bas dans un petit pot, etc.
Rimes et jeux de [’enfance, E. Rolland

La mélodie, devant étre chantée a mi-voix, doucement, mystérieusement, en quelque
sorte, se meut habituellement sur un tres petit nombre de notes, de facon a ne pas dépasser des
intervalles que la voix ne puisse franchir sans changer de timbre ou d’intensité. C’est le
triomphe de la formule mélodique de trois ou quatre notes marchant par degrés conjoints et
tournant pour ainsi dire sur elles-mémes.

Il y a aussi des berceuses en Bretagne, avec des paroles en bas breton; tel est par
exemple le Son al Laouénanic (Chant du roitelet), dont la musique est peut-étre moins
caractéristique, mais dont les paroles sont curieuses: les versiculets de la berceuse bretonne
font apparaitre a I’enfant qui s’endort un roitelet imaginaire, dont le plumage pese cent livres
et qu’on a mené a I’abattoir pour le faire égorger par le boucher; c’est ainsi que la chanson
mene tout d’abord I’enfant au pays des réves. Les animaux, les oiseaux surtout, sont les
personnages de prédilection de la berceuse. Bujeaud, dans Ouest, cite comme telles le Chat a
Jeannette, la P tit’ poul’ grise, le Bal des souris et les Noces du papillon.

Mais le type par excellence du genre, la véritable berceuse populaire, celle qui nous a
endormis tous, tant que nous sommes (qui ne s’en souvient?), c’est le Dodo, [’enfant do,
[’enfant dormira tantét. Ici, la méme succession de deux notes placées a intervalles de
seconde se présente encore: il semble qu’il y ait dans ce minuscule parcours de la voix
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quelque chose de calme, de reposant. Il n’est pas moins curieux d’observer que, dans les
nombreux airs du sommeil composés pour des opéras ou autres productions d’un ordre tout
artistique, le procédé que nous venons de constater pour les berceuses populaires se retrouve,
employé par des maitres, et cela, a coup sir, spontanément, sans la moindre arriere-pensée
d’imitation.

Nous le trouvons pour la premiére fois, a notre connaissance, dans un air d’opéra
italien du dix-septieéme siécle, I’Orontea de Cesti: «Dormi, dormi ben mio». Dans le trio des
songes de Dardanus de Rameau, le chceeur répond de méme a ’incantation des solistes par le
refrain : Dormez, dormez, murmuré sur deux notes a distance de seconde mineure.

Ainsi la simple intuition, le sentiment juste de I’expression a conduit des musiciens
d’expérience a employer, et, nous le répétons, sans parti pris d’imitation, instinctivement, un
procédé que I’on retrouve, exactement pareil, dans la chanson populaire. En faut-il davantage,
et peut-on trouver des exemples plus frappants pour caractériser un genre que l’instinct
populaire et le génie des maitres de 1’art ont formé de traits absolument semblables?

TRADITII IN SINCA NOUA DE LASATUL SECULUI

Prof. geografie Constantin Madalina
Colegiul National de Informatica ,,Gigore Moisil “ Brasov, jud. Brasov

»Roata de foc* se inscrie in randul traditiilor populare legate de fertilitate si puterea
magicd, purificatoare a focului. Focul simbolizeazd pasiunea, dar si distrugerea. Roata
reprezintd inceputul si reinnoirea. Rotile de foc purificd pamantul, Tnaintea lucrarilor de
primavara si parjoleste iarna, in agteptarea renasterii naturii.

Tara Fagarasului este o zond in care obiceiurile si traditiile ocupad un loc important in
sufletele oamenilor. Batranii tin cu sfintenie la obiceiurile lasate mostenire de la strabuni.
Multe sate au renuntat la traditii, dar exista si exceptii de la regula, satul Sinca Noua un sat cu
oameni hotdrati care au tinut la religia si traditiile lor. In frunte cu primarul au hotarat si
reinvie o parte a traditiilor ce pareau pierdute, unul dintre acestea era Roata in Flacari, la
inceput fiind mai greu, dar cu ambitie §i entuziasm au reusit. Timp de 50 ani obiceiul a fost
interzis, dar de 10 ani a fost reinviat si a luat amploare an de an.

Sarbatoarea Roata in Flacari are loc in perioada de Lasata Secului, cand se incheie
perioada tocmirii de casatorii si incep muncile agricole. Aceastd sarbatoare reprezinta o
judecata publica a celor care nu au respectat regulile comunitatii si era dedicata fetelor ce erau
nemaritate pentru ca aveau pretentii prea mari poate chiar absurde in vechime. Strigarea peste
sat este ceremonialul prin care flacdii numesc fetele care nu s-au maritat §i care a fost
motivul.. In satele traditionale, normele bazate pe obiceiuri strivechi erau respectate cu
strictete, iar orice violare a acestora era pedepsita de comunitate.

Obiceiul avea la origine strigaturi moralizatoare pentru fetele ce nu se casatoreau
panad la o anumita varsta, dar in prezent s-a renuntat a se mai striga numele fetelor nemaritate
aceasta sarbatoare fiind un motiv de a se intalni si a duce mai departe un obicei vechi.
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Roata in Flacari simbolizeaza dorinta de purificare a omului, focul semnificand
purificarea, limpezimea, trecerea omului Intr-o stare duhovniceasca mai puternica, trecerea de
la pacat la virtute.

Peste 200 de localnici se aduna la scoala din sat de unde porneste alaiul de feciori si
fete impreund cu primarul, parintele si Tnvatatorul, avand in prim plan feciorii, plecand catre
casa gazda. Pe drum, cele doud grupuri striga si chiuie, adunand satenii pe la porti. Pe ulitele
innoroiate, au grija ca hainele sa rdmana curate: baietii In cioareci albi, cheptare, caciuli de
miel, haine negre de postav, iar fetele, cu poale albe si sort Intors. Ceata de feciori se destrama
odata cu obiceiul Roata in Flacari in timp ce 1n alte parti se destrama de Sf. loan.

La gazda se intinde dansul traditional ,,Purtata” dupa care feciorii trec la aranjarea
rotii, o roatd de lemn de car, invelitd in paie. Nu trebuie trecutd cu vederea simbolistica
trecerii de la timpul vechi la timpul nou, trecere care era privitd ca un obicei al bilantului
faptelor satenilor si Tn ce masura acestea puteau fi corectate.

Acest obicei de primdvara reprezinta sfarsitul perioadei in care se puteau face nunti,
iar pe de altd parte, marcheaza venirea primaverii si a unei lungi perioade de privatiuni si
retineri, adica venirea postului mare al Pastelui.

De la gazda, alaiul se indreaptd catre deal. Aceastd traditie a aprinderii focului de
primdvard este specificd in toatd Europa. Aprinderea focului pe deal isi are originea in
practica foarte veche de aparare a semanatului si livezilor impotriva gerului, alungarea iernii
si intdmpinarea primaverii.

Pe vremuri, acest obicei era dedicat fetelor nemaritate cu rol de judecata, rotile erau
date fetelor nemaritate, ele erau facute de ras prin sat prin strigaturi specifice care se auzeau in
toatd zona, mai demult se mentiona numele fetelor, dar azi s-a renuntat la aceasta practica.

Momentul central il constituie urcatul dealului de catre feciori si datul drumului la
roata.

,Fata laudata, ce se tine-ncoconata,

O ramas nemaritata!l”
,,De ce, maaa?*

Grupul de flacai raspunde cu alte strigaturi, explicand ca fata s-a tinut prea mandra, a
refuzat si baiatul ,,in pantaloni nemtesti, si pe cel cu ,,cioareci“. Dialogul intre cetele suite in
varful dealului inceteaza cand roata cu paie e pregatita sa fie trimisa la vale. Un cerc de foc se
rostogoleste pe pantd in chiuiturile baietilor si ale satenilor ramasi in vale sd priveasca
spectacolul. Roata care se rostogoleste de pe deal, simbolizeazd reinnoirea periodicd a
timpului, iar focul este simbolul purificarii, ilumindrii, prilejuind ritualuri care au drept scop
alungarea puterilor malefice, dar la acest obicei reprezintd si ,,focul pedepsei”. Roate este
simbolul solar reprezentand evolutia ciclica a timpului.

Sarbatoarea se incheie cu un bal la Caminul Cultural, proaspat renovat, unde toata
lumea canta, rade si danseaza. Asa petrec sincanenii de Lasata Secului, Tngropand iarna si
intampinand venirea primaverii cu bucurie.

Obiceiul de la Sinca Noud nu ar fi fost reinviat fara sprijinul Consiliului Judetean,
Centrului Judetean de Conservare si Promovare a Culturii Traditionale Brasov si, nu in
ultimul rand, al priméariei comunei Sinca Noua.
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Mergeti la acest obicei §i cu siguranta veti simti ca sunteti roman $i mai pregatiti
pentru intdmpinarea sarbatorilor de peste an.

BIBLIOGRAFIE
www.crestinortodox.ro
WWWw.sincanoua.ro

FOCUL LUI SUMEDRU

Prof. Copaciu Catalina
Scoala Gimnaziala Moieciu de Jos, jud. Brasov

Traditia are peste 2000 de ani si este respectatd cu sfintenie de oamenii locului. in
ultimii ani, a devenit si o atractie pentru turistii care vin la Bran si Moieciu.

Este o ceremonie ca un scenariu al mortii si al renasterii anuale, a divinitatii
pastorale, sugerat prin taierea si arderea unui brad — arbore considerat sacru, prezent in toate
ritualurile magice si de trecere la roméni. In seara de 25 octombrie, toti sitenii — si mai nou si
multi turisti — se reunesc in fata bradului asteptand usor emotionati aprinderea acestuia. «Hai
la focul lui Sumedru, hai la focul lui Sumedru» striga flacaiandrii si copiii alergand in jurul
focului. Flacarile rugului dantuie vesele — explozie de vitalitate, de lumind si culoare in
intunericul noptii, iar bradul inalt, aprins, asezat Tn mijlocul lor pare o torta uriasa inaltata ca o
ruga spre cer...

Focul lui Sumedru, «ceremonialul nocturn de innoire a timpului calendaristic» este
un adevarat Revelion sdtesc, cu multiple semnificatii. Focul lui Sumedru este o sarbatoare cu
un pronuntat caracter funerar, la care participa atat adultii, cat si copiii. Copiii, imbracati in
portul popular specific locului, Tnalta un foc mare si joaca dansuri sacre in jurul acestuia. Cei
mai curajosi dintre ei sar peste focul lui Sumedru, ocrotitorul recoltelor si al oierilor.

Rédacinile acestui obicei sunt precrestine si se regdsesc in celebrarea mortii §i a
renasterii, prin incinerare. Aceasta practicd simbolizeazd moartea unei divinitati fitomorfe,
fiind un ceremonial ce cuprinde moartea violenta a zeului Imbatranit la sfarsit de an. Focul are
rol purificator si regenerator. Cenusa, carbunii aprinsi alaturi de alte resturi din rugul funerar
sunt luate de sateni pentru a fertiliza gradinile si livezile.

Focul se face pe dealuri, in general in partea cea mai 1naltd a zonei si poate fi vazut
de la mari distante, oferind un spectacol unic. Pregatirile incep cu 2-3 saptamani inainte,
deoarece Focul lui Sumedru este consideratd cea mai mare sdrbatoare pastorala. Pomenirile,
precum si rugurile aprinse cu aceastd ocazie pe coamele dealurilor, la raspantii, in mijlocul
satului, langa ape — deci ,,locurile propice adunarii spiritelor*, alaturi de veghea rituald, tin de
credinta ca, la Sumedru, mortii se fac moroi, varcolaci, strigoi, muroni §i iesind din morminte
incearcd sa-i chinuie pe cei vii (Mangiuca Simion, 1883). Aici intervine traditia focului ca
element purificator.

Copiii si tinerii strang din timp cetind de brad, crengi si uscaturi si amenajeaza
locurile unde se vor aprinde Focurile lui Sumedru. In dimineata zilei de 25 octombrie, cativa
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flacai nsoftiti de copii merg in padure pentru a taia brazii rituali, 1i taie, 11 curdta de crengi apoi
i1 aduc si 1i fixeaza in locurile unde se vor aprinde rugurile funerare — in jur de 8-9 intr-un
singur sat, ridicand in jurul lor mai mult de un stat de om, uscaturile si cetina stransa cu
sdptamani Tnainte. De multe ori indltimea acestui brad este cat turla bisericii, aceasta in caz ca
se fixeaza orizontal in pamant. Cand soarele apune si intunericul noptii Incepe sd coboare,
toata suflarea satului se strange in liniste, ca pentru un ceremonial sacru, ritual. Copiii - deci
cei mai curati sufleteste - aprind cu emotie focurile, iar cand flacarile incep sa se inalte
cuprinzand si bradul ritual, atat ei, cat si tinerii incep sa strige din rasputeri: ,,Hai la Focul lui
Sumedru, hai la Focul lui Sumedru!”. Femeile impart, ca la un ceremonial de inmormantare
colaci rituali,covrigi, nuci, mere.

Cel mai important moment al serbarii este cel al prabusirii bradului inca arzand,
directia in care cad carbunii aprinsi — considerati sacrii, 1i indica pe tinerii care se vor casatori
in noul an. Inspre dimineatd, cand rugul este aproape stins, oamenii pleaca la casele lor ludnd
cu ei cenusd si carbuni apringi pe care 1i arunca 1n gradini si livezi pentru ca anul care
urmeaza sa aiba recolte bogate.

De asemenea, se fac prognoze asupra vremii. Cum e vremea in ziua de Sumedru, asa
va fi toatd iarna. (Gherman Traian — Meteorologie popularad, observari, credinte, obiceiuri).
Daca la Sumedru e vreme frumoasa, toamna va fi lungd ( Gherman - idem).

In noaptea de Sumedru, este obiceiul ca ciobanul si-si astearnd cojocul pe jos, in
mijlocul stanei. Dacd se aseaza pe el o oaie alba e semn ca iarna va fi geroasa si cu zapezi
grele, din contrd oaia neagra vesteste iarna usoara. Tot asa luna este un bun indiciu. Daca este
luna plina cu cer senin, iarna va fi ugoara. Luna plina cu cer Innorat, anuntd o iarna aspra cu
zapezi mari si ger cumplit.(V. Kernbach — Universul mitic al romdnilor). Ultima oaie care iese
prin strungd la muls in ziua lui Sumedru, vesteste cum va fi vremea: daca e neagra a doua zi
ploud, cea albd aduce vreme insoritd. Ciobanii pandesc spre dimineatd cum se scoald oile.
Daca prima sculata este alba si daca va pleca in jos - spre sud, iarna va fi grea. De va fi neagra
si va pleca spre nord, iarna va fi usoara (Pamfile Tudor — Sarbatorile de toamna si Postul
Craciunului).

INVATAND SA PRETUIESC OMUL

Prof. Lelutiu Dorina
Colegiul Tehnic ,,Dr. Al. Barbat*“ Victoria, jud. Bragov

(3

Pentru fiecare om existd un ,,a fost odata...* si asta nu este o fictiune, asa cum ne-
am obisnuit citind si recitind povestile copilariei, ci este o realitate in care eroii suntem noi
sau oamenii care au influentat intr-un fel sau altul existenta noastra, indeosebi cea didactica.
Ar fi prea indraznet sd spun ca am o Intreagd carierd didactica in spate, dar imi
permit sd vorbesc totusi de o jumatate. Pe aceasta am parcurs-o intr-o singura scoala.
Inceputurile au fost firave, dar pline de o energie tinereascd, dornica si redescopere universul
scolar, de aceasta data, prin ochii dascalului. Eleva fiind am visat sa fiu de partea cealalta a

catedrei, sa-mi privesc colegii 1n ipostazele pe care le afisau la ore sau sa corectez macar
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cateva lucrari. Si iatd cd am ajuns sa traiesc acest vis. il traiesc in fiecare zi si, astfel, fiecare zi
devine o experientd pentru mine ca dascil, dar mai ales ca suflet de om. Imi vine acum in
memorie un destin de adolescent care m-a marcat atat pe mine, cat si pe ceilalti elevi. Era
prima zi de scoald pentru cei care au ales liceul. Emotiile erau mari pentru toti, dar mai ales
pentru mine, care ma gaseam in fata primei generatii de liceeni cu care aveam sa incep lungul
drum prin scoald. Toti mi se pareau la fel. Scrutam cu privirea fetele care, la randul lor, imi
raspundeau pe furis.

Unele erau vesele, altele intrebatoare, cert e ca, printre multele priviri care stateau
atintite spre mine, una m-a surprins. Era un zambet cald, prietenesc, un surds aproape
copilaresc. Ai fi zis ca nicio grija n-a stirbit aceasta viata. Era in aceasta privire bunatate si
dragoste. Am stiut atunci cad voi avea o muncd frumoasa cu noii mei elevi. Primul an a trecut.
Am ajuns sd-i cunosc mai bine pe cei mai multi dintre elevii mei. Am descoperit Tnsa ca
zambetul prietenesc cu care am fost intdmpinatd in prima zi de scoald era un voal care
acoperea multd suferintd. Am inteles mai tarziu cd tdndra nu avea niciun sprijin in familie. Era
cea mai mare intre fratii ei. Timpul si-1 impartea intre grija pentru acestia, scoald si munca. De
primavara pana toamna, asa-zisul timp liber era dedicat muncii pentru Tmplinirea nevoilor
primare ale existentei. Dar Intre toate aceste nevoi au facut loc si cartii. A inteles de timpuriu
ca destinul ei se poate schimba, doar daca invatd. Nu voia sa-si uite familia dupa ce va fi
terminat scoala, ci dorea sa-si ofere sansa unei alte vieti, In care zambetul sa fie parte
autenticd a existentei ei. Imi amintesc ci nu ficea o tragedie din situatia ei si, treptat, fira prea
multe cuvinte, a trezit Tn colegi sentimentul respectului. Acestia s-au oferit sa-i usureze
deplasarea de cativa kilometri pana la scoala si sd-i plateasca un mijloc de transport. Cu o
modestie sincera, i-a refuzat, considerand ca sunt altii cu nevoi mai mari.

A continuat sd persevereze in Tnvatiturd si a reusit sa termine prima pe clasd, iar
bacalaureatul I-a trecut cu succes. A Tnceput o altd scoald in vederea unei noi specializari, dar
situatia sociala si financiara i-au fost din nou potrivnice si au determinat-o sd devina un strdin
departe de tard, un strain care-si cautd rostul in lume... Si cred ca va reusi.

TRADITII SI OBICEIURI POPULARE IN SERBARILE SCOLARILOR

Prof. inv. primar Maricut Marioara
Scoala Generala ,,Florian Porcius” Rodna, jud. Bistria-Nasaud

Cele mai de pret comori si, totodata, marturii ale existenfei noastre pe aceste
meleaguri sunt traditiile si obiceiurile pastrate si transmise din generatie Tn generatie.

Datinile si credintele, lirica si muzica populard, mestesugurile si arta populard
constituie patrimoniul spiritual inestimabil care oglindeste forta creatoare a romanilor.

Exprimata in cele mai diverse forme, creatia populara romaneasca este caracterizata
de autenticitate si ingeniozitate, o trasatura aparte fiind puternica ei unitate, care nu exclude
insd o mare varietate de manifestari in arhitectura populara, port, tesut, olarit, prelucrarea
lemnului etc.

Cu toate ca modernismul a patruns si n satele noastre, valoarea traditiilor culturale
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ramane inestimabild. Copiii trebuie sa fie familiarizati de mici cu specificul folclorului local
pentru a-l percepe si a-1 trai cu placere si cu bucurie. Ei trebuie sa il cunoasca nemijlocit, asa
incat formele sale sd ramana nealterate. Ar fi nedrept ca ei sa nu cunoasca istoria, traditiile si
obiceiurile locale. Acest lucru ar trebui sa fie cel mai important deziderat in educarea lor.

In cadrul procesului complex si indelungat de formare a personalititii copilului,
cunoasterea obiceiurilor, a traditiilor populare si etnografice locale, are o importanta
deosebita, datoritd continutului de idei si de sentimente pe care le transmit. Pentru a pastra si
transmite mai departe aceastd ,,zestre* a neamului romanesc trebuie sd mentinem treaz
interesul copiilor pentru traditiile, obiceiurile si cantecul popular autentic, de care in mod
regretabil se indeparteaza tot mai mult tineretul. Se observa o indepartare a tinerilor de la
traditiile si obiceiurile populare si, din aceasta cauza trebuie sa insistdm pe cunoasterea, de la
cea mai frageda varstd, a traditiilor si obiceiurilor populare, pe educarea copiilor in spiritul
pastrarii acestor traditii.

Pentru a ne pastra identitatea, obiceiurile si traditiile, acestea trebuie cultivate in
inimile si mintile generatiilor tinere, care se succed pe acest tardm, ca o valoare autentica de
creatie, iar copiii trebuie sa fie acomodati de mici cu specificul acestora. Acest lucru este inca
posibil mai ales in mediul rural, unde traditiile sunt inca vii si inca se mai respecta la anumite
evenimente locale.

Toata frumusetea launtrica, toate aceste simtiri cuprinse in creatia populara, suntem
datori sa le transmitem copiilor cu indemnul de a le pastra. Apropiind copiii de cunoasterea
folclorului local, putem spune cd deschidem o poartd spre cunoasterea interioard, intrucat
obiceiurile si traditiile populare 1l definesc pe fiecare individ al neamului in care s-a nascut.

In calitate de educatori suntem obligati si facem din creatia noastrd populara o carte
de vizitd cu care sd batem la portile cunoasterii si cu care vom fi primiti §i apreciati fara
indoiald oriunde in lume. In furtunile veacului, obiceiurile si traditiile strimosesti au rimas
neclintite pastrand valori autentice ale culturii populare traditionale. Copiii se lasd Tndrumati
si pot fi modelati Tn asa fel incat pe fondul lor afectiv s se aseze elementele cunoasterii
artistice care vor imprima gandirii lor anumite nuante, ce vor imbogati substanta viitoarei
activitati individuale si sociale. Incepand cu obiceiurile prilejuite de fiecare eveniment
important din viata poporului, continuand cu frumoasele costume pe care le imbraca in aceste
imprejurari si terminand cu cantecele, dansurile si strigaturile nelipsite de la aceste datini,
izvorul lor este nesecat pentru cel ce vrea sa le cunoasca si sa le adune Tn manunchi pentru a le
dérui din nou.

Valorificand frumusetea traditiilor si a obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu
scolarii reusim sa Infrumusetdm viata copiilor, ii ajutdm sd cunoasca traditiile romanesti si
rolul important pe care-l au in viata oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste
traditii au dainuit peste timp. Prin continutul serbarilor ii ajutdm pe copii sa inteleagd mesajul
si continutul acestor obiceiuri populare, adaptindu-le particularitatilor de varsta si
aptitudinilor artistice individuale. Cu acest prilej introducem copiii intr-o lume frumoasa a
cantecului, dansului, poeziei, povestilor, glumelor, proverbelor, zicatorilor si strigaturilor a
unor evenimente tradifionale - Craciunul, Pastele, Mos Nicolae, etc - copiii avand posibilitatea
sd cunoasca frumusetea si bogatia folclorului, diversitatea traditiilor si obiceiurilor romanesti,
armonia limbii romane. Textele cantecelor si poeziilor, ale colindelor, plugusorului, sorcovii,
transmit urdrile de bine in legdturd cu unele indeletniciri strdvechi ale romanilor: uratul,
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semanatul, pastoritul. Cu aceste ocazii, copiii isi imbogatesc vocabularul cu expresii populare,
proverbe, zicatori, strigaturi, patrund in tainele limbii materne si in comorile intelepciunii
populare.

La varsta scolara mica, sunt greu de inteles evenimentele petrecute de Craciun,
Boboteaza, Paste. Noi, educatorii incercam sa transmitem din generatie in generatie, portul,
graiul, obiceiurile si datinile asa cum le-am mostenit de la strabuni. O ocazie eficientd de
valorificare a traditiilor populare si a obiceiurilor romanesti o constituie serbarile. Ele sunt un
izvor de bucurii §i satisfactii care creeaza copiilor o stare de buna dispozitie favorabila atat
dezvoltarii psihice, fizice, cat si estetice. Copiii trebuie sa interpreteze diferite roluri; cantaret,
dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formandu-si sau perfectionandu-si o serie
de abilitati artistice.

Serbarile au o importanti deosebitd in educarea copiilor. In primul rand, prin
continutul lor, transmit un anumit mesaj, apoi copiii se pregatesc impreuna si depun eforturi
sustinute pentru realizarea unui scop comun, reusita serbarii. Incordarea gradata din momentul
pregatirii serbarilor culmineaza in ziua desfasurarii ei, cand tensiunea afectiva a grupei ajunge
la maxim. Astfel, pregatirea si participarea la serbari este actiunea in care copilul se
obisnuieste sa traiasca in colectiv, sa se debaraseze de timiditate.

Serbarile aduc lumina in sufletul copiilor, dau aripi imaginatiei, creeaza o atmosfera
plina de plicere, bucurie. In transmiterea obiceiurilor si a traditiilor in serbarile prescolare am
pornit de la ideea cd nu exista un alt element artistic care sa poata fi aplicat multilateral in
ansamblul procesului educational ca serbarile scolare. Pentru copii, ele reprezinta o distractie
veseld, placutd, iar pentru educator constituie prilejul de a oferi manunchiul bucuriei de-a
lungul unui sir intreg de repetitii. Invatand copiii si desfasoare ,,Serbarea pomului de iarnd”, ii
implicam in interpretarea unor roluri pe care le joaca cu placere: capra, ursul, sorcova, uratul,
colindatul.

Prin interpretarea rolurilor si pregatirea decorurilor pentru diversele ,,spectacole”
urmarim atat un efect artistic, cat si pedagogic, cautdnd un imbold pentru a trezi la copii
dorinta de a cunoaste si pastra traditiile si obiceiurile straimosesti.

Pentru a avea o influenta pozitiva asupra copilului, serbarile trebuie sa fie intelese de
acesta si sa-1 afecteze psihologic. Sensul unui spectacol va depinde de: calitatea lui, de
folosirea adecvatd a costumatiilor si a decorurilor, de participare afectiva a copilului.

Cand bat la portile sufletului Sfintele Sarbatori, ne bucuram impreuna cu copiii de
neasemuita frumusete a datinilor stramosesti si scoatem din comoara inimii si din lada de
zestre a neamului, tezaurul folcloric roménesc: cantecul, jocul si costumul popular specific
sarbatorilor.

Pentru a realiza o serbare reusita, care sa respecte traditiile si obiceiurile de Craciun,
este necesara o adaptare si o prelucrare a repertoriului specific varstei prescolare ce cuprinde
in forme traditionale poezii si cantece specifice Craciunului.

Costumele populare, pieptul, poalele, catrintele si pieptarul, franghiile si opincile,
camasa §i pantalonii sunt primenite si pregatite pentru spectacolul mult asteptat. Atmosfera de
sarbatoare din sala de festivitati prin ornarea si decorarea cu elemente specifice sarbatorilor
constituie un alt prilej de bucurie pentru copii, ei, descoperind traditiile si obiceiurile
practicate in timpul sarbatorilor de iarna, simt si pretuiesc frumusetea obiceiurilor si a
traditiilor de Craciun.
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In atmosfera spirituald a Criciunului, interpretarea unor dansuri populare da
posibilitatea de a cunoaste sufletul tdranului roman, raritatea portului si a cantecului popular.
Dansurile populare prin frumusetea costumelor, a melodiilor sunt indragite de copii si
interpretate cu multd pasiune aproape la toate serbarile.

Astfel, pentru sirbatoarea ,,Invierea Domnului® alituri de dansuri populare, copiii
pregatesc colinde specifice Floriilor, rugaciuni, vopsesc oud pe care le oferd invitatilor la
serbare.

Cantecele populare intalnite la toate serbarile antreneaza, tonificd si energizeaza
gandirea, memoria, atentia, imaginatia, creativitatea, spiritul de disciplina, prietenia. Daca
jocul si cantecul nu sunt traite, nu pot fi puse in rezonanta corzile sufletesti ale fiintei umane.

»INimic nu-i mai frumos, mai nobil, decat meseria de educator, de gradinar de suflete
umane, de calauza a celor mai curate §i mai pline de energie mladite* (D. Almas). Sa-i
invatdm pe copii sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si traditiile in care s-au nascut, sa-i
invatdm sa iubeasca meleagurile natale, portul romanesc si pe romani. Sa le sadim 1n suflet
aceste elemente definitorii ale identitatii neamului romanesc fara de care nu am mai putea sti
de unde venim si cine suntem de fapt noi, romanii, pe acest pamant. Sa-i ajutam pe copii sa
inteleagd imensitatea tezaurului nostru folcloric in care arta populara roméneascd este o
minunatd oglinda in care se reflectd cu cea mai mare intensitate frumusetea Romaniei, istoria
si mai ales sufletul neamului.

BIBLIOGRAFIE
Apostol Popescu L. Studiu de folclor si arta populara
Revista Invdtamdntului Prescolar, 1-2/2000

»wPOARTA RAIULUI, DUMBRA CERULUL..“

Prof. Adina Moldovan
Scoala Gimnaziala Sdmbata de Sus, jud. Brasov

Satul Sambata de Sus murmura la raspantia apelor, freamata sub ,,dumbra cerului”, la
streagina muntilor, impleteste in istoria-i seculard martiriul domnitorului crestin Constantin
Voda Brancoveanu cu mituri si legende profane.

,Dumbra cerului...” pentru ca taramul este binecuvantat, pentru cd Dumnezeu a
revarsat aici mila Sa, oferind pamantului vesmant minunat, iar oamenilor suflet curat si
ravnitor in pastrarea credintei, a datinilor si obiceiurilor, a portului si a limbii stramosesti!

OBICEIURI DIN VREMEA SARBATORILOR DE IARNA

Din vremuri stravechi se pastreaza la Sambata de Sus, fard intrerupere (si In perioada
dictaturii atee oamenii au continuat sa vesteasca Nasterea!) obiceiul colindatului in cete de
colindatori: copiii cu steaua sau cu Viflaimul, ceata de irozi, ceata de feciori. Oamenii s-au
trezit cu acest obicei §i nu-si amintesc sa fi existat vreo vreme cand nu se colinda!

In afara de copiii cu steaua, unde pot participa si fetite si baieti (de obicei grupuri
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constituite pe gen), atat ceata de irozi, cat si ceata de feciori sunt exclusiv masculine. De aici
si nota de ancestral, de patriarhal, de timp 1n care dominatia masculinului se manifesta in toata
puterea ei.

1. Copiii cu steaua sau Viflaimul

Colindatul incepe dis de dimineata, de la casa preotului. Colindatorii poartd in maini
stelute (impodobite cu icoana Nasterii Mantuitorului) sau cu viflaime (macheta unei cladiri cu
turle) evocand orasul Nasterii, Betleem (Viflaim). Acestia canta ,,Steaua sus rasare” sau alta
colinda.

2. Ceata de irozi

Ceata de irozi este formatd din sapte baieti de 13-14 ani, care se strang la inceputul
postului Craciunului pentru a hotiri rolurile. Imbricati in costume populare si intruchipand
personaje biblice: Irod, o cdtana, trei crai, un inger §i un cioban, acestia interpreteaza scena
biblica a cautarii Pruncului de catre cei trei crai, siretlicul lui Irod, demascarea acestuia de
catre Tnger etc.

Fiecare dintre cele sapte personaje poate fi recunoscut dupa semnul pe care-l poarta
in numele personajului sau, peste costumul popular traditional: primul personaje este irodul.
Are un coif conic cu trei pene de cocos in varf, iar peste costum poarta o bluza rosie, ca
insemn al puterii sale, dar si simbol al sangelui care a curs la macelul pruncilor; urméatorul
personaj este soldatul (cdtana) si este singurul care este imbrdcat in costum militdresc;
urmeaza cei trei crai cu coifuri Inalte, cilindrice, crestate, Infatisand coroane; un alt personaj
este Ingerul lui Dumnezeu, care vesteste Nasterea Domnului, el are un coif cilindric, doar ca
mai mic, iar Tn mana are o stea, steaua ce s-a aratat pe cer la Nasterea Domnului; ultimul, dar
nu cel din urma, este pastorul, imbracat simplu: are peste costumul popular o haind mare din
lana de oaie, o caciula din blana de miel si un toiag de lemn. Irod, magii si soldatul au, de
asemenea, sabii vopsite in rosu, Inchipuind sdngele nevinovat care a curs din porunca lui Irod.

Activitatea cetei de irozi incepe cu zdoritul din ajunul Sfantului Nicolae. In ajunul
Craciunului, se pleacd la colindat inainte de revdrsatul zorilor, de la casa preotului.
Credinciosii 1i asteaptd pe la casele lor cu colac de grau, carne si bani. Dupd ce au vestit
Nasterea pe la toti oamenii din sat, irozii se duc si la bisericd, in ziua de Craciun, pentru a
aduce vestea Nasterii Domnului.

3. Ceata de feciori

Ceata de feciori se constituie Tn ajun de Sfantul Nicolae (5 decembrie), cand sunt
zaoriti cel care poartd numele sfantului. Apoi se hotarasc persoanele ce intrd in ceata, se alege
seful cetei - un vataf mare - precum si cei ce indeplinesc alte functii in cadrul cetei: un vataf
mic, ce are ca responsabilitate principald invitarea fetelor la joc, un crasmar ce are grija de
bautura, un contabil, care chiverniseste banii.

Pana la Craciun, activitatea cetei se reduce la pregatiri: se cautd o «gazda» (aici se
pun brazi uriasi, astfel incat oricine sa stie unde e ceata), se invata colinde, se angajeaza
lautari, se cumpdra bautura si lemnele, se pun la punct imbricimintea si podoabele. In tot
acest timp cetasii mergeau in sezatori, nu numai pentru a dansa §i a petrece, ci si pentru a
obtine ajutorul fetelor in vederea impodobirii batului cu sute de ciucuri multicolori.

La Sambata de Sus sunt doua cete de feciori (la fel si de irozi), una pentru fiecare
parte a satului. Desi apartin aceluiasi sat, existd diferente intre ele, de la costumul popular,
pana la variante ale acelorasi colinde. Nu se cunoaste sa se fi organizat vreodata o ceatd unica,
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alcatuita din feciori din cele doua jumatati ale satului.

Ceata din Sambata de Sus - Apuseana

In ajunul Craciunului, dis-de-dimineatd, feciorii incep a colinda imbricati in costume
populare, cu tricolor. La costumul popular obisnuit se adaugd podoabe specifice cetei: pe
caciula se prinde o vastra, cu pene de paun, iar in mana fiecare fecior poartd un ,bat”
impodobit cu ciucuri.

Acestia colinda, in ordine, gospodariile preotului satului, primarului, dascalilor, dupa
care iau la rand fiecare gospodarie din sat. Sunt primiti de sateni cu colac, carne si bani. Sunt
insotiti si de un mic taraf, iar daca gazda are fete, fac joc in casa.

Cand termina, seara tarziu, fac joc in drum, iar apoi, de acolo si pana la gazda canta
,Poarta Raiului”, o colinda specifica locului, o Miorita din Tara Fagarasului. Aceasta este
interpretatd si in dimineata de Craciun, la biserica, de ceata si de toti credinciosii.

Poarta raiului, - bis
R. Bunu-i Dumnezeu
Dumbra cerului.
Cine se dumbreste?
Preasfanta Marie.”

., Poarta raiului”

Referitor la repertoriul cetei de feciori, trebuie precizat cd aceasta interpreteaza in
casele gospodarilor trei tipuri de colinde: pentru fete, pentru feciori i pentru copii mici, dupa
dorinta gazdei.

In ceea ce priveste factura acestora, cele pentru fete si pentru feciori sunt laice, iar
cea pentru copii mici este crestind, fara a aminti, insa, despre sarbatoarea Nasterii Domnului.

Colinda pentru fete

Seamana...Viorele
Cununa de vinetele
Si le da cam raricele.
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Colinda pentru feciori
Cam pe dupa codru verde

Darbunel cu frunza lata
Pare soare ca rasare
Dar nu-i soare rasarit
Darbunel cu frunza lata
Si e-mpodobit.

Colinda pentru copii

Sus in cer intre doi meri
Domn ii Domn din cer
Este un leagan de matase
Dar in leagan cine sade
Domn ii Domn din cer
Sade..., doi ochi negri.

Cand casele gospodarilor sunt mai Indepartate una de alta, cetasii interpreteaza un
mars, tot de factura laica: ,, Frunzulita mugsetel / La umbra la stejarel / Si-a la la / Frumos
doarme-un ofiter.

Apoi, intrand in curte, cer permisiunea lelitei (care poate fi fie stapana casei, fie se
face referire la mandruta vreunuia dintre feciori): ,,Hop, hop, hopai, hop / Lasa-ne lelita-n
casa / Hop, hop, hopai hop / C-afard ploua de varsa. *

La intrarea 1n casd, feciorii rostesc un fel de binecuvantare cu referire la gospodarie
si la gospodar: ,,Ce dai, Tu, Doamne, acestor curti? / Acestor curti cu case-nalte ?*

Rolul Cetei de feciori pe durata sdarbdtorilor de iarna:

. din cea de-a doua zi de Craciun si pana de Sfantul loan, in fiecare duminica si
sarbatoare fac joc la Camin,;

. in ajunul Anului Nou 11 colindd pe cei cu numele Sfantului Vasile, dar si pe
toate fetele pe care le-au jucat;

o in ziua de Anul Nou fac fotografii cu gazda si cu fetele pe care si le-au ales;

o in ajunul Bobotezei il insotesc pe preot cu botezul prin sat;

. in ziua de Boboteaza, merg de dimineata la biserica, iar cand se iese la rau

pentru sfintirea apei, sar In apa dupa cruce; se zice cd cel care aduce crucea preotului se
insoara 1n acel an.

Un personaj interesant, o mascd, ce insoteste ceata de feciori, este «borita», cu o
infatisare compozitd: «pasdre cu coarne de cerb»; si simbolistica este interesantd, caci ea
reprezintd maleficul, dat fiind cd nu are voie in casa preotului, iar persoana care se mascheaza
este oprita de la Sfanta iImpartasanie timp de un an.
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ASPECTE MITICE IN ROMANUL
»CEL MAI IUBIT DINTRE PAMANTENI“ DE MARIN PREDA

Prof. Negut Hanelore
Colegiul National Economic ,,Andrei Bdrseanu “ Brasov, jud. Bragov

Marin Preda este un scriitor care a avut, ca to{i marii creatori, tentatia si vocatia
totalitatii, dupa cum sesiza si criticul Eugen Simion. Preda a dorit ca in opera lui sa surprinda
Adevarul, esenta ultima a omului si a universului. ,,Cel mai iubit dintre pamdanteni 1980 este
wromanul unui destin care asuma o istorie, romanul unei istorii care trdaieste printr-un destin®
(Eugen Simion).

Victor Petrini este, fara indoiala, cel mai reprezentativ erou al lui Preda, tocmai prin
faptul ca el traieste simultan mai multe vieti. Victima a istoriei si a destinului, el esueaza pe
toate planurile. Confesiunea lui are, din acest punct de vedere, nu doar sensul unei eliberari de
trecut, ci si sensul unei incercari de explicare a esecului general pe care 1l traieste. Se remarca
in acest roman, ca In toate celelalte scrise de Marin Preda, acea schema narativa tip,
identificatd de Tzetan Todorov: pacatuirea (sunt mentionate pacatele adolescentei eroului -
trufia, neascultarea parintilor, egoismul, cinismul sau desfranarea), pedeapsa (pe masura ce
esecurile se acumuleaza, eroul reuseste tot mai greu sa le asocieze cu o vind personala,
ajungand in cele din urma la concluzia ca este urmarit de puterea malefica a universului) si, in
sfarsit, dorinta de a modifica situatia negativa creata, prin cainta si efort personal.

Victor Petrini, personaj-narator subiectiv, este, in roman, profesor universitar de
filosofie ce are prilejul sa parcurgd, ca intr-o calatorie odiseica, toate mediile sociale. Aceasta
experientd initiatica il va ajuta sa scrie eseul pe care de mult il avea in minte, ,,Era
ticalogilor, referitor la lumea contemporand lui. El relateaza practic confruntarea sa cu
societatea, cu dragostea, cu moartea si, mai ales, cu sine Tnsusi, analiza psihologica prevaland
asupra naratiunii. In dragoste triieste patru deceptii: cu Nineta, cu Caprioara, cu Matilda si cu
Suzi. ,,Cdte iubiri, atdtea dezastre!*, remarca aforistic Valeriu Cristea. Langa ,,cel mai iubit
dintre pamdnteni” nicio femeie nu ramane vreme indelungata. De ce? se intreabad retoric eroul
si cititorul. Pentru ca tot romanul se cladeste de fapt pe ,,mitul fericirii prin iubire”, ,,ce n-a
incetat §i nu va inceta sa existe, sa moara adica §i sa renasca perpetuu.” (,,Cel mai iubit...”,
Ed. Marin Preda, vol. 111, p.318)

Cuvantul ,,mit” poate fi citit aici cu ambele sensuri: cel vechi, de istorie adevarata,
sacra si exemplard si cel nou, de iluzie sau fictiune. Mitul poate fi asadar adevarat sau fals,
singura certitudine ramane nevoia de dragoste a tuturor oamenilor, valabila in toate timpurile.

Marin Preda contureaza relatiile de dragoste ale lui Victor Petrini prin prisma
catorva mituri celebre: mitul antic al Androginului, corelat cu echivalentul sdu crestin - mitul
cuplului adamic, mitul coborarii in Infern, corelat cu mitul caderii din Paradis, mitul pasiunii
fatale sau al lui Tristan si Izolda, mitul lui Sisif, mitul eternei reintoarceri sau al reincarnarii,
mitul daimonului, al pasarii Phoenix etc. Voi analiza 1n cele ce urmeaza cateva dintre ele.

1. Mitul Androginului / Mitul lui Adam si Eva

Mitul Androginului, ca si cel al iubirii pasiune, std la baza intregii literaturi de
dragoste occidentale. Atat varianta platonica, cat si cea biblica fac referire la androginia unei
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fiinte primordiale, la trecerea de la unitate la dualitate: ,,Dumnezeu a fdacut pe om dupa chipul
sau, parte barbateasca si parte femeiasca a facut”. (,,Biblia”, Soc. Biblica, 1991, pag.2). Din
coasta acestui om bisexuat Dumnezeu a creat-o pe Eva, al carei nume Tnseamna viata, cea care
traieste. In ,,Banchetul” lui Platon se vorbeste despre cele trei genuri de fiinte umane de la
inceputurile lumii ce aveau forma sferica si cuprindeau, inainte sa fie separate de zei, doua
sexe: barbat-barbat, femeie-femeie si barbat-femeie. A rdmas, pare-se, impregnata in memoria
culturald a umanitatii sau n imaginarul colectiv aspiratia regasirii jumatatii pierdute, a fericirii
paradisiace, a perfectiunii originare.

Octavio Paz afirma cd Adam si Eva e cuplul care contine si prefigureaza toate
cuplurile, reprezentand inceputul si sfarsitul lor. Observam, intr-adevar, ca toate personajele
lui Marin Preda leagd ideea de fericire in dragoste de ideea unei perechi ideale potentiale.
Astfel chiar si scepticul Victor Petrini vede in Matilda, apoi in Suzi, un fel de Eve ancestrale
pierdute in labirintul timpului §i regasite: ,,Era Matilda, o straind, dar o straina de la
inceputurile lumii. Alta nu mai existase inaintea ei” (,,Cel mai iubit...”, Ed. M. Preda, vol. I,
pag. 174) sau spune despre Suzi ,,Ne cunoastem de totdeauna si ne vom intalni mereu.” (,,Cel
mai iubit...”, vol. 111, pag. 100). Totusi repetarea fenomenului 1i dovedeste ca totul nu e decat
o iluzie, o autosugestionare a subconstientului, ca in cazul eroilor lui Camil Petrescu.

2. Mitul coborarii in Infern/ al caderii din Paradis

Mitul caderii din Paradis e strans legat de cel al Androginului, intrucat, asa cum

observa si Julius Evola, separarea sexuald a Androginului platonic e tot un fel de cadere din
Paradis, lucru reflectat si de faptul ca, odatd injumatatitd, sfera androgina nu s-a mai putut
ridica la cer, cum se intampla inainte, caderea ei din lacasul zeilor fiind si ultima, ca si in
cazul perechii biblice. Caderea omului din Paradis a fost prefiguratd de caderea lui Lucifer, in
mitologia crestina, dar, in vreme ce condamnarea si caderea lui sunt eterne, omul isi poate
rascumpara greseala, prin mantuire.

Ideea de cadere a omului poate fi inteleasa astfel, simbolic vorbind, in patru moduri:
cadere in plan moral, in plan afectiv, in plan social sau in plan psihic. Personajele lui Marin
Preda traiesc, de reguld, o astfel de cadere ,,in lant”: caderea morald e determinata de trufie,
egoism sau necredinta, caderea afectiva e determinata de ruptura de fiinta iubitd, cdderea
socialda de excluderea brutald dintr-un anumit mediu sau de izolarea de semeni. Toate aceste
esecuri stau, desigur, sub semnul unei caderi psihice inevitabile, personajele avand tot mai
acut impresia alunecarii spre neant. Toti au la un moment dat senzatia ca ating pragul cel mai
de jos, acel punct unde se sfarseste purgatoriul chinului si incepe marele taram al mortii,
sumbru si linistitor. Totusi, asa cum sugereaza si reindragostirile succesive ale lui Victor
Petrini, aceasta cadere nu e definitiva si nici totald, cum o resimte el, ci doar o etapa din viata:
,,Cine nu cade, nu se poate indlta”, afirma el. In legitura cu mitul mai sus mentionat, Octavio
Paz afirma poetic ca dragostea este mijlocul prin care omul, cazut in pacat, isi poate
transforma caderea in zbor.

In ceea ce priveste mitul antic, pagan, al coborarii in Infern, putem observa ci, in
general, catabaza orfica se realizeaza prin vis, hipnoza sau eros, fapt evidentiat si de romanul
ales de mine, asa cum se va vedea mai jos.

a. Catabaza orfica onirica

Ca si 1n alte opere literare universale, si la Marin Preda femeile au puteri hipnotice si

hipnagogice. Astfel, Petrini era convins ci Suzi are puterea de a-1 adormi. In timpul unui
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astfel de somn inexplicabil si instantaneu indus de ea, Petrini are o viziune clara a Infernului,
in centrul caruia o vede pe mama lui, moarta de curand: ,,Vazui stele multicolore explodand in
cascade de lumini, vai ametitoare cu ape uriase, valuri oceanice incremenite intr-un inghet
cosmic, imi aparu apoi silueta mamei”.(,,Cel mai iubit...”, vol. 111, pag. 60)

b. Catabaza orfica erotica

Pentru personajele lui Preda erosul carnal, fizic, surprins cu un curaj modernist,
reprezintd indltarea la Empireu si coborarea in Infern, extazul si agonia, unitatea si dispersia,
plenitudinea si dizolvarea. ,,El veni ldnga ea... Lastunii zburau in jurul lor parca grabiti, s-ar
fi zis ca apropierea asfintitului i-ar fi ameninfat cu ceva. Sagetau neincetat vazduhul,
alunecau in sus §i in jos si reveneau in mari spirale, ca si cand imaterialitatea aerului i-ar fi
excitat §i ar fi vrut prin zborul lor sa-l1 umple de migcare §i viata, gonind sau micsorand
puterea neantului” (Op. cit., pag. 261) ,,Cdnd ne iubeam era ca si cand am fi coborat in alt
taram” (pag. 266).

c. Catabaza orfica hipnotica

Victor Petrini traieste la un moment dat o astfel de experienta, in urma unei melodii
fredonate de Suzi. ,,Mamda, mamad, cresc nametii si pierim! Fara tard, fara glie, velerim,
velerim” (Idem, vol. III, pag. 231). Sugestiile thanatice ale cintecului ii rup zadgazurile
interioare, facandu-1 sa izbucneasca intr-un plans nestavilit si sa resimta ceea ce Freud numea
,sentimentul oceanic”, de scufundare in oceanul mortii. Potopul de lacrimi pare a se
transforma intr-un diluviu cosmic, apocaliptic. ,,Sub bratele mele ude de lacrimi vazui un
teritoriu de lumind in care ma scufundai uitand totul: trecutul meu, fetita, esecul in casatorie,
minele de plumb, mama mea care ma parasise inca de tanara...si chiar iubita mea de acum,
care ramdnea undeva foarte departe si foarte in urma.”(Idem, pag. 231)

Asocierea Infern - moarte e concuratd, in aceasta opera totalizatoare, de asocierea
Infern - viata. Pentru Victor Petrini Infernul poate fi temporalul insusi: ,,Aici e eroarea,
coboram in temporal...temporalul e infernul....Cine ne impiedica sa traim prin intemporalul
din noi?” (Idem, pag. 424). Zbuciumul vietii e mai ispititor, totusi, decat linistea mortii!

3. Mitul pasiunii fatale sau mitul lui Tristan si Izolda

Denis de Rougemont explica, in cartea sa ,Jubirea si Occidentul” preferinta
occidentalilor pentru tipul iubirii pasionale prin argumentul ca durerea ne face sa
constientizim pasiunea si de aceea ne place si suferim si si producem suferinti. In plus,
durerea are un rol catharctic si gnoseologic, purificandu-1 pe om si solicitandu-1 la o reflectie
mai profunda asupra vietii si asupra lui insusi. ,,Cunoasterea prin suferinta e secretul mitului
lui Tristan, iubirea pasiune .....avida de o fericire pe care o respinge, indltata prin catastrofa
sa-iubirea reciproca nefericita”.(Op.cit., pag.120)

Spre acest tip de dragoste Inclind in principal si eroii lui Marin Preda, majoritatea
refacand istoria tragicd a lui Tristan si a Izoldei. Cand se stinge flacdra pasiunii la unul din
actanti, intervine automat despartirea. Asa se intampld cu Victor si cu toate relatiile lui.
Casatoria e si pentru el ,,mormantul pasiunii”. Putem concluziona asadar, pornind de la
modelul Petrini, ca eroii lui Marin Preda penduleaza intre inéltare si cadere, intre fericire si
nefericire, intre libertate si predestinare, ei devenind Paradigme.
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TRADITIILE POPULARE - PUTERNIC FACTOR EDUCATIV
IN EDUCAREA ELEVILOR

Prof. inv. primar Pasca Anca

Scoala Gimnaziala nr. 12 Brasov, jud. Brasov

Cultura, obiceiurile si traditiile noastre asimileaza tot ce este mai valoros in cadrul
mostenirii culturale. Tezaurul folcloric al poporului nostru constituie o0 componenta valoroasa
a acestei mosteniri.

Satul romanesc este izvorul spiritualitdfii romanesti, el trebuie sa traiascad cu
obiceiurile, traditiile si datinile sale, cu ocupatiile i portul oamenilor sai.

Creatiile populare ne dau posibilitatea de a ne educa copiii fatd de patria in care
locuiesc. In scopul cunoasterii traditiilor poporului, un puternic factor educativ in educarea
elevilor poate fi reprezentat de cateva aspecte privind: asezarile omenesti, ocupatiile
traditionale ale unor localnici, portul popular, obiceiurile calendaristice, creatiile folclorice.

Tipul de sat caracteristic vremurilor trecute se mai pastreaza si astdzi, acolo poti
intalni case traditionale cu atelaje gospodaresti specifice locuintei satesti.

Copiii care merg in vacante la bunicii lor, pot povesti, cand se intorc la scoala, altor
copii care nu au aceastd legaturd, ce au vazut la sate, cum sunt imbracati oamenii, ce
mestesuguri au acestia, cum sunt casele acestora impodobite: cu stergare, laicere, macaturi,
alte obiecte gospodaresti: ulcele de Iut, linguri de lemn, diferite tesaturi, precum si ce
preocupari au oamenii la sate.

Pentru a trezi copiilor sentimente de mandrie pentru creatiile populare trebuie
familiarizati cu costumul national. Se poate explica copiilor faptul ca in trecut haina de lucru
si de sarbatoare era costumul national, diferenta constd in motivele cusaturii si in finetea
materialului. Hainele de lucru erau mai groase si cu mai pufine modele, nu prea complicate,
iar hainele de sarbatoare erau dintr-un material foarte fin, cu multe flori si diferite culori, iar
in picioare oamenii purtau opinci.

Casele traditionale, mobilierul si podoabele gospodariei taranesti, obiecte de arta
precum si costume populare romanesti din diferite zone ale tarii se pot prezenta cu ajutorul
unor excursii, in care copiii pot vizita bojdeuca lui Ion Creanga - simbol al casei traditionale
romanesti, precum si muzeele de etnografie din tara.

In scopul educirii dragostei pentru creatiile populare se pot realiza activititi de
observare a costumului popular, prilej cu care copiii pot observa piesele din care este compus
costumul popular: ie, fota, brau, itari, opinci.

Prin aceste activitdfi, copiii sunt educati spre a cunoaste si a prefui mai mult
frumusetea portului popular, frumusetea traditiilor si obiceiurilor noastre, care se pastreaza
din generatie in generatie.

Familiarizand copiii cu semnificatia zilelor de 24 Ianuarie, 1 Decembrie, acestia fac
cunostintd atdt cu evenimente istorice, cat si cu evenimente importante din viata omului -
obiceiurile oamenilor de altd data.

De o deosebita importantd sunt povestirile de felul: ,, Toti romanii cantd Hora Unirii*
de Dumitru Almas, ,,Mos lon Roata si Unirea® de Ion Creanga, care descriu portul romanesc
in cele mai mici amanunte.
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Importantele evenimente din viata omului, de exemplu sarbatorile de Sf. Nicolae, de
Craciun, de Anul Nou, de Paste, impun desfasurarea cu copiii a unor activitati de povestire,
printre care ,,Legenda lui Mos Nicolae®, ,,Legenda lui Mos Craciun®, ,,Pastele la romani®,
»Oudle rosii si legenda lor®; activititi de observare a unor obiceiuri: Mos Craciun, bradul
impodobit, colindatul, mersul cu sorcova, unele lecturi dupa imagini: Obiceiuri de Craciun,
Obiceiuri de Anul Nou; memorizarile unor poezii: Ghetute fermecate, Mos Craciun,
Braduletul, De Pasti, etc.; activitati artistico-plastice si practice: bradul impodobit, ornamente
pentru brad, clopotei, sorcove, incondeierea oualor, care largesc orizontul de cunoastere a
copiilor privind importanta evenimentului, precum §i cunoasterea obiceiurilor si tradifiilor
poporului nostru.

In acelasi timp, considerand faptul ci formarea personalitatii copilului in contextul
raporturilor sale sociale nu este un proces unilateral de asimilare pasiva, ci este un proces
activ de integrare si convietuire, libertatea de actiune si initiativa ofera copilului posibilitatea
de a-si pune in valoare atitudinile, gasind terenul favorabil de afirmare si realizare a
aspiratiilor sale prin activitatile cultural-artistice organizate de scoala.

Pentru ca aceste actiuni sd raspunda cat mai eficient activitatii educative si de
integrare sociald a copiilor, se pot urmari obiective ca: familiarizarea copiilor cu activitatea
cultural-artistica; formarea deprinderilor de a se manifesta in acest domeniu; largirea
cultivarea gustului estetic; educatia estetica, eticd si patrioticd; dezvoltarea initiativeli,
responsabilitatii, a capacitatii de a se autoconduce; dezvoltarea vointei si curajului; formarea
deprinderilor de a se subordona actiunilor colective.

Lucrand cu copiii, putem sd le insuflam dragostea pentru pdastrarea si
perpetuarea traditiilor mostenite de la stramosii nostri, ori de cate ori avem ocazia in orele de
curs si in activitatile extracurriculare.

Personal, contribuim la cunoasterea obiceiurilor si traditiilor populare locale,
prin organizarea de sezatori, serbari scolare, participarea la concursuri pe teme care
promoveaza creatia populara.

Varietatea genurilor si formelor creatiilor populare ne ofera noua, cadrelor
didactice, posibilitatea utilizarii lor in numeroase activitati instructiv-educative. Aceste
activitdfi putem sa le realizam la orele de limba si literatura romana, educatie muzicala,
educatie plastica, educatie tehnologica, discipline optionale.

Obiceiurile si credintele legate de aceste sarbatori dovedesc bogatia vietii
spirituale a romanilor. Romanii au stiut intotdeauna sa-si pregateasca cat mai bine sufletul
pentru a primi credinta cu cat mai multd bucurie si liniste. De aceea se spune ca: ,,Se iau
douasprezece luni, se curatd foarte bine de amaraciune, mandrie, invidie si urd, se adauga
optimism, toleranta si bun simt, se toarna din belsug dragoste si apoi poti privi intotdeauna cu
o incredere inepuizabila spre Dumnezeu.*
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ARTA SI TRADITIE IN PORTUL POPULAR

DE LA SAMBATA DE SUS

Prof. Suciu Ioana-Carmen
Scoala Gimnaziala Sambata de Sus, jud. Brasov

La umbra ocrotitoare a Muntilor Fagaras si sub ,,dumbra cerului” se afla ,,poarta
raiului” pamantesc, satul Sambata de Sus. Nu eu am numit acest spatiu asa, ci un colind
strabun impamantenit aici, o veritabild ,,Mioritd” sambeteand: ,,Poarta Raiului, poarta
Raiului(...), Dumbra cerului, dumbra cerului”. Aici locuiesc de veacuri oameni frumosi si
harnici, fauritori de traditii si artdi romaéneascd. Indeletnicindu-se cu pastoritul si cu
agricultura, locuitorii satului au stiut sa valorifice roadele acestor ,,munci’(lana, cénepa),
crednd, pe langa straiele necesare trupului, adevarate opere de artd oglindite Tn mestesugul
cojocaritului si al cusutul portului popular. Trasaturile generale ale costumului definesc viata
si firea oamenilor ce-si duc traiul intre crestele muntilor si apa Oltului. Caracteristice sunt
simplitatea si eleganta, liniile drepte ale pieselor de port, materialul gros, lungimea si
culoarea.

La fel ca In majoritatea satelor romanesti, si in Sambata de Sus traiesc cativa oameni
vrednici care detin tainele unor mestesuguri de mare pret: cojocarul loan Toaca (al lui
Gheorghe Cocos) si leica Leana, adica Ilinca Addmoiu, femeia cu maini harnice si dibace care
infloreste straiele populare.

Cojocaritul

Ioan Toaca este cojocar din 1950. El a invatat meserie de la viitorul sdu socru,
Gheorghe Cocos, la care a stat ucenic timp de trei ani. De la dumnealui am aflat ca portul
sambetean cuprinde un numar mare de obiecte lucrate din piele si blana: caciuli, cojoace si
pieptare. Cu multa bundvointd mi-a explicat in ce consta tehnica prelucrarii pieilor in vederea
obtinerii acestor straie. Am aflat, asadar, cd primul pas este argasitul pieilor, procedeu prin
care pieile de oaie se tin in apa doua zile, apoi se spald in ,,vale” (rdu), se curdtad cu ,,melinta”
(un cutit special), indepartandu-se carnea de pe ele si se pun intr-o ,.bute” mare (cam 100 de
bucati) cu tarate si sare. Zilnic se intorc pieile de doud ori. Dupad trei saptdmani se scot din
bute, se scuturd (atentie! nu se spald!), se pun la uscat, se intind la melinta si apoi se curata cu
magina de curdatat, devenind ,,albe ca laptele”. Apoi pieile se dau cu crom si se lasa asa de
seara pana dimineata. Se repeta aceste etape incd o data si apoi pieile se vopsesc. Nea [oan ma
informeaza ca mai demult cheptarele nu se vopseau, ramaneau albe. Si astdzi cheptarele care
se poarta in costumul popular raman albe si pe ele se cos diverse motive colorate. Cheptarele
cu flori, atat cele barbatesti, cat si cele femeiesti (cheptaritele), aduc portului o unda de
bucurie si de viata. Pe o ,,megina” (fasie ingusta de piele albad) se deseneaza diverse motive,
florale sau geometrice, peste care se coase cu land de culori diferite si apoi se aplica peste
cheptar, paralel cu deschizatura din fata. De mentionat este faptul ca in Sdmbata de Sus exista
doua feluri de pieptare: infundate, cu deschizatura pe-o parte, si desfacute, cu deschizatura in
fata. Motivele se cos pe pieptar cu un ac special in trei muchii.

Culorile folosite sunt variate si fiecare are o simbolisticd proprie. Astfel, culoarea
predominantd - maro - ilustreaza vesnica legatura a taranului cu pamantul datator de hrana,
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verdele semnifica viata, bucuria de a trai, campul pe care il calca de la rasaritul soarelui si
pana la apus. Vanatul (albastrul) este culoarea cerului, a linistii sufletesti, sugereaza cautarea
permanentd a lui Dumnezeu. Galbenul reprezintd lumina, speranta, coacerea granelor, iar
rosul este simbolul iubirii. Rozul semnifica prospetimea, mireasma bujorului de munte sau —
de ce nu? - bujorii feciorelnici din obrajii tinerelor fete. De asemenea, se foloseste si negrul,
aceastd culoare Insemnand povara vietii, necazurile si grijile pe care oamenii de aici le accepta
cu pace, constienti fiind cd doar prin purtarea crucii vor ajunge sa treaca din ,,poarta raiului”
pamantesc la ,,poarta Raiului ceresc”.

Nenea loan Toaca este singurul cojocar din sat. Nu as spune ca si ultimul. Dumnealui
are un stranepot, Valentin, in clasa a V-a. Cine stie daca peste timp harul strabunicului va rodi
in sufletul copilului pentru a duce mai departe aceasta indeletnicire arhaica... .

Costumul popular

Spun batranii satului cd pe vremuri suvoaiele raului Sambata erau secondate de un
sunet permanent: ,tac, tac ...tac, tac”. Era razboiul de tesut care nu se odihnea de dimineata
pand seara. Hainele pe care le Tmbracau oamenii erau incununarea trudei lor de zi cu zi.
Pentru ca iile erau facute din canepa, taranii cultivau aceasta planta in loturile lor de pamant,

apoi o culegeau, o uscau §i o treceau printr-un intreg proces tehnologic pana cand se obtineau
firele pregatite pentru razboi. La tesut se pricepeau toate femeile din sat, dar la cusut foarte
putine. Iar astdzi si mai putine. Printre ele se numara leica Leana, cum o cunoaste tot satul, o
femeie ce-si are radacinile adanc infipte in vatra satului, care — imi marturiseste — a furat
aceasta arta de la femeile batrane. Ea coase brauri, ii si camasi traditionale de vreo 35 de ani.
Panzele tesute cu migala 1n razboi de femeile din sat sunt aduse la ea pentru a le transforma cu
multd maiestrie In veritabile comori artistice.

Trebuie precizat cd in Sambata de Sus existd trei tipuri de costume populare
femeiesti, toate fiind reprezentative acestei zone folclorice. Unul este cel format din androc
(poale negre) peste care se incinge o pdsturd (pdsturitd) — un fel de cratintd viu coloratd —
tesutd in razboi. Culorile dominante sunt rosul prins in trandafiri sau maci si verdele strident,
deloc supdrator, al frunzelor. La acest costum se poarta ia cu ciurele, de asemenea tesuta in
razboi in stilul camasilor barbatesti. Ea poate fi impodobitd in culorile florilor de camp: alb,
galben sau albastru. Peste 1a cu ciurele femeia poarta o cheptarita.

Un alt model de costum femeiesc este alcatuit din brau (ie cu sinoare), poale albe si
surt care se petrece peste talie, 1asand 1n partea stanga sd se vada poalele. Peste brau se poarta
un laibar negru de catifea.

Cel mai elegant costum este cel cu cratinte negre. El este purtat la ocazii festive,
putand fi imbracat chiar de mirese in ziua nuntii lor. Cratintele sunt confectionate din postav
negru si se poartd peste poale albe, de obicei cu sabacuri. Lor li se asorteaza un brdu (ie cu
sinoare sau cu flori) cu motive care imbina trei culori: alb-galben-negru, iar peste mijloc fetele
poartd bete tricolore (o fasie latd de panza tesutd in razboi) sau visinii cu negru. Peste brau
avem laibarul negru de catifea. Toate iile sau braurile sunt incheiate la gat cu obinzald neagra.

Femeia sambeteand poartd capul acoperit cu o carpa neagrda cu franjuri numifi
,frambghi”. In picioare avea pe vremuri opinci, iar duminica si in sarbatori ,,papuci” (ghete).

Nici barbatii nu se lasd mai prejos. Si ei 1si poartd cu mandrie costumul popular, pe a
carui cdmasa stralucesc razele soarelui, intr-o armonioasd impletiturd de culori: galben si
negru. Camasa este lungd, alba si se poartd peste pantalonii albi din canepa (vara) si din 1ana
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sau din postav (iarna). Peste cdmasa se ia o vesta neagra cu rever — vara, sau un cheptar —
iarna. Barbatii se Incing cu serpar tesut in razboi in aceleasi nuante cu pastura sau cu surful
femeiesc (rosu si verde), pus pe o curea lata de piele. In picioare poarti opinci sau ghete, pe
cap caciula de miel - iarna, iar vara, palarie. Feciorii din ceata se falesc cu vastrele impodobite
cu pene de paun, cu margele si cu oglinzi tdiate in diferite forme.

In concluzie, portul popular din Sambita de Sus poate fi considerat o sinteza a mai
multor mestesuguri, care dainuie sporadic si astdzi, nu ca ultim vestigiu al unei lumi arhaice,
ci ca o permanenta a unei spiritualitati ce-si trage forta din genunile veacurilor.

TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN SI ANUL NOU

Prof. Tiparu Mariuta Doinita
Scoala Gimnaziala Silistea, jud. Braila

Sarbatorile de iarnd cuprind o serie de manifestari religioase, iubite si asteptate de
toatd lumea, in special de copiii. Ele incununeaza finalul unui an calendaristic plin de
evenimente importante in viata omului. Este momentul in care se culeg roadele muncii, fie ca
sunt copii sau adulfi.

Un moment mult asteptat de copiii este noaptea Sfantului Nicolae, sarbatorit pe data
de 6 decembrie. Asa cum se stie, In noaptea ce precede aceastd sarbatoare, copiii primesc in
ghetutele bine lustruite, daruri daca au fost cuminti sau o nuielusa daca au fost obraznici.

Se spune ca, Nicolae provenea dintr-o familie Instaritd, iar la moartea ambilor
parinti a mostenit intreaga avere, pe care a folosit-o pentru a-i ajuta pe oamenii nevoiasi. In
noaptea de 5 spre 6 decembrie, se zice cd Mos Nicolae vine la geamuri si vede copiii care
dorm si sunt cuminti, ldsandu-le in ghetute, dulciuri si diverse cadouri. Tot el este acela care-i
pedepseste pe cei lenesi si neascultdtori lasandu-le o nuielusa. Spre deosebire de Mos Craciun,
Mos Nicolae nu se arata niciodata.

De altfel, povestea darurilor impartite pe furis in aceasta noapte incepe din vechime.
Legenda spune ca trei surori, fete sdirmane, nu se puteau casatori din cauza situatiei financiare
dificile si de aceea tatal lor voia sa le vanda. Se spune cd atunci cand fata cea mare a ajuns la
vremea maritisului, Nicolae, care era episcop, a lasat noaptea, la usa casei lor, un saculet cu
aur. Situatia s-a repetat si in cazul surorii mijlocii, astfel ca, atunci cand i-a venit vremea si
fetei mici, tatal s-a hotarat ca in noaptea dinaintea nuntii sa stea de paza si l-a vazut pe Sfantul
Nicolae cum a urcat pe acoperisul casei si a aruncat pe horn un sdculet care a cazut intr-o
sosetd ce era pusd la uscat. De aici a aparut obiceiul asezarii sosetutelor sau a ghetutelor in
noaptea de Mos Nicolae. Cardinalul 1-a rugat pe nobil sa pastreze secretul, Insd acesta nu a
facut-o si, de atunci, fiecare sarac ce primea ceva, i1 multfumea lui Nicolae. Cei trei saculeti de
aur facuti cadou fetelor au devenit simbolul Sfantului Nicolae, sub forma a trei bile de aur.

Un element pretios, ce precede Sarbatoarea Nasterii Mantuitorului este Postul
Craciunului. Acesta are menirea de a ne purifica sufleteste si trupeste, in vederea primirii
vestii mult asteptate. Este o perioada in care oamenii nu consuma mancaruri ,,de dulce”, adica
produse obtinute de la animale, precum si carnea acestora. Se hranesc cu legume, cereale,
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fructe. Este insa si o curatare a sufletului, este un moment in care reflectam la tot ceea ce am
facut de-a lungul timpului, Incercdm sa devenim mai buni, mai credinciosi, mai darnici cu cei
din jur.

Pe data de 20 decembrie se serbeazd Ignatul. Este momentul in care se taie porcul,
se prepara toate produsele specifice Craciunului: carnatii, caltabosii, sarmalele, toba,racitura.

Ignatul, sarbatorit cu patru zile inainte de Craciun, este una dintre cele mai vechi
traditii romanesti, care s-a suprapus pe sarbatoarea zilei Sfantului Mucenic Ignatie Teoforul,
capatand astfel si o semnificatie religioasa. Obiceiul taierii porcului are radacini in traditia
precrestina de sacrificare rituala, care se face la sfarsitul unui an pentru bunastarea celui care
urmeaza.

Obiceiul sacrificarii porcului de Ignatincd se mai practica prin satele noastre
romanesti, pe acolo unde gospodarii cresc porci in propriile curti, pentru ca la Sarbétorile de
iarnd sa aiba carne proaspatd din care sa-si prepare traditionalele mancaruri romanesti: toba,
racitura, tochitura, carnati.

O legenda de-a noastra spune ca, in noaptea de 19 spre 20 decembrie, cand crestinii
ortodocsi sarbatoresc ziua Sfantului Ignat, porcii care vor fi sacrificati se viseaza cu margele
rosii la gat, adica 1si viseaza sfarsitul. Ritualul sacrificarii porcului incepe dimineata devreme
si reprezintd o activitate la care participd cu bucurie intreaga familie, pentru cd sunt multe
treburi de facut care, pana seara, trebuie terminate. Tradifia spune cd in ziua de Ignat nu este
permisd nicio alta activitate, ziua intreaga trebuind dedicata doar tdierii, sortarii si prepararii
specialitatilor din carne de porc.

Ajunul Criciunului este foarte important. Inci de dimineatd cete de copii si tineri
pleaca cu colindul pentru a vesti Nasterea Mantuitorului lisus Hristos, seara se impodobeste
bradul in asteptarea lui Mos Craciun care vine cu cadouri multe la copiii care au fost cuminti
peste an. Gospodinele pregatesc bucatele pentru masa de Craciun, fac cozonacii, iar casa este
cuprinsd de o atmosfera de sarbatoare. Toata lumea trebaluieste, fiecare dupd puterile lui,
ajutand ca totul sa fie gata la timp.

De-a lungul secolelor, sarbatoarea Craciunului a bucurat sufletele a milioane de
oameni, mai ales ale copiilor, care pastreaza, in fiecare an, amintirea clinchetului de clopotei
din seara de Ajun, a franturilor de colinde amestecate cu viforul ninsorilor i a Tmpodobirii
bradului, in asteptarea darurilor aduse de Mos Craciun. Sarbadtoarea incarcatd de traditii si
simboluri este Tnsotitd de mireasma proaspata a cetinii de conifere, bradul devenind cel mai
important pom in ritualul de Craciun.

Legenda spune ca, odinioara, toti copacii isi pastrau frunzele la venirea iernii. Dintre
acestia, numai bradul a ramas, pand in prezent, verde la venirea anotimpului rece. Legenda
spune ca, in preajma iernii, 0 micd pasdre nu a mai putut sd plece spre tarile calde, intrucat
avea o aripa ruptd. Tremurand de frig, pasdrea a incercat sa se adaposteasca in frunzisul unui
stejar si a unui ulm stufos, dar ambii copaci au refuzat-o, de teama ca le va manca fructele.
Disperata, aceasta s-a culcat In zapada, asteptand sd moara. Deodatd a auzit chemarea unui
brad, care ii promitea ocrotire. Astfel, pasarea a fost salvata. Dar, in seara de Craciun, un vant
teribil a suflat cu putere peste padure si tofi copacii si-au pierdut frunzele, in afard de bradul
cel generos, pe care Dumnezeu l-a rasplatit pentru gestul de bundvointa si i-a pastrat frunzisul
verde, oricat de aspre au fost vicisitudinile iernilor care au urmat.

O alta legenda, din nordul Europei, povesteste ca, odata, in vremi foarte indepartate,
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au pornit la drum lung trei virtuti surori (Speranta, Iubirea si Credinta), cautand copacul care
sa le reprezinte: inalt ca Speranta, mare ca Iubirea si trainic precum Credinta. Dupa indelungi
cautari, surorile calatoare au gasit bradul, pe care I-au iluminat cu razele stelelor, devenind
astfel primul pom sfant impodobit de Craciun. Bradul este considerat un arbore sfant pentru
ca varful sau se indreapta spre inaltul cerului dumnezeiesc, iar ramurile sale raman permanent
verzi, amintind de viata vesnicd. Datina folosirii bradului de Craciun a fost preluatd de la
romanii antici, care isi impodobeau locuintele cu un brad sau cu crengute de brad in timpul
serbarilor. Bradul impodobit il asteaptd pe Mos Craciun cu barba alba si haina rosie, care
aduce multe daruri in sacul lui. El vine cu sania trasa de reni, tocmai de la Polul Nord.

Legenda spune ca Maica Domnului, fiind cuprinsd de durerile nasterii, 1-a rugat pe
Mos Ajun sa-i gazduiasca. Deoarece era sarac, el a refuzat-o, dar a trimis-o la fratele lui mai
mic i mai bogat, Mos Craciun. Ajunsd la casa lui Craciun, Maica Domnului o gaseste acasa
pe sotia acestuia, Craciuneasa si ii cere acesteia adapost. Craciuneasa era o femeie buna, insa
stiindu-si sotul rdu si necredincios, 1i gazduieste in grajdul vitelor. Apoi, fard sd-i spuna
sotului ei, Craciuneasa o ajutd pe Maica Domnului sa-L nasca pe Pruncul lisus. Afland cele
intamplate, Craciun isi pedepseste sotia tdiindu-i mainile. Maica Domnului, printr-o minune, o
vindeca, lipindu-i mainile la loc Craciunesei. Mos Craciun, vazand aceasta se caieste si ii cere
iertare lui Dumnezeu, devenind astfel ,,primul crestin”. Se spune ca el s-a cdit atdt de mult,
incat a doua zi si-a impartit intreaga avere copiilor saraci.

De atunci, in fiecare an, in Ajunul Nasterii Domnului (24 decembrie), Mos Craciun
vine cu sania trasa de reni, intrd pe horn si pune sub brad cadourile. Cei 9 reni sunt: Rudolph,
Dasher, Dancer, Prancer, Vixen, Comet, Cupid, Donder si Blitzen. Conducatorul acestora este
Rudolph, renul cu nas rosu.

Un obicei romanesc care a ajuns sd se identifice cu Craciunul este colindul. Cetele
de copii si tineri merg din Ajunul Craciunului si vestesc Nasterea Domnului lisus Hristos.
Colindele sunt diverse, dar au un numitor comun: indeamnd oamenii sa se pregateasca pentru
Nasterea Mantuitorului. Se cunosc colinde ca: Sculati gazde, nu dormiti! ,.Buna dimineata la
Mos Ajun!, Trei crai de la rasarit, Steaua, Sus la Poarta Raiului. Dupd ce colinda, copiii sunt
rasplatiti cu covrigi, bomboane, mere si bani.

In Ajun de An Nou, se merge cu Plugusorul. Biietii se organizeazi in cete, iau cu ei
buhaiul, biciul, clopoteii si merg pe la case sd vesteasca venirea unui nou an, cu belsug si
multa sanatate. El e intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de bici si sunete de clopotei, dar
plugul adevarat, tras de boi, a fost inlocuit cu timpul de un plug miniatural, mai usor de purtat
sau de buhaiul care imita mugetul boilor. Prin intermediul acestei practici stravechi, oamenii
isi fac urdri pentru fertilitatea pamantului si belsugul gospodariei. Tinerii pocnesc din bice ca
sd alunge anul vechi si 131 acompaniaza cantecul cu clinchete de clopotei, sunetul buhaiului si
al tdlangilor pentru a Intdmpina cum se cuvine venirea noului an, care se doreste a fi mai
roditor si mai imbelsugat. Buhaiul simbolizeazd mugetul taurului, fertilitatea si belsugul
pamantului. Clopotul sau talanga alunga spiritele rele si asigura rodnicia holdelor. Biciul este
un semn al urdrilor de bine facute cu ocazia venirii Anului Nou.

Capra este un obicei care tine, de reguld, de la Craciun pana la Anul Nou. Capra se
alcatuieste dintr-un lemn scurt, cioplit in forma de cap de capra, care se inveleste cu hartie
rogie. Peste aceastd hartie se pune o altd hartie neagra, marunt taiatd si Incretitd in forma
parului. In loc de aceasta se poate lipi si o piele subtire cu par pe ea. In dreptul ochilor se fac
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in lemn doua scobituri unde se pun doua boabe de fasole mari, albe, cu pete negre, peste care
se lipeste hartia neagra cu incretituri sau pielea cu par. In loc de urechi, capra are doud givane
de lingura. Pe ceafa are patru cornite, frumos impodobite cu hartie colorata, pe care se afla
insirate siraguri de margele. In dosul coarnelor se afld o oglindi care rasfrange foarte mandru
lumina de pe la casele unde intri capra noaptea. In cele doua filci de sus ale capului, se pune
falca de jos, care se misca in jurul unui cui care nu se vede. Aceasta falca este imbracata la fel
ca si capul. Sub ceafa este o gaurd in care se pune un bat lung de un cot, de care se tine capra.
De partea de dinaintea falcii de jos se afla atarnat un clopotel, iar de partea de dinapoi se afla
legata o sarma. Daca aceasta sarma se lasa sloboda, partea de dinaintea falcii de jos atarna si,
astfel, gura caprei se deschide. Daca s-ar trage scurt de sarma, gura caprei s-ar inchide printr-o
clampaneala seaca, de lemn. Fireste clopotelul suna. Atat batul, cat si sdrma sunt acoperite cu
un sac de forma tronconica, de panza groasa de sac, care, pentru a sta umflata si a acoperi
astfel pe cel ce va tine capra de bat, va clampani-o si va juca-o, are legate pe dinduntru niste
cercuri de sarma sau de lemn.

Masca este insotitd de o ceatd zgomotoasd, cu nelipsitii lautari ce acompaniaza
dansul caprei. Capra salta si se smuceste, se roteste si se apleaca, clampanind ritmic din falcile
de lemn. Un spectacol autentic trezeste in asistentd fiori de spaima. Mult atenuat in forma sa
citadind actuald, spectacolul se remarcd mai ales prin originalitatea costumului si a
coregrafiei.

Apartinand obiceiurilor de Anul Nou, umblatul cu sorcova e mai cu seama bucuria
copiilor. Acestia poartd o crengutd inmuguritd de copac sau o sorcova confectionatd dintr-un
bat 1n jurul caruia s-au Tmpletit flori de hartie coloratd. Numele de sorcova vine de la cuvantul
bulgar surov (verde fraged), aluzie la ramura abia imbobocita, ruptd odinioara dintr-un arbore.
Inclinatd de mai multe ori in directia unei anumite persoane, sorcova joaca intrucatva rolul
unei baghete magice, Inzestrate cu capacitatea de a transmite vigoare si tinerete celui vizat.
Textul urdrii, care aminteste de o vraja, nu face decat sa Intareasca efectul miscarii sorcovei.

Suita sarbatorilor de Craciun se incheie cu Boboteaza si Sfantul Ion. De Boboteaza,
pe 6 ianuarie, preotii sfintesc toate apele si arunca crucea de lemn In apa. Oamenii se arunca
in apele reci in dorinta de a prinde crucea. Se spune ca cel care prinde crucea are noroc tot
anul. Boboteaza este o manifestare a celor trei elemente ale Treimii: Fiul se boteaza in Iordan
de catre loan, Spiritul Sfant se coboara asupra lui lisus in chip de porumbel, iar tatal din cer il
declard ca fiind Fiul Sau. In Ajunul Bobotezei, slujitorii sfintelor altare merg la casele
credinciosilor pentru a le aduce, prin stropirea cu apa sfinfita, binecuvantarea Sfintei Treimi.
Postul din Ajunul Bobotezei a fost rinduit inca din vremea de inceput a crestinismului.

In societatea romaneasca, traditiile se respecti. In mod deosebit vom gisi aceste
ritualuri la sate. Scoala romaneasca este o buna conservatoare a acestor traditii si obiceiuri
care, pe zi ce trece, revin parcd si mai mult in atentia cadrelor didactice si a elevilor.
Descoperim serbari foarte frumoase ce readuc in atentie atat portul, cat si obiceiurile specifice
acestei minunate perioade a anului.
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PASTRAREA MAGIEI CRACIUNULUI

Prof. ing. Vlad Gheorghina
Colegiul Tehnologic de Industrie Alimentard Arad, jud. Arad

Mos Craciunul meu era discret si bun precum un duh, asta incerc, cu fiecare an, sa
insuflu copiilor mei de acasa, de la clasd si nu numai. Astazi este obositor de gilagios si
strident precum un negustor de chilipiruri. Eu nu I-am vazut pe Mos Craciun, dar nu m-am
indoit nicio clipa de existenta sa, desi era discret. In copiliria mea, magia Craciunului incepea
sd se simtd in aer cam cu o saptimana inainte. Se precipitau lucrurile in gospodarie. Incepea
curatenia generala, se spalau toate, totul trebuia sa fie curat, apoi Incepeau gatelile. Sarmalele
se fierbeau cu doua zile Tnainte, ca sa prinda gust, se fierbeau raciturile, se coceau placintele -
tin minte ce chin dulce era totusi asteptarea mesei de Ajun. Pand in seara de Ajun nici prin
gand nu ne dadea sd ne apropiem de bunatatile din camara si rabdarea ne era rasplatitd din
plin. Cu greu reuseste un copil orbit de atitea reclame luminoase, multicolore sa inteleaga
rabdarea, truda si bucuria de a primi un colac, un mar sau cateva nuci.

Astazi, acum, pregitirea ,,Serbarii de Craciun” ne aduce la repetitii intotdeauna
impreund mai calmi, mai rabdatori, mai dornici de ascultare si nu scap niciodata ocazia de a le
transmite emotia bucuriei mele de atunci, cand traditiile se respectau cu sfintenie, cand, copil
fiind, imi pregdteam ,straita cu brana implecita gin lana gi tace colorile” si ne sculam cu
noaptea in cap, ne adunam mai n mijlocul satului si porneam ,,a pizara”.

Competitia era fantastica, cine porneste mai de dimineata si bineinteles, cine aduna
mai multi colaci, iar cine reusea sa primeascd cateva nuci, mere si un leu, doi, chiar era
apreciat la bilant, care Intotdeauna se facea la ultima casa.

e In dimineata zilei de Ajun risuna satul de glasuri cristaline de copii:

Buna gimineata lu’Ajun
Ca-i mai buna a lu’ Crasiun
Ca-i cu mnei,

Cu pursieli,

Cure gazda dupa ei,

Cu alune,

Ca-s mai bune,

Ba, cu nuci,

Ca-s mai dulci!

e La iesirea din casa:
Noi iesam gin casd afard
Dumnezau sa baga iara
Cruce-n masa,
Cruce-n casa,
Dumnezau cu dumneavoasta!
St la anu’ cdnd vimim,
Sanatosi sa va gasam!
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e Daca lampa nu era aprinsa si gazda nu avea poarta deschisa:
Scoala gazda, nu durmi
Ca ce manca puricii
Puricii ai gi su pat
Ce manca gi dupa cap...
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SECTIUNEA CULEGERE DE FOLCLOR

ELEVI CLASELE III-XII

DATINI DE SARBATOARE: PENASII HARMANULUI

Culegator: Popa Timeea Andrea

Sursa: Catalin Milinceanu, Harman, jud. Brasov

Colegiul National Economic ,,Andrei Bdrseanu *“ Brasov, jud. Brasov
Indrumator: Prof. Negut Hanelore

Asezata in curbura Carpatilor si strabatuta de raul Olt, comuna Harman ascunde o
faimoasa si minunata traditie stiutd numai de localnici. Obiceiul Penasilor are o vechime de
peste 150 de ani si se stie ca a fost adus de catre doi preoti, parintele Greceanu si parintele
Dogaru, fiind transmis apoi de la o generatie la alta. Ritual de trecere de la adolescenta la
maturitate, Obiceiul Penasilor presupune imbinarea traditiei crestine a colindatului cu cea
straveche a petitului si cu traditia, de datd mai recentd, a marcarii plecarii ,,la oaste” printr-un
moment festiv.

Recent am avut si eu onoarea de a participa la acest eveniment (desi nu locuiesc de
foarte mult timp aici), datorita prietenului meu, care este penas. Acesta mi-a povestit ca,
demult, grupul penasilor era alcatuit din tinerii care in anul urmator se pregateau sa plece la
oaste. Obiceiul s-a pastrat chiar si mai tarziu, cadnd armata nu a mai fost obligatorie, prin grija
unor oameni deosebifi.

Anul acesta, grupul a fost alcatuit din 12 tineri condusi de catre 2 vatafi: unul de 21
de ani, iar celdlalt de 22 de ani. Ei 151 poartd cu mandrie caciulile negre impodobite cu doi
boboci de trandafir, unul roz si celalalt rosu si cu faimoasa pana de gasca. Numarul 12 este
legat, desigur, de cifra 3 — simbol important religios (ne aduce aminte si de cei 12 apostoli),
dar este legat si de astrologie, simbolizdnd lunile anului sau zodiile, iar culorile mentionate ar
putea semnifica iubirea sau energia masculina, vitalitatea. Nu putem face abstractie nici de
contrastul cromatic alb-negru sau alb-rosu, care ar putea reda opozitia viatd-moarte (fiind pe
vremuri un obicei de ,,cdtdnie”) sau opozifia spiritual-divin, uman-pasional (avand legatura
atat cu Sarbatorile de iarna religioase, cét si cu hedonismul dinaintea plecarii intr-un mediu
ostil, rigid).

Dupa indelungi cautari facute de catre vatafi anul acesta, au gasit cu greu tineri
doritori de a duce traditia mai departe, imediat dupd ,,recrutarea” lor punandu-se pe treaba:
repetand sdptamani la rand traditionalele colinde de catanie.

Obiceiul debuteazd in ziua de Sfantul Nicolae, cand acestia isi pun hainele de
sarbatoare, manusi si fulare albe, iar pe cap traditionalele céciuli negre. Dupd ce acestia canta
in bisericd, pornesc pe strazile Harmanului cantand unul dintre colinde, care dureaza 20 de
minute si dand de veste ca traditia a inceput, apoi, seara, pe 24 decembrie (in Ajunul
Craciunului) pornesc la ,,zorit”. Ei intrd in casele oamenilor in cadutarea fetelor pregatite de
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maritat, cantand, pe doud voci, un colind lung, de 24 de strofe, ce vesteste Nasterca
Domnului. La sfarsit, dupa lungi zile de cantat, fiecare isi alege cate o partenera pentru a-1
insoti la balul organizat din banii stransi la colindat.

Bineinteles ca inca mai este mult de munca, dar baietii primesc ajutor si din partea
noastra, a fetelor. Spre exemplu, anul acesta ne-am apucat mai intai de treaba cea mai grea,
adica de valsul cu care Intdimpinam oaspetii, apoi de restul detaliilor, ce tin de organizarea
balului. Dupa lungi zile de repetat, ne-a mai ramas doar putin timp pentru a ne cauta hainele
potrivite pentru bal. Normal ca pentru noi, fetele, aceasta treaba era foarte importanta, fiindu-
ne caracteristica dorinta de a arata Intotdeauna cat mai bine si de a ldsa o impresie buna! Nu i-
am neglijat insa nici pe parteneri, deoarece daca fata aratd bine si baiatul trebuie sa arate la
fel.

Iata ca, 1n sfarsit, pe 10 ianuarie a venit si mult asteptatul bal! Acesta s-a finut la
Céaminul Cultural Harman, situat in centrul comunei. Atmosfera a fost una foarte placuta,
toatd lumea a dansat, a cantat, s-a distrat si... a baut, dar, mult asteptatul moment al serii era,
desigur, anuntarea regelui si a reginei balului. Dupa ce penasii au cantat din nou intr-o
formatie formidabila, iatd ca publicul trebuia sa aleaga cel mai frumos cuplu al serii. Cine sa
fie? Cine sa fie? Desi, repet, nu stau de mult timp in Harman, se pare cd eu Tmpreund cu
prietenul meu am reusit sd 11 impresiondm pe toti, fiind alesi eu regina si el regele balului
2015.

Am fost amandoi foarte mandri ca munca si eforturile noastre au fost incununate de
aceasta bucurie neasteptatd, motiv pentru care vom duce mai departe traditia, atragand tot mai
multi tineri catre grupul nostru, in ciuda faptului ca mulgi preferd, poate, atractiile lumii
moderne. Ceea ce este de admirat e mai ales senzatia de unitate, de apartenentd la o
comunitate, senzatie pe care mi-au creat-o chiar §i mie, ,,nou venitd” in zona lor. Le
multumesc!

VIATA DE PENAS

Dulce si frumoasa e viata de penas,
El in asta lume creste rasfatat.x2
El grija nu are avere sd-adune,
Averea lui este arma, ranita.x2

In razboi cand pleacd

Vesel si cantand, x2
Inapoi cand vine
Band si chiuind, x2
Maicé-sa 1l jeleste

El nici nu gandeste.x2
Surorile 1l plang,

Dor de el ajung.x2
Fratii lui il cauta,
Groapa i se sapa.x2
Muzica 1i canta,

Foto: BALAN CATALIN

Groapa i se-astupd.x2 |G : S
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VERS LA INMORMANTARE

Culegdtor: Ispas Giorgia-Maria

Sursa: Virginia Ispas, 72 de ani

Scoala Gimnaziala Sambata de Sus, jud. Brasov
Indrumitor: Prof. Adina Moldovan

Suna clopotele tare,
In Sambata-i jale mare,
Ca azi pleaca dintre vii
Maicuta a doi copii.

Moarte, moarte nemiloasa,
Ce-ai cotat la noi 1n casa?
Ah, tirana! Ah, dusmana!
Azi ne-ai facut mare rana!

Ah, tirana si dusmana,

Ca ne-ai rapit scumpa mama!
N-ai lasat-o sa ne creasca

Si pe noi sa ne-ngrijeasca!

Ne-ai lasat prea mici orfani,
Pan’ la doisprezece ani,

Ca sd intelegem mila

Cari ne-o mananca tarana!
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M-am gandit la boala grea
Ca mi va scurta viata!

in mormant, sub bolovani
La treizeci si unu de-ani!

Sotul meu, acum te las
Varsand lacrimi pe obraz
Ramai, draga-ndoliat,
Cum nu este altu’-n sat!

Fiindca esti voinic si tare,
Te las cu povara mare!
Te-am lasat cu suparare
Si-acuma 1iti cer iertare!

Copilasii mei iubiti,

Si de soarte greu loviti,
Mi se rupe inima,

Da-s silita-a va lasa!

De tata si de bunici
S-ascultati, sa fiti cuminti!
Eu va las cu Domnul sfant,
Maicuta pleaca-n mormant!

Parinti si neamuri iubite
Cu inimile Tncernite,

Pe la mama sa mai dati,
De-ai mei copii nu uitati!

Sa le dati cate-o povata,

Ca au lipsa in viata

De un sfat, de-o vorba buna,
Ca maica zace-n tarana!

Matusi, unchi, cumnati, cumnate,
Neamurile mele toate,

Suflet bun si-a voastra mila
Astazi pleaca in tarana!

Nu uitati ca-n viata toata
Poate v-am gresit vreodata;
De la mic si pan’ la mare,
De Ia toti va cer iertare!
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Veniti toti la coparseu
Sa-mi iertati sufletul meu!
Ziceti toti, din inimioara:
,Fie-i tarana ugoara! ”
Ziceti toti, intr-un cuvant,
Sa ma ierte Domnul sfant!

POARTA RAIULUI

Culegator: Ispas Giorgia-Maria

Sursa: loan Nictor

Scoala Gimnaziala Sambata de Sus, jud. Brasov
Indrumator: Prof. Adina Moldovan

Poarta Raiului, - bis
R. Bunu-i Dumnezeu
Dumbra cerului.
Cine se dumbreste?
Preasfanta Marie
Sade si tot scrie

Pe toti si i-a scrisu
Numa’ pe Unu’ nu,
Pe drag Fiu al Ei.
Da’ Ea L-ar fi scrisu,
Dar nu L-a vazutu.
Si Ea s-a luatu

Sus la Rasaritu’.
Si-n cale a-ntalnitu
Juni colindatorii:

- Sunteti calatori?
Nu cumva-ti vazutu,
Pe unde-ati trecutu,
Pe drag Fiu al meu?
- Si de L-am vazutu
Nu L-am cunoscutu.
- Lesne de-a-L cunoaste
Fetisoara Lui

Spuma laptelui;
Perisorul Lui

Spicul graului;
Mustacioara Lui
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Pana corbului;
Ochisorii Lui

Mura campului
Doua mure coapte,
Coapte la racoare,
Ne-ajunse de soare;
Coapte la pdmantu
Ne-ajunse de vantu.

IERTACIUNE
CUVANT DE IERTARE ROSTIT LA CASA MIRESELOR

Culegdtor: Domide Elena

Sursa: bunicul meu, Domide loan

Scoala Gimnaziala ,,Florian Porcius “ Rodna, jud. Bistrita-Nasaud
Indrumitor: Prof. inv. primar Mdricut Marioara

Ia-ti mireasa ziua buna
De la floarea din cununa
De la mama ta cea buna
Care bine te-a-ndemnat
Si tot bine te-a-nvatat
De-ai ajuns de maritat.
Ia-{i mireasa ziua buna
De la floarea din cununa
De la gradina cu flori
De la frati, de la surori
De la strut de viorele

De la veri si de la vere
De la strut de busuioc
De la feciorii din joc.

Sa traiesti mireasa nouad
Inima ti-i rupta-n doua.
Nu plange, nu suspina
Inca esti in casa ta.
Maierean crescut 1n spini
Las ca-1 plange tu pe maini
Cand 1i fi printre strdini.
Binele de la parinti
Niciodata sa nu-1 uifi.
La parinti gresesti o suta
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Te iarta si te saruta.

La parinti gresesti o mie,
Te iarta si te mangaie.

La straini gresesti o data,
Nici te uita, nici te iarta.
Plangi mireasa §i suspind
Ca pleci in casa straina.
Plangi mireasa, lacrimi varsa
Ca te-nstrainezi de-acasa.
Pleci la casa altuia,

Nu t-a fi ca la ma-ta.

De te-ar purta cu caruta,
Nu t-a fi ca la maicuta.

SEZATOAREA

Culegator: Florea Cristian Sebastian

Sursa: Florea Cornelia, Ucea de Sus, 63 ani

Colegiul Tehnic ,,Dr. AL Barbat“ Victoria, jud. Brasov
Indrumator: Aniela Funariu

Sezatoarea este o institutie traditionald a fetelor si a baietilor, avand functie multipla,
toate izvorate din harnicia unui model de munca si intr-ajutorare specific Ucii de Sus, Tarii
Fagarasului si tarii intregi.

Fetele si nevestele organizau sezatori sa le treaca timpul mai usor seara si sd aiba
spor la lucru, dupa ce ziua Intreaga s-au indeletnicit cu alte activitafi casnice si gospodaresti,
alaturi de barbatii lor, de parinti sau socri.

La inceputul sec. XX, la Ucea de Sus erau sezdtori de fete separate de sezatorile
boreselor (femei maritate). Fetele mergeau in sezatori dupa ce ,,scapau’ de scoala si nu aveau
voie mai devreme ca era de invatat. Periodic, inv