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ÎNTRE TRECUT ŞI PREZENT 

Prof. limba şiăliteraturaăromân ăRalucaăIanc u 
Colegiul Na ionalădeăInformatic ă„Grigore Moisil”ăBraşov,ăjud.ăBraşov 

 
Folclorulă esteă ună fenomenă viu,ă nemuritoră cuprinzândă totalitateaă crea iiloră artistice,ă

literare,ă muzicale,ă plastice,ă aă obiceiuriloră şiă aă tradi iiloră populareă aleă uneiă riă sauă aleă uneiă
regiuni. Tache Papahagi în Mic dic ionar folcloric. Spicuiri folclorice şi etnografice 
comparate, defineşteă folclorulă caă peă „oă imagineăvie,ă oglindaă fidel ă aă sufletuluiă unuiă popor,ă
oglind ăînăcareăseăreflect ăîntreagaălumeăînsufle it ăsauăneînsufle it ,ăreal ăsauăînchipuit ,ăînă
mijlocul şi sub influen aăc reiaăelătr ieşte”.ă(Ed.ăMinerva,ăBucureşti, 1979) 

Folclorul este oăparteăesen ial ăaăculturiiănoastreăna ionaleăşiădefineşteăspiritualitateaă
unuiă popor.ă Cunoştin eleă culturaleă suntă esen ialeă pentruă dezvoltareaă personal ă aă copiilor,ă aă
adolescen iloră şiă aă adul iloră tineriă şi,ă dină acestă motiv,ă eaă trebuieă perceput ă caă fiindă oă parteă
important ă aă dezvolt riiă generaleă aă fiec ruiă tân ră şiă trebuieă privit ă caă unulă dintreă aspecteleă
esen ialeă aleă educa ieiă acestora.ă Descoperind obiceiuriă şiă tradi ii,ă copiiloră liă seă dezvolt ă
gusturile autentice, imaginile, valorile morale, spirituale, artistice, specifice zonei din care 
provină şiă liă seă deschideă dorin aă spreă conservareaă şiă promovareaă acestora.ă Literaturaă sauă
cântecul popular încânt ăprinăoriginalitateăşiăpromovareăaăvalorilor:ădreptate,ăadev r,ăbun tate,ă
iubire. 

Lumeaă copil rieiă esteă maiă aproapeă deă intuireaă valoriloră deoareceă laă aceast ă vârst ă
copilulă tr ieşteă dină plină într-un univers real – imaginativ din care valorile se desprind mai 
pregnantăînăesen aălor.ăAstfel,ăvalorileădeăcunoaştereăsuntăasociateăcuăadev rul,ăvalorileăeticeă
cuăbineleăşiăvalorileăesteticeăcuă frumosul.ăCeiăceă locuiescă înăaceast ă lume,ă lumeaăcopil riei,ă
suntădeciăprimiiăchema iăşiăceiămaiăreceptiviăînăaăabsorbiăşiăaăconsumaătotăceeaăceăleăofer ăea.ă 

Folclorulă constituieă unaă dină principaleleă metodeă deă educareă cultural ă aă eleviloră deă
oriceăvârst ,ăprintr-oăform ăpl cut ădeăpetrecereăaătimpuluiăliber.ăGenera iaătân r ăintr ăastfelă
înăcontactăcuăb trâniiăacordândăimportan ăcunoştin elorăacestora.ăMergândăînălocurileăînăcareă
seă p streaz ă înc ă viiă tradi iileă şiă obiceiurileă sauă luândă contactă cuă eleă peă caleă formal ă sauă
nonformal ,ă eleviiă potă dobândiă cunoştin eleă culturaleă pentruă dezvoltareaă loră personal .ă Ună
astfel de proiectăapropieăgenera iile,ăoferindăsatisfac ieătuturorăcelorăimplica i. 

În paginile revistei „Aăfostăodat ...“ (Edi ia a II-a) este valorificat trecutul, sub toate 
formeleă lui.ă Revistaă respect ă structuraă proiectuluiă „Aă fostă odat ...“:ă sec iuneaă adresat ă
cadrelorădidacticeă înăcareăsuntăexpuseăsitua iiă realeă întâlniteăde-aă lungulăcariereiădidacticeăşiă
sec iuneaă culegereă deă folcloră (basme,ă balade,ă doine,ă legende,ă snoave,ă strig turi,ă colinde,ă
datini,ăobiceiuriăetc.)ăceăreprezint ătematicaăunuiăconcursăadresatăelevilor claselor III - XIII ai 
c ruiăpremian iăîşiăg sescălucr rileăpublicateăînăpaginileăacesteiăreviste.ăTotăaiciăesteămen ionată
şiă clasamentulă finală ală concursuluiă desf şurată înă cadrulă proiectului.ă Studiileă şiă reflec iileă
cadrelorădidacticeăcareăşi-au adusăcontribu iaălaădesf şurareaăsimpozionuluiă„Aăfostăodat ...“ 
suntămeniteăs ăsatisfac ăşiăceleămaiăexigenteăcerin eăaleăpasiona ilorădeăfolclor. 

Proiectul-educa ională finalizată prină publicareaă revisteiă urm reşteă reînviereaă iubiriiă
pentru folclor, educareaăşiăinstruireaăelevilorăprinăpromovareaăfolcloruluiălocalăşiăaătradi iiloră
specifice. Cititoriiăsuntăinvita iăs ăp şeasc ăînăacestăspa iuăpentruăaăretr iăsenza iaăcunoaşteriiă
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deplineăşiăaăsatisfac ieiădatorateăreînnod riiărela iilorăcuătrecutul. P trunzândăînăspa iulărevistei,ă
cititoriiăretr iescătrecutul,ăc ciăliteraturaăpopular ăreprezint ăoglindaăspiritualit iiăunuiăpopor,ă
reflectândă modulă s uă deă aă gândi,ă deă aă percepeă lumea,ă existen aă înă general,ă specifică uneiă
comunit i.ă 

Astfel, revista „A fost odat …“ recreeaz ăoălumeăarhaic ăaiăc reiălocuitoriăsuntăeleviiă
şiăadul iiăpentruăcareăfolclorulăesteăunărefugiu.ă 
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SECŢIUNEA SIMPOZION 

CADRE DIDACTICE 
 
 

AŞAăERAăODAT ... 

Pîp. Budac ăLiliana 
ŞcoalaăPrimar ănr.3ă„Miron Costin“, Botoşani 

 
„B trâniiăspunăc ăapaătrece 
Şiăspunăc ăpietreleăr mân, 
Dar lucrul altfel se petrece 
Peăvechiulănostruăglobăb trân... 
C ăpiatra,ăoricâtădeătare, 
Seămacin ăşi trece stând, 
Iar peste trista-iăm cinare 
Doarăapeleăr mânăcurgând.” 
                    (Mihai Codreanu) 

 
Dac ăast ziă„bog ia”ăuneiăfamiliiăst ăînănum rulădeăcamere,ădeăetajeăsauăînănum rulă

de maşini; în trecut avu iaăoăreprezentauănum rulădeăcopii,ăanimaleleădinăb t tur ,ăp mântulă
lucrat cu stoicism. 

Gospod riaă tradi ional ă caracteristic ă zoneiă Moldovei,ă caă pretutindeni,ă aă fostă
determinat ădeăocupa iile locuitorilor, de factorii climatici, de aşezareaăgeografic ăşi de starea 
social-economic ăaăoamenilor. 

Lipsaă materialuluiă lemnos,ă înă aceast ă zon ,ă aă determinată construireaă unoră caseă
modeste,ă înă generală formateă dină dou ă camereă şiă holă peă mijlocă (tind ),ă majoritateaă
construc iiloră fiindă dină chirpiciă (ună amestecă deă p mântă lutosă cuă paieă şiă ap )ă şi unse cu lut. 
Aceasta era casa tradi ional ,ăceaăînăcareăs-auăn scutăp rin ii noştri. Cu toate acestea, cur ile 
oameniloră erauă plineă deă chiote,ă jocuriă deă copii,ă c ciă majoritateaă aveaă 3,ă 4,ă 5ă copii.ăAvemă
familieăînăsatăcareăareă17ăcopii,ăast ziăînăvia ămaiăsuntă14.ăTraiulăoamenilorănuăeraăîmpânzită
deă„stres”,ăsinguraă lorăgrij ă fiindă traiulăzileiădeămâine. Tot omul ştiaăexactăceăareădeăf cutăaă
douaăzi,ăseăpuneauădeăacordăceăauădeăf cut,ăundeăseăîntâlnesc,ăcineăfoloseşte boii, cine merge 
cuă vacile,ă cuă oile,ă c ciă acesteaă erauă preocup rileă zilnice.ă Totulă eraă într-oă deplin ă armonie.ă
Ast zi,ănuăputemăieşi din curteăf r ăcelularăînăbuzunar,ăsauădac ăl-amăuitatăesteă„dezastru”,ăneă
enerv mădac ăaăîntârziatămicrobuzul,ăchiarăşiădou ăminute,ăuitândăc ăstr buniiănoştri mergeau 
kilometri pe zi pentru o pâine, dar erau şiăs n toşi, plini de via ,ăcuăobrajiiărumeniăşi zâmbind 
cuădragăomului.ăAst ziăieşimădinăcas ăgalbeniăcaăceara,ănuăneăplaceăs ăst măînăsoareăsau,ădac ă
oăfacem,ăfolosimăochelari,ăp l rii;ăcuăfe eleăposomorâte,ăuitândăs ăneăsalut măvecinul,ă„c ăvaiă
ceămulteăavemăpeăcap”.ă Întrebareaămeaăară fi:ăde ce oare am uitat care este rostul nostru pe 
p mânt? Suntăconvins ăc ăînămomentulăînăcareăve iăcitiăaceast ăîntrebareăv ăve i gândi care e 
r spunsul?ăR spunsulăeăsimplu:ădac ăomulăs-ar bucura de culoare, da, de culoare, de minunea 
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form riiăei,ădeăflorileăînăculoriămulticolore,ădac ăne-amăbucuraădeămusc ,ădeăalbin ,ădeăpomulă
ivităînăgr din ăf r ăaăfiăsem nat,ăvia aănoastr ăarăfiătihnit ,ăliniştit .ă 

Aşaăcumăamăînceputăacestămaterial,ăfamiliileăchiarădac ăaveauămulteăguriădeăhr nit,ă
chiară dac ă munceauă dină zoriă şiă pân -nă sear ,ă chiară dac ă ceiă miciă şi cei mari dormeau 
îngr m di i, ştiauă s -şiă duc ă traiulă cuă demnitate,ă cuă bucurieă şiă fric ă deă Dumnezeu.ăAst ziă
vedem case mari, spa ioase dar... goale. Nu se aude glas de copil, nu se aud râsete, ipete, ci 
doar televizor, telefon şiă toat ă tehnologiaă modern .ă Nimeniă nuă maiă vreaă s ă mearg ă cuă
animaleleălaăp scut,ăîns ăniciăşcoalaănuămaiăplaceămultora.ăDac ăîntreba i un elev ce şi-ar dori 
s ăajung ăcândăvaăfiămare,ăve iă r mâneăuimi iăs ăafla iăc ănimeniănuămaiăvreaăs ă fieădoctor,ă
poli ist,ăînv tor;ăacumăto iădorescăs ăfieăoameniădeăafaceri,ăpoliticieni,ăpatroniădeăcluburiăşi, 
câte unul, fotbalist.  

Cam aceasta este noua genera ie, cea care nu ştieă s ă comuniceă decâtă peă re ele de 
socializare.ăCândăseăîntâlnesc,ă tineriiăabiaădac ăîşi spunădou ăvorbeăc ciăauădeă„butonat”.ăEiă
suntă ceiă careă nuă auă oă ideeă aă viitoruluiă apropiat,ă careă viseaz ă laă riă str ineă undeă îiă aşteapt ă
„câiniiăcuăcolaciăînăcoad ”. 

Totulăesteă înăcontinu ăschimbare.ăNuăziceănimeniăc ă eă r uă s ăneămoderniz m,ăc ăeă
bineăs ăavem acces la informa ie, dar ce informa ie?ăDac ăprivimălaăogradaăstr bun ,ăg simăînă
aceeaşiă curteă casaă b trâneasc ă şiă casaă modern ă ceă ad postescă genera iiă diferiteă (p rin i şi 
copii),ă ast zi,ă fiecareă vreaă avereă f r ă munc ,ă dac ă seă poateă şiă peă tav ,ă p rin ii nu sunt 
respecta i,ăcopiiănuăsuntăluminaăochilorăp rinteşti,ăpeăb trâniănuăni-iămaiădorim...ăDa,ăcredăc ă
aiciăamăajuns,ăs ăuit măproverbulă„Cineănuăareăbuniciăs -şiăcumpere”... 

 
 

DATINIăŞIăOBICEIURIăDEăCR CIUN 

Prof. Chiliment Mihaela 
Şcoalaă„NicolaeăB lcescu”ăPiteşti,ăjud.ăArgeş 

Prof. Neagoe Silvia 
Şcoalaă„NicolaeăB lcescu”ăPiteşti,ăjud.ăArgeş 

 
Pentruă noiă to i,ă iarnaă nuă esteă numaiă anotimpulă z peziiă şiă ală frigului,ă ciă şiă acelaă ală

bucuriilorăprilejuiteădeăatâteaădatiniăşiăobiceiuriălegateădeăs rb torireaăNaşteriiăDomnului. 
Fiecareă poporă areă propriaă mitologie,ă alc tuit ă dină legendeă şiă povestiriă ceă explic ă

anumiteă evenimenteă importanteă aleă vie iiă indiviziloră şiă poporuluiă caă întreg.ă Laă români,ă
legendaă luiă Cr ciun,ă p storulă dină poveste,ă aă fuzionată foarteă frumosă cuă mitulă Naşteriiă
Domnului.  

Putemă spuneă c ă obiceiurileă legateă deă s rb toriă facă parteă dină culturaă tradi ional ă aă
neamuluiănostru.ăEsteăoămareăbucurieăc ăînc ăseămaiăp streaz ăînăuneleăzoneăaleă riiăacesteă
datiniăcareăneăajut ăs ăîn elegemăs rb toareaărespectiv ăprecumăşiăs ăneăbucur măîmpreun ădeă
MareleăPraznic.ăP strareaăacestorădatiniăesteăoăm rturieăvieăaăfaptuluiăc ăavemăoăconştiin ăaă
neamului din care facem parte. 

Înă poporă seă spuneă c ,ă f r ă acordulă so ului,ă Cr ciuneasaă oă ad posteşteă peă Fecioaraă
Mariaăînăgrajd,ăsingurulălocăcaldăcareămaiăeraăliber.ăSup ratădeănesupunereaăso iei,ăCr ciunăîiă
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taieă mâinile,ă dară Maicaă Domnuluiă iă leă lipeşteă laă loc.ă Minuneaă îlă converteşteă peă Cr ciună laă
Creştinism.ăDeăbucurieăc ănevastaăsaăaăsc patădeăpedeapsaăluiănecugetat ,ăCr ciunăaprindeăună
rugădină cioateă deă bradă înă curteă şiă joac ă horaă cuă toateă slugileă lui.ăDup ă joc,ă împarteăSfinteiă
Familiiădaruriăp storeşti:ă lapte,ăcaş,ăurd ,ăsmântâna.ăDeăaici,ă transfigurareaă luiăMoşăCr ciună
într-un personaj mitologic, care aduce de ziua naşteriiăluiăIisusădaruriăcopiilor.ăAcestăobiceiăseă
suprapuneăcuăamintireaădarurilorăpeăcare,ădup ălegendaăevanghelic ,ăleăaduceauăregii-magi, în 
staul,ănouluiăMesia.ăCânteceleădeăbucurieăadresateădeăslugileăluiăCr ciunăs-au transformat în 
colinde. 

Începândă cuă noapteaă deă 23ă spreă 24ă decembrie,ă deă laă miezulă nop iiă şiă pân ă laă
rev rsatulă zorilor,ă uli eleă sateloră r sunaă deă glasurileă cristalineă aleă miciloră colind tori.ă Cuă
traistaă dup ă gât,ă cuă bâtaă înă mânaă şiă c ciulaă peă urechi,ă colind toriiă mergă dină cas -nă cas ă şiă
strig ălaăferestreleăluminate: 

„Bun ădiminea aălaăMoşăAjun, /ăNeăda iăoriănuăneăda i.” 
Obiceiurile,ă dup ă cumă amă maiă zis,ă ină deă conştiin aă poporuluiă română pentruă c ă

exprim ă în elepciuneaă popular ă aă acestuiă neam,ă suntă esen eă aleă bog ieiă noastreă spirituale. 
Îns ă celeămaiă r spânditeă şiămaiă fastuoaseă s-au dovedit a fi cele legate de marele Praznic al 
Cr ciunuluiăşiădeăs rb torireaăAnuluiăNou.ăRepertoriulătradi ionalăalăobiceiurilorăşiătradi iiloră
româneştiăcuprindeăpeă lâng ăcolindeleăpropriu-zise - cântece de stea, Vifleemul, Pluguşorul,ă
Sorcova, Vasilica,ă jocuriăcuăm ştiă ( urca, Cerbul, Brezaia), teatrul popular, dansuri (C lu ii,ă
Cc luşarii)ă- şiăoăseam ădeădatini,ăpractici,ăsupersti ii,ăziceri,ăsfaturiăcuăorigineaăînăcredin eăşiă
mituriăstr vechiăsauăcreştine. 

Unăobiceiă foarteă cunoscutăesteă„t iereaăporcului”.ă Înăuneleăzoneăaleă rii,ăporculă seă
taieădeăIgnat,ăadic ăînă20ădecembrie.ăSeăziceăc ăporculăcareăn-aăfostă t iată înăaceast ăziănuăseă
maiăîngraş ,ăc ciăşi-aăv zutăcu itul.ăSângeleăscursădinăporcădup ăceăa fost înjunghiat se pune la 
uscat,ăapoiăseămacin ăsiăseăafum ăcuăel,ăpesteăan,ăcopiiiăcaăs ăleătreac ădeăguturai,ădeăspaim ăşiă
de alte boli. 

Ună altă obiceiă foarteă cunoscută esteă împodobireaă pomuluiă deă Cr ciun,ă aă bradului.ă
Bradulăcareăesteăveşnicăverdeăsimbolizeaz ăvia a,ăf cându-seăastfelăanalogieăcuăvia aăcareăintr ă
înălumeăoădataăcuăNaştereaăFiuluiăluiăDumnezeu,ăC ciăCelăCeăesteăVia aăSeănaşteăpentruăcaănoiă
s ă dobândimă via aă veşnic .ă Datinaă împodobiriiă braduluiă deă Cr ciună pareă aă fiă deă obârşieă
german ,ăaşaăcumăesteăşiăcânteculă„O, brad frumos”. 

Capra,ă urca,ăBrezaiaăsuntăcâtevaădintreădatinileădeăCr ciunăşiăAnulăNou.ăDimitrieă
Cantemirăspuneăînă„Descrierea Moldovei”ăc ă„ urcaăesteăoăjoac ăiscodit ăînc ădinăvremurileă
b trâne,ă dină pricinaă ciudeiă şiă scârbeiă ceă o aveau moldovenii împotriva turcilor”.ăCuă urca,ă
capraăsauăbrezaiaăumbl ă tineriiă începândădeă laă Ignatăşiă sfârşindăcuăzileleăCr ciunuluiăşiăprină
uneleăp r iăînăziuaădeăSf.ăVasileăpân ăseara.ăNumeleădeă urca,ăCapraăsauăBrezaiaăîlăpoart ăunulă
dintre tinerii masca i. 

Joculă„caprei”ă(uciderea,ăbocirea,ăînmormântarea,ăînvierea)ăaăfostălaăorigine,ădesigur,ă
unăceremonialăgrav,ăunăelementădeăcult.ăÎnăcadrulăs rb torilorăagrare,ăjoculăaădevenităunărituală
menităs ăaduc ărodnicieăanuluiăcareăurmeaz ,ăsporădeăanimaleăîn turmeleăp storilor,ăsuccesulă
recoltelor – invocatăşiăevocatădeăboabeleăcareăseăaruncauădeăgazd ăpesteăcortegiulă„caprei”. 

Obiceiulă pareă c ă îşiă areă origineaă înă celeă aleă romaniloră şiă elinilor:ă fieă înă jocurileă şiă
cânteceleădesf şurateăînă jurulăaltarelorăp gâneădeăpreo iiăsauăcânt re iiătravesti iăînădobitoaceă
cuăocaziaăs rb torilorădateăpentruăcinsteaăzeilorăoriă înăversurileăsatiriceăcontraăgeneralilorăceă
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repurtau vreun triumf, fie în amintirile vagi despre dansurile cunoscute la greci sub numele 
unorăp s riăr pitoare. 

Capraăjoac ădup ăfluier,ăiarălaăterminare,ăunulădinăfl c i,ăapropiindu-se de masa unde 
suntămembriiăfamiliei,ăîncepeăs ăvorniceasc .ăFl c iiăjoac ăpeăst pânaăcasei,ăpeăfeteăşiăchiarăpeă
servitoare,ădac ăsuntăacas ,ăşiăapoiăseăîndep rteaz ămul umind. 

Acesteaă suntă doară câtevaă dină obiceiurileă şiă datinileă prină careă româniiă m rturisescă
NaştereaăDomnului. 

Noi,ădasc lii,ăavemăobliga iaăs ăfacemădinăcrea iaănoastr ăpopular ăoăcarteădeăvizit ă
cuă careă s ă batemă laă por ileă cunoaşteriiă şiă cuă careă vomă fiă primi iă şiă aprecia iă f r ă îndoial ă
oriunde în lume. 

De asemenea,ă suntemă obliga iă s -iă înv mă peă copiiă s ă pre uiasc ă şiă s ă respecteă
obiceiurileăşiătradi iileăînăcareăs-auăn scut,ăs -iăînv măs ăiubeasc ămeleagurileănatale,ăportulă
românescă şiă peă români.ă S ă leă s dimă înă sufletă acesteă elementeă definitoriiă aleă identit iiă
neamuluiăromânescăf r ădeăcareănuăamămaiăputeaăştiădeăundeăvenimăşiăcineăsuntemădeăfaptănoi,ă
românii,ăpeăacestăp mânt. 

Noiătrebuieăs -iăajut măpeăcopiiăs ăîn eleag ăimensitateaătezauruluiănostruăfolcloric în 
careă artaăpopular ă româneasc ă esteăoăminunat ă oglind ă înă careă seă reflect ă cuă ceaămaiămareă
intensitateăfrumuse eaăRomâniei,ăistoriaăşi,ămaiăales,ăsufletulăneamului. 
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BREAZAăŞIăSEMNIFICA IILEăEIăINI IATICE 

Prof. Chiril ăCorinaăGeorgiana 
CoordonatorăalăAnsambluluiăfolclorică„Ciuleandra” 

Colegiul Tehnic „Mircea Cristea“ăBraşov,ăjud.ăBraşov 
 

           
 

Braşoveanca - înăspectacolulăumanitară„Zâmbet de copil”, 
 pe scena Casei de Cultur ăaăStuden ilor 
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I.  

      

 
 
 
 
 
 
 
 

„Sârbaăb tut “ pe scena din Pia a Sfatului Braşov, laăSerbareaădeăCr ciun 
 

         

Repeti ii în sala de sport a liceului 
 

Ansamblulă folclorică „Ciuleandra”,ă înfiin at şiă coordonată deă prof.ă Chiril ă Corinaă
Georgiana a reunit de-a lungul a 10 ani, elevi de diferite categorii sociale, na ionalit i şi 
religii transmi ândămesajulăpurit ii şiăalăunit ii, al frumuse ii folclorului românesc, acela al 
reuniriiăsufletelorăprinăart .ăPornindădeălaăfiguriădeădansăîntâlnite la jocurile din zona Bran şi 
F g raş,ă ansamblulă urm reşteă s ă redeaă semnifica ia ini iatic ă arhetipal ă aă fiec ruiă dans,ă
transmi ând veselie, spontaneitate, ingeniozitate, for ,ă gra ie, altruism – calit i specifice 
sufletului adolescentin. 

 
   Sârba studen ilorănumit ă„Sârba Zdrelii“ăăăăăăăăăăăăăă                   „Breaza“ laăH rman 
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Înăproiectulă„Aducem bucuria”: 
la Casa Daniel (azil deăb trâniădinăS cele) şi laăorfelinatulădinăS cele 

 
Breaza - esteăunădansăini iaticăceăapareăalădoilea,ădup ăsârb ,ăînăcadrulădansurilorădină

zona Bran-Sohodol.ă Dac ă sârbaă esteă dansulă alegeriiă perechilor,ă cândă fataă intr ă înă stângaă
b iatuluiăpeăcareăşi-l alege,ăbreazaăesteăunădansădeăperechiăcareăseăunescăşiăseădespartăîntr-un 
modăordonat.ăCuăceiăcinciăpaşiădeăbaz ,ăbreazaăareăoăstructur ăciclic .ăDac ăprimeleăfiguriăsuntă
f cuteădeăc treăcuplurileăproasp tăformate,ăcelelalteăfiguriăurmeaz ărepetitivăîns ăperechile se 
schimb .ăFataăfaceăunăpasăînainteăspreădreapta,ăc treăb iatulăurm tor.ăOdat ăenergiaăasimilat ,ă
eaă treceă laă urm torul,ă pân ă cândă revineă laă cuplulă peă careă l-aă formată ini ial,ă îmbog it ă cuă
energiile tuturor b ie ilorădinăgrupulădeădans.ăLaărândulălui,ăb iatulăvaădansaăcuătoateăfeteleădină
grup.ă Breazaă ineă pân ă cândă seă ajungeă laă perecheaă ini ial ,ă ultimeleă figuriă fiindă f cuteă
împreun ăcuăpartenerulăalesăini ial.ă 

Deăoăneasemuitaăprofunzime,ăbreazaăesteăunădansăalăcunoaşteriiăşiăalăsocializ rii,ăală
grupurilorăceăseăîntregescăatâtălaănivelădeăcuplu,ăcâtăşiălaănivelădeăcomunitate. 

Costumeleă eleviloră suntă dină colec iaă personal ,ă iară paşiiă deă dansă siă figurileă atâtă laă
Braşoveanc ,ădarăşiălaăBreaz ăsuntăpreluateădinăzonaăSohodol,ăaşaăcumăseădansauăacumă20ăde 
ani.ăAst zi,ă dină p cate,ă seămaiă danseaz ă înă sată doară câtevaă dină dansurileă ceă zguduiauăodat ă
podeleleăC minuluiăCultural.ăDeoareceăeleviiăcareăauăalc tuităAnsamblulăfolcloricăCiuleandra 
auăterminatăliceul,ămomentan,ăseăurm reşteăconstruireaăunuiănouăgrupăcareăs ăpoarteătradi iile. 

 
 

LES BERCEUSES POPULAIRES FRANÇAISES 

CÂNTECELEăDEăLEAG NăPOPULAREăFRANCEZE 

Prof. limba francez ăAlinaăClinciu 
Colegiul Na ionalădeăInformatic ă„Grigore Moisil“ Braşov,ăjud.ăBraşov 

 
En dépit de sa monotonie, condition requise pour obteniră l’endormissement de 

l’auditeur,ă laă berceuse,ă quiă seă complaît,ă toutesă provincesă confondues,ă dansă desă formes 
musicales rudimentaires et répétées, a son intérêt, son charme et, étonnamment, le procédé 
utilisé dans la célèbre Dodo,ă l’enfantă dose retrouve dans des airs du sommeil composés 
pour des opéras ouăautresăproductionsăd’unăordreătoutăartistique.ă 
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Siădéjàăl’enfantăparle,ă ilăfautăenăoutreăqueălesăvers,ăparăleurăpeuădeăsignification,ăneă
tiennent pas son attention en éveil: une série de syllabes formant des semblants de mots, 
comme les tra la la et les autres onomatopées déjà rencontrées, mais avec des sonorités plus 
voilées; quelques paroles sans suite, des images très simples surtout, avec force diminutifs, et 
cela répété indéfiniment, comme un refrain auquel on revient sans cesse, refrain sans chanson, 
en quelque sorte, voilà ce qui convient à la berceuse. 

La monotonie est donc la première condition requise pour la berceuse; elle se 
complaît dans des formules musicales rudimentaires et incessamment répétées, des paroles 
sansălienăniăsens,ăcommeădansăl’exempleăsuivant:ă 

 

Tête à tête, 
Tête-bêche, 
Au berceau, 
Dodo mon poulot. 
Où es-tu né? 
Dans un fossé. 
Quiăt’yăplaça? 
Un vieux chevâ. 
Quiăt’enăsortit? 
Une brebis qui crie: 
Ma mère, béée! 
Apportez-moi du lolo 
Pour la soupe à mon poulot, 
Là-bas dans un petit pot, etc. 
Rimesăetăjeuxădeăl’enfance,ăE.ăRolland 

 
La mélodie, devant être chantée à mi-voix, doucement, mystérieusement, en quelque 

sorte, se meut habituellement sur un très petit nombre de notes, de façon à ne pas dépasser des 
intervallesă queă laă voixă neă puisseă franchiră sansă changeră deă timbreă ouă d’intensité.ă C’estă leă
triomphe de la formule mélodique de trois ou quatre notes marchant par degrés conjoints et 
tournant pour ainsi dire sur elles-mêmes. 

Il y a aussi des berceuses en Bretagne, avec des paroles en bas breton; tel est par 
exemple le Son al Laouënanic (Chant du roitelet), dont la musique est peut-être moins 
caractéristique, mais dont les paroles sont curieuses: les versiculets de la berceuse bretonne 
fontăapparaîtreăàăl’enfantăquiăs’endortăunăroiteletăimaginaire,ădontăleăplumageăpèseăcentălivresă
etăqu’onăaămenéăàă l’abattoirăpoură leă faireăégorgerăpară leăboucher;ăc’estăainsiăqueă laăchansonă
mèneă toută d’abordă l’enfantă auă paysă desă rêves.ă Lesă animaux,ă les oiseaux surtout, sont les 
personnages de prédilection de la berceuse. Bujeaud, dans Ouest, cite comme telles le Chat à 
Jeannette, la P’tit’ăpoul’ăgrise, le Bal des souris et les Noces du papillon. 

Mais le type par excellence du genre, la véritable berceuse populaire, celle qui nous a 
endormisă tous,ă tantă queă nousă sommesă (quiă neă s’enă souvient?),ă c’estă leă Dodo,ă l’enfantă do,ă
l’enfantă dormiraă tantôt. Ici, la même succession de deux notes placées à intervalles de 
secondeă seă présenteă encore:ă ilă sembleă qu’ilă yă ait dans ce minuscule parcours de la voix 
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quelqueă choseă deă calme,ă deă reposant.ă Ilă n’estă pasă moinsă curieuxă d’observeră que,ă dansă lesă
nombreux airs du sommeil composésăpourădesăopérasăouăautresăproductionsăd’unăordreă toută
artistique, le procédé que nous venons de constater pour les berceuses populaires se retrouve, 
employé par des maîtres, et cela, à coup sûr, spontanément, sans la moindre arrière-pensée 
d’imitation. 

Nousă leă trouvonsă poură laă premièreă fois,ă àă notreă connaissance,ă dansă ună airă d’opéraă
italien du dix-septièmeăsiècle,ăl’Orontea de Cesti: «Dormi, dormi ben mio». Dans le trio des 
songes de Dardanus deăRameau,ăleăchœurărépondădeămêmeăàăl’incantationădesăsolistesăparăleă
refrain : Dormez, dormez, murmuré sur deux notes à distance de seconde mineure.  

Ainsiălaăsimpleăintuition,ăleăsentimentăjusteădeăl’expressionăaăconduitădesămusiciensă
d’expérienceăàăemployer,ăet,ănousăleărépétons,ăsansăpartiăprisăd’imitation,ăinstinctivement,ăună
procédéăqueăl’onăretrouve,ăexactementăpareil,ădansălaăchansonăpopulaire.ăEnăfaut-il davantage, 
et peut-onă trouveră desă exemplesă plusă frappantsă poură caractériseră ună genreă queă l’instinctă
populaireăetăleăgénieădesămaîtresădeăl’artăontăforméădeătraitsăabsolumentăsemblables? 

 
 

TRADI IIăÎNăŞINCAăNOU ăDEăL SATULăSECULUI 

Prof.ăgeografieăConstantinăM d lina 
Colegiul Na ionalădeăInformatic ă„Gigore Moisil“ Braşov, jud. Braşov 

 
„Roata de foc“ seăînscrieăînărândulătradi iilorăpopulareălegateădeăfertilitateăşiăputereaă

magic ,ă purificatoareă aă focului.ă Foculă simbolizeaz ă pasiunea,ă dară şiă distrugerea.ă Roataă
reprezint ă începutulă şiă reînnoirea.ă Ro ileă deă focă purific ă p mântul,ă înainteaă lucr riloră deă
prim var ăşiăpârjoleşteăiarna,ăînăaşteptareaărenaşteriiănaturii. 

araăF g raşuluiăesteăoăzon ăînăcareăobiceiurileăşiătradi iileăocup ăunălocăimportantăînă
sufleteleă oamenilor.ă B trâniiă ină cuă sfin enieă laă obiceiurileă l sateă moştenireă deă laă str buni. 
Multeăsateăauărenun atălaătradi ii,ădarăexist ăşiăexcep iiădeălaăregul ,ăsatulăŞincaăNou ăunăsatăcuă
oameniă hot râ iă careă auă inută laă religiaă şiă tradi iileă lor. Înă frunteă cuă primarulă auă hot râtă s ă
reînvieă oă parteă aă tradi iiloră ceă p reauă pierdute,ă unulă dintreă acesteaă eraă Roat ă înă Fl c ri, la 
începutăfiindămaiăgreu,ădarăcuăambi ieăşiăentuziasmăauăreuşit. Timp de 50 ani obiceiul a fost 
interzis,ădarădeă10ăaniăaăfostăreînviatăşiăaăluatăamploareăanădeăan. 

S rb toareaăRoat ăînăFl c ri areălocăînăperioadaădeăL sataăSecului,ăcândăseăîncheieă
perioadaă tocmiriiă deă c s toriiă şiă începă muncileă agricole.ă Aceast ă s rb toareă reprezint ă oă
judecat ăpublic ăaăcelorăcareănuăauărespectatăregulileăcomunit iiăşiăeraădedicat ăfetelorăceăerauă
nem ritateăpentruăc ăaveauăpreten iiăpreaămariăpoateăchiarăabsurdeăînăvechime. Strigarea peste 
sată esteă ceremonialulă prină careă fl c iiă numescă fetele care nu s-auă m ritată şiă careă aă fostă
motivul..ă Înă sateleă tradi ionale,ă normeleă bazateă peă obiceiuriă str vechiă erauă respectateă cuă
stricte e,ăiarăoriceăviolareăaăacestoraăeraăpedepsit ădeăcomunitate. 

Obiceiulă aveaă laă origineă strig turiă moralizatoareă pentruă feteleă ceă nuă seă c s toreauă
pân ălaăoăanumit ăvârst ,ădarăînăprezentăs-aărenun atăaăseămaiăstrigaănumeleăfetelorănem ritateă
aceast ăs rb toareăfiindăunămotivădeăaăseăîntâlniăşiăaăduceămaiădeparteăunăobiceiăvechi. 
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Roat ă înă Fl c ri simbolizeaz ă dorin aă de purificare a omului, focul semnificând 
purificarea, limpezimea, trecerea omului într-oăstareăduhovniceasc ămaiăputernic ,ătrecereaădeă
laăp catălaăvirtute. 

Pesteă200ădeălocalniciăseăadun ălaăşcoalaădinăsatădeăundeăporneşteăalaiulăde fecioriăşiă
fete împreun ăcuăprimarul,ăp rinteleăşiăînv torul,ăavândăînăprimăplanăfeciorii,ăplecândăc treă
casaăgazd .ăPeădrum,ăceleădou ăgrupuriăstrig ăşiăchiuie,ăadunândăs teniiăpeălaăpor i.ăPeăuli eleă
înnoroiate,ăauăgrij ă caăhaineleă s ă r mân ăcurate:ăb ie iiă înăcioareciăalbi,ă cheptare,ăc ciuliădeă
miel,ăhaineănegreădeăpostav,ăiarăfetele,ăcuăpoaleăalbeăşiăşortăîntors. Ceataădeăfecioriăseădestram ă
odat ăcuăobiceiulăRoat ăînăFl c ri înătimpăceăînăalteăp r iăseădestram ădeăSf.ăIoan. 

Laăgazd ăseă întindeădansulă tradi ională„Purtata” dup ăcareăfecioriiă trecă laăaranjareaă
ro ii, oă roat ă deă lemnă deă car,ă învelit ă înă paie. Nuă trebuieă trecut ă cuă vedereaă simbolistic ă
trecerii deă laă timpulă vechiă laă timpulă nou,ă trecereă careă eraă privit ă caă ună obiceiă ală bilan uluiă
faptelorăs tenilorăşiăînăceăm sur ăacesteaăputeauăfiăcorectate. 

Acestăobiceiădeăprim var ăreprezint ăsfârşitulăperioadeiăînăcareăseăputeauăfaceănun i,ă
iară peă deă alt ă parte,ă marcheaz ă venireaă prim veriiă şiă aă uneiă lungiă perioadeă deă priva iuniă şiă
re ineri,ăadic ăvenireaăpostuluiămareăalăPaştelui. 

Deă laă gazd ,ă alaiulă seă îndreapt ă c treă deal.ă Aceast ă tradi ieă aă aprinderiiă foculuiă deă
prim var ă esteă specific ă înă toat ă Europa.ă Aprindereaă foculuiă peă deală îşiă areă origineaă înă
practicaăfoarteăvecheădeăap rareăaăsem natuluiăşiălivezilorăîmpotrivaăgerului, alungarea iernii 
şiăîntâmpinareaăprim verii. 

Peăvremuri,ăacestăobiceiăeraădedicatăfetelorănem ritateăcuărolădeăjudecat ,ăro ileăerauă
dateăfetelorănem ritate,ăeleăerauăf cuteădeărâsăprinăsatăprinăstrig turiăspecificeăcareăseăauzeauăînă
toat ăzona,ămaiădemultăseămen ionaănumeleăfetelor,ădarăaziăs-aărenun atălaăaceast ăpractic . 

Momentulăcentrală îlă constituieăurcatulădealuluiădeăc treă fecioriă şiădatulădrumuluiă laă
roat . 

„Fataăl udat ,ăceăseă ine-ncoconat , 

Oăr masănem ritat !” 

„Deăce,ăm ?“ 

Grupulădeăfl c iăr spundeăcuăalteăstrig turi,ăexplicândăc ăfataăs-aă inutăpreaămândr ,ăaă
refuzatăşi b iatulă„înăpantaloniănem eşti“,ăşiăpeăcelăcuă„cioareci“. Dialogul între cetele suite în 
vârfulădealuluiăînceteaz ăcândăroat ăcuăpaieăeăpreg tit ăs ăfieătrimis ălaăvale. Un cerc de foc se 
rostogoleşteă peă pant ă înă chiuiturileă b ie iloră şiă aleă s teniloră r maşiă înă valeă s ă priveasc ă
spectacolul.ă Roataă careă seă rostogoleşteă deă peă deal,ă simbolizeaz ă reînnoireaă periodic ă aă
timpului,ăiarăfoculăesteăsimbolulăpurific rii,ăilumin rii, prilejuind ritualuri care au drept scop 
alungareaă puteriloră malefice,ă dară laă acestă obiceiă reprezint ă şiă „foculă pedepsei”.ă Roateă esteă
simbolulăsolarăreprezentândăevolu iaăciclic ăaătimpului. 

S rb toareaă seă încheieă cuăunăbală laăC minulăCultural,ă proasp tă renovat,ă undeă toat ă
lumeaă cânt ,ă râdeă şiă danseaz .ă Aşaă petrecă şinc neniiă deă L sataă Secului,ă îngropândă iarnaă şiă
întâmpinândăvenireaăprim veriiăcuăbucurie. 

Obiceiulădeă laăŞincaăNou ănuăară fiă fostă reînviată f r ă sprijinulăConsiliuluiă Jude ean,ă
Centruluiă Jude eană deă Conservareă şiă Promovareă aă Culturiiă Tradi ionaleă Braşovă şi,ă nuă înă
ultimulărând,ăalăprim rieiăcomuneiăŞincaăNou . 
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Merge iă laă acestă obiceiă şiă cuă siguran ă ve iă sim iă c ă sunte iă română şiă maiă preg ti iă
pentruăîntâmpinareaăs rb torilorădeăpesteăan. 
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www.crestinortodox.ro 
www.sincanoua.ro 

 
 

FOCUL LUI SUMEDRU 

Prof.ăCopaciuăC t lina 
ŞcoalaăGimnazial ăMoieciuădeăJos,ăjud.ăBraşov 

 
Tradi iaăareăpesteă2000ădeăaniă şiă esteă respectat ă cuăsfin enieădeăoameniiă locului. În 

ultimiiăani,ăaădevenităşiăoăatrac ieăpentruăturiştiiăcareăvinălaăBranăşiăMoieciu.ă 
Esteă oă ceremonieă caă ună scenariuă ală mor iiă şiă ală renaşteriiă anuale,ă aă divinit iiă

pastorale,ăsugeratăprinăt iereaăşiăardereaăunuiăbradă– arbore considerat sacru, prezent în toate 
ritualurileămagiceăşiădeătrecereălaăromâni.ăÎnăsearaădeă25ăoctombrie,ăto iăs teniiă– şiămaiănouăşiă
mul iăturiştiă– seăreunescăînăfa aăbraduluiăaşteptândăuşorăemo iona iăaprindereaăacestuia.ă«Hai 
la focul lui Sumedru, hai la focul lui Sumedru» strig ăfl c iandriiăşiăcopiiiăalergândă înă jurulă
focului.ă Fl c rileă ruguluiă d n uieă veseleă – explozieă deă vitalitate,ă deă lumin ă şiă culoareă înă
întunericulănop ii,ăiarăbradulăînalt,ăaprins,ăaşezatăînămijloculălorăpareăoător ăuriaş ăîn l at ăcaăoă
rug ăspreăcer…ă 

Focul lui Sumedru, «ceremonialul nocturn de înnoire a timpului calendaristic» este 
unăadev ratăRevelionăs tesc,ăcuămultipleăsemnifica ii. FoculăluiăSumedruăesteăoăs rb toareăcuă
un pronun atăcaracterăfunerar,ă laăcareăparticip ăatâtăadul ii,ăcâtăşiăcopiii.ăCopiii,ă îmbr ca iă înă
portulăpopularăspecificălocului,ăînal ăunăfocămareăşiăjoac  dansuri sacre în jurul acestuia. Cei 
maiăcurajoşiădintreăeiăsarăpesteăfoculăluiăSumedru,ăocrotitorulărecoltelorăşiăalăoierilor. 

R d cinileă acestuiă obiceiă suntă precreştineă şiă se reg sescă înă celebrareaă mor iiă şiă aă
renaşterii,ă prină incinerare.ăAceastaă practic ă simbolizeaz ă moarteaă uneiă divinit iă fitomorfe,ă
fiind un ceremonial ce cuprindeămoarteaăviolent ăaăzeuluiăîmb trânitălaăsfârşitădeăan.ăFoculăareă
rol purificator şi regenerator.ăCenuşa,ăc rbuniiăaprinşiăal turiădeăalte resturi din rugul funerar 
suntăluateădeăs teniăpentruăaăfertilizaăgr dinileăşiălivezile. 

Foculăseăfaceăpeădealuri,ăînăgeneralăînăparteaăceaămaiăînalt ăaăzoneiăşiăpoateăfiăv zută
deă laă mariă distan e,ă oferindă ună spectacol unic. Preg tirileă ă începă cuă 2-3ă s pt mâniă înainte,ă
deoarece Focul lui Sumedru esteăconsiderat ăceaămaiămareăs rb toareăpastoral .ăPomenirile,ă
precumăşiă rugurileă aprinseă cuă aceast ăocazieăpeă coameleădealurilor,ă laă r spântii,ă înămijloculă
satului, lâng ăapeă– deciă„locurileăpropiceăadun riiăspiritelor“,ăal turiădeăvegheaăritual ,ă inădeă
credin aăc ,ălaăSumedru,ămor iiăseăfacămoroi,ăvârcolaci,ăstrigoi,ămuroniăşiăieşindădinămorminteă
încearc ă   s -i chinuie pe cei vii (Mangiuca Simion, 1883). Aici intervineătradi iaăfoculuiăcaă
element purificator. 

Copiiiă şiă tineriiă strângă dină timpă cetin ă deă brad,ă crengiă şiă usc turiă şiă amenajeaz ă
locurile unde se vor aprinde Focurile lui Sumedru.ăÎnădiminea aăzileiădeă25ăoctombrie,ăcâ ivaă
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fl c iăînso i iădeăcopiiămergăînăp dureăpentruăaăt iaăbraziiărituali,ăîiătaie,ăîiăcur ădeăcrengiăapoiă
îiă aducăşiă îiă fixeaz ă înă locurileăundeăseăvorăaprindeă rugurileă funerareă – în jur de 8-9 într-un 
singură sat,ă ridicândă înă jurulă loră maiă multă deă ună stată deă om,ă usc turileă şiă cetinaă strâns ă cu 
s pt mâniăînainte.ăDeămulteăoriăîn l imeaăacestuiăbradăesteăcâtăturlaăbisericii,ăaceastaăînăcazăc ă
seă fixeaz ă orizontală înă p mânt.ă Cândă soareleă apuneă şiă întunericulă nop iiă începeă s ă coboare,ă
toat ăsuflareaăsatuluiăseăstrângeăînălinişte,ăcaăpentruăunăceremonial sacru, ritual. Copiii - deci 
ceiă maiă cura iă sufleteşteă - aprindă cuă emo ieă focurile,ă iară cândă fl c rileă începă s ă seă înal eă
cuprinzândăşiăbradulăritual,ăatâtăei,ăcâtăşiătineriiăîncepăs ăstrigeădinăr sputeri:ă„Hai la Focul lui 
Sumedru, hai la Focul lui Sumedru!”.ăFemeileăîmpart,ăcaălaăunăceremonialădeăînmormântareă
colaci rituali,covrigi, nuci, mere. 

Celă maiă importantă momentă ală serb riiă esteă celă ală pr buşiriiă braduluiă înc ă arzând,ă
direc iaăînăcareăcadăc rbuniiăaprinşiă– considera iăsacrii,ăîiăindic ăpeătineriiăcareăseăvorăc s toriă
înănoulăan.ăÎnspreădiminea ,ăcândărugulăesteăaproapeăstins,ăoameniiăpleac ălaăcaseleălorăluândă
cuă eiă cenuş ă şiă c rbuniă aprinşiă peă careă îiă arunc ă înă gr diniă şiă liveziă pentruă caă anulă careă
urmeaz ăs ăaib ărecolteăbogate.ă 

De asemenea,ăseăfacăprognozeăasupraăvremii.ăCumăeăvremeaăînăziuaădeăSumedru,ăaşaă
vaă fiă toat ă iarna.ă (GhermanăTraiană– Meteorologieăpopular ,ăobserv ri,ă credin e,ăobiceiuri). 
Dac ălaăSumedruăeăvremeăfrumoas ,ătoamnaăvaăfiălung ă(ăGhermană- idem). 

În noaptea de Sumedru,ă esteă obiceiulă caă ciobanulă s -şiă aştearn ă cojoculă peă jos,ă înă
mijloculăstânei.ăDac ăseăaşeaz ăpeăelăoăoaieăalb ăeăsemnăc ă iarnaăvaă fiăgeroas ăşiăcuăz peziă
grele,ădinăcontr ăoaiaăneagr ăvesteşteăiarn ăuşoar .ăTotăaşaălunaăesteăunăbunăindiciu.ăDac ăesteă
lun ăplin ăcuăcerăsenin,ăiarnaăvaăfiăuşoar .ăLunaăplin ăcuăcerăînnorat,ăanun ăoăiarn ăaspr ăcuă
z peziămariăşiăgerăcumplit.(V. Kernbach – Universul mitic al românilor). Ultima oaie care iese 
prinăstrung ălaămulsăînăziuaăluiăSumedru,ăvesteşteăcumăvaăfiăvremea:ădac ăeăneagr ăaădouaăziă
plou ,ă ceaă alb ă aduceă vremeă însorit . Ciobaniiă pândescă spreă diminea ă cumă seă scoal ă oile.ă
Dac ăprimaăsculat ăesteăalb ăşiădac ăvaăplecaăînăjosă- spreăsud,ăiarnaăvaăfiăgrea.ăDeăvaăfiăneagr ă
şiă vaă plecaă spreă nord,ă iarnaă vaă fiă uşoar ă (Pamfile Tudor – S rb torileă deă toamn ă şiăPostulă
Cr ciunului). 

 
 

ÎNV ÂNDăS ăPRE UIESCăOMUL 

Prof. Lelu iu Dorina 
        ColegiulăTehnică„Dr.ăAl.ăB rbat“ Victoria,ăjud.ăBraşov 

 
Pentruăfiecareăomăexist ăună„aăfostăodat …“  şi asta nu este o fic iune, aşa cum ne-

am obişnuit citind şi recitind poveştileăcopil riei,ăciăesteăoă realitateă înăcareăeroiiăsuntemănoiă
sau oamenii care au influen at într-un fel sau altul existen aănoastr ,ăîndeosebiăceaădidactic .ă 

Ară fiă preaă îndr zne  s ă spună c ă amă oă întreag ă carier  didactic ă înă spate,ă dară îmiă
permită s ă vorbescă totuşiă deă oă jum tate.ă Peă aceastaă amă parcurs-o într-oă singur ă şcoal .ă
Începuturileăauăfostăfirave,ădarăplineădeăoăenergieătinereasc ,ădornic ăs ăredescopereăuniversulă
şcolar,ădeăaceast ădat ,ăprinăochiiădasc lului. Elev  fiindăamăvisatăs ăfiuădeăparteaăcealalt ăaă
catedrei,   s -mi privesc colegii în ipostazele pe care le afişauă laăoreă sauăs ăcorectezăm cară
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câtevaălucr ri.ăŞiăiat ăc ăamăajunsăs ătr iescăacestăvis.ăÎlătr iescăînăfiecareăziăşi, astfel, fiecare zi 
devine o experien ă pentruămineăcaădasc l,ă darămaiă alesă caă sufletă deăom.ă Îmiăvineă acumă înă
memorie un destin de adolescent care m-a marcat atât pe mine, cât şi pe ceilal i elevi. Era 
prima zi de şcoal ăpentruăceiăcareăauăalesăliceul.ăEmo iile erau mari pentru to i, dar mai ales 
pentruămine,ăcareăm ăg seamăînăfa a primei genera iiădeăliceeniăcuăcareăaveamăs ăîncepălungulă
drum prin şcoal .ăTo iămiăseăp reauălaăfel.ăScrutamăcuăprivireaăfeteleăcare,ă laărândulă lor,ă îmiă
r spundeauăpeăfuriş.  

Unele erau vesele, alteleă întreb toare,ă certă eă c ,ă printreămulteleă priviriă careă st teauă
a intite spre mine, una m-a surprins. Era un zâmbet cald, prietenesc, un surâs aproape 
copil resc.ăAiă fiăzisăc ănicioăgrij ăn-a ştirbităaceast ăvia .ăEraă înăaceast ăprivireăbun tateă şi 
dragoste. Am ştiutăatunciăc ăvoiăaveaăoămunc ăfrumoas ăcuănoiiămeiăelevi.ăPrimulăanăaătrecut.ă
Amă ajunsă s -i cunosc mai bine pe cei mai mul iă dintreă eleviiă mei.ăAmă descoperită îns ă c ă
zâmbetulă prietenescă cuă careă amă fostă întâmpinat ă înă primaă ziă deă şcoal ă eraă ună voal care 
acopereaămult ăsuferin .ăAmăîn elesămaiătârziuăc ătân raănuăaveaăniciunăsprijinăînăfamilie.ăEraă
cea mai mare între fra ii ei. Timpul şi-lăîmp r ea între grija pentru aceştia, şcoal ăşiămunc .ăDeă
prim varaă pân ă toamna,ă aşa-zisul timp liber era dedicat muncii pentru împlinirea nevoilor 
primare ale existen ei.ăDarăîntreătoateăacesteănevoiăauăf cutălocăşiăc r ii. A în eles de timpuriu 
c ă destinulă eiă seă poateă schimba,ă doară dac ă înva .ă Nuă voiaă s -şiă uiteă familiaă dup ă ceă vaă fiă
terminat şcoala, ci dorea s -şi ofere şansa unei alte vie i,ă înă careă zâmbetulă s ă fieă parteă
autentic ăaăexisten eiăei.ăÎmiăamintescăc ănuăf cea o tragedie din situa ia ei şi,ătreptat,ăf r ăpreaă
multe cuvinte, a trezit în colegi sentimentul respectului. Aceştia s-auă oferită s -i uşureze 
deplasarea de câ ivaă kilometriă pân ă laă şcoal ă şiă s -iă pl teasc ă unămijlocă deă transport.ăCuă oă
modestieăsincer ,ăi-a refuzat, considerând c  sunt al ii cu nevoi mai mari.  

Aă continuată s ă perseverezeă înă înv tur ă şi a reuşită s ă termineă primaă peă clas ,ă iar 
bacalaureatul l-aătrecutăcuăsucces.ăAăînceputăoăalt ăşcoal ăînăvedereaăuneiănoiăspecializ ri,ădară
situa iaăsocial ăşiăfinanciar ăi-au fost din nou potrivnice şi au determinat-oăs ădevin ăunăstr ină
departe de ar ,ăunăstr inăcare-şiăcaut ăărostulăînălume…ăŞiăcredăc ăvaăreuşi. 

 
 

TRADI II ŞIăOBICEIURIăPOPULAREăÎN SERB RILEăŞCOLARILOR 

Prof. înv. primarăM ricu ăM rioara 
ŞcoalaăGeneral ă„Florian Porcius”ăRodna,ăjud.ăBistri a-N s ud 

  
Celeă maiă deă pre ă comoriă şi,ă totodat ,ă m rturiiă aleă existen eiă noastreă peă aceste 

meleaguriăsuntătradi iileăşiăobiceiurileăp strateăşiătransmiseădinăgenera ieăînăgenera ie. 
Datinileă şiă credin ele,ă liricaă şiă muzicaă popular ,ă meşteşugurileă şiă artaă popular ă

constituieăpatrimoniulăspiritualăinestimabilăcareăoglindeşteăfor aăcreatoareăaăromânilor.  
Exprimat ăînăceleămaiădiverseăforme,ăcrea iaăpopular ăromâneasc ăesteăcaracterizat ă

deăautenticitateăşiă ingeniozitate,ăoătr s tur ăaparteăfiindăputernicaăeiăunitate,ăcareănuăexcludeă
îns ă oă mareă varietateă deă manifest riă înă arhitecturaă popular ,ă port,ă esut,ă ol rit,ă prelucrareaă
lemnului etc. 

Cuătoateăc ămodernismulăaăp trunsăşiă înăsateleănoastre,ăvaloareaătradi iilorăculturaleă
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r mâneăinestimabil .ăCopiiiătrebuieăs ăfieăfamiliariza iădeămiciăcuăspecificulăfolcloruluiălocală
pentru a-lăpercepeăşiăa-l tr iăcuăpl cereăşiăcuăbucurie.ăEiătrebuieăs ăîlăcunoasc ănemijlocit,ăaşaă
încâtăformeleăsaleăs ăr mân ănealterate.ăArăfiănedreptăcaăeiăs ănuăcunoasc ăistoria,ătradi iileăşiă
obiceiurileălocale.ăAcestălucruăarătrebuiăs ăfieăcelămaiăimportantădezideratăînăeducarea lor. 

Înă cadrulă procesuluiă complexă şiă îndelungată deă formareă aă personalit iiă copilului,ă
cunoaştereaă obiceiurilor,ă aă tradi iiloră populareă şiă etnograficeă locale,ă areă oă importan ă
deosebit ,ădatorit ăcon inutuluiădeăideiăşiădeăsentimenteăpeăcareăleătransmit.ăPentruăaăp straăşiă
transmiteă maiă departeă aceast ă „zestre“ aă neamuluiă românescă trebuieă s ă men inemă trează
interesulă copiiloră pentruă tradi iile,ă obiceiurileă şiă cânteculă populară autentic,ă deă careă înă modă
regretabilă seă îndep rteaz ă totă maiă multă tineretul.ă Seă observ ă oă îndep rtareă aă tineriloră deă laă
tradi iileăşiăobiceiurileăpopulareăşi,ădinăaceast ăcauz ătrebuieăs ăinsist măpeăcunoaşterea,ădeălaă
ceaămaiă fraged ăvârst ,ă aă tradi iiloră şiă obiceiurilorăpopulare,ă peă educareaă copiiloră înă spiritulă
p str riiăacestorătradi ii. 

Pentruă aă neă p straă identitatea,ă obiceiurileă şiă tradi iile,ă acesteaă trebuieă cultivateă înă
inimileăşiămin ileăgenera iilorătinere,ăcareăseăsuccedăpeăacestăt râm,ăcaăoăvaloareăautentic ădeă
crea ie,ăiarăcopiiiătrebuieăs ăfieăacomoda iădeămiciăcuăspecificulăacestora.ăAcestălucruăesteăînc ă
posibilămaiăalesăînămediulărural,ăundeătradi iileăsuntăînc ăviiăşiăînc ăseămaiărespect ălaăanumiteă
evenimente locale. 

Toat ăfrumuse eaăl untric ,ă toateăacesteăsim iriăcuprinseăînăcrea iaăpopular ,ăsuntemă
datoriăs ă leă transmitemăcopiilorăcuă îndemnulădeăaă leăp stra.ăApropiindăcopiiiădeăcunoaştereaă
folcloruluiă local,ă putemă spuneă c ă deschidemă oă poart ă spreă cunoaştereaă interioar ,ă întrucâtă
obiceiurileăşiătradi iileăpopulareăîlădefinescăpeăfiecareăindividăalăneamuluiăînăcareăs-aăn scut. 

Înăcalitateădeăeducatoriăsuntemăobliga iăs ăfacemădinăcrea iaănoastr ăpopular ăoăcarteă
deă vizit ă cuă careă s ă batemă laă por ileă cunoaşteriiă şiă cuă careă vomă fiă primi iă şiă aprecia iă f r ă
îndoial ăoriundeă înă lume.ă Înă furtunileăveacului,ă obiceiurileă şiă tradi iileă str moşeştiă auă r masă
neclintiteăp strândăvaloriăautenticeăaleăculturiiăpopulareătradi ionale.ăCopiiiăseălas ăîndruma iă
şiă potă fiă modela iă înă aşaă felă încâtă peă fondulă loră afectivă s ă seă aşezeă elementeleă cunoaşteriiă
artistice care vor imprima gândiriiă loră anumiteă nuan e,ă ceă voră îmbog iă substan aă viitoareiă
activit iă individualeă şiă sociale.ă Începândă cuă obiceiurileă prilejuiteă deă fiecareă evenimentă
importantădinăvia aăpoporului,ăcontinuândăcuăfrumoaseleăcostumeăpeăcareăleăîmbrac ăînăacesteă
împrejur riă şi terminândă cuă cântecele,ă dansurileă şiă strig turileă nelipsiteă deă laă acesteă datini,ă
izvorulălorăesteănesecatăpentruăcelăceăvreaăs ăleăcunoasc ăşiăs ăleăaduneăînăm nunchiăpentruăaăleă
d ruiădinănou. 

Valorificândă frumuse eaă tradi iiloră şiă aă obiceiuriloră populareă înă cadrulă serb riloră cuă
şcolariiă reuşimă s ă înfrumuse mă via aă copiilor,ă îiă ajut mă s ă cunoasc ă tradi iileă româneştiă şiă
rolul important pe care-lăauăînăvia aăoamenilorădinăceleămaiăvechiătimpuri,ămodulăcumăacesteă
tradi iiăauăd inuităpesteătimp.ăPrinăcon inutulăserb rilorăîiăajut măpeăcopiiăs ăîn eleag ămesajulă
şiă con inutulă acestoră obiceiuriă populare,ă adaptându-leă particularit iloră deă vârst ă şiă
aptitudinilor artistice individuale. Cu acest prilej introducem copiii într-oă lumeă frumoas ă aă
cântecului, dansului,ă poeziei,ă poveştilor,ă glumelor,ă proverbelor,ă zic toriloră şiă strig turiloră aă
unorăevenimenteătradi ionaleă- Cr ciunul,ăPaştele,ăMoşăNicolae,ăetcă- copiii având posibilitatea 
s ăcunoasc ăfrumuse eaăşiăbog iaăfolclorului,ădiversitateaătradi iilorăşiăobiceiurilorăromâneşti,ă
armoniaălimbiiăromâne.ăTexteleăcântecelorăşiăpoeziilor,ăaleăcolindelor,ăpluguşorului,ăsorcovii,ă
transmită ur rileă deă bineă înă leg tur ă cuă uneleă îndeletniciriă str vechiă aleă românilor:ă uratul,ă
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sem natul,ăp storitul.ăCuăacesteăocazii,ăcopiiiăîşiăîmbog escăvocabularulăcuăexpresiiăpopulare,ă
proverbe,ă zic tori,ă strig turi,ă p trundă înă taineleă limbiiă materneă şiă înă comorileă în elepciuniiă
populare. 

Laă vârstaă şcolar ă mic ,ă suntă greuă deă în elesă evenimenteleă petrecuteă deă Cr ciun,ă
Boboteaz ,ăPaşte.ăNoi, educatoriiă încerc măs ă transmitemădinăgenera ieă înăgenera ie,ăportul,ă
graiul,ă obiceiurileă şiă datinileă aşaă cumă le-amă moştenită deă laă str buni.ă Oă ocazieă eficient ă deă
valorificareăaătradi iilorăpopulareăşiăaăobiceiurilorăromâneştiăoăconstituieăserb rile.ăEleăsunt un 
izvorădeăbucuriiă şiă satisfac iiă careăcreeaz ă copiilorăoă stareădeăbun ădispozi ieă favorabil ăatâtă
dezvolt riiăpsihice,ăfizice,ăcâtăşiăestetice.ăCopiiiătrebuieăs ăinterpretezeădiferiteăroluri;ăcânt re ,ă
dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formându-şiă sauăperfec ionându-şiăoă serieă
deăabilit iăartistice. 

Serb rileă auă oă importan ă deosebit ă înă educareaă copiilor.ă Înă primulă rând,ă prină
con inutulălor,ătransmităunăanumitămesaj,ăapoiăcopiiiăseăpreg tescăîmpreun ăşiădepunăeforturiă
sus inuteăpentruărealizareaăunuiăscopăcomun,ăreuşitaăserb rii.ăÎncordareaăgradat ădinămomentulă
preg tiriiăserb rilorăculmineaz ăînăziuaădesf şur riiăei,ăcândătensiuneaăafectiv ăaăgrupeiăajungeă
laă maxim.ă Astfel,ă preg tireaă şiă participareaă laă serb riă esteă ac iuneaă înă care copilul se 
obişnuieşteăs ătr iasc ăînăcolectiv,ăs ăseădebarasezeădeătimiditate. 

Serb rileăaducăluminaăînăsufletulăcopiilor,ădauăaripiăimagina iei,ăcreeaz ăoăatmosfer ă
plin ădeăpl cere,ăbucurie.ăÎnătransmitereaăobiceiurilorăşiăaătradi iilorăînăserb rile preşcolareăamă
pornitădeă laă ideeaă c ănuăexist ăunăaltă elementă artisticăcareă s ăpoat ă fiă aplicatămultilaterală înă
ansamblulăprocesuluiăeduca ionalăcaăserb rileăşcolare.ăPentruăcopii,ăeleăreprezint ăoădistrac ieă
vesel ,ă pl cut ,ă iară pentruă educatoră constituie prilejulă deă aă oferiă m nunchiulă bucurieiă de-a 
lungulăunuiăşirăîntregădeărepeti ii.ăÎnv ândăcopiiiăs ădesf şoareă„Serbareaăpomuluiădeăiarn ”,ăîiă
implic măînăinterpretareaăunorăroluriăpeăcareăleăjoac ăcuăpl cere:ăcapra,ăursul,ăsorcova,ăuratul,ă
colindatul. 

Prină interpretareaă roluriloră şiă preg tireaă decoruriloră pentruă diverseleă „spectacole”ă
urm rimă atâtă ună efectă artistic,ă câtă şiă pedagogic,ă c utândă ună imboldă pentruă aă treziă laă copiiă
dorin aădeăaăcunoaşteăşiăp straătradi iileăşiăobiceiurileăstr moşeşti. 

Pentru a aveaăoăinfluen ăpozitiv ăasupraăcopilului,ăserb rileătrebuieăs ăfieăîn eleseădeă
acestaă şiă s -l afecteze psihologic. Sensul unui spectacol va depinde de: calitatea lui, de 
folosireaăadecvat ăaăcostuma iilorăşiăaădecorurilor,ădeăparticipareăafectiv ăaăcopilului. 

Cândăbată laăpor ileă sufletuluiăSfinteleăS rb tori,ă neăbucur mă împreun ăcuăcopiiiă deă
neasemuitaă frumuse eă aă datiniloră str moşeştiă şiă scoatemă dină comoaraă inimiiă şiă dină ladaă deă
zestreă aă neamului,ă tezaurulă folclorică românesc:ă cântecul,ă joculă şiă costumulă popular specific 
s rb torilor. 

Pentruăaărealizaăoăserbareăreuşita,ăcareăs ărespecteătradi iileăşiăobiceiurileădeăCr ciun,ă
esteănecesar ăoăadaptareăşiăoăprelucrareăaărepertoriuluiăspecificăvârsteiăpreşcolareăceăcuprindeă
înăformeătradi ionaleăpoeziiăşiăcânteceăspecificeăCr ciunului. 

Costumeleă populare,ă pieptul,ă poalele,ă c trin eleă şiă pieptarul,ă frânghiileă şiă opincile,ă
c maşaăşiăpantaloniiăsuntăprimeniteăşiăpreg titeăpentruăspectacolulămultăaşteptat.ăAtmosferaădeă
s rb toareădinăsalaădeă festivit iăprinăornarea şiădecorareaăcuăelementeăspecificeăs rb toriloră
constituieă ună altă prilejă deă bucurieă pentruă copii,ă ei,ă descoperindă tradi iileă şiă obiceiurileă
practicateă înă timpulă s rb toriloră deă iarna,ă simtă şiă pre uiescă frumuse eaă obiceiuriloră şiă aă
tradi iilorădeăCr ciun. 
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Înă atmosferaă spiritual ă aă Cr ciunului,ă interpretareaă unoră dansuriă populareă d ă
posibilitateaădeăaăcunoaşteăsufletulă ranuluiăromân,ăraritateaăportuluiăşiăaăcânteculuiăpopular.ă
Dansurileă populareă prină frumuse eaă costumelor,ă aă melodiiloră suntă îndr giteă deă copiiă şiă
interpretateăcuămult ăpasiuneăaproapeălaătoateăserb rile. 

Astfel,ă pentruă s rb toareaă „Înviereaă Domnului“ al turiă deă dansuriă populare,ă copiiiă
preg tescă colindeă specificeă Floriilor,ă rug ciuni,ă vopsescă ou ă peă careă leă ofer ă invita iloră laă
serbare. 

Cânteceleă populareă întâlniteă laă toateă serb rileă antreneaz ,ă tonific ă şiă energizeaz ă
gândirea,ă memoria,ă aten ia,ă imagina ia,ă creativitatea,ă spiritulă deă disciplin ,ă prietenia.ă Dac ă
joculăşiăcânteculănuăsuntătr ite,ănuăpotăfiăpuseăînărezonan ăcorzileăsufleteştiăaleăfiin eiăumane. 

„Nimic nu-iămaiăfrumos,ămaiănobil,ădecâtămeseriaădeăeducator,ădeăgr dinarădeăsufleteă
umane,ă deă c l uz ă aă celoră maiă curateă şiă maiă plineă deă energieă ml di e“ (D.ă Almas).ă S -i 
înv măpeăcopiiăs ăpre uiasc ăşiă s ă respecteăobiceiurileăşiă tradi iileă înăcareăs-auăn scut,ă s -i 
înv măs ă iubeasc ămeleagurileănatale,ăportulă românescăşiăpeă români.ăS ă leăs dimăînăsufletă
acesteăelementeădefinitoriiăaleăidentit iiăneamuluiăromânescăf r ădeăcareănuăamămaiăputeaăştiă
deăundeăvenimăşiăcineăsuntemădeăfapt noi,ăromânii,ăpeăacestăp mânt.ăS -iăajut măpeăcopiiăs ă
în eleag ă imensitateaă tezauruluiă nostruă folclorică înă careă artaă popular ă româneasc ă esteă oă
minunat ăoglind ăînăcareăseăreflect ăcuăceaămaiămareăintensitateăfrumuse eaăRomâniei,ăistoriaă
şiămaiăalesăsufletul neamului. 

 
BIBLIOGRAFIE 
Apostol Popescu I. Studiuădeăfolclorăşiăart ăpopular  
Revista Înv mântuluiăPreşcolar, 1-2/2000 

 
 

„POARTAăRAIULUI,ăDUMBRAăCERULUI...“ 

Prof. Adina Moldovan 
      ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 

 
SatulăSâmb taădeăSusămurmur ălaăr spântiaăapelor,ăfream t ăsubă„dumbraăcerului”,ălaă

streaşinaă mun ilor,ă împleteşteă înă istoria-iă secular ă martiriulă domnitoruluiă creştină Constantină
Vod ăBrâncoveanuăăcuămituriăşiălegendeăprofane. 

„Dumbraă cerului...“ pentruă c ă t râmulă esteă binecuvântat,ă ă pentruă c ă Dumnezeuă aă
rev rsată aiciă milaă Sa,ă oferindă p mântuluiă veşmântă minunat,ă iară oameniloră sufletă curată şiă
râvnitorăînăăp strareaăcredin ei,ăaădatinilorăşiăobiceiurilor,ăaăportuluiăşiăaălimbiiăstr moşeşti!ă 

 
OBICEIURIăDINăVREMEAăSĂRBĂTORILORăDEăIARNĂ 
Dinăvremuriăstr vechiăseăp streaz ălaăSâmb taădeăSus,ăf r ăîntrerupereă(şi în perioada 

dictaturiiă ateeă oameniiă auă continuată s ă vesteasc ăNaşterea!) obiceiul colindatului în cete de 
colind tori:ăcopiii cu steaua sau cu Viflaimul, ceata de irozi, ceata de feciori. Oamenii s-au 
trezit cu acest obicei şi nu-şiăamintescăs ăfiăexistatăvreoăvremeăcândănuăseăcolinda! 

Înă afar ădeă copiiiă cuă steaua,ăundeăpotăparticipaă şiă feti eă şiă b ie iă (deăobiceiă grupuriă
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constituiteăpeăgen),ăatâtăceataădeăirozi,ăcâtăşiăceata de feciori sunt exclusiv masculine. De aici 
şiănotaădeăancestral,ădeăpatriarhal,ădeătimpăînăcareădomina iaămasculinuluiăseămanifestaăînătoat ă
puterea ei.  

1. Copiii cu steaua sau Viflaimul 
Colindatul începe dis de diminea ,ădeălaăcasaăpreotului.ăColind toriiăpoart ăînămâiniă

stelu e (împodobite cu icoana NaşteriiăMântuitorului)ăsauăcuăviflaimeă(machetaăuneiăcl diriăcuă
turle) evocând oraşul Naşterii, Betleem (Viflaim). Aceştiaăcânt ă„Steauaăsusăr sare”ăsauăalt ă
colind .ă 

2. Ceata de irozi 
Ceata de irozi esteăformat ădinăşapteăb ie i de 13-14 ani, care se strâng la începutul 

postuluiăCr ciunuluiă pentruă aă hot rîă rolurile.ă Îmbr ca i în costume populare şi întruchipând 
personajeăbiblice:ă Irod,ăoăc tan ,ă treiă crai,ăună îngeră şi un cioban, aceştiaă interpreteaz ăscena 
biblic ă aă c ut riiă Prunculuiă deă c treă ceiă treiă crai,ă şiretlicul lui Irod, demascarea acestuia de 
c treăîngerăetc. 

Fiecare dintre cele şapteăpersonajeăpoateăfiărecunoscutădup ăsemnulăpeăcare-lăpoart ă
înănumeleăpersonajuluiăs u,ăpesteăcostumulăpopularătradi ional: primul personaje este irodul. 
Are un coif conic cu trei pene de cocoş  înă vârf,ă iară pesteă costumă poart ă oă bluz ă roşie, ca 
însemn al puterii sale, dar şiă simbolă ală sângeluiă careă aă cursă laăm celulăpruncilor;ă urm torulă
personaj este soldatul (c tana) şiă esteă singurulă careă esteă îmbr cată înă costumă milit resc;ă
urmeaz ăceiătrei crai cuăcoifuriăînalte,ăcilindrice,ăcrestate,ăînf işând coroane; un alt personaj 
este îngerul lui Dumnezeu, care vesteşte NaştereaăDomnului,ăelăareăunăcoifăcilindric,ădoarăc ă
maiămic,ăiarăînămân ăareăoăstea,ăăsteauaăceăs-aăar tatăpeăcerălaăNaşterea Domnului; ultimul, dar 
nuăcelădinăurm ,ăesteăp storul,ăîmbr catăsimplu:ăareăpesteăcostumulăpopularăoăhain ămareădină
lân ădeăoaie,ăoăc ciul ădinăblan ădeămielă şi un toiag de lemn. Irod, magii şi soldatul au, de 
asemenea,ăs biiăvopsiteăînăroşu, închipuind sângele nevinovat care a curs din porunca lui Irod.  

Activitateaă ceteiădeă iroziă începeă cuăz oritulă dină ajunulăSfântuluiăNicolae.ă Înă ajunulă
Cr ciunului,ă seă pleac ă laă colindată înainteă deă rev rsatulă zorilor,ă deă laă casaă preotului.ă
Credincioşii îi aşteapt ă peă laă caseleă loră cuă colacă deă grâu,ă carneă şiă bani.ă Dup ă ceă auă vestită
Naşterea pe la to i oamenii din sat, irozii se duc şiă laăbiseric ,ă ă înăziuaădeăCr ciun,ăpentruăaă
aduce vestea Naşterii Domnului.  

3. Ceata de feciori 
Ceata de feciori se constituie în ajun de Sfântul Nicolae (5 decembrie), când sunt 

z ori iăceiăcareăpoart ănumeleăsfântului.ăApoiăseăhot r scăpersoaneleăceăintr ăînăceat ,ăseăalegeă
şeful cetei - unăv tafămare  - precum şi cei ceăîndeplinescăalteăfunc iiăînăcadrulăcetei:ăunăv tafăă
mic,ăceăareăcaăresponsabilitateăprincipal ăinvitareaăfetelorălaăjoc,ăun crâşmar ce are grija de 
b utura,ăun contabil, care chiverniseşte banii. 

Pân ălaăCr ciun,ăactivitateaăceteiăseăreduceălaăpreg tiri: seăcaut ăoăă«gazd »ă(aiciăseă
pună braziă uriaşi,ă astfelă încâtă oricineă s ă ştieă undeă eă ceata), se înva ă colinde,ă seă angajeaz ă
l utari,ă seă cump raă b uturaă şiă lemnele,ă seă pună laă punctă îmbr c minteaă şi podoabele. În tot 
acest timp cetaşii mergeau în şez tori,ă nu numai pentru a dansa şi a petrece, ci şi pentru a 
ob ineăajutorulăfetelorăînăvedereaăîmpodobiriiăb ului cu sute de ciucuri multicolori. 

LaăSâmb taădeăSusă suntădou ăceteădeă fecioriă (laă felă şi de irozi), una pentru fiecare 
parte a satului. Deşi apar in aceluiaşiă sat,ă exist ă diferen e între ele, de la costumul popular, 
pân ălaăvarianteăaleăaceloraşi colinde. Nu se cunoaşteăs ăseăfiăorganizatăvreodat ăoăceat ăunic ,ă
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alc tuit ădinăfecioriădinăceleădou ăjum t i ale satului.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CeataădinăSâmb taăde Sus - Apusean  
 

ÎnăajunulăCr ciunului,ădis-de-diminea ,ăfecioriiăîncepăaăcolindaăîmbr ca i în costume 
populare,ă cuă tricolor.ă Laă costumulă populară obişnuită seă adaug ă podoabeă specificeă cetei:ă peă
c ciul ă seă prindeă oă vâstr ,ă cuă peneă deă p un,ă iară înă mân ă fiecareă fecioră poart ă ună „b ”ă
împodobit cu ciucuri.  

Aceştiaăcolind ,ăînăordine,ăgospod riileăpreotuluiăsatului,ăprimarului,ădasc lilor,ădup ă
careăiauălaărândăfiecareăgospod rieădinăsat.ăSuntăprimi iădeăs teniăcuăcolac,ăcarneăşi bani. Sunt 
înso i iăşiădeăunămicătaraf,ăiarădac ăgazdaăareăfete,ăfacăjocăînăcas . 

Cândătermin ,ăsearaătârziu,ăfacăjocăînădrum,ăiarăapoi,ădeăacoloăşiăpân ălaăgazd ăcânt ă
„Poartaă Raiului”,ă oă colind ă specific ă locului,ă oă Miori  din araă F g raşului. Aceasta este 
interpretat ăşiăînădiminea aădeăCr ciun,ălaăbiseric ,ădeăceat ăşiădeăto iăcredincioşii. 

 
„Poarta raiului, - bis  
R. Bunu-i Dumnezeu 
Dumbra cerului. 
Cineăseădumbreşte? 
Preasfânta Marie.” 

 
„Poartaăraiului” 

 
Referitoră laă repertoriulă ceteiă deă feciori,ă trebuieă precizată c ă aceastaă interpreteaz ă înă

caseleăgospodarilorătreiătipuriădeăcolinde:ăpentruăfete,ăpentruăfecioriăşiăpentruăcopiiămici,ădup ă
dorin a gazdei. 

Înăceeaăceăpriveşteă facturaăacestora,ăceleăpentruăfeteăşiăpentruăfecioriăsuntă laice,ă iară
ceaăpentruăcopiiămiciăesteăcreştin ,ăf r ăaăaminti,ăîns ,ădespreăs rb toareaăNaşteriiăDomnului. 

 
Colind ăpentruăfete 
Seam n …Viorele  
Cunun ădeăvine ele 
Şiăleăd ăcamăr ricele. 
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Colind ăpentruăfeciori 
Camăpeădup ăcodru verde  
Darbunelăcuăfrunzaălat  
Pareăsoareăc ăr sare 
Dar nu-iăsoareăr s rit 
Darbunelăcuăfrunzaălat  
Şiăe-mpodobit. 
 
Colind ăpentruăcopii 
Sus în cer între doi meri  
Domn îi Domn din cer 
Esteăunăleag nădeăm tase 
Darăînăleag năcineăşade 
Domn îi Domn din cer  
Şade…, doi ochi negri. 

 
Cândăcaseleăgospodarilorăsuntămaiăîndep rtateăunaădeăalta,ăcetaşiiăinterpreteaz ăună

marş,ătotădeăfactur ălaic :ă„Frunzuli ămuşe el /ăLaăumbr ălaăstej rel / Şi-a la la / Frumos 
doarme-unăofi er.“ 

Apoi,ă intrândăînăcurte,ăcerăpermisiuneaăleli eiă(careăpoateăfiăfieăst pânaăcasei,ăfieăseă
faceă referireă laămândru aă vreunuia dintre feciori): „Hop, hop, hopai, hop / Las -ne leli -n 
cas  / Hop, hop, hopai hop / C-afar ăplou ădeăvars .“ 

Laăintrareaăînăcas ,ăfecioriiărostescăunăfelădeăbinecuvântareăcuăreferireălaăgospod rieă
şiălaăgospodar:ă„Ce dai, Tu, Doamne, acestor cur i? / Acestor cur i cu case-nalte?“ 

 
RolulăCeteiădeăfecioriăpeădurataăs rb torilorădeăiarn : 
 din cea de-aădouaăziădeăCr ciunăşiăpân ădeăSfântulăIoan,ăînăfiecareăduminic ăşiă

s rb toareăfacăjocălaăC min; 
  înăajunulăAnuluiăNouăîiăcolind ăpeăceiăcuănumeleăSfântuluiăVasile,ădară şiăpeă

toate fetele pe care le-au jucat; 

  înăziuaădeăAnulăNouăfacăfotografiiăcuăgazdaăşiăcuăfeteleăpeăcareăşiăle-au ales; 

 înăajunulăBobotezeiăîlăînso escăpeăpreotăcuăbotezulăprinăsat; 
 înă ziuaă deă Boboteaz ,ă mergă deă diminea ă laă biseric ,ă iar când se iese la râu 

pentruă sfin ireaă apei,ă sară înă ap ă dup ă cruce;ă seă ziceă c ă celă careă aduceă cruceaă preotuluiă seă
însoar ăînăacelăan. 

Ună personajă interesant,ă oă masc ,ă ceă înso eşte ceata de feciori, este «bori a», cu o 
înf işareă compozit :ă «pas reă cuă coarne de cerb»; şiă simbolisticaă esteă interesant ,ă c ciă eaă
reprezint ămaleficul,ădatăfiindăc ănuăareăvoieăînăcasaăpreotului,ăiarăpersoanaăcareăseămascheaz ă
esteăoprit ădeălaăSfântaăÎmp rt şanie timp de un an. 
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ASPECTE MITICE ÎN ROMANUL 

„CEL MAI IUBIT DINTREăP MÂNTENI“ DE MARIN PREDA 

Prof.ăNegu ăHanelore 
ColegiulăNa ionalăEconomică„Andrei Bârseanu“ Braşov, jud. Braşov 

 
Marină Predaă esteă ună scriitoră careă aă avut,ă caă to iă mariiă creatori,ă tenta iaă şiă voca iaă

totalit ii,ădup ăcumăsesizaăşiăcriticulăEugenăSimion.ăPredaăaădorităcaăînăoperaăluiăs ăsurprind ă
Adev rul,ăesen aăultim ăaăomuluiăşiăaăuniversului.ă„Celămaiăiubitădintreăp mânteni“ 1980 este 
„romanulăunuiădestinăcareăasum ăoăistorie,ăromanulăuneiăistoriiăcareătr ieşteăprintr-un destin“ 
(Eugen Simion). 

 Victor Petriniăeste,ăf r ăîndoial ,ăcelămaiăreprezentativăerouăalăluiăPreda,ătocmaiăprină
faptulăc ăelătr ieşteăsimultanămaiămulteăvie i.ăVictim ăaăistorieiăşiăaădestinului,ăelăeşueaz ăpeă
toate planurile. Confesiunea lui are, din acest punct de vedere, nu doar sensulăuneiăeliber riădeă
trecut,ăciăşiăsensulăuneiăîncerc riădeăexplicareăaăeşeculuiăgeneralăpeăcareăîlătr ieşte.ăSeăremarc ă
înă acestă roman,ă caă înă toateă celelalteă scriseă deă Marină Preda,ă aceaă schem ă narativ ă tip,ă
identificat ă deă TzetanăTodorov:ă p c tuireaă (suntă men ionateă p cateleă adolescen eiă eroului -  
trufia,ă neascultareaă p rin ilor,ă egoismul,ă cinismulă sauă desfrânarea),ă pedeapsaă (peă m sur ă ceă
eşecurileă seă acumuleaz ,ă eroulă reuşeşteă totă maiă greuă s ă leă asociezeă cuă oă vin ă personal ,ă
ajungândăînăceleădinăurm ălaăconcluziaăc ăesteăurm ritădeăputereaămalefic ăaăuniversului)ăşi,ăînă
sfârşit,ădorin aădeăaămodificaăsitua iaănegativ ăcreat ,ăprinăc in ăşiăefortăpersonal. 

 Victor Petrini, personaj-narator subiectiv, este, în roman, profesor universitar de 
filosofie ce areăprilejulăs ăparcurg ,ăcaăîntr-oăc l torieăodiseic ,ătoateămediileăsociale.ăAceast ă
experien ă ini iatic ă îlă vaă ajutaă s ă scrieă eseulă peă careă deă multă îlă aveaă înă minte,ă „Era 
tic loşilor“,ă referitoră laă lumeaă contemporan ă lui.ă Elă relateaz ă practică confruntarea sa cu 
societatea,ăcuădragostea,ăcuămoarteaăşi,ămaiăales,ăcuăsineăînsuşi,ăanalizaăpsihologic ăprevalândă
asupraănara iunii.ăÎnădragosteătr ieşteăpatruădecep ii:ăcuăNineta,ăcuăC prioara,ăcuăMatildaăşiăcuă
Suzi.ă„Câte iubiri, atâtea dezastre!“, remarca aforisticăValeriuăCristea.ăLâng ă„cel mai iubit 
dintreăp mânteni” nicioăfemeieănuăr mâneăvremeăîndelungat .ăDeăce?ăseăîntreab ăretoricăeroulă
şiăcititorul.ăPentruăc ătotăromanulăseăcl deşteădeăfaptăpeă„mitul fericirii prin iubire”,ă„ce n-a 
încetatăşiănuăvaăîncetaăs ăexiste,ăs ămoar ăadic ăşiăs ărenasc ăperpetuu.”ă(„Cel mai iubit...”,ă
Ed. Marin Preda, vol. III, p.318) 

 Cuvântulă„mit”ăpoateăfiăcitităaiciăcuăambeleăsensuri:ăcelăvechi,ădeăistorieăadev rat ,ă
sacr ăşiăexemplar ăşiăcelănou,ădeă iluzieăsauăfic iune.ăMitulăpoateăfiăaşadarăadev ratăsauăfals,ă
singuraăcertitudineăr mâneănevoiaădeădragosteăaătuturorăoamenilor,ăvalabil ăînătoateătimpurile.ăă 

 Marină Predaă contureaz ă rela iileă deă dragosteă aleă luiă Victoră Petriniă prină prismaă
câtorva mituri celebre: mitul antic al Androginului,ăcorelatăcuăechivalentulăs uăcreştin - mitul 
cupluluiăadamic,ămitulăcoborâriiăînăInfern,ăcorelatăcuămitulăc deriiădinăParadis,ămitulăpasiuniiă
fataleăsauăalăluiăTristanăşi Izolda,ămitulăluiăSisif,ămitulăeterneiăreîntoarceriăsauăalăreîncarn rii,ă
mitulădaimonului,ăalăp s riiăPhoenixăetc. Voi analiza în cele ce urmeaz  câteva dintre ele. 

1. Mitul Androginului /ăMitulăluiăAdamăşiăEva 
Mitulă Androginului,ă caă şiă celă ală iubiriiă pasiune,ă st ă la baza întregii literaturi de 

dragoste occidentale. Atât varianta platonic ,ăcâtăşiăceaăbiblic ăfacăreferireălaăandroginiaăuneiă
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fiin eăprimordiale,ălaătrecereaădeălaăunitateălaădualitate:ă„Dumnezeuăaăf cutăpeăomădup ăchipulă
s u;ăparteăb rb teasc ăşiăparteăfemeiasc ăaăf cut”.ă(„Biblia”,ăSoc.ăBiblica, 1991, pag.2). Din 
coasta acestui om bisexuat Dumnezeu a creat-oăpeăEva,ăalăc reiănumeăînseamn ăvia ,ăceaăcareă
tr ieşte.ă În „Banchetul”ă luiăPlatonăseăvorbeşteădespreăceleă treiă genuriădeă fiin eăumaneădeă laă
începuturileă lumiiăceăaveauă form ăsferic ă şiă cuprindeau,ă înainteă s ă fieă separateădeăzei,ădou ă
sexe:ăb rbat-b rbat,ăfemeie-femeieăşiăb rbat-femeie. Aăr mas,ăpare-se,ăimpregnat ăînămemoriaă
cultural ăaăumanit iiăsauăînăimaginarulăcolectivăaspira iaăreg siriiăjum t iiăpierdute,ăaăfericiriiă
paradisiace,ăaăperfec iuniiăoriginare.ă 

Octavioă Pază afirmaă c ă Adamă şiă Evaă eă cuplulă careă con ineă şiă prefigureaz ă toateă
cuplurile,ă reprezentândă începutulă şiă sfârşitulă lor.ăObserv m,ă într-adev r,ăc ă toateăpersonajeleă
luiă Marină Predaă leag ă ideeaă deă fericireă înă dragosteă deă ideeaă uneiă perechiă ideale poten iale.ă
AstfelăchiarăşiăscepticulăVictorăPetriniăvedeăînăMatilda,ăapoiăînăSuzi,ăunăfelădeăEveăancestraleă
pierduteă înă labirintulă timpuluiă şiă reg site:ă „Era Matilda,ă oă str in ,ă dară oă str in ă deă laă
începuturile lumii. Alta nu mai existase înaintea ei” („Cel mai iubit...”,ăEd.ăM. Preda, vol. I, 
pag.ă174)ăsauăspuneădespreăSuziă„Neăcunoaştemădeătotdeaunaăşiăneăvomăîntâlniămereu.” („Cel 
mai iubit...”,ăvol. III, pag. 100).ăTotuşiărepetareaăfenomenuluiăîiădovedeşteăc ătotulănuăeădecâtă
o iluzie, o autosugestionareăaăsubconştientului,ăcaăînăcazulăeroilorăluiăCamilăPetrescu.ă 

2. MitulăcoborâriiăînăInfern/ăalăc deriiădinăParadis 
 Mitulă c deriiă dină Paradisă eă strânsă legată deă celă alăAndroginului,ă întrucât,ă aşaă cumă

observaăşiăJuliusăEvola,ăseparareaăsexual ăaăAndroginuluiăplatonicăeătotăunăfelădeăc dereădină
Paradis,ă lucruă reflectată şiă deă faptulă c ,ă odat ă înjum t it ,ă sferaă androgin ă nuă s-a mai putut 
ridicaă laă cer,ă cumă seă întâmplaă înainte,ă c dereaă eiă dină l caşulă zeiloră fiindă şiă ultima,ă caă şiă înă
cazulăperechiiăbiblice.ăC dereaăomuluiădinăParadisăaăfostăăprefigurat ădeăc dereaăluiăLucifer,ăînă
mitologiaă creştin ,ă dar,ă înă vremeă ceă condamnareaă şiă c dereaă luiă suntă eterne,ă omulă îşiă poateă
r scump raăgreşeala,ăprinământuire. 

  Ideeaădeăc dereăaăomuluiăpoateăfiăîn eleas ăastfel,ăsimbolic vorbind, în patru moduri: 
c dereăînăplanămoral,ăînăplanăafectiv,ăînăplanăsocialăsauăînăplanăpsihic.ăPersonajeleăluiăMarină
Predaătr iesc,ădeăregul ,ăoăastfelădeăc dereă„înălan ”:ăc dereaămoral ăeădeterminat ădeătrufie,ă
egoismă sauă necredin ,ă c dereaă afectiv ă eă determinat  deă rupturaă deă fiin aă iubit ,ă c dereaă
social ăădeăexcludereaăbrutal ădintr-un anumit mediu sau de izolarea de semeni.  Toate aceste 
eşecuriă stau,ă desigur,ă subă semnulă uneiă c deriă psihiceă inevitabile,ă personajeleă avândă totă maiă
acut impresiaăalunec riiăspreăneant.ăTo iăauălaăunămomentădatăsenza iaăc ăatingăpragulăcelămaiă
deă jos,ă acelă punctă undeă seă sfârşeşteă purgatoriulă chinuluiă şiă începeă mareleă t râmă ală mor ii,ă
sumbruă şiă liniştitor.ă Totuşi,ă aşaă cumă sugereaz ă şiă reîndr gostirileă succesiveă ale lui Victor 
Petrini,ăaceast ăc dereănuăeădefinitiv ăşiăniciătotal ,ăcumăoăresimteăel,ăciădoarăoăetap ădinăvia :ă
„Cineănuăcade,ănuăseăpoateăîn l a”, afirm ăel.ăÎnăleg tur ăcuămitulămaiăsusămen ionat,ăOctavioă
Pază afirmaă poetică c ă dragosteaă esteă mijloculă prină careă omul,ă c zută înă p cat,ă îşiă poateă
transformaăc dereaăînăzbor. 

 Înăceeaă ceăpriveşteămitulăantic,ăp gân,ăală coborâriiă înă Infern,ăputemăobservaăc , în 
general,ăcatabazaăorfic ăseărealizeaz ăăprinăvis,ăhipnoz ăsauăeros,ăfaptăeviden iat şi de romanul 
ales de mine, aşa cum se va vedea mai jos. 

a. Catabazaăorfic ăoniric  
 Caăşiăînăalteăopereăliterareăuniversale,ăşiălaăMarinăPredaăfemeileăauăputeriăhipnoticeăşiă

hipnagogice.ăAstfel,ă Petriniă eraă convinsă c ă Suziă areă putereaă ă deă a-l adormi. În timpul unui 
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astfel de somnăinexplicabilăşiăinstantaneuăindusădeăea,ăPetriniăareăoăviziuneăclar ăaăInfernului,ă
înăcentrulăc ruiaăoăvedeăpeămamaălui,ămoart ădeăcurând:ă„V zuiăsteleămulticoloreăexplodândăină
cascadeădeă lumini,ă v iăame itoareăcuăapeăuriaşe,ăvaluriăoceaniceă încremenite într-ună înghe ă
cosmic,ăîmiăap ruăapoiăsiluetaămamei”.(„Cel mai iubit...”,ăvol.ăIII,ăpag.ă60) 

b. Catabazaăorfic ăerotic  
Pentru personajele lui Preda erosul carnal, fizic, surprins cu un curaj modernist, 

reprezint ăîn l areaălaăEmpireuăşiăcoborâreaăînăInfern,ăextazulăşiăagonia,ăunitateaăşiădispersia,ă
plenitudineaăşiădizolvarea.ă„Elăveniălâng ăea... L stuniiăzburauăînăjurulălorăparc ăgr bi i,ăs-ar 
fiă zisă c ă apropiereaă asfin ituluiă i-ară fiă amenin ată cuă ceva.ă S getauă neîncetată v zduhul,ă
alunecauăînăsusăşiăînăjosăşiăreveneauăînămariăspirale,ăcaăşiăcândăimaterialitateaăaeruluiăi-ar fi 
excitată şiă ară fiă vrută prină zborulă loră s -lă umpleă deă mişcareă şiă via ,ă gonindă sauă micşorândă
puterea neantului”ă(Op.ăcit.,ăpag.ă261)ă„Cândăneăiubeamăeraăcaăşiăcândăamăfiăcoborâtăînăalt 
t râm” (pag. 266). 

c. Catabazaăorfic ăhipnotic  
 VictorăPetriniătr ieşteălaăunămomentădatăoăastfelădeăexperien ,ăînăurmaăuneiămelodiiă

fredonateă deă Suzi.ă „Mam ,ă mam ,ă crescă n me iiă şiă pierim!ă F r ă ar ,ă f r ă glie,ă velerim,ă
velerim” (Idem, vol. III, pag. 231). Sugestiileă thanaticeă aleă cânteculuiă îiă rupă z gazurileă
interioare,ăf cându-lăs ăizbucneasc ăîntr-unăplânsănest vilităşiăs ăresimt ăceeaăceăFreudănumeaă
„sentimentulă oceanic”,ă deă scufundareă înă oceanulă mor ii.ă Potopulă deă lacrimiă pareă aă seă
transforma într-un diluviuă cosmic,ă apocaliptic.ă „Subă bra eleă meleă udeă deă lacrimiă v zuiă ună
teritoriuădeălumin ăînăcareăm ăscufundaiăuitândătotul:ătrecutulămeu,ăfeti a,ăeşeculăînăc s torie,ă
mineleădeăplumb,ămamaămeaăcareăm ăp r siseăînc ădeătân r ...şiăchiarăiubitaămeaădeăacum, 
careăr mâneaăundevaăfoarteădeparteăşiăfoarteăînăurm .”(Idem,ăpag.ă231) 

  Asocierea Infern - moarteăeăconcurat ,ă înăaceast ăoper ă totalizatoare,ădeăasociereaă
Infern - via .ă Pentruă Victoră Petriniă Infernulă poateă fiă temporalulă însuşi:ă „Aici e eroarea, 
coborâmăînătemporal...temporalulăeă infernul....Cineăneăîmpiedic ăs ă tr imăprinăintemporalulă
din noi?” (Idem, pag. 424). Zbuciumulăvie iiăeămaiăispititor,ătotuşi,ădecâtăălinişteaămor ii! 

3. MitulăpasiuniiăfataleăsauămitulăluiăTristanăşiăIzolda 
Denis de Rougemont explica,ă înă carteaă saă „Iubireaă şiă Occidentul”ă preferin aă

occidentaliloră pentruă tipulă iubiriiă pasionaleă prină argumentulă c ă durereaă neă faceă s ă
conştientiz mă pasiuneaă şiă deă aceeaă neă placeă s ă suferimă şiă s ă producemă suferin .ă Înă plus,ă
durerea are un rol catharcticăşiăgnoseologic,ăpurificându-lăpeăomăşiăsolicitându-l la o reflec ie 
maiăprofund ăasupraăvie iiăşiăasupraăluiăînsuşi.ă„Cunoaştereaăprinăsuferin ăeăsecretulămituluiă
luiăTristan,ăiubireaăpasiuneă.....avid ădeăoăfericireăpeăcareăoărespinge,ăîn l at ăprinăcatastrofa 
sa-iubireaăreciproc ănefericit ”.(Op.cit.,ăpag.120) 

  Spreăacestă tipădeădragosteăînclin ăînăprincipalăşiăeroiiă luiăMarinăPreda,ămajoritateaă
ref cândă istoriaă tragic ăaă luiăTristanăşiă aă Izoldei.ăCândăseă stingeă flac raăpasiuniiă laăunulădină
actan i,ă intervineă automată desp r irea.ă Aşaă seă întâmpl ă cuă Victoră şiă cuă toateă rela iileă lui.ă
C s toriaă eă şiă pentruă elă „mormântulă pasiunii”.ă ă Putemă concluzionaă aşadar, pornind de la 
modelulăăPetrini,ăc ăeroiiăluiăMarinăPredaăpenduleaz ăîntreăîn l areăşiăc dere,ăîntreăfericireăşiă
nefericire,ăîntreălibertateăşiăpredestinare,ăeiădevenindăParadigme.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă 
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TRADI IILEăăPOPULARE - PUTERNIC FACTOR EDUCATIV 

ÎN EDUCAREA ELEVILOR 

Prof. înv. primar Pasca Anca 

ŞcoalaăGimnazial ănr.ă12ăBraşov,ăjud.ăBraşov 
 

Cultura,ăobiceiurileă şiă tradi iileănoastreăasimileaz ă totăceă esteămaiăvalorosă înăcadrulă
moşteniriiăculturale.ăTezaurulăfolcloricăalăpoporuluiănostruăconstituieăoăcomponent ăvaloroas ă
aăacesteiămoşteniri.ă 

Satulă românescă esteă izvorulă spiritualit iiă româneşti,ă elă trebuieă s ă tr iasc ă cuă
obiceiurile,ătradi iileăşiădatinileăsale,ăcuăocupa iileăşiăportulăoamenilorăs i. 

Crea iileă populareă neă dauă posibilitateaă deă aă neă educaă copiiiă fa ă deă patriaă înă careă
locuiesc.ă Înă scopulă cunoaşteriiă tradi iiloră poporului, un puternic factor educativ în educarea 
eleviloră poateă fiă reprezentată deă câtevaă aspecteă privind:ă aşez rileă omeneşti,ă ocupa iileă
tradi ionaleăaleăunorălocalnici,ăportulăpopular,ăobiceiurileăcalendaristice,ăcrea iileăfolclorice. 

Tipul de sat caracteristic vremuriloră trecuteă seă maiă p streaz ă şiă ast zi,ă acoloă po iă
întâlniăcaseătradi ionaleăcuăatelajeăgospod reştiăspecificeălocuin eiăs teşti. 

Copiiiăcareămergăînăvacan eălaăbuniciiălor,ăpotăpovesti,ăcândăseăîntorcălaăşcoal ,ăaltoră
copiiă careă nuă auă aceast ă leg tur ,ă ceă auă v zută laă sate,ă cumă suntă îmbr ca iă oamenii,ă ceă
meşteşuguriă auă aceştia,ă cumăsuntă caseleă acestoraă împodobite:ă cuă ştergare,ă l icere,ămacaturi,ă
alteă obiecteă gospod reşti:ă ulceleă deă lut,ă linguriă deă lemn,ă diferiteă es turi,ă precumă şiă ceă
preocup riăauăoamenii la sate. 

Pentruă aă treziă copiiloră sentimenteă deă mândrieă pentruă crea iileă populareă trebuieă
familiariza iăcuăăcostumulăna ional.ăSeăpoateăexplicaăcopiilorăfaptulăc ăînătrecutăhainaădeălucruă
şiă deă s rb toareă eraă costumulă na ional,ă diferen aă const ă înă motiveleă cus turiiă şiă înă fine eaă
materialului.ăHaineleădeălucruăerauămaiăgroaseăşiăcuămaiăpu ineămodele,ănuăpreaăcomplicate,ă
iarăhaineleădeăs rb toareăerauădintr-unămaterialăfoarteăfin,ăcuămulteăfloriăşiădiferiteăculori,ăiară
în picioare oamenii purtau opinci.  

Caseleă tradi ionale,ă mobilierulă şiă podoabeleă gospod rieiă r neşti,ă obiecteă deă art ă
precumăşiă costumeăpopulareă româneştiădinădiferiteăzoneăaleă riiă seăpotăprezentaăcuăajutorulă
unorăexcursii,ăînăcareăcopiiiăpotăvizitaăbojdeucaăluiăIonăCreang ă- simbol al caseiătradi ionaleă
româneşti,ăprecumăşiămuzeeleădeăetnografieădină ar . 

Înă scopulă educ riiă dragosteiă pentruă crea iileă populareă seă potă realizaă activit iă deă
observare a costumului popular, prilej cu care copiii pot observa piesele din care este compus 
costumulăpopular:ăie,ăfot ,ăbrâu,ăi ari,ăopinci. 

Prină acesteă activit i,ă copiiiă suntă educa iă spreă aă cunoaşteă şiă aă pre uiă maiă multă
frumuse eaă portuluiă popular,ă frumuse eaă tradi iiloră şiă obiceiuriloră noastre,ă careă seă p streaz ă
dinăgenera ieăînăgenera ie. 

Familiarizândăcopiiiăcuăsemnifica iaăzilelor de 24 Ianuarie, 1 Decembrie, aceştiaăfacă
cunoştin ă atâtă cuă evenimenteă istorice,ă câtă şiă cuă evenimenteă importanteă dină via aă omuluiă - 
obiceiurileăoamenilorădeăalt ădat .ă 

Deăoădeosebit ăimportan ăsuntăpovestirileădeăfelul: „To iăromâniiăcânt ăHoraăUnirii“ 
deăDumitruăAlmaş,ă„MoşăIonăRoat ăşiăUnirea“ deăIonăCreang ,ăcareădescriuăportulăromânescă
înăceleămaiămiciăam nunte. 
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Importanteleăevenimenteădinăvia aăomului,ădeăexempluăs rb torileădeăSf.ăNicolae,ădeă
Cr ciun,ădeăAnulăNou,ădeăPaşte,ă impunădesf şurareaăcuăcopiiiăaăunorăactivit iădeăpovestire,ă
printre care „Legendaă luiă Moşă Nicolae“, „Legendaă luiă Moşă Cr ciun“,ă „Paşteleă laă români“, 
„Ou leă roşiiă şiă legendaă lor“; activit iă deă observareă aă unoră obiceiuri:ă Moşă Cr ciun,ă bradulă
împodobit,ă colindatul,ămersulă cuă sorcova,ăuneleă lecturiă dup ă imagini:ăObiceiuriă deăCr ciun,ă
Obiceiuri de Anul Nou; memoriz rileă unoră poezii:ă Ghetu eă fermecate,ă Moşă Cr ciun,ă
Br dule ul,ăDeăPaşti,ăetc.; activit iăartistico-plasticeăşiăpractice:ăbradulăîmpodobit, ornamente 
pentruă brad,ă clopo ei,ă sorcove,ă încondeiereaă ou lor,ă careă l rgescă orizontulă deă cunoaştereă aă
copiiloră privindă importan aă evenimentului,ă precumă şiă cunoaştereaă obiceiuriloră şiă tradi iiloră
poporului nostru. 

Înă acelaşiă timp,ă considerândă faptulă c  formareaăpersonalit iiă copiluluiă înă contextulă
raporturiloră saleă socialeă nuă esteă ună procesă unilaterală deă asimilareă pasiv ,ă ciă esteă ună procesă
activădeăintegrareăşiăconvie uire,ălibertateaădeăac iuneăşiăini iativ ăofer ăcopiluluiăposibilitateaă
de a-şiă puneă înă valoareă atitudinile,ă g sindă terenulă favorabilă deă afirmareă şiă realizareă aă
aspira iilorăsaleăprinăactivit ileăcultural-artisticeăorganizateădeăşcoal . 

Pentruă caă acesteă ac iuniă s ă r spund ă câtă maiă eficientă activit iiă educativeă şiă deă
integrareă social ă aă copiilor,ă seăpotăurm riăobiectiveă ca:ă familiarizareaă copiiloră cuă activitateaă
cultural-artistic ;ă formareaă deprinderiloră deă aă seă manifestaă înă acestă domeniu;ă l rgireaă
orizontuluiăspiritual;ăcultivareaăreceptivit iiăşiăsensibilit ii,ăaătr irilorăemotiveăşiăemo ionale;ă
cultivarea gustului estetic; educa ia estetic ,ă etic ă şiă patriotic ;ă dezvoltareaă ini iativei,ă
responsabilit ii,ăaăcapacit iiădeăaăseăautoconduce;ădezvoltareaăvoin eiăşiăcurajului;ăformareaă
deprinderilorădeăaăseăsubordonaăac iunilorăcolective. 

 Lucrândă cuă copiii,ă putemă s ă leă insufl mă dragosteaă pentruă p strareaă şiă
perpetuareaătradi iilorămoşteniteădeălaăstr moşiiănoştri,ăoriădeăcâteăoriăavemăocaziaăînăoreleădeă
cursăşiăînăactivit ileăextracurriculare.ă 

 Personal,ă contribuimă laă cunoaştereaă obiceiuriloră şiă tradi iiloră populareă locale,ă
prină organizareaă deă şez tori,ă serb riă şcolare,ă participareaă laă concursuriă peă temeă careă
promoveaz ăcrea iaăpopular . 

 Varietateaă genuriloră şiă formeloră crea iiloră populareă neă ofer  nou ,ă cadreloră
didactice, posibilitatea utiliz riiă loră înă numeroaseă activit iă instructiv-educative. Aceste 
activit iă putemă s ă leă realiz mă laă oreleă deă limbaă şiă literaturaă român ,ă educa ieă muzical ,ă
educa ieăplastic ,ăeduca ieătehnologic ,ădisciplineăop ionale.ă 

 Obiceiurileă şiă credin eleă legateă deă acesteă s rb toriă dovedescă bog iaă vie iiă
spiritualeă aă românilor.ă Româniiă auă ştiută întotdeaunaă s -siă preg teasc ă câtă maiă bineă sufletulă
pentruă aă primiă credin aă cuă câtă maiă mult ă bucurieă şiă linişte.ă Deă aceeaă seă spuneă c :ă „Se iau 
dou sprezeceă luni,ă seă cur ă foarteă bineă deă am r ciune,ă mândrie,ă invidieă şiă ur ,ă seă adaug ă
optimism,ătoleran ăşiăbunăsim ,ăseătoarn ădinăbelşugădragosteăsiăapoiăpo iăpriviăîntotdeaunaăcuă
o încredereăinepuizabil ăspreăDumnezeu.“ 
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ART ăŞIăTRADI IEăÎNăPORTULăPOPULAR 

DEăLAăSÂMB TAăDEăSUS 

Prof. Suciu Ioana-Carmen 
ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 

 
Laă umbraă ocrotitoareă aă Mun iloră F g raşă şiă subă „dumbra cerului”ă seă afl ă „poarta 

raiului”ă p mântesc,ă satulă Sâmb taă deă Sus.ă Nuă euă amă numită acestă spa iuă aşa,ă ciă ună colindă
str bună împ mântenită aici, oă veritabil ă „Miori ”ă sâmbetean :ă „Poarta Raiului, poarta 
Raiului(...), Dumbra cerului, dumbra cerului”.ăAiciă locuiescă deă veacuriă oameniă frumoşiă şiă
harnici,ă f uritoriă deă tradi iiă şiă art ă româneasc .ă Îndeletnicindu-seă cuă p storitulă şiă cuă
agricultura, locuitoriiă satuluiă auă ştiută s ă valorificeă roadeleă acestoră „munci”(lâna,ă cânepa),ă
creând,ă peă lâng ă straieleă necesareă trupului,ă adev rateă opereă deă art ă oglinditeă înă meşteşugulă
cojoc rituluiăşiăalăcusutulăportuluiăpopular.ăTr s turileăgeneraleăaleăcostumuluiădefinescăvia aă
şiă fireaă oameniloră ce-şiă ducă traiulă întreă cresteleă mun iloră şiă apaă Oltului.ă Caracteristiceă suntă
simplitateaă şiă elegan a,ă liniileă drepteă aleă pieseloră deă port,ă materialulă gros,ă lungimeaă şiă
culoarea.  

 Laăfelăcaăînămajoritateaăsatelorăromâneşti,ăşi înăSâmb taădeăSusătr iescăcâ ivaăoameniă
vredniciă careă de ină taineleă unoră meşteşuguriă deă mareă pre :ă cojocarulă Ioană Toac ă (ală luiă
GheorgheăCocoş)ăşiăleicaăLeana,ăadic ăIlincaăAd moiu,ăfemeiaăcuămâiniăharniceăşiădibaceăcareă
înfloreşteăstraieleăpopulare. 

Cojoc ritul 
 Ioană Toac ă esteă cojocară dină 1950.ă Elă aă înv ată meserieă deă laă viitorulă s uă socru,ă

GheorgheăCocoş,ă laă careă aă stată ucenică timpădeă treiă ani.ăDeă laădumnealuiă amăaflată c ăportulă
sâmbeteanăcuprindeăunănum rămareădeăobiecteă lucrateădinăpieleă şiăblan :ăc ciuli,ă cojoaceăşiă
pieptare.ăCuămult ăbun voin ămi-aăexplicatăînăceăconst ătehnicaăprelucr riiăpieilorăînăvedereaă
ob ineriiă acestoră straie.ăAmăaflat,ă aşadar,ă c ă primulă pasă esteă arg situlă pieilor,ă procedeuăprină
careăpieileădeăoaieăseă inăînăap ădou ăzile,ăapoiăseăspal ăînă„vale”ă(râu),ăseăcur ăcuă„melin a”ă
(unăcu ităspecial),ăîndep rtându-seăcarneaădeăpeăeleăşiăseăpunăîntr-oă„bute”ămareă(camă100ădeă
buc i)ăcuă t râ eăşiă sare.ăZilnicăseă întorcăpieileădeădou ăori.ăDup ă treiăs pt mâniăseăscotădină
bute, se scutur ă(aten ie!ănuăseăspal !),ăseăpunălaăuscat,ăse întind laămelin ăşiăapoiăseăcur ăcuă
maşinaădeăcur at,ădevenindă„albeăcaă laptele”.ăApoiăpieileăseădauăcuăcromăşiăseă las ăaşaădeă
searaăpân ădiminea a.ăSeărepet ăacesteăetapeăînc ăoădat ăşiăapoiăpieileăseăvopsesc.ăNeaăIoanăm ă
informeaz ăc ămaiădemultăcheptareleănuăseăvopseau,ăr mâneauăalbe.ăŞiăast ziăcheptareleăcareă
seăpoart ăînăcostumulăpopularăr mânăalbeăşiăpeăeleăseăcosădiverseămotiveăcolorate.ăCheptareleă
cuă flori,ă atâtă celeă b rb teşti,ă câtă şiă celeă femeieşti (chept ri ele),ă aducă portuluiă oă und ă deă
bucurieăşiădeăvia .ăPeăoă„meşin ”ă(fâşieăîngust ădeăpieleăalb )ăseădeseneaz ădiverseămotive,ă
floraleă sauă geometrice,ă pesteă careă seă coaseă cuă lân ădeă culoriă diferiteă şiă apoiă seă aplic ăpesteă
cheptar, paralel cu deschiz turaădinăfa .ăDeămen ionatăesteăfaptulăc ăînăSâmb taădeăSusăexist ă
dou ăfeluriădeăpieptare:ăînfundate,ăcuădeschiz turaăpe-oăparte,ăşiădesf cute,ăcuădeschiz turaăînă
fa .ăMotiveleăseăcosăpeăpieptarăcuăunăacăspecialăînătreiămuchii.ă 

Culorile folosite suntă variateă şiă fiecareă areă oă simbolistic ă proprie.ăAstfel,ă culoareaă
predominant ă - maro - ilustreaz ăveşnicaă leg tur ăaă ranuluiăcuăp mântulăd t torădeăhran ,ă
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verdeleă semnific ăvia a,ă bucuriaădeă aă tr i,ă câmpulăpeă careă îlă calc ădeă laă r s ritulă soareluiă şiă
pân ălaăapus.ăVân tulă(albastrul)ăesteăculoareaăcerului,ăaăliniştiiăsufleteşti,ăsugereaz ăc utareaă
permanent ă aă luiă Dumnezeu.ă Galbenulă reprezint ă lumina,ă speran a,ă coacereaă grânelor,ă iară
roşulăesteăsimbolulăiubirii.ăRozulăsemnific ăprospe imea,ămireasmaăbujorului de munte sau – 
de ce nu? - bujoriiăfeciorelniciădinăobrajiiătinerelorăfete.ăDeăasemenea,ăseăfoloseşteăşiănegrul,ă
aceast ăculoareăînsemnândăpovaraăvie ii,ănecazurileăşiăgrijileăpeăcareăoameniiădeăaiciăleăaccept ă
cuăpace,ăconştien iăfiindăc ădoarăprin purtareaăcruciiăvorăajungeăs ătreac ădină„poartaăraiului”ă
p mântescălaă„poartaăRaiuluiăceresc”. 

NeneaăIoanăToac ăesteăsingurulăcojocarădinăsat.ăNuăaşăspuneăc ăşiăultimul.ăDumnealuiă
areăunăstr nepot,ăValentin,ăînăclasaăaăV-a.ăCineăştieădac ăpesteătimpăharulăstr buniculuiăvaărodiă
înăsufletulăcopiluluiăpentruăaăduceămaiădeparteăaceast ăîndeletnicireăarhaic ...ă. 

Costumul popular 
Spunăb trâniiă satuluiăc ăpeăvremuriă şuvoaieleă râuluiăSâmb taăerauăsecondateădeăună

sunetăpermanent:ă„ ac,ă acă ... ac,ă ac”.ăEraăr zboiulădeă esutăcareănuăseăodihneaădeădiminea ă
pân ă seara.ă Haineleă peă careă leă îmbr cauă oameniiă erauă încununareaă trudeiă loră deă ziă cuă zi.ă
Pentruăc ăiileăerauăf cuteădinăcânep ,ă raniiăcultivauăaceast ăplant ăînăloturileălorădeăp mânt,ă
apoi o culegeau, o uscauăşiăoătreceauăprintr-unăîntregăprocesătehnologicăpân ăcândăseăob ineauă
fireleăpreg titeăpentruăr zboi.ăLaă esutăseăpricepeauă toateă femeileădinăsat,ădară laăcusută foarteă
pu ine.ăIarăast ziăşiămaiăpu ine.ăPrintreăeleăseănum r ăleicaăLeana,ăcumăoăcunoaşteătot satul, o 
femeie ce-şiă areă r d cinileă adâncă înfipteă înă vatraă satului,ă careă – îmiă m rturiseşteă – a furat 
aceast ăart ădeălaăfemeileăb trâne.ăEaăcoaseăbrâuri,ăiiăşiăc m şiătradi ionaleădeăvreoă35ădeăani.ă
Pânzeleă esuteăcuămigal ăînăr zboiădeăfemeileădinăsatăsunt aduse la ea pentru a le transforma cu 
mult ăm iestrieăînăveritabileăcomoriăartistice.ă 

Trebuieă precizată c ă înă Sâmb taă deă Susă exist ă treiă tipuriă deă costumeă populareă
femeieşti,ă toateă fiindăreprezentativeăacesteiăzoneăfolclorice.ăUnulăesteăcelă formatădin androc 
(poale negre) peste care se încinge o p stur ă (p sturi ) – ună felădeă cr tin ăviuăcolorat ă – 
esut ăînăr zboi.ăCulorileădominanteăsuntăroşulăprinsăînătrandafiriăsauămaciăşiăverdeleăstrident,ă

delocăsup r tor,ăală frunzelor.ăLaăacestăcostumăseăpoart  iaăcuăciurele,ădeăasemeneaă esut ă înă
r zboiăînăstilulăc m şilorăb rb teşti.ăEaăpoateăfiăîmpodobit ăînăculorileăflorilorădeăcâmp:ăalb,ă
galbenăsauăalbastru.ăPesteăiaăcuăciureleăfemeiaăpoart ăoăchept ri . 

Unăaltămodelădeăcostumăfemeiescăesteăalc tuitădinăbrâuă(ieăcuăşinoare),ăpoaleăalbeăşiă
şur ăcareăseăpetreceăpesteătalie,ăl sândăînăparteaăstâng ăs ăseăvad ăpoalele.ăPesteăbrâuăseăpoart ă
unălaib rănegruădeăcatifea. 

Celă maiă elegantă costumă esteă celă cuă cr tin eă negre.ă Elă esteă purtată laă ocaziiă festive,ă
putând fi îmbr catăchiarădeămireseăînăziuaănun iiălor.ăCr tin eleăsuntăconfec ionateădinăpostavă
negruăşiăseăpoart ăpesteăpoaleăalbe,ădeăobiceiăcuăşabacuri.ăLorăliăseăasorteaz ăunăbrâu (ie cu 
şinoareăsauăcuăflori)ăcuămotiveăcareăîmbin ătreiăculori:ăalb-galben-negru, iar peste mijloc fetele 
poart ăbeteă tricoloreă(oă fâşieă lat ădeăpânz ă esut ă înă r zboi)ăsauăvişiniiăcuănegru.ăPesteăbrâuă
avemălaib rulănegruădeăcatifea.ăToateăiileăsauăbrâurileăsuntăîncheiateălaăgâtăcuăobinzal ăneagr . 

Femeiaă sâmbetean ă poart ă capulă acoperită cuă oă cârp ă neagr ă cuă franjuriă numi iă
„frâmbghi”.ăÎnăpicioareăaveaăpeăvremuriăopinci,ăiarăduminicaăşiăînăs rb toriă„p puci”ă(ghete).ă 

Niciăb rba iiănuăseălas ămaiăprejos.ăŞiăeiăîşiăpoart ăcuămândrieăcostumulăpopular,ăpeăaă
c ruiă c maş ă str lucescă razeleă soarelui, într-oă armonioas ă împletitur ă deă culori:ă galbenă şiă
negru.ăC maşaăesteălung ,ăalb ăşiăseăpoart ăpesteăpantaloniiăalbiădinăcânep ă(vara)ăşiădinălân ă
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sauădinăpostavă(iarna).ăPesteăc maş ăseă iaăoăvest ăneagr ăcuăreveră– vara,  sau un cheptar – 
iarna. B rba iiăseăîncingăcuăşerpară esută înăr zboiă înăaceleaşiănuan eăcuăp sturaăsauăcuăşur ulă
femeiescă(roşuăşiăverde),ăpusăpeăoăcureaălat ădeăpiele.ăÎnăpicioareăpoart ăopinciăsauăghete,ăpeă
capăc ciul ădeămielă- iarna,ăiarăvara,ăp l rie.ăFecioriiădinăceat ăseăf lesc cu vâstrele împodobite 
cuăpeneădeăp un,ăcuăm rgeleăşiăcuăoglinziăt iateăînădiferiteăforme. 

Înăconcluzie,ăportulăpopularădinăSâmb taădeăSusăpoateăfiăconsideratăoăsintez ăaămaiă
multorămeşteşuguri,ăcareăd inuieăsporadicăşiăast zi,ănuăcaăultimăvestigiuăal unei lumi arhaice, 
ciăcaăoăpermanen ăaăuneiăspiritualit iăce-şiătrageăfor aădinăgenunileăveacurilor. 

 
 

TRADI IIăŞIăOBICEIURIăDEăCR CIUNăŞIăANULăNOU 

Prof.ăŢiparuăM riu aăDoini a 
ŞcoalaăGimnazial ăSiliştea,ăjud. Br ila 

 
S rb torileă deă iarn ă cuprindăoă serieă deămanifest riă religioase,ă iubiteă şiă aşteptateă deă

toat ă lumea,ă înă specială deă copiii.ă Eleă încununeaz ă finalulă unuiă ană calendaristică plină deă
evenimenteăimportanteăînăvia aăomului.ăEsteămomentulăînăcareăseăculegăroadeleămuncii,ăfieăc ă
suntăcopiiăsauăadul i. 

UnămomentămultăaşteptatădeăcopiiiăesteănoapteaăSfântului Nicolae,ăs rb torităpeădataă
deă6ădecembrie.ăAşaăcumăseăştie,ăînănoapteaăceăprecedeăaceast ăs rb toare,ăcopiiiăprimescăînă
ghetu eleăbineălustruite,ădaruriădac ăauăfostăcumin iăsauăoănuieluş ădac ăau fost obraznici. 

Seă ă spuneă c ,ă ă Nicolaeă proveneaă dintr-oă familieă înst rit ,ă iară laă moarteaă ambiloră
p rin iăaămoştenită întreagaăavere,ăpeăcareăaăfolosit-o pentru a-iăajutaăpeăoameniiănevoiaşi. În 
noapteaădeă5ă spreă6ădecembrie,ă seă ziceă c ăMoşăNicolaeăvineă la geamuriă şiă vedeăcopiiiă careă
dorm şiăsuntăcumin i,ăl sându-leăînăghetu e,ădulciuriăşiădiverseăcadouri. Tot el este acela care-i 
pedepseşteăpeăceiăleneşiăşiăneascult toriăl sându-leăoănuieluş . SpreădeosebireădeăMoşăCr ciun,ă
MoşăNicolaeănuăseăarat ăniciodat .  

Deăaltfel,ăpovesteaădarurilorăîmp r iteăpeăfurişăînăaceast ănoapteăîncepeădinăvechime.ă
Legendaăspuneăc ătreiăsurori,ăfeteăs rmane,ănuăseăputeauăc s toriădinăcauzaăsitua ieiăfinanciareă
dificileăşiădeăaceeaătat lălorăvoiaăs ăleăvând .ăSeăspuneăc ăatunciăcând fata cea mare a ajuns la 
vremeaăm ritişului,ăNicolae,ăcareăeraăepiscop,ăaăl satănoaptea,ălaăuşaăcaseiălor,ăunăs cule  cu 
aur. Situa iaăs-aărepetatăşiă înăcazulăsuroriiămijlocii,ăastfelăc ,ăatunciăcândă i-aăvenităvremeaăşiă
feteiămici,ătat lăs-aăhot râtăcaăînănoapteaădinainteaănun iiăs ăsteaădeăpaz ăşiăl-aăv zutăpeăSfântulă
Nicolaeă cumăaă urcată peă acoperişulă caseiă şiă aă aruncată peă hornăună s cule ă careă aă c zută într-o 
şoset ăceăeraăpus ă laăuscat. Deăaiciăaăap rutăobiceiulăaşez riiă şosetu eloră sauăaăghetu eloră în 
noapteaădeăMoşăNicolae.ăCardinalulă l-aărugatăpeănobilăs ăp strezeăsecretul,ă îns ăacestaănuăaă
f cut-oăşi,ădeăatunci,ăfiecareăs racăceăprimeaăceva,ăîiămul umeaăluiăNicolae. Ceiătreiăs cule iădeă
aurăf cu iăcadouăfetelorăauădevenităsimbolulăSfântuluiăNicolae, sub forma a trei bile de aur. 

Ună elementă pre ios,ă ceă precedeă S rb toareaă Naşteriiă Mântuitoruluiă esteă Postul 
Cr ciunului.ăAcestaă areă menireaă deă aă neă purificaă sufleteşteă şiă trupeşte,ă înă vedereaă primiriiă
veştiiămultăaşteptate.ăEsteăoăperioad ăînăcareăoameniiănuăconsum ămânc ruriă„deădulce”,ăadic ă
produseă ob inuteă deă laă animale,ă precumă şiă carneaă acestora.ă Seă hr nescă cuă legume,ă cereale,ă
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fructe.ăEsteăîns ăşiăoăcur areăaăsufletului,ăesteăunămomentăînăcareăreflect mălaătotăceeaăceăamă
f cutăde-a lungul timpului, încerc măs ădevenimămaiăbuni,ămaiăcredincioşi,ămaiădarniciăcuăceiă
din jur. 

Peădataădeă20ădecembrieăseăserbeaz ăIgnatul. Este momentul în care se taie porcul, 
seăprepar ătoateăproduseleăspecificeăCr ciunului:ăcârna ii,ăcaltaboşii,ăsarmalele,ătoba,r citura.  

Ignatul,ă s rb torită cuă patruă zileă înainteă deă Cr ciun,ă esteă unaă dintreă celeă maiă vechiă
tradi iiă româneşti,ăcareăs-aăsuprapusăpeăs rb toareaăzileiăSfântului Mucenic Ignatie Teoforul, 
c p tândă astfelă şiă oă semnifica ieă religioas .ă Obiceiulă t ieriiă porculuiă areă r d ciniă înă tradi iaă
precreştin ădeăsacrificareăritual ,ăcareăseăfaceălaăsfârşitulăunuiăanăpentruăbun stareaăceluiăcareă
urmeaz . 

Obiceiulă sacrific riiă porculuiă de Ignat înc ă seă maiă practic ă prină sateleă noastreă
româneşti,ăpeăacoloăundeăgospodariiăcrescăporciăînăpropriileăcur i,ăpentruăcaălaăS rb torileădeă
iarn ăs ăaib ăcarneăproasp t ădinăcareăs -şi prepare tradi ionaleleămânc ruriăromâneşti:ă tob ,ă
r citur ,ătochitur ,ăcârna i. 

O legenda de-aănoastr ăspuneăc ,ăînănoapteaădeă19ăspreă20ădecembrie,ăcândăcreştinii 
ortodocşiăs rb torescăziuaăSfântului Ignat,ăporciiăcareăvorăfiăsacrifica iăseăviseaz ăcuăm rgeleă
roşiiălaăgât,ăadic ăîşiăviseaz ăsfârşitul.ăRitualulăsacrific riiăporculuiăîncepeădiminea aădevremeă
şiă reprezint ă oă activitateă laă careă particip ă cuă bucurie întreagaă familie,ă pentruă c ă suntă multeă
treburiădeăf cutăcare,ăpân ăseara,ătrebuieăterminate.ăTradi iaăspuneăc ăînăziuaăde Ignat nu este 
permis ănicioăalt ăactivitate,ăziuaăîntreag ătrebuindădedicat ădoarăt ierii,ăsort riiăşiăprepar riiă
specialit ilorădin carne de porc.  

AjunulăCr ciunului esteăfoarteăimportant.ă Înc ădeădiminea ăceteădeăcopiiăşiă tineriă
pleac ăcuăcolindulăpentruăaăvestiăNaştereaăMântuitoruluiă IisusăHristos,ăsearaăseăîmpodobeşteă
bradulăînăaşteptareaăluiăMoşăCr ciunăcareăvineăcuăcadouriămulteălaăcopiiiăcareăauăfostăcumin iă
pesteăan.ăGospodineleăpreg tescăbucateleăpentruămasaădeăCr ciun,ăfacăcozonacii,ăiarăcasaăesteă
cuprins ă deă oă atmosfer ă deă s rb toare.ă Toat ă lumeaă treb luieşte,ă fiecareă dup ă puterileă lui,ă
ajutândăcaătotulăs ăfieăgataălaătimp. 

De-aă lungulă secolelor,ă s rb toareaă Cr ciunului a bucurat sufletele a milioane de 
oameni,ămaiăalesăaleăcopiilor,ăcareăp streaz ,ăînăfiecareăan,ăamintireaăclinchetuluiădeăclopo eiă
din seara de Ajun, a frânturilor de colinde amestecate cu viforul ninsorilor şiă aă împodobiriiă
bradului,ă înă aşteptareaă daruriloră aduseă deă Moşă Cr ciun.ă S rb toareaă înc rcat ă deă tradi iiă şiă
simboluriăesteă înso it ădeămireasmaăproasp t ăaăcetinii de conifere, bradul devenind cel mai 
importantăpomăînăritualulădeăCr ciun. 

Legenda spune c ,ăodinioar ,ăto iăcopaciiăîşiăp strauăfrunzeleălaăvenireaăiernii.ăDintreă
aceştia,ă numaiăbradulă aă r mas,ăpân ă înăprezent,ă verdeă laăvenireaă anotimpuluiă rece.ăLegendaă
spuneăc ,ă înăpreajmaă iernii,ăoămic ăpas reănuăaămaiăpututăs ăpleceăspreă rileăcalde,ă întrucât 
aveaăoăarip ărupt .ăTremurândădeăfrig,ăpas reaăaăîncercatăs ăseăad posteasc ăînăfrunzişulăunuiă
stejarăşiăaăunuiăulmăstufos,ădarăambiiăcopaciăauărefuzat-o,ădeăteam ăc ăleăvaămâncaăfructele.ă
Disperat ,ă aceastaă s-aă culcată înă z pad ,ă aşteptândă s ămoar .ăDeodat ă aă auzită chemareaăunuiă
brad,ăcareăîiăpromiteaăocrotire.ăAstfel,ăpas reaăaăfostăsalvat .ăDar,ăînăsearaădeăCr ciun,ăunăvântă
teribilăaăsuflatăcuăputereăpesteăp dureăşiăto iăcopaciiăşi-auăpierdutăfrunzele,ăînăafar ădeăbradulă
cel generos, pe care Dumnezeu l-aăr spl tităpentruăgestulădeăbun voin ăşiăi-aăp stratăfrunzişulă
verde, oricât de aspre au fost vicisitudinile iernilor care au urmat.    

Oăalt ălegend ,ădinănordulăEuropei,ăpovesteşteăc ,ăodat ,ăînăvremiăfoarteăîndep rtate,ă
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au pornit la drum lung trei virtu iăsuroriă(Speran a,ăIubireaăşiăCredin a),ăc utândăcopaculăcareă
s ăleăreprezinte:ăînaltăcaăSperan a,ămareăcaăIubireaăşiătrainicăprecumăCredin a.ăDup ăîndelungiă
c ut ri,ă surorileă c l toareă auă g sită bradul,ă peă careă l-au iluminat cu razele stelelor, devenind 
astfelăprimulăpomăsfântăîmpodobitădeăCr ciun.ăBradulăesteăconsideratăunăarboreăsfântăpentruă
c ăvârfulăs uăseăîndreapt ăspreăînaltulăceruluiădumnezeiesc,ăiarăramurileăsaleăr mânăpermanentă
verzi,ă amintindă deă via aă veşnic .ă Datinaă folosiriiă braduluiă deă Cr ciună aă fostă preluat ă deă laă
romaniiăantici,ăcareăîşiă împodobeauălocuin eleăcuăunăbradăsauăcuăcrengu eădeăbradăînătimpulă
serb rilor.ă Bradulă împodobită îlă aşteapt ă peă Moşă Cr ciună cuă barbaă alb ă şiă hainaă roşie,ă careă
aduce multe daruri în sacul lui. El vine cu  saniaătras ădeăreni,ătocmaiădeălaăPolulăNord.ăă 

Legendaăspuneăc ăMaicaăDomnului,ă fiindăcuprins ădeădurerileănaşterii,ă l-a rugat pe 
MoşăAjunăs -iăg zduiasc . Deoareceăeraăs rac,ăelăaărefuzat-o, dar a trimis-o la fratele lui mai 
micăşiămaiăbogat,ăMoşăCr ciun. Ajuns ălaăcasaăluiăCr ciun,ăMaicaăDomnuluiăoăg seşteăacas ă
peăso iaăacestuia,ăCr ciuneasaăşiăîiăcereăacesteiaăad post.ăCr ciuneasaăeraăoăfemeieăbun ,ăînsaă
ştiindu-şiă so ulă r uă şiă necredincios,ă îiă g zduieşteă înă grajdulă vitelor.ă Apoi,ă f r ă s -iă spun ă
so uluiăei,ăCr ciuneasaăoăajut ăpeăMaicaăDomnuluiăs -Lănasc ăpeăPrunculă Iisus. Aflând cele 
întâmplate,ăCr ciunăîşiăpedepseşteăso iaăt indu-i mâinile. Maica Domnului, printr-o minune, o 
vindec ,ălipindu-iămâinileălaălocăCr ciunesei.ăMoşăCr ciun,ăv zândăaceastaăseăc ieşteăşiăîiăcereă
iertareă luiăDumnezeu,ădevenindăastfelă„primulăcreştin”.ăSeăspuneăcaăelăs-aăc ită atâtădeămult,ă
încâtăaădouaăziăşi-aăîmp r ităîntreagaăavereăcopiilorăs raci. 

Deăatunci,ăînăfiecareăan,ă înăAjunulăNaşteriiăDomnuluiă(24ădecembrie),ăMoşăCr ciun 
vineăcuăsaniaătras ădeăreni,ăintr ăpeăhornăşiăpuneăsubăbradăcadourile.ăCeiă9ăreniăsunt:ăRudolph,ă
Dasher,ăDancer,ăPrancer,ăVixen,ăComet,ăCupid,ăDonderăşiăBlitzen.ăConduc torulăacestoraăesteă
Rudolph,ărenulăcuănasăroşu.ă 

Unăobiceiăromânescăcareăaăajunsăs  seăidentificeăcuăCr ciunulăesteăcolindul. Cetele 
deă copiiă şiă tineriă mergă dinăAjunulă Cr ciunuluiă şiă vestescă Naştereaă Domnuluiă Iisusă Hristos.ă
Colindeleăsuntădiverse,ădarăauăunănumitorăcomun:ăîndeamn ăoameniiăs ăseăpreg teasc ăpentruă
NaştereaăMântuitorului.ăSe cunosc colinde ca: Scula iăgazde,ănuădormi i!,Bun ădiminea aă laă
MoşăAjun!, Trei crai de la r s rit, Steaua, Sus la Poarta Raiului.ăDup ăceăcolind ,ăcopiiiăsuntă
r spl ti iăcuăcovrigi,ăbomboane,ămereăşiăbani.ă 

În Ajun de An Nou, se merge cu Pluguşorul.ăB ie iiăseăorganizeaz ăînăcete,ăiauăcuăeiă
buhaiul,ă biciul,ă clopo eiiă şiă mergă peă laă caseă s ă vesteasc ă venireaă unuiă nouă an,ă cuă belşugă şiă
mult ăs n tate.ăElăeăîntotdeaunaăînso itădeăstrig turi,ăpocneteădeăbiciăşiăsuneteădeăclopo ei,ădară
plugulăadev rat,ătrasăde boi,ăaăfostăînlocuităcuătimpulădeăunăplugăminiatural,ămaiăuşorădeăpurtată
sauădeăbuhaiulăcareăimit ămugetulăboilor. Prinăintermediulăacesteiăpracticiăstr vechi,ăoameniiă
îşiăfacăur riăpentruăfertilitateaăp mântuluiăşiăbelşugulăgospod riei.ăTineriiăpocnescădin bice ca 
s ăalungeăanulăvechiăşiăîşiăacompaniaz ăcânteculăcuăclincheteădeăclopo ei,ăsunetulăbuhaiuluiăşiă
al t l ngilor pentruă aă întâmpinaă cumă seă cuvineă venireaă nouluiă an,ă careă seă doreşteă aă fiă maiă
roditoră şiă maiă îmbelşugat.ă Buhaiulă simbolizeaz ă mugetulă taurului,ă fertilitateaă şiă belşugulă
p mântului.ăClopotulăsauătalangaăalung ăspiriteleăreleăşiăasigur ărodniciaăholdelor.ăBiciulăesteă
unăsemnăalăur rilorădeăbineăf cuteăcuăocaziaăveniriiăAnuluiăNou. 

Capra esteăunăobiceiăcareă ine,ădeăregul ,ădeălaăCr ciunăpân  la Anul Nou. Capra se 
alc tuieşteădintr-ună lemnă scurt,ă cioplită înă form ădeăcapădeă capr ,ă careă seă înveleşteă cuăhârtieă
roşie.ă Pesteă aceast ă hârtieă seă puneă oă alt ă hârtieă neagr ,ă m runtă t iat ă şiă încre it ă înă formaă
p rului.ăÎnălocădeăaceastaăseăpoateălipiăşiăoăpieleăsub ireăcuăp răpeăea.ăÎnădreptulăochilorăseăfacă
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înălemnădou ăscobituriăundeăseăpunădou ăboabeădeăfasoleămari,ăalbe,ăcuăpeteănegre,ăpesteăcareă
seălipeşteăhârtiaăneagr ăcuăîncre ituriăsauăpieleaăcuăp r.ăÎnălocădeăurechi,ăcapraăareădou ăg vaneă
de lingur .ăPeăceaf ăareăpatruăcorni e,ă frumosă împodobiteăcuăhârtieăcolorat ,ăpeăcareă seăafl ă
înşirateăşiraguriădeăm rgele.ăÎnădosulăcoarnelorăseăafl ăoăoglind ăcareăr sfrângeăfoarteămândruă
luminaădeăpeălaăcaseleăundeăintr ăcapraănoaptea.ăÎnăceleădou ăf lciădeăsus ale capului, se pune 
falcaădeăjos,ăcareăseămişc ăînăjurulăunuiăcuiăcareănuăseăvede.ăAceastaăfalc ăesteăîmbr cat ălaăfelă
caăşiăcapul.ăSubăceaf ăesteăoăgaur ăînăcareăseăpuneăunăb ălungădeăunăcot,ădeăcareăseă ineăcapra.ă
Deăparteaădeădinainteaăf lciiădeăjos seăafl ăatârnatăunăclopo el,ăiarădeăparteaădeădinapoiăseăafl ă
legat ăoăsârm .ăDac ăaceast ăsârmaăseălas ăslobod ,ăparteaădeădinainteaăf lciiădeăjosăatârn ăşi,ă
astfel,ăguraăcapreiăseădeschide.ăDac ăs-arătrageăscurtădeăsârm ,ăguraăcapreiăs-ar închide printr-o 
cl mp neal ăseac ,ădeălemn.ăFireşteăclopo elulăsun .ăAtâtăb ul,ăcâtăşiăsârmaăsuntăacoperiteăcuă
ună sacădeă form ă tronconic ,ă deăpânz ăgroas ădeă sac,ă care,ă pentruă aă staăumflat ă şi a acoperi 
astfelăpeăcelăceăvaă ineăcapraădeăb ,ăvaăcl mp ni-oăşiăvaăjuca-o,ăareălegateăpeădin untruănişteă
cercuriădeăsârm ăsauădeălemn. 

Mascaă esteă înso it ă deă oă ceat ă zgomotoas ,ă cuă nelipsi iiă l utariă ceă acompaniaz ă
dansulăcaprei.ăCapraăsalt ăşiăseăsmuceşte,ăseăroteşteăşiăseăapleac ,ăcl mp nindăritmicădinăf lcileă
de lemn. Un spectacolăautenticătrezeşteăînăasisten ăfioriădeăspaim .ăMultăatenuatăînăformaăsaă
citadin ă actual ,ă spectacolulă seă remarc ă maiă alesă prină originalitateaă costumuluiă şiă aă
coregrafiei.  

Apar inândăobiceiurilorădeăAnulăNou,ăumblatulăcuăsorcova eămaiăcuăseam ăbucuria 
copiilor.ăAceştiaăpoart ăoăcrengu ăînmugurit ădeăcopacăsauăoăsorcov ăconfec ionat ădintr-un 
b ăînăjurulăc ruiaăs-auăîmpletităfloriădeăhârtieăcolorat .ăNumeleădeăsorcov ăvineădeălaăcuvântulă
bulgar surov (verde fraged), aluzie la ramura abia îmbobocit ,ărupt ăodinioar ădintr-un arbore. 
Înclinat ădeămaiămulteăoriă înădirec iaăuneiă anumiteăpersoane,ă sorcovaă joac ă întrucâtvaă rolulă
uneiăbagheteămagice,ă înzestrateăcuăcapacitateaădeăaă transmiteăvigoareă şiă tinere eăceluiăvizat.ă
Textulăur rii,ăcareăaminteşteăde oăvraj ,ănuăfaceădecâtăs ăînt reasc ăefectulămişc riiăsorcovei. 

Suitaăs rb torilorădeăCr ciunăseăîncheieăcuăBoboteaza şiăSfântul Ion.ăDeăBoboteaz ,ă
peă6ăianuarie,ăpreo iiăsfin escătoateăapeleăşiăarunc ăcruceaădeălemnăînăap .ăOameniiăseăarunc ă
în apele reciă înădorin aădeăaăprindeăcrucea.ăSeăspuneăc ăcelăcareăprindeăcruceaăareănorocă totă
anul.ăBoboteazaăesteăoămanifestareăaăcelorătreiăelementeăaleăTreimii:ăFiulăseăboteaz ăînăIordană
deăc treăIoan,ăSpiritulăSfântăseăcoboar ăasupraăluiăIisusăînăchipădeăporumbel, iarătat lădinăcerăîlă
declar ă caă fiindă Fiulă S u.ă Înă Ajunulă Bobotezei,ă slujitoriiă sfinteloră altareă mergă laă caseleă
credincioşilorăpentruăaăleăaduce,ăprinăstropireaăcuăapaăsfin it ,ăbinecuvântareaăSfinteiăTreimi.ă
Postul din Ajunul Bobotezei a fost rânduit înc ădinăvremeaădeăînceputăaăcreştinismului. 

Înă societateaă româneasc ,ă tradi iileă seă respect .ă Înă modă deosebită vomă g siă acesteă
ritualuriă laă sate.ă Şcoalaă româneasc ă esteă oă bun ă conservatoareă aă acestoră tradi iiă şiă obiceiuriă
care,ă peă ziă ceă trece,ă revină parc ă şiă maiă multă înă aten iaă cadreloră didacticeă şiă aă elevilor.ă
Descoperimăserb riăfoarteăfrumoaseăce readucăînăaten ieăatâtăportul,ăcâtăşiăobiceiurileăspecificeă
acestei minunate perioade a anului.   
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P STRAREAăMAGIEIăCR CIUNULUI 

Prof. ing. Vlad Gheorghina 
 Colegiul Tehnologic de Industrie Alimentar  Arad, jud. Arad 

 
MoşăCr ciunulămeuăeraădiscretăşiăbunăprecumăunăduh,ăastaăîncerc,ăcuăfiecareăan,ăs ă

insufluă copiiloră meiă deă acas ,ă deă laă clas ă şiă nuă numai.ăAst ziă esteă obositoră deă g l giosă şiă
strident precum un negustor de chilipiruri. Eu nu l-am v zutăpeăMoşăCr ciun,ădarănuăm-am 
îndoitănicioăclip ădeăexisten aăsa,ădeşiăeraădiscret. Înăcopil riaămea,ămagiaăCr ciunuluiăîncepeaă
s  seăsimt ăînăaerăcamăcuăoăs pt mân ăînainte.ăSeăprecipitauălucrurileăînăgospod rie.ăÎncepeaă
cur eniaăgeneral ,ăseăsp lauătoate,ătotulătrebuiaăs ăfieăcurat,ăapoi începeauăg telile.ăSarmaleleă
seăfierbeauăcuădou ăzileăînainte,ăcaăs ăprind ăgust,ăseăfierbeauăr citurile,ăseăcoceauăpl cinteleă- 
inăminteăceăchinădulceăeraă totuşiăaşteptareaămeseiădeăAjun. Pân ă înăsearaădeăAjunăniciăprină

gândănuăneăd deaăs ăneă apropiemădeăbun t ileădinăc mar ă şiă r bdareaăneăeraă r spl tit ădină
plin. Cuă greuă reuşeşteă ună copilă orbită deă atâteaă reclameă luminoase,ă multicoloreă s ă în eleag ă
r bdarea,ătrudaăşiăbucuriaădeăaăprimiăunăcolac,ăunăm răsauăcâtevaănuci. 

Ast zi,ă acum,ă preg tireaă „Serb riiă deă Cr ciun”ă neă aduceă laă repeti iiă întotdeaunaă
împreun ămaiăcalmi,ămaiăr bd tori,ămaiădorniciădeăascultareăşiănuăscapăniciodat ăocaziaădeăaăleă
transmiteăemo iaăbucurieiămeleădeăatunci,ăcândătradi iileăseărespectauăcuăsfin enie,ăcând,ăcopilă
fiind,ă îmiă preg teamă „strai aă cuă brân ă împlecit ă gină lân ă giă t ceă colorile”ă şiă neă sculamă cuă
noapteaăînăcap,ăneăadunamămaiăînămijloculăsatuluiăşiăporneamă„aăpizara”. 

Competi iaăeraăfantastic ,ăcineăporneşteămaiădeădiminea ăşiăbineîn eles,ăcineăadun ă
maiă mul iă colaci,ă iară cineă reuşeaă s ă primeasc ă câtevaă nuci,ă mereă şiă ună leu,ă doi,ă chiară eraă
apreciatălaăbilan ,ăcareăîntotdeaunaăseăf ceaălaăultimaăcas . 

●ăÎnădiminea aăzileiădeăAjunăr sunaăsatulădeăglasuriăcristaline de copii:  
Bun ăgiminea aălu’ Ajun 
C -iămaiăbun ăaălu’ Cr şiun 
C -i cu mnei, 
Cuăpurşiei, 
Cureăgazdaădup ăei, 
Cu alune, 
C -s mai bune, 
Ba, cu nuci, 
C -s mai dulci! 

 
●ăLaăieşireaădinăcas : 

Noiăieşâmăginăcas ăafar  
Dumnez uăs ăbag ăiar  
Cruce-nămas , 
Cruce-năcas , 
Dumnez uăcuădumneavoast ! 
Şîălaăanu’ când vimim, 
S n toşiăs ăv ăgasâm! 

 

ProiectăEduca ionalăJude eană„Aăfostăodat ...” - Braşovă2014-2015 
Sec iuneaăsimpozionă– cadre didactice 



 
 

38 

●ăDac ălampaănuăeraăaprins ăşiăgazdaănuăaveaăpoartaădeschis : 
Scoal ăgazd ,ănuădurmi 
C ăceămânc ăpuricii 
Puriciiă iăgiăsuăpat 
Ceămânc ăgiădup ăcap...ă 
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SECŢIUNEA CULEGERE DE FOLCLOR 

ELEVI CLASELE III-XII 
 

 

DATINIăDEăS RB TOARE:ăPENAŞIIăăH RMANULUI 

Culeg tor:ăPopa Timeea Andrea 
                                                                         Sursa: C t linăMilinceanu,ăH rman,ăjud.ăBraşov                          

         ColegiulăNa ionalăEconomică„Andrei Bârseanu“ Braşov,ăjud.ăBraşov 
Îndrum tor:ăProf.ăNegu ăHanelore 

 
Aşezat ă înă curburaăCarpa iloră şiă str b tut ă deă râulăOlt,ă comunaăH rmană ascundeă oă

faimoas ăşiăminunat ătradi ieăştiut ănumaiădeălocalnici. ObiceiulăPenaşilorăareăoăvechimeădeă
pesteă150ădeăaniăşiă seăştieăc ăaă fostăadusădeăc treădoiăpreo i,ăp rinteleăGreceanuăşiăp rinteleă
Dogaru,ă fiindă transmisă apoiă deă laă oă genera ieă laă alta.ăRituală deă trecereă deă laă adolescen ă laă
maturitate, Obiceiul Penaşiloră presupuneă îmbinareaă tradi ieiă creştineă aă colindatuluiă cuă ceaă
str vecheăaăpe ituluiăşiăcuătradi ia,ădeădat ămaiărecent ,ăaămarc riiăplec riiă„laăoaste”ăprintr-un 
moment festiv.  

Recentăamăavutăşiăeuăonoareaădeăaăparticipaălaăacestăevenimentă(deşiănu locuiesc de 
foarteă multă timpă aici),ă datorit ă prietenuluiă meu,ă careă esteă penaş.ă Acestaă mi-aă povestită c ,ă
demult,ăgrupulăpenaşilorăeraăalc tuitădinătineriiăcareăînăanulăurm torăseăpreg teau s ăpleceălaă
oaste. Obiceiul s-aăp stratăchiarăşiămaiătârziu,ăcândăarmata nu a mai fost obligatorie, prin grija 
unorăoameniădeosebi i.ă 

Anul  acesta, grupulăaăfostăalc tuitădină12ătineriăconduşiădeăc treă2ăv tafi: unul de 21 
deăani,ă iară cel laltădeă22ădeăani.ăEiă îşiăpoart ăcuămândrieăc ciulileănegreă împodobiteăcuădoiă
boboci deăătrandafir,ăunulărozăşiăcel laltăroşuăşiăcuăfaimoasaăpan ădeăgâsc .ăNum rulă12ăesteă
legat, desigur, de cifra 3 – simbolăimportantăreligiosă(neăaduceăaminteăşiădeăceiă12ăapostoli),ă
darăesteălegatăşiădeăastrologie,ăsimbolizândălunileăanuluiăsauăzodiile, iarăculorileămen ionateăară
puteaă semnificaă iubireaă sauă energiaămasculin ,ă vitalitatea.ăNuăputemă faceă abstrac ieă niciă deă
contrastul cromatic alb-negru sau alb-roşu,ăcareăarăputeaăredaăopozi iaăvia -moarte (fiind pe 
vremuriă ună obiceiă deă „c t nie”)ă sauă opozi iaă spiritual-divin, uman-pasional (având leg tur ă
atâtăcuăS rb torileădeă iarn ă religioase,ăcâtă siă cuăhedonismulădinainteaăplec riiă într-un mediu 
ostil, rigid). 

Dup ă îndelungiă c ut ri f cuteă deă c treă v tafiă anulă acesta,ă auă g sită cuă greuă tineriă
doritori de aăduceă tradi iaămaiădeparte,ă imediatădup ă„recrutarea”ă lorăpunându-seăpeă treab :ă
repetândăs pt mâniălaărândătradi ionaleleăcolindeădeăc t nie. 

Obiceiulă debuteaz ă înă ziuaă deă Sfântulă Nicolae,ă cândă aceştiaă îşiă pună haineleă deă
s rb toare,ămânuşiăşiăfulareăalbe,ăiarăpeăcapătradi ionaleleăc ciuliănegre.ăDup ăceăaceştiaăcânt ă
inăbiseric ,ă pornescăpeă str zileăH rmanuluiă cântândăunulădintreă colinde,ă careădureaz ă20ădeă
minuteă şiă dândă deă vesteă c ă tradi iaă aă început,ă apoi,ă seara,ă peă 24ă decembrieă (înă Ajunulă
Cr ciunului) pornescă laă „zorit”.ăEiă intr ă înă caseleăoameniloră înă c utareaă fetelorăpreg titeădeă
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m ritat,ă cântând,ă peă dou ă voci,ă ună colindă lung,ă deă 24ă deă strofe,ă ceă vesteşteă Naştereaă
Domnului.ăLaă sfârşit,ă dup ă lungiă zileădeă cântat,ă fiecareă îşiă alegeă câteăoăpartener ăpentru a-l 
înso iălaăbalulăorganizatădinăbaniiăstrânşiălaăcolindat. 

Bineîn elesăc ăînc ămaiăesteămultădeămunc ,ădarăb ie iiăprimescăajutorăşiădinăparteaă
noastr ,ăaăfetelor.ăSpreăexemplu,ăanulăacestaăne-am apucat mai întâi de treaba cea mai grea, 
adic ă deă valsulă cuă careă întâmpin măoaspe ii,ă apoiă deă restulă detaliilor,ă ceă ină deă organizareaă
balului.ăDup ălungiăzileădeărepetat,ăne-aămaiăr mas doarăpu inătimpăpentruăaăneăc utaăhaineleă
potriviteăpentruăbal.ăNormalăc ăpentruănoi,ăfetele,ăaceast ătreab ăeraăfoarteăimportant , fiindu-
neăcaracteristic ădorin aădeăaăar taăîntotdeaunaăcâtămaiăbineăşiădeăaăl saăoăimpresieăbun !ăNuăi-
amăneglijată îns ăniciăpeăparteneri,ădeoareceădac ăfataăarat ăbineăşiăb iatulă trebuieăs ăarateălaă
fel. 

Iat ă c ,ă înă sfârşit,ă peă 10ă ianuarieă aă venită şiă multă aşteptatulă bal!ăAcestaă s-aă inută laă
C minulă Culturală H rman, situat în centrul comunei. Atmosfera a fost una foarte pl cut , 
toat ălumeaăaădansat,ăaăcântat,ăs-aădistratăşi...ăaăb ut,ădar,ămultăaşteptatulămomentăalăseriiăera,ă
desigur,ă anun areaă regeluiă şiă aă regineiă balului.ă Dup ă ceă penaşiiă auă cântată dină nouă într-o 
forma ieăformidabil ,ăiat ăc ăpubliculătrebuiaăs ăaleag ăcelămaiăfrumosăcupluăalăserii.ăCineăs ă
fie?ă Cineă s ă fie?ă Deşi,ă repet,ă nuă stauă deă multă timpă înă H rman,ă seă pareă c ă euă împreun ă cuă
prietenulă meuă amă reuşită s ă îiă impresion mă peă to i,ă fiindă aleşiă euă reginaă şiă elă regeleă baluluiă
2015. 

Amăfostăamândoiăfoarteămândriăc ămuncaăşiăeforturileănoastreăauăfostăîncununateădeă
aceast ăbucurieăneaşteptat ,ămotivăpentruăcareăvomăduceămaiădeparteătradi ia,ăatr gândătotămaiă
mul iă tineriă c treă grupulă nostru,ă înă ciudaă faptuluiă c ă mul iă prefer ,ă poate,ă atrac iileă lumiiă
moderne.ă Ceeaă ceă esteă deă admirată eă maiă alesă senza iaă deă unitate,ă deă apartenen ă laă oă
comunitate,ă senza ieă peă careă mi-au creat-oă chiară şiă mie,ă „nouă venit ”ă înă zonaă lor.ă Leă
mul umesc! 

 
VIAŢAăDEăPENAŞ 
 
Dulceăşiăfrumoas ăeăvia aădeăpenaş,  
Elăînăast ălumeăcreşteăr sf at.x2 
Elăgrij ănuăareăavereăs -adune,  
Avereaăluiăesteăarma,ărani a.x2 
Înăr zboiăcândăpleac   
Veselăşiăcântând,ăx2 
Înapoi când vine  
Bândăşiăchiuind,ăx2 
Maic -saăîlăjeleşte  
Elăniciănuăgândeşte.x2 
Surorile îl plâng, 
Dor de el ajung.x2 
Fra iiăluiăîlăcaut , 
Groapaăiăseăsap .x2 
Muzicaăîiăcânt , 
Groapa i se-astup .x2 
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VERȘăLAăÎNMORMÂNTARE 

Culeg tor:ăIspas Giorgia-Maria  

  Sursa: Virginia Ispas, 72 de ani 
  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 

  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 
 
Sun ăclopoteleătare, 
ÎnăSâmb ta-i jale mare, 
C ăaziăpleac ădintreăvii 
M icu a a doi copii. 
 
Moarte,ămoarteănemiloas , 
Ce-aiăcotatălaănoiăînăcas ? 
Ah, tiran !ăAh,ăduşman ! 
Azi ne-aiăf cutămareăran ! 
 
Ah,ătiran ăşi duşman , 
C ăne-aiăr pităscumpaămam ! 
N-aiăl sat-oăs ăneăcreasc ă 
Şiăpeănoiăs ăne-ngrijeasc ! 
 
Ne-aiăl satăpreaămiciăorfani, 
Pân’ la doisprezece ani, 
Caăs ăîn elegem mila 
Cari ne-oămânânc ă râna! 

 

ProiectăEduca ionalăJude eană„Aăfostăodat ...” - Braşovă2014-2015 
                                                                    Sec iuneaăculegereădeăfolcloră– elevi clasele III-XII 



 
 

42 

M-am gândit la boala grea 
C ăîmiăvaăscurtaăvia a! 
În mormânt, sub bolovani 
La treizeci şi unu de-ani! 
 

So ul meu, acum te las 
V rsândălacrimiăpeăobraz 
R mâi,ădrag -ndoliat, 
Cum nu este altu’-n sat! 
 

Fiindc ăeşti voinic şi tare, 
Teălasăcuăpovar ămare!ă 
Te-amăl satăcuăsup rareă 
Şi-acuma î i cer iertare! 
 

Copilaşii mei iubi i,  
Şi de soarte greu lovi i,  
Mi se rupe inima, 
Da-săsilit -aăv ăl sa! 
 

De tata şi de bunici 
S-asculta i,ăs ăfi i cumin i! 
Euăv ălasăcuăDomnulăsfânt, 
M icu aăpleac -n mormânt! 
 

P rin i şi neamuri iubite 
Cu inimile încernite, 
Peălaămamaăs ămaiăda i, 
De-ai mei copii nu uita i! 
 

S ăleăda i câte-o pova , 
C ăauălips ăînăvia ă 
De un sfat, de-oăvorb ăbun ,ă 
C ămaicaăzace-n rân ! 
 

M tuşi, unchi, cumna i, cumnate,  
Neamurile mele toate, 
Suflet bun şi-aăvoastr ămil  
Ast ziăpleac ăînă rân ! 
 

Nu uita iăc -n via aătoat  
Poate v-am greşităvreodat ; 
De la mic şi pân’ la mare, 
De la to iăv ăcerăiertare! 
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Veni i to i la copârşeu 
S -mi ierta i sufletul meu! 
Zice i to i,ădinăinimioar : 
„Fie-i râna uşoar !ă” 
Zice i to i, într-un cuvânt, 
S ăm ăierteăDomnulăsfânt! 

 
 
 

POARTA RAIULUI 

Culeg tor:ăIspas Giorgia-Maria  
  Sursa: Ioan Nictor 

  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 
  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 

 
Poarta Raiului, - bis  
R. Bunu-i Dumnezeu 
Dumbra cerului. 
Cineăseădumbreşte? 
Preasfânta Marie 
Şadeăşiătotăscrie 
Peăto iăşi i-a scrisu 
Numa’ăpeăUnu’ănu, 
Pe drag Fiu al Ei. 
Da’ăEaăL-ar fi scrisu, 
Dar nu L-aăv zutu. 
ŞiăEaăs-a luatu 
SusălaăR s ritu’. 
Şi-n cale a-ntâlnitu  
Juniăcolind torii: 
- Sunte iăc l tori? 
Nu cumva- iăv zutu, 
Pe unde-a iătrecutu, 
Pe drag Fiu al meu? 
- ŞiădeăL-amăv zutu 
Nu L-am cunoscutu. 
- Lesne de-a-Lăcunoaşte 
Fe işoaraăLui 
Spuma laptelui; 
PerişorulăLui 
Spicul grâului; 
Must cioaraăLuiă 
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Pana corbului; 
OchişoriiăLuiă 
Mura câmpului 
Dou ămureăcoapte, 
Coapteălaăr coare, 
Ne-ajunse de soare; 
Coapteălaăp mântu 
Ne-ajunse de vântu. 
 
 

IERT CIUNE 

CUVÂNT DE IERTARE ROSTIT LA CASA MIRESELOR 

Culeg tor:ăDomide Elena 
Sursa: bunicul meu, Domide Ioan 

ŞcoalaăGimnazial ă„Florian Porcius“ Rodna, jud. Bistri a-N s udă 
Îndrum tor:ăProf.ăînv.ăprimar M ricu ăM rioara 

 
Ia- iămireas ăziuaăbun  
Deălaăfloareaădinăcunun  
Deălaămamaătaăceaăbun  
Care bine te-a-ndemnat 
Şiătotăbineăte-a-nv at 
De-aiăajunsădeăm ritat. 
Ia- iămireas ăziuaăbun  
De la floarea din cunun  
Deălaăgr dinaăcuăflori 
Deălaăfra i,ădeălaăsurori 
Deălaăstru ădeăviorele 
Deălaăveriăşiădeălaăvere 
Deălaăstru ădeăbusuioc 
De la feciorii din joc. 
S ătr ieştiămireas ănou  
Inimaă i-iărupt -nădou . 
Nu plânge, nu suspina 
Înc ăeştiăînăcasaăta. 
M iereanăcrescut în spini 
Lasăc -i plânge tu pe mâini 
Cândăîiăfiăprintreăstr ini. 
Bineleădeălaăp rin i 
Niciodat ăs ănu-lăui i. 
Laăp rin iăgreşeştiăoăsut  
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Teăiart ăşiăteăs rut . 
Laăp rin iăgreşeştiăoămie, 
Teăiart ăşiăteămângâie. 
Laăstr iniăgreşeştiăoădat , 
Nici te uit ,ăniciăteăiart . 
Plângiămireas ăşiăsuspin  
C ăpleciăînăcas ăstr in . 
Plângiămireas ,ălacrimiăvars ă 
C ăte-nstr ineziăde-acas . 
Pleci la casa altuia, 
Nuă -aăfiăcaălaăm -ta. 
De te-arăpurtaăcuăc ru a, 
Nuă -aăfiăcaălaăm icu a.        

 
 

ŞEZ TOAREA 

Culeg tor:ăFlorea Cristian Sebastian 
Sursa: Florea Cornelia, Ucea de Sus, 63 ani 

Colegiul Tehnic „Dr.ăAl.ăB rbat“ Victoria, jud. Braşov 
Îndrum tor:ăAniela Funariu 

 

Şez toareaăesteăoăinstitu ieătradi ional ăaăfetelorăşiăaăb ie ilor,ăavândăfunc ieămultipl ,ă
toate izvorâteădinăh rniciaăunuiămodelădeămunc ăşiă într-ajutorareăspecificăUciiădeăSus,ă riiă
F g raşuluiăşiă riiăîntregi. 

Feteleă şiă nevesteleă organizauă şez toriă s ă leă treac ă timpulămaiă uşoră searaă şiă s ă aib ă
sporălaălucru,ădup ăceăziuaăîntreag ăs-au îndeletnicit cu alteăactivit iăcasniceăşiăgospod reşti,ă
al turiădeăb rba iiălor,ădeăp rin iăsauăsocri. 

Laă începutulă sec.ă XX,ă laă Uceaă deă Susă erauă şez toriă deă feteă separateă deă şez torileă
boreselor (femeiăm ritate).ăFeteleămergeauăînăşez toriădup ăceă„sc pau”ădeăşcoal ăşiănu aveau 
voieămaiădevremeăc ăeraădeăînv at.ăPeriodic,ăînv toriiătreceauăsearaăpeălaăşez toriăînăvizit ăşiă
dac ăobservauăeleve,ăaten ionauăp rin ii.ăDac ăîns ăp rin iiăuneiăfeteăinten ionauăs -şiăm riteă
fata,ăanun auălaăşcoal . 

Erauătreiăşez toriădeăfeteăprinăanulă1924,ăiarăşez toriădeăfemeiăerauăvreoă7-8. În anul 
respectivăerau,ădeăasemenea,ăşez toriăaleămamelorăcuă„copchilele”ălorăşiăacas ănuăliăseăputeaă
împotrivi nimeni. B trâneleămergeauă laăşez toriă laolalt ăcuănevestele. Num rulăşez torilorăaă
fluctuat de-aă lungulă timpuluiă înă func ieă deă modulă deă organizare,ă dară şiă deă num rulă
participanteloră deoareceă prină m ritatulă feteloră sporeaă num rulă unoraă deă laă uneleă şez toriă înă
defavoareaă altora.ă Astfelă înă jurulă anuluiă 1935,ă peă Uli aă aă Rea(aziă Uli aă frumoas )ă erauă
organizateătreiăşez tori,ăpeăUli aăRobinceilor (B rb teştilor)ăerauă2-3ăşez tori,ăpeăUli aăPandriiă
eraă oă singur ă şez toare,ă iară pe-ci-susă ieşeauă toateă feteleă şiă nevesteleă laă Uli a a Mare, 
orânduindu-seădeălaăanălaăanăcâteă4ăşez tori. Într-oăvreme,ăşez torileădeăfeteăerauăstructurateăşiă
dup ăvârst :ăoăcategorieăpân ălaă17ăaniăşiăoăcategorieăaăfetelorămari. 
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Gazdeleădeăşez toareăerauăaleseădintreăfamiliileăf r ăcopiiăşiăf r ăb trâniăsauălaăfemeiă
singure,ă fiindăp strateămaiămul iă aniă înă şir. De prin anul 1950 seămergeaă înă şez toareă şiă cuă
rândul,ădeălaăunaălaăalta,ăşi,ămaiătârziu,ăşez torileăfetelorăs-au împreunat cu cele ale nevestelor. 

Seăorganizauăşez torileăpeăuli ăşiădup ăcriteriulăvecin t ii,ădarăerauăsitua iiăcândăfeteă
deăpeăuli ămergeauăînăşez toareaădeăpeăalt ăuli ăsauămergeauănevesteătinereăînăşez torileăînă
careă auă fostă pe ite,ă fiindă laă p rin i.ă Nuă seă chema(invita)ă laă şez toare. Cetaşeleă mergeauă laă
gazdaăstabilit ăcuămultătimpăînainte,ăîncâtăfeteleăîşiăaveauăgazdeleălor,ăiarăfemeileăpeăaleălor,ădeă
laăînceputăpân ălaăîncheiereaăsezonuluiădintr-un an. 

Gazdeleădeăşez toareăcunoşteauăîndeaproapeăprinăparticipareătoateădatinileăacumulateă
de-aă lungulă aă cineă ştieă câteă secoleă sauă mileniiă cuă privireă laă institu ie.ă Îndeosebiă gazdeleă
şez torilorădeăfeteăerauădestulădeăautoritare,ăerauăşiăcumsecade,ăapropiate,ădarăatenteăşiăcorecte,ă
purtândădeăgrij ăfetelorădeoareceăînăfiecareăsear ăaveauăoaspe iăpeădr gu iiăunoraădintreăeleăşiă
peăc ut toriiăcelorlalte.  

Într-oă cas ă aă şez toriiă înc peauă câteă 30ă deă participante,ă eleă num rându-se, de 
exemplu,ă deă laă num rulă 1ă deă cas ă pân ă laă casaă deă şez toareă dup ă careă seă continuaă
num r toareaăpentruăoăalt ăgazd . 

Ceteleăfeminineăpl teauăgazdelorăcaăşiăceteleădeăfeciori,ăplataăconstândăîntr-oăm sur ă
deăcartofi,ădou ăfuioare,ăcâteăunăcopădeăgazăşiătreiăcl ci,ăpentruăoăgazd ,ăsauăcâteădou ăfuioareă
şiădou ăcl ciădeătors,ăpentruăoăalt ăgazd ,ăiarălaăoăalt ăgazd ăiăseăduceaăcâteătrei,ăpatruăfuioareăşiă
leă torceauă înă dou ă cl ci.ă Celeă tinereă îiă duceauă gazdeiă fuioareleă hehelateă dac ă seă învoiau, 
b trânele,ăîns ,ăleăduceauănetraseălaăhehel .ăÎnăafar ădeăfuioare,ăseămaiăofereauăgazdelorăşiăcâteă
patruă caieriă deă stup ,ă dintreă careă uneleă erauă duseă directă deă laă frâng tor. Când se organizau 
cl cileăpentruăgazd ,ăbeneficiaraăcinsteaăfeteleăşiănevesteleăcuărachiuăînc lzităşiăcuăcâteăoăfelieă
deăpchit ăcalda,ăc ciăseăpreg teaăcuăunăcuptorădeăpâine,ăfiecareădintreăeleătorcândăpân ălaăunuă
noaptea.ăUneoriăeraănecesarăaăscoateăautoriza ieădeălaăPrim rieăşiăpentruăgazdeleăşez torilor. 
Când era mai mult de tors începeaăactivitateaălucrativ ăaăcetelorăfeminineă„cân’ lobeni aăeraădeă
ună cop”,ă ceeaă ceă calendaristică însemnaă lunaă septembrie,ă iară alteoriă înă lunaă octombrieă sauă
noiembrie,ădup ăceăseăîncheiaăculesulădeăpeăcâmpăşiăseăprelungeaăpân ăînămartie. Activitatea 
aveaălocăîntreăoreleă6ăseara,ădup ăceăseăîntuneca,ăşiă12ăsauă1ănoapteaăşiăchiarămaiătârziu. 

Deăregul ,ăînăşez toriăseătorcea,ădarăocazionalăvreoăparticipant ăştrenc nea (împletea) 
oăperecheădeăşoseteăsauăunărec lu ăcuăgrab ămareăsauăcroşetaăre eăpentruăieăsau pentru vreun 
şur ,ă dară şiă pentruă cearşafuriă deă pat,ă caă oă completareă laă tronulă miresei.ă Caă oă alternativ ă laă
munc ,ă ceteleă feminineă înc lzeauă atmosferaă înă şez tori,ă imediată ce-şiă f ceauă prezen a,ă prină
povestiriă curenteă cuă privireă laă activit ileă dină gospod riileă loră şiă dină case,ă sauă cuă privireă laă
copii,ăceleăcareăerauăşiămame,ădiscutau,ădeăasemenea,ădespreăultimeleăştiriăauziteădeăprinăsat,ă
despreăceăfelădeăproduseăerauăaduseălaăbolt ăşiănuălipseauăniciăsatiriz rileăcuăprivireălaăuneleă
fapteăreprobabileăînv lm şindu-seăînădiscu iiăşiălucruriămaiăpersonale,ăuneleăbucuriiăsauăchiară
sup r ri.  

Înăşez torileăcelorămiciăcuămameleălor,ăînăfiecareăsear ăseăderulauălec iiăcuăprivireălaă
cantitateaăşiăcalitateaă lucrului,ăatâtă laăşez toare,ăcâtăşiă laăclac ,ă iarăceleămici luau totul de la 
început,ăcuăînv atulăînăprimulărând. Şcolariiădinăclaseleămaiămariăîşiăconfec ionauălompaşeădină
lobeni e,ă avândă figuriă antropomorfe,ă peă careă leă aşezauă înă ferestreleă caseloră deă şez tori,ă
producând impresie sau defilau cu ele prin întreagaă aşezareă pân ă moşă Eneă îiă trimeteaă laă
culcare. 
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Înăvizit ălaăceteleăfeminineăîşiăf ceauăprezen aăb ie iiăpeălaă9-10ăseara,ăcândăşez torileă
erauăînăputere.ăDac ăparticipantelorăliăseăp reaăc ăb ie iiăarăfiăîntârziat,ăîiă„sfârâiau”,ăexistândă
mai multe tipuri de sfârâituri:ăseăpreg teauănişteăcâl iăcaăoăfeştil ămaiăgroas ăşiăseăturnaăap ă
într-oătipsieăsauăblid.ăSeăaprindeaăfeştilaăşiăseăpuneaăaprins ăînăap ,ă iarădeasupra,ăpeăfitil,ăseă
aşezaă ună pahară şiă seă produceaă ună sfârâit.ă Deă fiecareă dat ă cândă sfârâiaă feştila sub pahar, se 
numeaăcareăb iatăeraăsolicitatăînăşez toareăşiăpentruăcareăfat ,ă„pân ăcândăerauănumi iăb ie iiă
careăneătrebuiauăînăşez toareaănoastr ”. 

Înăalteă şez toriă seăaşezauădou ă feteăaplecate,ă spateăcâtreă spate,ă şiă r suceauăună fuioră
printre picioare,ă f cândăoăfeştil ă lung ăpeăcareăoă legauădeăpiciorulăunuiăscaun,ă iară laăcap tulă
opusă îiăd deauă focăşiă spuzaăoăaruncauă înă sus;ă feteleă seă strângeauă roat ă şiă strigauă fecioriiăpeă
nume.  „Dup ăsfârâităveneauăb ie iiăgr mad ăşiăpeăcareănu-iăchemam”.ăB ie iiămai erauăduşiăînă
şez torileă feteloră şiă prină „chematulă cuă sucala”,ă „chematulă cuă roataă deă laă sucal ”.ă Feteleă şiă
boreseleă învârteauă roataă deă laă sucal ă şiă chemauă feciorii:ă „U,ă m !ă Nuă tu,ă m !ă Da cin’ m ! 
Cutarea,ă m !”ă pân ă cândă seă numeauă to iă b ie iiă careă trebuiau s  mearg ă înă şez toareaă
respective. 

Cândă intrauăb ie iiă înăcaseleă şez torilor,ă salutauăpotolită şiă cuămultă respect,ă îşiă l sauă
cojoaceleălaăunăloc,ădac ăeraăiarn ,ăîşiăc utauădinăprivireădr gu ele,ăseăaşezauăînălocurileălor,ăpeă
lai e,ăsauăpeăcanapeieăşiăleăluauăpeăgenunchi.ăLaăfelăprocedauăşiăceilal iăb ie i,ăluauăfeteleăpeă
genunchi,ă chiarădac ănuăerauădr gu eleă lor,ămomenteădeă laă careă seă închegaăparteaă aădouaă aă
serii.  Dup ă ceă maiă torceauă ună timp,ă b ie iiă „scoteauă feteleă înă tind ”ă luându-se furcile, iar 
feteleămergeauădup ăfurciăs ăşiăleăr scumpereăcuăunăs rutat. 

Seămaiăobişnuiaăcaăfecioriiăsaăfac ă„pat”.ăPuneauăcojoaceleăjos,ăpeăpodile,ăseăaşezaăună
b iatăpeăcojocăşiăseăacopereaăcuăunăaltăcojoc,ăapoiăîşiăinvitauăoăfat ălaăs rutat.ăÎnăcontinuare,ă
b iatulărespectivăplecaăşiăfataăîşiăinvitaăunăb iatăşiăjoculădeăsocietateăseărepetaădeăcâtevaăoriăcuă
al iăb ie iă şiă alteă fete. B ie iiămaiăorganizauăşiăunăaltă jocăcomunitară„fântâna”:ă totă jos,ă caă înă
felulăpatului,ădarăputeaăs ăaib ălocăunăs rutatăsauădou ,ătrei,ădup ăcâ iămetriăerauăanun a iădeă
c treă celă sauă ceaă înă cauz ă careă seă aflaă c zută sauă c zut ă înă fântân .ă Seă maiă jucauă feteleă şiă
nevesteleăînăcercăfemininăînchisă„trântaăfrancez ”ăşiă„ariciul”,ăjocuriădinăşez toriăcuăfunc iiădeă
ini iereălaăvârsteăpremaritale,ădarăşiăcuăprivireălaăfortificareaăşiă înt rireaăfiec reiăparticipante. 
Pân ăcândăseăîntâlneauăceteleădeăfeciori,ăînăziuaădeăSf.ăNicolae,ăb ie iiă„f ceauăşiăoă âr ădeăjocă
înăşez tori”,ăziceauăunulădinăfluier,ăiarăceilal iăjucauăşiăinterpretauăstrig turi,ăiarăalteori cântau 
şiădinăgur ăuniiăşiăjucauăceilal i,ădup ăcareăseăschimbau. 

Deălaăîntâlnireaăcelorădou ăcete,ăb ie iiămergeauăînăşez toriăcuăbandele.ăŞiăînainteădeă
jocăşiădup ,ăparticipantele,ăsingureăsauăîmpreun ăcuăb ie ii,ăcântauădoineădinăliricaălocal ,ădeă
dragoste,ă deă joc,ă înso iteă cuă strig turi,ă chiară dac ă nuă jucau:ă „dină gur ă ziceauă şiă dină mâiniă
h rniceau”. 

Uneori,ăb ie iiăplecauămaiădevremeăşiăseăcontinuaăactivitateaăseriiărespectiveăînăcercă
feminin.ăAlteori,ăr mâneauăşiăb ie iiăpân ălaăsfârşitulăprogramuluiăşiăconduceauăfeteleăacas ,ă
maiădiscutândăşiălaăporti e. B rba iiăcareăaveauănevesteleălaăşez toriămergeauăşiăleăluauăacas .ă
To iăşiătoateăieşeauăodat ăpornindăspreăcaseăînăgrupuri. 

Erauăîns ăuneleăseriăcândăseăorganizauămiciăpetreceriăcuămâncareăşiăb utur .ăFiecareă
participant ă duceaă înă şez toareă pâine,ă sl nin ,ă cârna iă şiă carneă pr jit ă dină borcane,ă ceap ă şiă
rachiu,ă iarăalt dat ă sarmale,ă scoverziă şiă alteăgust ri.ă Înăzileădeăpost,îşiăduceauăpâine,ăuleiădeă
sâmburiă şiă ceap .ă Laă asemeneaă petreceriă erauă prezen iă şiă b ie iiă cuă muzican iiă deă laă cete,ă
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intercalându-se jocul în partea a doua a serii. Într-oăziădeămiercuriăsauăjoi,ădup ăCr ciun,ădină
toateăceleă11ăşez tori,ăseăporneaăoămascarad ăaă„budihailor”ăpeăuli ileăaşez rii,ăprinăşez tori,ă
câtă şiă laă ceteleă deă feciori,ă reprezentândă perpetuareaă unuiă str vechiă şiă puternică cultă ală
str moşilor.ă Înă ziuaă respectiv ,ă seă organizaă un programă maiă cuprinz toră laă toateă şez torile,ă
undeăseăpetreceaăunăcercăfemininăînchis,ăpân ăc treă10ăseara.ăCâtevaăfeteăcompuneauăpeălocă
versurileănecesareă laăchiuitulăb ie ilor,ămelodiaăr mânândăaceeaşiădeă laăană laăan.ăŞiăporneauă
ceteleăfeminineăs ăziureasc ăceleădou ăceteădeăfecioriălaăgazdeleălor.  Ziuritulăaveaălocălaăuş ,ă
înă ordineaă sosirii.ă Dup ă ziuritulă uneiă ceteă feminine,ă colind toarele erauă poftiteă înă cas ,ă cuă
ceremoniale de moment. Vice-judeleă serveaă cuă rachiuă încâlzită peă fiecareă colind toare,ă peă
urm ămuzican iiă cântauădeă jocăşiă seăporneaă laă jucatăcuăoăpurtat ,ăurmaăromâneasc ăşiăapoiă
ha egana. Dup ă acestă scurtă program,ă judeleă invitaă unaă sauă dou ă participanteă înă celariulă cuă
colaciă şiă feteleă alegeauă pentruă ceataă loră peă celă maiă frumosă şiă maiă mareă colac,ă dup ă careă
mul umeauăşiă seă retr geau,ă invitândăb ie iiăs ă leă întoarc ăvizita,ă iarăeleăseădeplasauă laăgazdaă
celeilalteă ceteă deă fecioriă dup  careă seă reîntorceauă laă gazdaă şez toriiă loră şiă petreceauă înă
continuareă înă cercă feminină închis.ă Pân ă c treă 12ă noapteaă îşiă încheiauămascaradaă şiămoşiiă şiă
babele,ămiriiăşiămiresele,ă iganiiăşiă ig ncileăşiăalteăm ştiăantropomorfe.ăDup ăaceast ăor ,ătoateă
ceteleăfeminineăseăg seauălaăgazdeleălorăcuămeseleăfestiveăîntinseăînăaşteptareaăb ie ilor. 

Dup ăactivitateaădeăziurităaăcetelorădeăfecioriădeăc treăceteleăfeminine,ăb ie ii,ăînso i iă
deăceleădou ăbandeăporneauăpeărândălaătoateăşez torileăs ăcolindeăceteleăfeminine, petreceau, 
jucauăşiăc treăsfârşitulăacesteiăactivit iădeănoapte,ăuniiădr gu iăaiăfetelorăr mâneau,ăiarăal iiăseă
întorceauălaăceteleăfeminineăundeăleăerauădr gu ele,ămaiăpetreceauăpu inăşi,ăc treăziu ,ăgrupuri,ă
grupuri, plecau spre casele lor. 

C treă sfârşitulă sezonuluiădeă şez tori,ă înă lunaămartie,ă aveaă locăoăultim ăpetrecereă înă
toateă şez torile,ă dară laă dateă diferite.ă Laă aceast ă petrecereă erauă prezen iă oă singur ă dat ă şiă
b rba iiăfemeilorădinăceataăfeminin ărespectiv . 

Înăgeneral,ăb rba iiăc s tori iănuăagreauăgrup rileătineretuluiădinăşez tori,ădeoareceăeiă
cunoşteauă activit ileă lucrativeă şiă deă petrecereă dină perioadaă premarital ă aă loră înşişi.ă Eiă
preferau,ădup ăce-şiăîncheiauălucr rileăînăgospod rie,ălaăanimale,ăs ăseăîntâlneasc ăîntr-un loc 
ce le apar ineaăaproapeăcuădes vârşire:ăcârciuma.ăUneoriăoăsear ăîntreag ăr mâneauălâng ăună
p r âonădeărachiuăsauă lâng ăoăsticl ăcuăvin,ăpunândă laăcaleăprogrameleăcomunitarizatoareă înă
leg tur ăcuălucr rileăagricoleădinăanulăurm tor,ărumegauăştiriădeăprinăgazete,ăuniiăplanificauăs ă
seăîncuscreasc ăşiăaveauăşiăalteădiscu ii,ăplanuriăşiăplanific ri.ăPetrecereaădeălaăultimaăşez toareă
dinăsezonulărespectivăseănumeaăînă araăF g raşului  PomeanaăŞez torii. Laăaceast ăsear , mai 
pu ină lucrativ , se petrecea cu preparate culinareă alese,ă tradi ionale,ă cuăb utur ă şiă joc,ă şiă cuă
intercal riădeăinterpret riăcoraleădeămoment. 

Dup ăpu ineăzile,ăşez torileăluauăsfârşit,ăparticipanteleăgr bindu-seăs ăpun ăr zboaieleă
deă esutăpânza,ăs ăoă eas ăşiăs ăoăalbeasc ,ăs ăoăînfloreasc ălaăvale. 
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BANDA LUI JIANU 

Culeg tor:ăBudac ăSabina, clasa a IV-a 
Sursa: Romic ăAen chioaie 

 ŞcoalaăPrimar ănr.ă3ă„Miron Costin“ Vl sineşti, jud. Botoşani 
Îndrum tor:ăProf.ăînv.ăprimar LilianaăBudac  

 
Personaje:  
haiducii: Lache, Danalache, Codreanu, Jianu; ciobanul,ă c pitanul,ă sergentul,ă Doinaă

(so ia lui Jianu), burghezul şi baba. 
 

HAIDUCUL LACHE: 
- Stau pe loc şiăm ăgândesc 
Peăceăcaleăs ăpornesc, 
Fra iiămeiăs ămi-iăg sesc, 
C-am avut 305, 
To i erau haiduci voinici; 
Ei în codru când intrau, 
Praf şiăpulbereăf ceau. 
Ah!ăC ăam râtămaiăsunt 
Şiădeăband ăsuntăpierdut. 
Dar, cu ajutorul lui Dumnezeu 
Voiăg siăbandaăşi eu. 

DANALACHE: 
- Dar tu cine eşti, de mi te jeleşti? 

LACHE: 
- Eu sunt haiducul Lache. 

DANALACHE: 
- Haiănoroc,ăm iăfrate! 
Eu îs haiducul Danalache. 

CODREANU: 
Codruleăcuăfrunzaădeas ,ă 
Am venit la tine-acas . 
Şi-amăl satăcasaăpustie 
Şi nevasta-năv duvie. 

LACHE: 
- M iăCodreneă- chic ălat  
Şi la brâu cu iatagane, 
Fulgerul din cer când cade 
Tu-mi eşti frate cu Satana? 

CODREANU: 
- Ceăneăpas ăde-ntâmplare? 
N-avem pe altul mai mare, 
Pe Jian la vreme grea? 
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LACHE:  
- Pe Jian? 

CODREANU: 
- Da, pe Jian! L-amăv zut 
Printre poteci înso it 
De doi haiduci 
De-or fi doi, de-or fi mai mul i, 
Noi cu ei vom fi uni i. 
Ia, se aud crengile trosnind 
Şi frunzele foşnind 
Iat -l pe Jianu 
C ăvineăînso it de-a lui so ie. 

JIANU: 
- De la mama am supt lapte, 
Lapte dulce românesc 
Şi-am crescut acuma mare 
Şi port nume haiducesc. 
Da’ bun ăvreme,ăfra i haiduci! 

LACHE, DANALACHE, CODREANU: 
- Bun ,ăm iăJiene! 

JIANU: 
- N-a iăv zutăpoteraăpe-aici? 

CODREANU: 
- N-amăv zut-o,ădrag ăJiene. 
C ciădac ăoăvedeam,ăz u, 
Cu moartea se-ntâlnea! 
Veziăaceast ăflint ? 
Pentruăcapulăeiăeraăg tit , 
De-iăd deamăcuăacestăbuzdugan 
Pân ăcapu’ îiăf rmam. 

JIANU: 
- Bravo, bravo, fra i haiduci! 
Îmiăpareăbineăc ăv ă inăînăjur mânt 
Depus în creştetul muntelui 
Pe ascu itulăs biilor 
Şi în desişul codrilor. 

TO I:ă(cânt ) 
Şi iar verde maghiran, 
A sosit acum Jian 
Şi s-a dus vestea prin ar  
C ăelăprad ,ănuăomoar . 

CIOBANUL: 
- Bun ăvreme,ăm iăJiene! 
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JIANU: 
- Bun ,ăm iăciobene! 

CIOBANUL: 
- Nu m-a i primi şi pe mine 
Înăbandaăvoastr ăhaiduceasc ? 
C ănuădeămultişor 
Mi-a venit un gândişor 
S -miălasăbâtaăciob neasc  
S ăiauăflintaăhaiduceasc . 

JIANU: 
- Noiăînăband ăteăvomăprimi 
Dac ătuăveiăjuraăc ăbandaă 
Noastr ăn-oăveiătr da. 

CIOBANUL: 
- Jur pe turma mea de oi 
Şiăpeăb ulăciob nesc 
C ăeuăbandaăn-oătr dez! 

JIANU: 
- Aiăs ăfiiăşi tu voinic 
S ănu- i pese de nimic. 

CIOBANUL: 
- D ăacu’, acu’ la mine 
Caăs ăfiuăvoinicăcaătine! 

TO Iă(cânt ): 
Şi iar verde lemn pârlit 
Bandaănoastr ăs-aăm rit 
C-unătân răhaiduc voinic! 

CIOBANUL: 
Jiene, şiăacumăd -mi voie 
S -mi cânt cântecul 
Ce mi-i drag ca sufletul. 

JIANU:  
- Cânt -l,ăm iăciobene! 

CIOBANULă(cânt ): 
- M-o dat tata cioban-slug  
Mi-oădatăca ,ămi-oădatăglug , 
Mi-o dat oile-ntr-oăsear  
S ăleăducălaăp şuneal ; 
Lupii-năgoan ămi-oăluar , 
Toat ăturmaămi-oăsf râmar ; 
Numai capra-miăr m sese 
Şi în codru se dusese. 
Dar stând ’ a în pribegie, 
Îmi vine-un dor de haiducie, 

ProiectăEduca ionalăJude eană„Aăfostăodat ...” - Braşovă2014-2015 
                                                                    Sec iuneaăculegereădeăfolcloră– elevi clasele III-XII 



 
 

52 

S ălasăbâtaăciob neasc  
S ăiauăflintaăhaiduceasc . 

TO I HAIDUCII: 
M iăciobane,ăciob naş, 
M iăciobene,ăm i, 
Tuădeăoiăs ămiăteălaşi, 
M iăciobene,ăm i, 
C ăoile-s sperioase 
M iăciobene,ăm i, 
Fug în codru şiăteălas  
Ciob naşule! 
Prinăl stariăşiăiarb ăverde, 
M iăciobane,ăm i, 
Unde pasul i se pierde 
M iăciobane,ăm i, 
Azi o oaie, mi- ineăalta 
M iăciobane,ăm i, 
Pân’ laăurm ătoat ăturma 
Ciob naşule! 

LACHE:  
- Arăfiăbineăs ăneăodihnimăpu in! 

DANALACHE: 
- Arăfiăbineăs ăneăînc lzimăpu in! 

CODREANU: 
- Baănu,ăc ăfoculăneătr deaz  
Mai bine bem un pahar de vin 
În cinstea noului haiduc. 

JIANU: 
- Toarn ătu,ăDoin ,ăşi bea tu, Codrene, 
Şiăcerceteaz ăîmprejurimile. 

CODREANU: 
- Hai noroc, şi vivat! 
S ătr iasc ăto iăceiăceătr iescăînăaceast ăcas ! 
Tare, tare-iăgreuăst pâne, 
C ăneăurm rescăp gânii 
Şiăneăurm rescămereu, 
De ne-or prinde, ne-o fi greu. 

JIANU: 
- Nuăv ăteme i, fra ii mei! 
Maica,ăcândăm ăleg na, 
Din guri -aşa-mi zicea: 
„Creşti Jiene, înalt, voinic, 
S ănu- i pese de nimic! 
Nuăv ăteme i fra ii mei, 
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C ăneăvomăluptaăcuăei; 
Chiar şi banii de-i vom da, 
Tot cu via ăvomăsc pa; 
Numai armele nu da i, 
...poteraşii mi-i speria i. 

C PITANUL: 
- M iătinereăînarmat 
Şi la brâu cu paloş lat, 
Spune-mi pe unde ai intrat 
De-mi ii haiducii la sfat? 
Spune-mi mie cine eşti, 
C ăpeălocăteănimicesc! 

JIANU: 
- Eu sunt Jian îngrozitor 
Şi pe loc eu fac omor! 
Omorălifteleăp gâne 
C ăneălas ăf r ăpâine! 
Şi cu ajutorul lui Dumnezeu, 
Voi zdrobi şiăcapulăt u! 
Dar tu cine eşti 
Chiar şi banii de-i vom da, 
Tot cu via aăvomăsc pa; 
Numai armele nu da i 
...Poteraşii-i speria i. 

C PITANUL: 
- Euăsuntăc pitan-jandarm 
În armata a doua 
Şi-alădraculuiăcâtănou ! 
- Darătu,ăDoin ,ăfrumuşic , 
Şiăcuăochiădeărândunic , 
Spune-mi cine eşti 
Şi pe-aiceaăceăp zeşti? 

JIANU: 
- C pitane,ănuăaiăvoieăs -mi ispiteşti 
A mea so ie 
Înăfuriaăînăcareăm ăg sesc 
Îmi vine-năgândăcapulăs - i zdrobesc! 

C PITANUL: 
- Înăarmat ăcândăaiăintrat, 
Pe steagul riiăaiăjurat; 
Iarăacumăs ătaiăcapu’ acestui ho ! 
În lan uriăs -lăv dălegat 
Şi în temni -aruncat! 
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JIANU: 
- Euăînăcodruăsuntăn scut 
Şi-nc ănuăm ădauăb tut! 

SERGENTUL: 
- Jiene,ăpred -teădeăgustulăt u, 
Darănuăvreiăs ăfiiăzdrobit 
Şi de gloan e ciuruit! 

JIANU,ăDOINAă(cânt ): 
- Ah!ăMam -ndurerarat , 
Suntăfiulăt uădorit; 
Aziăvinoădeăvezi,ămaic , 
Cum zac eu chinuit. 
Cum lan uriăm ăsugrum  
Şi temni a-iăadânc  
Şi dorul de-aămeaămam  
Grozavăm ămaiăfr mânt . 
TO Iă(cânt ): 
Vineăunăburghezăc lare 
Jiene, Jiene, 
Caăs - i pun-o întrebare 
Jiene, Jiene, 
S-oăduc ălaămum -sa 
Jiene, Jiene, 

BURGHEZUL:  
- Bun ăvreme,ăm iăJiene! 

JIENE:  
- Bun ,ăm iăburghezule! 

BURGHEZUL: 
- Eu mergând pe acea vale 
Şi trecând pe-aceaăc rare 
Amăauzităc ăaiăc zutăînălan uri grele; 
Şi ştiindăc ăaiănevast ăfrumuşic  
Şiăcuăochiădeărândunic , 
Amăvenităs ămi-te-ntreb: 
De vânzare i-i nevasta? 

JIANU:  
- De vânzare! 

BURGHEZUL:  
-  Şi cât ceri pe dânsa? 

JIANU:  
- Şapteămiiăb tute 
Şi restu’ m runte. 

DOINA: 
- Ard - i-ar focul cur iele 
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Spânzura-te-ar slugile 
Burghezule, burghezule! 

BABA: 
- M iătinereăscârbit, 
Spune-i babei ce-aiăp it? 
Spune-i babei ce te doare 
Aiăc zutăînălan uri oare? 

JIANU: 
- Euădeăgazd ăsuntătr dat 
Şiădeăpoter ălegat 
Şi tare, tare mult aş da 
Numaiăs ăpotăsc pa. 

BABA: 
- D ălaăbabaă2-3 lei 
Baba- i spune tot ce vrei, 
D ălaăbabaă2-3-4 
Baba- i spune şi pe dracu’. 

JIANU: 
- Bag ămâna-ntre pistoale 
Veiăg siăoăpung ămare 
Plin ăcuăpoliăşi parale; 
Baniiăs ămi-i lua i 
Armeleămiăleăl sa i; 
Cuăeleăeuăm ăhr nesc 
Peăs raciăîiăocrotesc 
M iătinereăsergent, 
Ştii ce m-am gândit? 
S ăv ădauăoăpung ămare 
Plin ăcuăpoliăşi parale, 
Numaiăs ăfiuăsc pat 
Şi din lan uri dezlegat. 

SERGENTUL: 
- S ătr i i domn’ c pitan! 
I-auzi i ce spune-acest Jian: 
C ăneăd ăoăpung ămare 
Plin ăcuăpoliăşi parale 
Numaiăs ăfieăsc pat 
Şi din lan uri dezlegat. 

C PITANUL: 
- Dar acum sunte iăsc pa i 
Şi din lan uri dezlega i 
To iăcuănoiămânaăs ăda i. 

TO I: 
Şi-aăsc patăJianuănostru 
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Vai de cei de prin oraş 
Tremurând în pieptul nostru 
Inimilorăinima i 
Hi, ha şi-o lalea, 
C-aăsc patăJianu,ăia 
Viclenie, vezi, vânzare, 
C ăJianuăaăsc pat, 
Noi plângem cu întristare 
Şiăelăveselăaăsc pat 
Hi, ha şi-o lalea, 
C-aăsc patăJianu,ăia. 

JIANU: 
- M iăburghezule-ngâmfat, 
Spune-mi cum de-ai cutezat 
...Nevasta mi-aiăcump rat...? 
Tu nu ai ştiut oare 
C ăeuăamăbaniăs ăteăîmbrac 
Dinăcapăpân -n picioare? 

BURGHEZUL: 
- Iaăascult ,ăm iăJiene: 
Euăcândăeramălaăpatriaăromân , 
Eram mare mar afoi 
Îl aveam pe Tache şi pe Mache 
La buzunar. 

JIANU: 
- Darătuăhârc ăb trân  
Ceăpeăgur ăn-aiăfostăst pân  
Spune-mi cum de te-ai cutezat 
Şi banii mi i-ai luat? 

BABA: 
- Na- i banii, n-ai nimic cu casa mea! 

CODREANU: 
- M iăfra ilor,ănoi,ădecâtăs ăneăcert m 
Maiăbineămuzicaăs ăcânte 
Şi noi mul iăaniăs ăur m. 

TO I: 
Ura! Ura! 
Treiăm ciuciăşi-un buzdugan 
Un sergent şi-unăc pitan 
Un burghez şi-unăc pitan 
Un burghez şi un jidan 
Asta-i banda lui Jian 
Hai, Leli ,ăsusăpeădeal 
C-aăsosităalăt uăJian 
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Cu pistoalele-narmat 
Şi la brâu cu paloş lat 
La bufet, la noi în sat 
Toate halbele s-au spart 
Nu sunt halbe, nici pahare 
Nici ig riănaturale. 

 
 

STRIG TURI 

Culeg tor:ăCauc ăNarcisa 
                                                                                 Surs :ăstrig turiădinăSinteaăMic , jud. Arad 

                                                                                 ŞcoalaăGimnazial ăOlari,ăjud. Arad 
Îndrum tor:ăLeucu a Lavinia-Sorina 

 
Strig turileăsauăchiuiturileăsuntăoăform ădeăcrea ieăpopular ăpeăcareăamăputeaăfoarteă

bineă s ă oă numimă minor .ă Dină zonaă erosuluiă vină dou .ă Primaă oă rosteşteă tân ra,ă într-oă not ă
glumea ,ădarăşiăsatiric ,ăşi îi esteăadresat ăbadelui,ăcare,ăpesemne,ăşi-a luat nasul la purtare, 
„îmb rb tându-se”ăcuăideeaăfarmeculuiăşi a frumuse ii sale: 

Nu fi bade – aşaăf los, 
C ănuăeşti deloc frumos. 
C ăaiămersu-mpiedicat, 
Şi i-eănasulăborc nat! 

Cea de-aădoua,ăpoateă fiă rostit ădeăb ie iă sauădeă feteădeopotriv ă sauăchiarădeăadul ii 
c rora,ădup ăoăperioad ădeăconvie uităcuă„Urâtul”,ăliăs-a cam acrit: 

Decât cu omul urât, 
Mai bine oi mânca fân. 
C ădeăfânăm-oiăs tura, 
Deăurâtăpân -i lumea. 

Strig turaă areă întotdeaunaă ună mesajă moralizator,ă o pild ,ă faptă careă oă apropieă deă
fabul .ă Acesteaă elogiauă frumuse ea,ă h rnicia şiă înfierauă lenea.ă Iat ă dou ă dină jude ul nostru 
(Arad): 

Mândra mea s-o betejit, şi-asta-iăfataăjuc uş  
Dinăsp latulăunuiăblid.ăD ăgunoiulăpân -n uş  
Deăspal ălingurileăpeăsubămas , dup ăpat, 
O prindeau frigurile. De trei luni n-aiăm turat! 

În aceeaşi idee, a lenei - cucoan ă mareă - îşi strigau bucuria pe care au realizat-o 
m ritându-şiă fata,ă pesemne,ă oă „piatr ă deă moar ”ă înă cas ,ă deplângându-lă peă tân rulă careă s-a 
„înc l at”ăcuăoăastfelădeă„pacoste”: 

Haide,ăbobo,ăs ăjuc m, 
C ăfataăne-oăm rit m, 
Ferice de noi c-am dat-o, 
Vai ş-amar de cel ce-a luat-o! 
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Nu lipseşteăniciă strig turaă fl c iasc ,ăceaă înă careă tân rulă seă laud ,ă seăgroz veşte cu 
vitejia,ăcuăvrednicia,ăcuăîndr znealaălui: 

Io-s ficiorulăp durii 
Şi nu m-or mânca lupii. 
Lupiiămânc ăoiăşi boi 
Nuămânc ăfecioriăcaănoi. 

Şi în final, cea mai obişnuit ăşiăpl cut ăform ădeăstrig tur : 
Cine nu ştie a striga 
Mai bine n-ar mai juca! 
C ăjoculăf r ăstrigat 
E ca grâul scuturat. 

 
 

STRIG TURIăLAăNUNT  

Culeg tor:ăAndreea-Antonia Miclea 
  Sursa: Silvia Neagu, 74 de ani şi Comşa Viorica, 71 de ani 

  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 
  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 

  
Mireas ,ădr gu iiăt i, 
F - iăoăbatist ădinăeiă 
Şi te ştergeăpeălaăgur , 
S ăleădaiămul mitur , 
C ăte-or strâns şi te-or pupat 
P n -acum,ălaăm ritat! 
  U, iu, iu! 
 
Suie-m ,ăDoamne,ălaăcer 
Pe-o foi ădeăchiper 
S -mi dau drumu’ printre stele 
La cureaua badii mele, 
Caăs ăscuturăzalili, 
S ămoar ădu mancili! 
Numa’ una de-ar muri, 
N c jit ăn-aş mai hi, 
Numa’ una de-ar crepa, 
N c jit ăn-aş mai sta! 
  U, iu, iu! 
 
Aşa zice duşmana 
C ănu-mi pui cârpa ca ea. 
Eu mi-o pui şiăr u,ăşi bine 
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Badiul ei la mine vine, 
C ălaăeaăpip ă âg ri, 
La min’ vine-nătoateăs ri; 
C ălaăeaăpip ăt bac, 
La mine vine cu drag! 
  U, iu, iu! 
 
Mirele, cât o junit, 
Cu multe fete-o vorghit. 
Când o fost la însurat, 
Tot pe-aăluiămândr ăşi-o luat, 
C ăs-oăgânditălaăp cat, 
C ăpreaămultăs-oăs rutat.ă 
                       U, iu, iu! 
 
S ătr iasc ădomniiănuni, 
C -s frumoşi ca doi peuni! 
S ămaiăpoat ăcununa 
Zece perechi ca asta, 
S ăcunune,ăs ăboteze 
Şiăpeănoiăs ăneădistreze! 
  U, iu, iu! 
 
Deălaăprim rie-n sus 
Trei altoi cu mere-am pus: 
Într-una mere, într-una pere 
Şi-ntr-una buzele mele, 
Înt-una mere, într-una nuci 
Şi-ntr-una buzele dulci. 
Cine-iăharnic,ăleăs rut , 
Cineănu,ăst ăşiăseăuit ! 
  U, iu, iu! 
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COLINDE TRADI IONALE 

ÎN ORASUL VIFLAIM 

Culeg tor:ăMiclea Andreea-Antonia  
  Sursa: Pr. Marcel Ivaşcu 

  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 
  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 

 
ÎnăoraşulăViflaim, 
Veni iăto iăcaăs -L vedem, 
C ănou ăniăs-aăn scut 
DomnulăSfântăf r-de-nceput. 
’esta-i ceea ce demult 
Oamenii au prorocit  
C ăseăvaănaşteăMesia, 
Din Fecioara Maria! 
Dinăs mân aăluiăIosif 
ŞiădinăroadaăluiăAvraam, 
Mântuirea lui Adam. 
Pe tronul lui David crai, 
S-a-n l atădinăvi aălui. 
Treiăcraiăaiăp mântului, 
Venind la-nchinarea Lui, 
Aduc daruri Domnului: 
Aur,ăsmirn ăşiăt mâie 
Şiămaiămult ăbucurie. 
UnulădinăSfântaăTroi , 
S-a-n l atădinăFeciori ! 
Feciori aăluiăcânta, 
C ăS-aăn scut Mesia! 
În ieslea dobitoacelor, 
Din mila oamenilor! 
Culc -Te, Crai îngeresc, 
Împ rateăp mântesc! 
Culc -Te pe fân uscat, 
Deăscuteceăînf şat, 
De îngeri înconjurat. 
 
De- iăpoftiăşi-al iăcânt tori, 
Vorăveniăşi-aceştiăp stori  
Cu prea frumoase glasuri. 
Vor veni şiăvorăcânta, 
Slav -n sus vor ridica, 
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Slav -n sus Lui Dumnezeu, 
Peăp mântăpaceăs ăfie, 
Între oameni, bucurie  
Şiăde-acumăpân -n vecie 
MilaăDomnuluiăs ăfie! 

 
 

CAPRA DE ANUL NOU 

Culeg tor:ăTudor Georgiana 
Sursa: Stan Sidonia,ăConstan a 

ŞcoalaăGimnazial ănr.14ăConstan a,ăjud.ăConstan a 
Îndrum tor:ăProf.ăînv. primar Adam Elena 

 
 

a, a, a,ăc pri a mea,  
Darădisear ăce-om mânca? 
Om mânca ce s-o-ntâmpla,  
Şi te-oi vinde-n Sadova. 
Şi-i mânca cât îi mânca 
Pân ăburtaă i-oăcr pa. 

a,ăc pri a de la munte 
Cu stelu a alb -n frunte. 

a, a, a,ăc pri a, a! 
Sai în sus şi nu mai sta. 
Undeăjoac ăc pri a,  
Clocoteşte Moldova. 
Clocoteşte şi tot geme, 
De opinci  şi de obiele, 
De hurmuz şiădeăm rgele, 
Şi de fete frumuşele. 

a, a, a,ăc pri a, a! 
Sai în sus şi nu mai sta.  

apul meu din Spania 
L-am adus cu sania. 

i-amăs -l vând în Joia mare, 
Pentru-oăoal ădeăsarmale. 
Şi-un butoi ca din poveşti, 
Cu vin alb de Odobeşti. 
Foaieăverdeăfoiănegar ,ă 
Ia pofteşte capr-afar ! 
C-aiăjucatădestulăînăcas , 
Şi-aiăprimităoăpung ăgras .ă 
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a, a, a,ăc pri a, a! 
Uite lupu-n urma ta! 
Nuăteătemiăc ăte-a mânca? 
M iămuiere,ăm iăfemeie! 
Capraănoastr ăst ăs ăpieie! 
I-am dat paie, n-a mâncat. 
I-amădatăfân,ăoălep dat. 
Capraănoastr ăceaăfudul ă 
A-nghi ităoăbarabul . 
Barabul ăcafenie, 
Capraănoastr ăare râie. 
Şi m-am dus la farmacie, 
Caăs -iăcump răalifie. 
Alifie n-amăg sit, 
Capraănoastr ăaămurit. 

 
 

TRADI IIăLAăDR GUŞ - C R RUIE 

Culeg tor:ăR foiăCarmenăEliza 
Sursa: Codrea Elena,ăDr guş, jud. Braşov 

Colegiul Na ional „Unirea“ Braşov, jud. Braşov 
Îndrum tor: Horjea Claudiu 

 
C r ruie, c r ruie,ă 
Care la munte se suie. 
Suie-ncet si suie bine,  
Şiăm ăsuieăşi pe mine. 
 
Stej relăfrunz ăm runt , 
P s rile-nătineăcânt . 
Vin mândrele şi le-ascult ,ă 
C r ruie,ăc r ruie. 
 
De-ar veni şi mândra mea,  
S - i asculte pas rea. 
Pas reaăeiădinăfetie,ă 
Şi-a badiului din junie. 
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MIORI A 

Culeg tor:ăMoldovan Maria 
Sursa:ăBalad ăpopular ăpreluat ădeălaăvecinulămeu,ăCornel Filip Domide  

ŞcoalaăGimnazial ă„Florian Porcius“ Rodna,ăjud.ăBistri a-N s ud 
Îndrum tor:ăProf.ăînv.ăprimar M ricu ăM rioara 

 
Ce s-aude-n sat la noi? 
Fluieraşămândruădeăoi. 
Darălaăele,ăcineăş de? 
Ş dăvreoăoptăp cur raşi, 
Numa’ unu-iăstr inaş. 
Peăstr inăîlătotămânar , 
Oile de le-nturnar . 
Pân ăoile-nturna, 
Ceilal iălegea-iăf cea. 
Peăstr inăs ăîlăomoare 
Cu securi şiăcuătopoar  
Şiăcuăbolovaniădeămoar . 
Dar ăelăcumăaăaflat, 
Dinăgur ăaăcuvântat: 
Dac ăvoiăm ăomorâ i, 
Peămineăm ăîngropa i 
Înăstrungu aămieilor, 
În staulul oilor, 
Fluieraşulădeăargint, 
S ămi-lăpune iălaămormânt. 
Şiăfluieraşulădeăsoc, 
S ămi-lăpune iălaămijloc, 
Iar la cap în loc de cruce, 
S -miăpune iăfluieraşădulce. 
Şiăvântulăcândăvaăsufla, 
Fluieraşul va cânta. 
Oile toate s-or strânge, 
Pe mine ele m-or plânge. 
Oileăceleăb l i, 
Mândru m-orăplângeăpeăv i, 
Oile cele cornute, 
Mândru m-or plânge pe munte. 
Iar oileăocheşele, 
M-orăplângeăcuămareăj le. 
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DESCÂNTECUL DE DEOCHI 

Culeg tor:ăIacob Adrian 
Sursa: Butaciu Anica dinălocalitateaăSalva,ăjud.ăBistri a-N s ud,ă47ăani 

  Colegiul Tehnic „Infoel“ Bistri a, jud. Bistri a-N s ud 
Îndrum tor:ăProf.ăRusu Cristina 

   
Descânteculă deă deochiă eraă foarteă r spândită înă trecută înă sateleă jude uluiă Bistri a-

N s ud,ă înă prezentă fiindă practicată cuă totulă izolată atunciă cândă oă persoan ă seă simteă r uă şiă seă
credeăc ăaceastaăaăfostădeocheat .ăSeăcredeăc ăceaămaiămareăputereădeădeochiăoăauăoamenii cu 
ochii albaştri,ăînătimpăceăoameniiăcuăochiădeăalteăculoriăauăputereădeădeochiămaiăredus . 

Deădescântatăseăocup ăoăfemeie,ăneap ratăm ritat ăsauăv duv ,ăcareăiaăoăcan ,ămergeă
cuăeaălaărâu,ăiaăap ădinărâuădeă3ăoriăşiăoăarunc ăpeărâuăînăjos,ăiarăaăpatraăoar ăumpleăcanaăşiăvineă
cuăeaăînăcas .ăÎnătimpulădeplas riiălaărâuăşiălaăîntoarcere,ăfemeiaănuăareăvoieăs ăvorbeasc ăcuă
nimeni,ă niciă m cară s ă r spund ă laă salut.ă Ajuns ă înă cas ,ă femeiaă iaă cuă ajutorulă cu ituluiă 9ă
c rbuniă dină focă şiă îiă arunc ă înă canaă plin ă cuă ap ,ă num rându-i invers, de la 9 la 1. Apoi 
rosteşteădescânteculăpropriu-zis,ătimpăînăcareăfaceăcruciăcuăcu itulăînăcanaăcuăap ăşiăcuăc rbuni: 

„Sfânt ăMaria, 
Sfânt ăFecioar  
Cine l-o deochiat pe X 
De l-o deochiat 
B rbatăcurat,ănecurat, 
Cu ochii de vârcolac, 
Cu gura de lup turbat, 
Crepe-iăcapulăcaăp satul, 
Ard -iăp rulăcaăfuiorul, 
Crepe-i-se vinele, 
Verse-i-se sângele, 
S ăseămireălumeaăşiă ara 
Câtăîiădeăocitoriăşiăpocitori. 
De l-o deochiat 
V duv ăgras , 
Fat ăfrumoas , 
Femeieăalbenea , 
Femeie cu ochi negri 
Femeieăcuăochiăc prui 
Femeie cu ochi albi, 
Femeie cu ochi verzi, 
Cu ochii de vârcolac, 
Cu gura de lup turbat, 
Crepe-iăcapulăcaăp satul, 
Ard -iăp rulăcaăfuiorul, 
Crepe-i-se vinele, 
Verse-i-se sângele, 
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S ăseămireălumeaăşiă ara 
Câtăîiădeăocitoareăşiăpocitoare.  
De l-o deochiat 
Copilăpricep tor,ănepricep tor,ă 
Crepe-iăcapulăcaăp satul, 
Ard -iăp rulăcaăfuiorul, 
Crepe-i-se vinele, 
Verse-i-se sângele, 
S ăseămireălumeaăşiă ara 
Câtăîiădeăocitoriăşiăpocitori.“  

Dac ădup ădescântec,ăc rbuniiăseălas ăpeăfundulăc nii,ăînseamn ăc ăpersoanaăcareăseă
simteă r uă aă fostă deocheat .ăAceastaă trebuieă s ă beaă oă înghi itur ă mareă dină apaă înă careă s-a 
descântat,ăapoiăfemeiaăcareăaădescântatăiaăap ădescântat ăşiăîiăfaceăoăcruceăpeăfrunte,ădup ăcareă
arunc ăapaăcuăc rbuniăpeăuşorulăuşiiăsauăpeăunăcâineăs n tosăşiărosteşteăurm toarele: 

,,Leacul de la mine 
ŞiădeălaăSfântaăMaic ăPreacurat ăs ăfie, 
Ce-iăpeăomăs ăfieăpeăcâine 
Şiăce-iăpeăcâineăs ăfieăpeăom".     

      
 

URSUL 

Culeg tor:ăFugaciu Ana Maria 
Sursa: Fugaciu Victoria, sat Sec şel, jud. Alba 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndrum tor:ăProf.ăBeca Felicia 

 
„Tr iasc ăîntreagaăfamilie...! 
Frunz ăverdeădeămohor, 
Bun ăseara,ătuturor, 
Doamnelorăşiădomnilor!ă 
Na, na, na, Martine, na! 
Iacaăvinăşiăiac ăvin 
C lareăpeăMoşăMartin, 
Câtăc lare,ăcâtăpeăjos, 
Bineăc ăsuntăs n tos! 
Na, na, na, Martine, na! 
UrsulămeuădinăValeaăSeac , 
Undeăurşiiăaprigăjoac ; 
Laăvatraăcuătreiăc rbuni 
Îşiăfacăurşii-nchin ciuni. 
Na, na, na, Martine, na! 
Şiăstrig ălaăvân tor: 
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- Nuăm ăîmpuşcaăs ămor! 
Na, na, na, Martine, na!  
C ădeăcând nu te-amăv zut, 
Mare urs te-aiămaiăf cut, 
Mareăşiămoroc nos, 
Dar nu ai niciun folos! 
Na, na, na, Martine, na! 
Suie ursul pe ciomag, 
Ca fasolea pe harag;  
Salt ăursulăm run el, 
Caăfrunzaădeăp trunjel. 
Na, na, na, Martine, na! 
Hopuri, hopuri, hopurele, 
Laămul iăaniăcuăviorele! 
Hopuri, hopuri, hopurate, 
Laămul iăaniăcuăs n tate!“ 

 
 

 

COLIND ăPENTRUăFETE 

Culeg tor:ăAndreiaş Alessia  
  Sursa: Ioan Nistor 

  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 
  Îndrum tor:ăProf. Adina Moldovan 

Seam n ... viorele, 
Cunun ădeăvine ele 
Şiăleăd ăcamăr ricele. 
Şiăleăud -a treia zi, 
Cunun ădeăvine ele, 
A treia zi, duminica. 
Sare-năgr dinu , 
Cunun ădeăvine ele, 
Rupe flori din toate flori, 
Rupe floarea crinului, 
Cunun ădeăvine ele, 
Crinului bujorului. 
Şi-mpleteşte-o vâstruli , 
Cunun ădeăvine ele, 
Vâstruli ,ăcununea. 
Cunun -s-ar cu dânsa! 
ZIUA DE AZI LA MUL I ANI !  
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PLUGUŞORUL 

Culeg tor:ăB lanăElena 
                                                          Sursa: B lanăMaria 

ŞcoalaăGimnazial ănr.14ăConstan a, jud. Constan a 
                                                                      Îndrum tor:ăProf.ăînv.ăprimar Adam Elena 

 
Aho,ăaho,ăcopiiăşiăfra i 
Sta iăpu inăşiăne-asculta i 
C-amăvenităcuăpluguşorul 
C ăaşaăne-a mânat dorul. 
Iat ,ăanulăs-aăsfârşit, 
Aăcrescutăşi-a-mb trânit, 
Aăfostăbunăsauăaăfostăr u 
ŞtieănumaiăDumnezeu 
Iaăsuna iădinăzurg l i! 
H i,ăh i!! 
 
M iăfl c i,ăura iădeăbine 
Pentru anul care vine, 
Pentru pace, pentru pâine, 
Pentru ziua cea de mâine. 
Pentruăcopiiăs n toşi, 
Cumin iătareăşiăfrumoşi, 
Pentruăbaniăşiăs n tate, 
S ăavemăcuăto iădeătoate. 
Scutura iădinăzurg l i 
Şiăplesni iădinăbice,ăm i! 
H i,ăh i!!! 
 
Drag ămam ,ădrag ătat , 
Dup ădatiniăde-alt ădat  
Azi v-aducăur riădeăbine 
Pentru anul care vine. 
S ătr i iăşiăs ămunci i 
S n toşiăşiăferici i, 
Totălaăfelăs ăm ăiubi i, 
Totălaăfelădeădragiăs -miăfi i! 
Iaămaiămâna i,ăm iăfl c i! 
H i,ăh i!!! 
 
Aho, aho, 
P rin i,ăbunici, 
Asculta iăceăzicăaici: 
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Am venit la colindat 
Şi-avem multe de urat 
St măaici,ăcuămic,ăcuămare, 
S ăv ăface o urare 
Fericire,ăs n tate, 
De iubire s-ave iăparte! 
Lâng ăbrad,ăpeălâng ăfoc, 
S ăv ăumpleădeănoroc! 
Iaămaiămâna i,ăm iăfl c i! 
H i,ăh i!!! 
 
Aho,ăahoăcopiiăşiăfra i, 
Sta iăpu inăşiăne-asculta i 
Venimăast ziăcuăuratul,ă 
Cuăsorcovaăşiăsem natul! 
Ia mai mâna i,ăm iăfl c i 
S ăseăaud -nămun iăşiăv i! 
H i!ăH i! 
 
V ăur măcaănoulăan 
S ăv -aduc ăsaciădeăbani 
S ăv ăbucura iădeăei 
S ăneăcreşte iăm ricei! 
Zurg l iăşiăclopo ei 
Mâna i,ăm i! 
H i!ăH i! 
 
Şi-nainte de plecare 
Mai avem înc-o urare, 
Anul Nou ce-acuma vine 
S  v -aduc ănumaiăbine! 
Bucuriiăşiăs n tate! 
Multănorocăşiăsporăînătoate! 
Laămul iăaniănoiăv ădorim 
Pluguşorulăîlăoprim! 
H i!ăH i! 

 
 
 

ProiectăEduca ionalăJude eană„Aăfost odat ...” - Braşovă2014-2015 
                                                                    Sec iuneaăculegereădeăfolcloră– elevi clasele III-XII 



 
 

69 

ROATAăÎNăFL C RI 

STRIG TUR  

Culeg tor:ăTitilincu Traian 
Sursa:ăStrig turiădinăcomunaăŞincaăNou  

Colegiul Na ional de Informatic  „Grigore Moisil“  Braşov,ăjud.ăBraşov 
Îndrum tor:ăProf.ăConstantinăM d lina 

 
Laăacestăevenimentăseăstrângădou ăg ştiădeăb ie i, unii pe un deal, iar ceilal i pe altul 

şiăîncepăs ăstrige: 
Gaşcaă1:ă- B i,ăficiori,ăb ! 
Gaşcaă2:ă- Ce-iăb ? 
Gaşcaă1:ă- Fat ăl udat ,ăceăseă ineăînscoconat ,ăoăr masănem ritat ăm ! 
Gaşca 2: - Diăce,ăb ? 
Gaşca 1: - iăcuăcioareciănu-ndr zneaşte!ă iăcuăn dragiănuăsoseşte! 
Gaşcaă2: - Pân ălaăanu’ om vedea ! Poate fata s-oăm ritaăşiăroat  nu i-om mai da! 
Gaşca 1: - No ia, ia, m !ăOrădaăal iiăalt dat ,ălaăoăalt ăfat ! 
Gaşca 2: - Noăbine,ăb ! 

 
 

STRIG TURIăŞI CÂNTECE DIN COMUNA LIVEZILE 

Culeg tor:ăMan Larisa Sorana 
 Sursa: Monografia comunei Livezile (Cacova), Corina Oniga, Alba Iulia  

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndrum tor:ăProf.ăUngureanu Irina 

 
●ăStrig turiăînătimpulănun iiăadresateămiriloră 
 
„Victorieădragaămea,ă 
De-oăfiăsoacr -taăcamăbun ,ă 
Strâge-o-năbra eăş-oăadun , 
De-oăfiăsoacr -ta cam rea, 
M tur ăcasaăcuăea.”ă(IrimieăVictoriaăaăluiăInut) 
 
●ăStrig turiălaăsoacr ăşiănor  
 
„U-iu-iu pe dealu’ gol,  
C ămireasaăn-areă ol, 
C ăi-o face mirele, 
Când o tunde câinele, 
Şiăi-o face pe ciolan, 
Când l-oătundeăpeăcioban.”ă(GrozaăGheorghinaăaăluiăUada) 
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●ăCânt riăpentruăînmormântareă(bocete)ă 
 
 „Vecine,dragul meu, 
Cândăaiăv st’ăc ămoarteaăvine, 
S ăfiătrimisădup ămine, 
C ăio-năbra eăteăluam, 
C - iăf ceamăscald ăcuăflori, 
Şiănuăteăl samăs ămori.”ă(PopaăAugustaăaăluiăAurel) 
 
●ăStrig turiălaăjocăşiăşez tori 
 
„Dragu-mi, bade, de tine, 
Mi-i urât de cin’te ine, 
C ăteă ineăpreaădeăscurt, 
Deănuăpotăs ăteăs rut.”ă(GligorăMariucaăaăluiăDanda) 
 
●ăDoinaădeăc t nie 
 
„Euăm ăduc,ămândr ,ăc tan , 
Tuăr mâiăplângândălaăpoart , 
Ia-m ăbadeăşiăpeămine, 
Brâuăroşuăpeălâng ătine, 
Deă i-oăp reaăbrâu’ greu, 
F -m ălumin ădeăs u,ă 
C ătu unde-iăîns ra, 
Cu mine bini te-iălumina.”ă(ManăLucre iaăaăluiăPartica) 

 
 

COLINDE DIN REPERTORIUL CETEI DE FECIORI 

MARŞUL CETEI DE FECIORI 

Culeg tor:ăMedeşan Cristina-Antonia şi V duvaăCarmen-Ioana  
  Sursa: Iosif Neagu, 77 de ani 

    ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 
  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 

1.  Frunzuli ămuşe el  
Laăumbr ălaăstej rel, 
Şi-a la, la, 
Frumos doarme-un ofi er, 
Cu capul pe obuzel 
Şi-a la, la. 
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Şi-o feti ămi-lăz rea 
Şiălaămaic -sa fugea  
Şi-a la, la. 
„D -m ,ămam ,ădup ăel,  
C ăb iatu-i frumuşel!” 
Şi-a la, la. 
„Nuăteădau,ăfeti a mea, 
Obuzelu-iăarm ăgrea, 
Şi-a la, la, 
Vine-un ordin şi i-l ia 
Şiăr mâiăiarăsingurea. 
Şi-a la, la. 
Singuric ,ăsingurea, 
Pe bra eleăaltuia” 
Şi-a la, la. 
Singuric ,ăsingurea,ă 
S ruta- i-aş guri a! 
Şi-a la, la. 
Guri a şi buzele,  
Ochii şi sprâncenele,  
Şi-a la, la, 
Guri a şi ochiul stâng, 
Care m-auăf cutăs ăplâng, 
Şi-a la, la. 
Guri a şi ochiul drept, 
Care m-auăf cutăs -aştept 
Şi-a la, la. 
 

2.  Hop, hop, hopa-i, hop 
Las -ne, leli -năcas , 
Hop, hop, hopa-i, hop! 
C-afar ăplou ădeăvars  
Hop, hop, hopa-i, hop! 
Şiăneăud ăs ricu a 
Hop, hop, hopa-i, hop! 
Deănuăm ăplaceămândru a. 
Hop, hop, hopa-i, hop! 
Şiăneăud ăsaricaă 
Hop, hop, hopa-i, hop! 
Deănuăm ăplaceămândra. 
 

3.  Ce dai Tu, Doamne, acestor cur i, 
Acestor cur i cu case-nalte, 
’nalte, ’nalte, minunate, 
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Peădin untruăzugr vite, 
Peădinafar ăpoleite 
Ca şi gazda dumnealor, 
Domnului, Domn din cer? 

 
 

COLIND  PENTRU FECIORI 

Culeg tor:ăHalmaghi Alexandra-Maria  
  Sursa: Ioan Nistor 

  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus, jud. Braşov 
  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 

 
Camăpeădup ăcodruăverde, 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
Pareăsoareăc ăr sare. 
Dar nu-iăsoareăr s rit, 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
Ci e...-mpodobit, 
Peăunăcalăbun,ăcuăp răgalbin, 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat . 
Şi nu-iăgalbenădeăf ptur , 
C -i galben de-asud tur , 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
C -lătotăplimb ăşi-lăalearg , 
Calulăcalc -năpiatr ăseac , 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
Piatraăseac -năpatruăcreap , 
Unăizvorăs ăizvorasc , 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
S -şi adape... calu’. 
Are... oăibovnic , 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
Şi-oăcaleădeănou ăzileă 
El o face-nădou ăzile, 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
Una merge şi-alta vine. 
R mâi... s n tos, 
R. Darvunelăcuăfrunzaălat , 
Cum eşti mândru şi frumos. 
ZIUA DE AZI LA MUL I ANI ! 
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JOCUL CAPREI 

Culeg tor:ăDr ganăRoxana 
Sursa: Dr ganăMaria, Vin uădeăJos,ăjud. Alba 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndrum tor:ăBeca Felicia 

Foaie verde şi-oăalun  
Bun ăziua,ăziuaăbun , 
Ia deschide i por ile 
S ăintreăc pri ele 

a, a, a,ăc pri ,ă a, 
Nuăteăda,ănuăteălas  

a,ă a, a,ăc pri ,ă a. 
Capra noastr -iăcuăm rgei 
Cu cercei cu catifeli 
Joac ăveselăc pri a 
To i îs bucuroşi de ea. 

a,ă a, a,ăc pri ,ă a, 
Nuăteădaănuăteăl sa 

a,ă a, a,ăc pri ,ă a 
Şiăplecaiăşi eu la târg 
Peăc pri ăceăs-o vând 
Şiămergândăpeădrum,ămergând 
Audădinăurm ăstrigând: 

Cump r torul:  - De vânzare-i capra, bade? 
Ciobanul:    - De vânzare! 
Cump r torul:  - Şiăcâtăvreiăpeăea? 
Ciobanul:     - 800 de lei! 
Cump r torul:  - Eăblând ,ănuăîmpunge? 
Ciobanul:     - Eăblând ,ănuăîmpunge.ă(capraăîlăîmpungeăpeăcump r tor) 
Cump r torul:  - Eu î iădauă400ădeăleiăpeăeaăpentruăc ăîmpunge. 
Ciobanul:     - Decâtăs -mi dai 400 de lei pe ea, mai bine îi dau un par în cap.  

     (o loveşteăcuăb ul, capra cade şi nu se mai mişc ) 
Alaiul:    - V leu,ăcapraănoastr  a murit! 

a,ă a, a,ăc pri ,ă a 
Te-oălovităvreoăboal ăgrea 
Sau pe unde-i colindat 
Veste rea tu ai aflat. 

 Ciobanul:    - Baa... da capra nu-iămoart ăşiănuădinăp litur  a leşinat, ce din cele ce-o aflat. 
Alaiul:    - Scoal ătu,ăc pri a mea, 

  Faptele s-or îndrepta 
  Şi-acumăhaideăs ăplec m 
  Şi-alteăcaseăcolind m. 
  a,ă a, a,ăc pri ,ă a, 
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 Nuăteăda,ănuăteăl sa 
 a,ă a, a,ăc pri ,ă a. 

 
 

LE BOTTEUR - LEGENDE FRANÇAISE DE PICARDIE 

Culeg tor:ăF râm ăC t lin 

Surs :ăE.ăHenryăCarnoy- Littérature orale de la Picardie  
Ed. Maisonneuve et Larose, 1967 

Colegiul Na ionalădeăInformatic ă„Grigore Moisil“ Braşov,ăjud.ăBraşov 
Îndrum tor:ăProf.ăClinciu Alina Laura 

 
Dansăunăjardinăd’Englebelmer,ăonăpouvaităentendreăautrefois, à la nuit tombante, le 

bruit que fait un « botteur » en coupant les branches des arbres avec sa serpe. Ce bruit se 
continuaităchaqueăsoirăjusqu’àăl’heureădeăminuit.ăCeămomentăarrivéăonăentendaitătomberăuneă
quantité de branches sur le sol et le bruit cessait complètement pour recommencer le 
lendemainăsoir.ăCommeăpourăl’éternueur,ălesăpaysansăavaientăbienăcherchéăàăsavoirăceăqu’étaită
le botteur, mais toujours sans résultat. On avait entouré le jardin ; on avait entendu le bruit sec 
de la serpe frappant le bois, mais aucune branche ne tombait sur le sol et le botteur demeurait 
invisible. 

On sut plus tard que ce botteur était un paysan mort depuis longtemps, qui revenait 
ainsiătousălesăsoirsăcouperădesăbranchesăd’arbresăquiătoujoursărepoussaient,ăenăpunition d’uneă
mauvaiseă actionă qu’ilă avaită commiseă autrefois.ă Ilă avaită uneă haieă mitoyenneă avecă ună deă sesă
voisins, et la nuit il lui étaităsouventăarrivéăd’alleră«botter» le côté de la haie appartenant au 
voisin.ăEnăpunition,ăleăbonăDieuăl’avaităcondamnéăàăbotterăéternellement les arbres du jardin 
oùăceăvolăs’étaităcommis. 

Lesă arbresă duă jardină ayantă étéă abattus,ă onă n’entendită plusă leă botteură etă l’onă neă sută
jamaisăsiăleăSeigneurăluiăavaităpardonnéăouăs’ilăl’avaităenvoyé «botter» dans un autre village. 

 
Rezumat: Cel care loveşte copacii cu piciorul 
Într-oă gr din ă dină Englevelmeră seă auzeaă înă fiecareă sear ,ă pân ă laă miezulă nop ii, 

zgomotulăt ieriiăcrengilorăcopacilorăcuăsecurea.ăAgricultoriiăauăvrutăs ăştie ce e acel zgomot, 
aşaăc ăauăînconjuratăgr dinaăînăsperan a de a-l prindeăpeăf ptaş,ăîns ănuăauăreuşit. S-aăaflatăc ă
celăcareăcauzaăacestă fenomenăeraăună tân rămortăcareă reveneaă înă fiecareănoapteăpentruăaă t iaă
ramuriădeăcopacăcaăpedeaps ăpentruăoăfapt ăpeăcareăaăcomis-oăpeăvremeaăcândătr ia.ăElăaăavută
oă teras ădeăgardăviu împreun ăcuăunulădintreăveciniiă s iă şi, pe timp de noapte, de multe ori 
trebuiaăs ămearg ăpeăparteaăce-i apar inea vecinului.  

Ca urmare, Dumnezeu l-aă condamnată pentruă totdeaunaă s ă loveasc ă cuă piciorulă
copaciiăgr diniiădeăundeăaă furat.ăPomiiăsacrifica i nuăauămaiăauzitădeăgr dinară şi nu au ştiut 
niciodat ădac ăDumnezeuăl-aăiertatăsauădac ăl-a trimis în alt sat. 

 
 

 

ProiectăEduca ionalăJude eană„Aăfostăodat ...” - Braşovă2014-2015 
                                                                    Sec iuneaăculegereădeăfolcloră– elevi clasele III-XII 



 
 

75 

STRIG TUR ăDEăNUNT ăDINăZONAăMUREŞULUI 

Culeg tor:ăChirila Denisa 
Sursa: bunica mea Parlea Ana, sat Petrilaca 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndrum tor:ăBeca Felicia 

 
„Soacr ămareăieşiăînăprag 
Şi-aşteapt - iănoraăcuădrag, 
S - iăspun ădeăunde-o vint 
C ăoăvintădintr-un loc sfânt 
Şi-orădepusăunăjur mânt 
Înăfa aăaltarului, 
De la casa Domnului. 
Popa din carte-o cântat  
Pe ei doi i-o cununat 
Vinoăs - iăd măînăseam  
Laăamândoiăs ăleăfiiămam  
S -iăînve iăcuvinteăbune 
Cumăs ăseăpoarteăînălume 
Iarădeă i-orăgreşiăvreodat  
F ăbine,ădrag ,ăşi-iăiart  
C-aşa-iăminteaătinereasc  
Nuăpoateăs ănuăgreşeasc .” 

 
 
 

STRIG TURIăLAăNUNT  

Culeg tor:ăCovaci Silvana 
Sursa: Duma Simona Ileana 

                                                                                 ŞcoalaăGimnazial ăOlari,ăjud.Arad 
Îndrum tor:ăLeucu aăLaviniaă- Sorina 

„Eiăhaiăşiăiar ăhai, 
Miresuc ăcuăcunun  
Peătineăc maşaăsun  
Şiădesar ăn-oăfiăbun . 
 

C ămirele-iăfrumuşel 
Şiămireasaădup ăel. 
Şiănorocăşiăs n tate 
Şi-năcas ăs-ave iădeătoate.” 
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„Dragu-mi cu cine joc 
C ămiroase-a busuioc 
Şiămândrileăaăviorele, 
Morăfecioriiădup ăele.” 
 

„Face i-mi un pic de loc, 
Euădinăcarăs ăm ăscobor, 
Face i-miăc rareăaleas  
Pân ălaăn naşiălaămas  
Eiăhaiăşiăiarăhai. 

 
C ăn naşu-i de omenie, 
Mi-aăpl tităg inaămie, 
C ăg ina-iăf r ăpene 
Şiăn naşu’ f r’ izmene; 
C ăn naşu-iăfrumuşel, 
Morăfeteleădup ăel 
C ăg ina-iăf r ăguş , 
Şiăn naşulăf r ămândru . 
C ăn naşulămi-o dat suta, 
Şiăn naşaăînc ăuna.” 

 
„Dragu-mi mie a juca 
Cuămândru aăaltuia 
C -iăfrumoas ăşi-iăst ăbine, 
Seam n ăleităcuămine.” 
 

„Mândru aăcuăochiiăverzi, 
Niciodat ăs ăn-o crezi, 
C ă ieăgur ă i-o da, 
Vineăaltulădeă i-oăia.” 

 
„Fataăasta-i de-omenie 
Mi-iădr gu ăşi-iăst ăbine, 
C ăşiăeu-s fecior frumos 
Şiăcuămândraădr g stos.” 
 

„Io-s fecior de la Olari, 
S ănuădaiăcuăbolovani, 
C ădac ămi-i nimeri 
Vaiădeăcapulăt uăaăhi.” 
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„Feteleădeăpeălaănoi 
Beauăhorinc ăşiăluh u 
Şiăcândăiesăeleălaăjoc, 
Suntăroşiiăcaăunăboboc.” 

 
 

OBICEIURIăŞIăTRADI II 
 

Culeg tor:ăCristea Raluca 
Surs :ăCadan Traian, localitatea Cetea 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndrum tor:ăProf.ăCiocan Carmen 

 

La colindat 
Adev ratulă colindată seă desf şoar ă înă searaă şiă noapteaă deă Cr ciun.ă Colind toriiă seă

adun ăînăceteăbineărânduite.ăFiecareăgrupăîşiăalegeăunăconduc torănumitădeăobiceiă„v taf“ăsauă
„jude“.ă Colind toriloră propriu-zişiă liă seă al tur ă câ ivaă fl c iă cuă sarcinaă s ă poarte,ă înă saciă şiă
traiste, darurile primite. Peăvremuri,ăfiecareăceat ăputeaăs ăiaălaăcolindatănumaiăoăanumit ăparteă
aăsatului,ăavândăgrij ăs ănuăp trund ăînăzonaăceăseăcuveneaăalteia. 

Odat ă intra iă înăcurteaăcasei,ă colind toriiă îşiădeap n ă repertoriulă înainteaămembriloră
casei,ă aduna iă înă prag.ăCânteceleă suntă întotdeaunaă înso iteă deă dansuri.ăDup ă ceă cânteceleă şiă
dansurileă dină fa aă caseiă s-auă terminat,ă gazdaă îşiă invit ă colind toriiă înă cas .ă Aici,ă înainteă deă
aşezareaă laă mas ă pentruă osp ulă comun,ă v tafulă ceteiă porunceşteă s ă seă cânteă alteă câtevaă
colinde. Num rulăcolindelorădepindeăînămareăm sur ădeărangulăgazdeiăşiădeăbelşugulădeădaruriă
peăcareăeaăurmeaz ăs ăli-lăofereăcolind torilor. 

 
Pluguşorul 
Urareă tradi ional ă laă româniă înă preajmaăAnuluiăNou,ă pluguşorulă aă p strată scenariulă

ritualicăalăuneiăinvoc riămagiceăcuăsubstratăagrar.ăElăeăîntotdeaunaăînso itădeăstrig turi,ăpocneteă
deăbiciăşiăsuneteădeăclopo ei,ădarăplugulăadev rat,ătrasădeăboi,ăaăfostăînlocuităcuătimpulădeăună
plugă miniatural,ă maiă uşoră deă purtat,ă sauă deă buhaiulă careă imit ă mugetulă boilor.ă Textulă
pluguşoruluiă şi-aă pierdută ast ziă caracterulă deă incanta ieă magic .ă Recitat ă într-un ritm vioi, 
urareaădevineătotămaiăvesel ,ămaiăoptimist ,ăpeăm sur ăceăseăapropieădeăsfârşit. 

 
Capra 
Acestăobiceiă ine,ădeăregul ,ădeălaăCr ciunăpân  laăAnulăNou.ăM ştileăcare evoc ălaă

Vicleimă personajeă bibliceă suntă înlocuiteă aiciă deă mascaă unuiă singură animal,ă ală c ruiă numeă
variaz ădeălaăoăregiuneălaăalta:ăcerbăînăHunedoara,ăcapr ăsauăturc ăînăMoldovaăşiăArdeal,ăbori a 
(deălaăbour)ă înăTransilvaniaădeăsud.ăÎnăMunteniaăşiăOltenia, capraăeădenumit ă„brezaia“ă(dină
cauzaăînf iş riiăpestri eăaăm ştii)ăşiăobiceiulăseăpractic ămaiăalesădeăAnulăNou. 

Capraă seă alc tuieşteă dintr-ună lemnă scurt,ă cioplită înă form ă deă capă deă capr ,ă careă seă
înveleşteă cuă hârtieă roşie.ă Pesteă aceast ă hârtieă seă puneă oă alt ă hârtieă neagr ,ă m runtă t iat ă şiă
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încre it ă înă formaăp rului.ă Înă locădeă aceastaă seăpoateă lipiă şiă oăpieleă sub ireă cuăp răpeă ea.ă Înă
dreptulăochilorăseăfacăînălemnădouaăscobituriăundeăseăpunădou ăboabeădeăfasoleămari,ăalbe,ăcuă
pete negre, peste care se lipeşteăhârtiaăneagr ăcuăîncre ituriăsauăpieleaăcuăp r.ăÎnălocădeăurechi,ă
capraă areă dou ă g vaneă deă lingur .ă Peă ceaf ă areă patruă corni e,ă frumosă împodobiteă cuă hârtieă
colorat ,ăpeăcareăseăafl ăînşirateăşiraguriădeăm rgele.ăÎnădosulăcoarnelorăseăafl ăoăoglind ăcare 
r sfrângeăfoarteămândruăluminaădeăpeălaăcaseleăundeăintr ăcapraănoaptea.ăÎnăceleădou ăf lciădeă
susăaleăcapului,ăseăpuneăfalcaădeăjos,ăcareăseămişc ăînăjurulăunuiăcuiăcareănuăseăvede.ăAceastaă
falc ăesteăîmbr cat ălaăfelăcaăşiăcapul.ăSubăceaf ăesteăoăgaur ăînăcareăseăpuneăunăb ălungădeăună
cot,ădeăcareăseă ineăcapra.ăDeăparteaădeădinainteaăf lciiădeăjosăseăafl ăatârnatăunăclopo el,ăiarădeă
parteaă deă dinapoiă seă afl ă legat ă oă sârm .ă Dac ă aceast ă sârmaă seă las ă slobod ,ă parteaă deă
dinainteaăf lciiădeăjosăatârn ăşiăastfelăguraăcapreiăseădeschide.ăDac ăs-arătrageăscurtădeăsârm ,ă
gura caprei s-ar închide printr-oă cl mp neal ă seac ,ă deă lemn.ă Fireşteă clopo elulă sun .ă Atâtă
b ul,ăcâtăşiăsârmaăsuntăacoperiteăcuăunăsacădeăform ătronconic ,ădeăpânz ăgroas ădeăsac,ăcare, 
pentruăaăstaăumflat ăsiăaăacoperiăastfelăpeăcelăceăvaă ineăcapraădeăb ,ăvaăcl mp ni-oăşiăvaăjuca-
o,ăareălegateăpeădin untruănişteăcercuriădeăsârm ăsauădeălemn. 

Mascaă esteă înso it ă deă oă ceat ă zgomotoas ,ă cuă nelipsi iiă l utariă ceă acompaniaz ă
dansul caprei.ăCapraăsalt ăşiăseăsmuceşte,ăseăroteşteăşiăseăapleac ,ăcl mp nindăritmicădinăf lcileă
deălemn.ăUnăspectacolăautenticătrezeşteăînăasisten ăfioriădeăspaim .ăMultăatenuatăînăformaăsaă
citadin ă actual ,ă spectacolulă seă remarc ă maiă alesă prină originalitateaă costumuluiă şiă aă
coregrafiei.ă Cercet toriiă presupună c ă dansulă caprei,ă precumă şiă alteă manifest riă aleă m ştiloră
(c iu ii - fecioriătravesti iăînăcrai,ăturca - mascaădeătaur),ăîntâlniteăînăsateleăromâneştiălaăvremeaă
Cr ciunuluiăprovinădinăceremoniileăsacreăarhaiceăînchinateămor iiăşiărenaşteriiădivinit ii. 

 
Sorcova 
Apar inândăobiceiurilorădeăAnulăNou,ăumblatulăcuăsorcovaăeămaiăcuăseam ăbucuriaă

copiilor.ăAceştiaăpoart ăoăcrengu ăînmugurit ădeăcopacăsauăoăsorcov ăconfec ionat ădintr-un 
b ăînăjurulăc ruiaăs-au împletităfloriădeăhârtieăcolorat .ăNumeleădeăsorcov ăvineădeălaăcuvântulă
bulgarăsurovă(verdeăfraged),ăaluzieălaăramuraăabiaăîmbobocit ,ărupt ăodinioar ădintr-un arbore. 
Înclinat ădeămaiămulteăoriă înădirec iaăuneiă anumiteăpersoane,ă sorcovaă joac ă întrucâtvaă rolul 
uneiăbagheteămagice,ă înzestrateăcuăcapacitateaădeăaă transmiteăvigoareă şiă tinere eăceluiăvizat.ă
Textulăur rii,ăcareăaminteşteădeăoăvraj ,ănuăfaceădecâtăs ăînt reasc ăefectulămişc riiăsorcovei. 

 
Steaua 
Deă laăCr ciună şiă pân ă laăBoboteaz ă copiiiă umbl ă cuă steaua, un obicei vechi ce se 

întâlneşteă laă toateă popoareleă creştine. Acestă obiceiă vreaă s ă aminteasc ă steauaă careă aă vestită
naştereaăluiăIisusăşiăi-aăc l uzităpeăceiătreiămagi. 

Cânteceleă despreă steaă provină dină surseă diferite:ă uneleă dină literaturaă bizantin ă
ortodox ,ă alteleă dină literaturaă latin ă medieval ă aă Bisericiiă Catolice,ă câtevaă dină literaturaă deă
nuan ăCalvin ăşiămulteădinăele,ăchiarădinătradi iileălocale.ăMiculăcorăalăstelarilor,ăcareăintr ăînă
cas ă înă zileleă Cr ciunului,ă cânt ă versuriă religioaseă despreă naştereaă luiă Iisus:ă „Steauaă susă
r sare“;ă„ÎnăoraşulăVitleem“;ă„Laănuntaăceăs-aăîntâmplat“;ă„Treiăcraiădeălaăr s rit“. 
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STRIG TURI 

Culeg tor:ăDr ganăFlorin 
Sursa: Dr ganăSabin, sat Valea Bucurului, jud. Alba 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndrum tor:ăProf.ăDinc ăCristian 

 
„Sloboz -ne,ăgazd -năcas , 
S ăzicemăoăcolind ăfrumoas , 
Ce n-aiăauzitădeăanădeălaăCr ciun, 
S ă i-o zicem acum într-un ceas bun. 
Primi iăcolind tori?!” 

 
TEXTE FOLCLORICE 

 
●ăStrig tur ădeănunt ăpentruămire 

 
„Sup ratăeămirele, 
I s-o-nchisăc r rile, 
Pe la toate mândrele, 
Domnu’ mire, domnu’ mire, 
S ă iiălaămireas ăbine, 
S -i dai lapte cu cafea, 
Şi guri ăcâtăoăvrea, 
S -iădaiălapteăcuăp sat, 
Caăs - iăfac ăunăb iat, 
IU, IU, IUă!” 

 
●ăOra iiădeănunt ădinăArdeal 

 
„Bine-mi pare, de ce-mi pare, 
C-amăajunsăiarănun ămare, 
Şi-amăoăfin , 
Oălumin , 
Şi-un finu , 
Unăp h ru .”ă 
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LEGEND  

Culeg tor:ăFlorea Delia Andreea 
Surs :Plugar Rodica 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ăAlba Iulia, jud. Alba                                                                                                                    
Îndrum tor:ăProf.ăToth Cristina 

Seă spuneă c ă peă vremuriă îndep rtateă seă adunauă laă şez toareă feteă şi feciori. Fetele 
coseauăsauăînv auăs ătoarc ,ăs ă eas ,ăiarăaltele s ăfac ăpulovereătricotate.ăB ie iiădep nauăsauă
sf râmauălaăporumb,ăiarădup ăunătimpăpetrecutălaăşez toare,ăseădistrau,ăcântauăşi jucau. 

Laăaceast ăşez toareăaăvenităşiăoăfat ădinăveciniădespreăcareăseăspuneaăc ăesteăfoarteă
frumoas ,ăaveaăp rulăfoarteăbogat şi lung, împletit în coade şiăeraăfoarteăharnic ăşi cuminte, iar 
acestăzvonăaăfostăr spândităşiăprinăîmprejurimi.ăÎnăaceeaăvreme,ăseăspuneăc ădauătârcoaleăpeălaă
şez toriăzmeii.ăAceştiaăseăîmbr cauăfrumos,ăaveauăp rulălungăşi şi-lăpiept nauăfrumos,ăiarăal ii 
şi-l legau. 

Cândăauăauzitădeăaceast ăfat ăauăvenitălaăşez toare,ăauăauzităjocăşiăvoieăbun ,ăauăintrată
şiăeiăînăcas .ăUnulădintreăaceştiăzmeiăaăc utatăfataăceaămaiăfrumoas ăcuăprivireaăşi apoi a luat-o 
laă joc.ăParc ă pluteauă aşa de frumos o învârtea şi vedeai pe fa aă b iatuluiă zmeuă c ă radiaă deă
fericire,ă numaiă c ă fataă şi-aăplecată privireaă înă josăpentruă c ă aă c lcat-o pe picior şi a sim it o 
durereă profund ă şiă deodat ă s-aă îng lbenită laă fa ă pentruă c ă b iatulă aveaă înă picioareă pinteni,ă
copiteăînc l ate în papuci.  

Numaiăbineăc ăjoculăseăterminaseăşiăfataăseăstrecur ărepedeăşiăieseăafar ăşi fuge spre 
cas ăîntr-un suflet unde îi povesteşteămameiăsaleătoateăceleăîntâmplate.ăMamaăîiăspuneăfeteiăc ă
aăavutămareănorocăc ăaăplecatădeăacoloăşiăc ăaăferit-o Dumnezeu de aceiăzmeiăpentruăc ăaceştia 
au venit la şez toareăs ăîşiăaleag ăso ie.ăDac ăieşeaăcuăeiăafar ăaceştia o furau şi o duceau în 
mun i unde aveau ei casa şiănimeniăniciodat ănuăoămaiăg sea. 

Fataăaăavutămareănorocăc ăaăplecatădeăacoloăpentruăc ăniciăînăziuaădeăast ziănuăseămaiă
ştiaănimicădeăeaădac ăoăr peauăaceiăzmei. 

 

 

CL CILEăLAăDEZGHIOCATăDEăCUCURUZ 

Elev: Muntean Viorel Adrian 
Sursa: Emilian Achim, Fântâna de aur, Editura ALTIP, Alba Iulia, 2014 

Colegiul Economic „Dionisie Pop Mar ian“ Alba Iulia, jud. Alba 
Îndum tor:ăBeca Felicia 

 
Cuăaniă înăurm ,ăcucuruzulăseăculegeaănedesf cutădinăhoasp .ăDup ăceăeraăcules,ăseă

adunaăînăgr mezi,ăapoiăeraăînc rcatăînăcareăşiătransportatăacas ,ăundeăeraădesc rcatăînăşur .ăLaă
dezghiocată participau,ă peă lâng ă ceiă vârstnici,ă şi fetele, feciorii şi copiii din sat. Era o mare 
veselie,ă maiă alesă c ă b trâniiă spuneauă poveştiă sauă întâmpl riă tr iteă chiară deă ei.ă Seă striga,ă seă
râdea, îşiă maiă d deauă cuă t ciuneă deă porumbă peă fa ă uniiă altora,ă f ceauă glumeă şi diferite 
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compara ii între culoarea sau forma unor 
ştiule iă deă porumbă cuă m ritatulă sauă însuratulă
unora dintre cei prezen i. Se jucau feciorii cu 
fetele, se alergau unii pe al ii, era ca un 
spectacol plin de veselie.  

Gazdaă îiă omeneaă cuă cramp ă ( uic ă
fiart ),ă cuă pl cinteă sauă porumbă fiert,ă care era 
g sită necopt.ă Copiiiă aveauă şi ei nişte jocuri: 
scoteau semin ele şi tot miezul din câte un 

dovleacă(curcub t )ăprintr-oăgaur ăf cut ăînăparteaăsuperioar ,ăîiăciopleauăochii,ănasăşiăgur ,ăiară
înă interiorăpuneauăoă lumânareăaprins .ăApoiăpuneauădovleacul prin locuri întunecoase, pe la 
marginea drumului, pe la por i sau prin curte, speriindu-iăpeătrec tori.ă 

 
 

COLIND ăPENTRUăCOPII 

Culeg tor:ăBegu Denisa-Valentina  
  Sursa: Ioan Nistor 

  ŞcoalaăGimnazial ăSâmb taădeăSus,ăjud.ăBraşov 
  Îndrum tor:ăProf.ăAdina Moldovan 

Sus în cer, între doi meri,  
                    R. Domn, îi Domn din cer, 

Este-unăleag nădeăm tase. 
Darăînăleag năcineăşade? 

                   R. Domn, îi Domn din cer, 
Şade..., doi ochi negri, 
Tot coase şi chindeşte,  
Domn îi Domn din cer.  

       R. Domn, îi Domn din cer, 
Laăc maşa soarelui.  
Soareăbineăaăd ruit, 

       R. Domn, îi Domn din cer, 
Un colac de grâu curat, 
Pe colac un codinar,  

       R. Domn, îi Domn din cer, 
Şi vreo doi-treiăg lbiori, 
C-aşa-i legea la feciori,  

       R. Domn, îi Domn din cer, 
Noiăumbl măşiăcolind m,ă 
Acestor gazde ne-nchin m 

       R. Domn, îi Domn din cer, 
Ne-nchin măcuăsaraăbun !ă 
ZIUA DE AZI LA MUL I ANI ! 
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ZECE PUI DE ZMEI 

Culeg tor:ăBuriu Nicoleta 
 ŞcoalaăGimnazial ănr.14ăConstan a,ăjud.ăConstan a 

                                                                                     Îndrum tor:ăÎnv. Ciolacu Aurica 
 
 

Zeceăinşi,ăto iăpuiădeăzmei, 
S-auădorităcuăşcoalaănou , 
Fi’ndc ăunulăaăfostă„clei”, 
Auăr masădeăto iădoarănou . 
  
Nouaăinşi,ăto iăîntr-un glas, 
S-auăprinsăcaăs ăfac ăsport. 
Unul fost-a dus de nas, 
Şiădinănou ăiat -s opt. 
  
Optăinşiăs-au încumetat 
S ătreac ăoăap ămare. 
La mal unul s-a-necat... 
Maiăsuntăşapteăcaăatare. 
  
Şapteăinşi,ălaăoăagap , 
Laăm seaătareăauătras. 
Unulăaătrişat,ăbândăap  
Şi-astfelăşase-auămaiăr mas. 
  
Şaseăinşiăcântauăînăton, 
Pliniădeăverv ăşiăambi ii. 
Cum unul era afon, 
Cinciăr mas-auăpeăpozi ii. 
  
Cinciăinşi,ăto iăporni iăpeăfapte, 
Se-apucar ădeăfurat; 
Unu-aăfostăunăpap -lapte 
Şiădoarăpatru-auămaiăsc pat. 
  
Patruăinşiăcu-nv tur  
Auăajunsăcevaăşiăei, 
Unu-aăfostăpreaăr uădeăgur ... 
Nu-iăaşaăc ămaiăsuntătrei? 
  

 ProiectăEduca ionalăJude eană„Aăfostăodat ...” -ăBraşovă2014-2015 
ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăSec iuneaăculegereădeăfolcloră– elevi clasele III-XII 
„Aăfostăodat ...” Braşovă2014

Sec iuneaăculegereădeăfolcloră–
MENŢIUNE 



 
 

83 

Treiăinşiămers-auăînăpe it, 
Îns ăn-auăfostăto iădeăsoi, 
C ăunulăfuămirosit, 
Şiăaşaăr mas-au doi. 
  
Doiăinşiăauăpornităhai-hui, 
Dinăcârcium ăînăcârcium . 
Unulăseăf cuseă„cui”, 
Şi-aăfostăunulăs ăr mân . 
  
R masăsingur-singurel, 
Unu-a apucat în lume... 
Dac ăşti iăcevaădeăel, 
Îmiăpute iăşiămieăspune? 

 

STRIG TURI 

Culeg tor:ăCara Andreea 
Sursa de informare: Cara Marius Ioan 

                                                                                 ŞcoalaăGimnazial ăOlari,ăjud.ăArad 
Îndrum tor:ăLeucu aăLavinia-Sorina 

„Frunz ăverdeăiasomie, 
Noi merge la cununie 
Cununiaăceaădeăpiatr , 
Nuăseăuit ăniciodat ; 
Cununia cea cu flori, 
Nuăseăuit ăpân ămori.” 
 

„Frunz ăverdeăbaraboi 
Haide i,ăgospodariăcuănoi, 
Careăvre i,ăcareăpute i, 
Careănuămaiăr mâne i. 
Deătreiăoriăpeădup ămas  
S ăscoatemăr ulădinăcas , 
S ăr mân ăbinili,ăs ăse-mpaceătinerii.” 

 
„Frumoas -iămireasaănoastr  
Parc -iăfloareădeăpeăcoast , 
Maiăfrumoas ăcumăs ăfie, 
Parc -i scoas ădinăcutie, 
Numai mirele-i buzat, 
C-o umblat noaptea prin sat 
Şiăpreaămulte-oăs rutat.”ă 
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„Fataămamiiăjuc uş  
Faceăpatulădup ăuş , 
Darăm ăfacăşiăeuăc el, 
S ăm ădauăde-a dura-năel.” 

 
„Fataămamiiăjuc uş  
Cuăgunoiulădup ăuş , 
Leli aăcuănasulălung 
Duce mâncarea la plug. 
Peăoămân ăduceăsare, 
Şiăpeăaltaădeămâncare. 
Laăp mântăcuătalpaăgoal , 
S ăsar ăzamaădinăoal .” 
 

„Vaiădeămineămulteăştiu 
Şiăm ămirăundeăleă iu; 
Darăleă inăîntr-oăpoian  
Şiăleăslobodăcâteodat , 
Cândăîiămândraăsup rat .” 

 
„Cineănuăumbl ălaăjoc 
Creşteăcaăunădobitoc, 
Nuăştieărâde,ăniciăglumi, 
Parc -iăMumaăp durii.” 
 

„Decâtăs ănuăştiiăjuca 
Maiăbineănuăştiiăs pa, 
C ălaăjocăteăvedeăsatul,ă 
Darălaăsap ănumaiădracul!” 

 
 

SOARELE 
 

Culeg tor:ăGeles Bianca 
  Surs :ăGeles Nicoleta 

ŞcoalaăGimnazial ănr.14ăConstan a,ăjud.ăConstan a 
Îndrum tor:ăProf.ăînv.ăprimar Adam Elena 

 
Tu,ăst pânăalăcerului 
Şiăduşmanăalăgerului 
V dăc ăştiiăbineăs ămin i 
De-aceea ai porecla 
„Soareleăcuădin i”! 
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Eu sunt Zâna Fulgilor 
ŞiăZânaăZ pezilor, 
Iarăcândăplecăînăast ălume, 
Amăşiăeuăun rost anume: 
Punăfloriădeăghea ălaăfereşti, 
Iarălaăguraăsobeiăv ăchemăcuăpoveşti. 
Prim varaănuăseăfaceănumaiăcuăoăfloare 
Ghiocelului eu i-am dat culoarea, 
Alb ,ădinăninsoare. 

 
 

NOAPTE DE VIS 

Culeg tor:ăGrecu Elena 
Sursa: http://www.versuri.ro 

Colegiul Agricol „Dimitrie Cantemir“ Huşi,ăjud.ăVaslui 
Îndrum tor:ăAndrescu Mihaela 

 
Noapte de vis, 
Timp prea sfânt, 
Toateădorm,ăpeăp mânt, 
Dou ăinimiăvegheaz , 
Prunculădulceăviseaz , 
Într-unăleag nădeăcânt, 
Într-unăleag nădeăcânt. 
 
Noapte de vis, 
Timp prea sfânt, 
Dumnezeu, râde blând, 
Pieptu-iăvars ăiubire, 
Lumi-i da mântuire, 
Pace-n ea aducând, 
Pace-n ea aducând. 
 
Noapte de vis, 
Timp prea sfânt, 
P stora iăvinăcântând, 
Îngerii cânt’ Aleluia, 
Lumii vestesc bucuria, 
Domnulăeăpeăp mânt, 
Domnulăeăpeăp mânt. 
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HAIăLAăSÂRB ăMOLDOVENI 

Culeg tor:ăNucaru Daiana 
Sursa: http://www.versuri.ro 

Colegiul Agricol „Dimitrie Cantemir“ Huşi,ăjud.ăVaslui 
Îndrum tor:ăAndrescu Mihaela 

 
 

Haiălaăsârb ămoldoveni 
Ş-ai diridiridida  
Asta-iăsârb ădinăV leni 
Ş-ai diridiridida 
P iăşi iar verde a bobului 
Ş-ai diridiridida  
P iăîsăV leniiădinăVaslui 
Ş-ai diridiridida  
Foai’verdi busuioc  
Ş-ai diridiridida  
Hai,ăfl c i,ăcuăto i la joc 
Ş-ai diridiridida  
P i,ăhai,ăb di ,ălâng ămine 
Ş-ai diridiridida  
P iăc ăeuăştiuăcaăs ăjocăbineă 
Ş-ai diridiridida  
Haidi,ăcânt ăl utariiă 
Ş-ai diridiridida  
Caăs ăjoaceăgospodariiă 
Ş-ai diridiridida  
P iăşi iar verde a bobului 
Ş-ai diridiridida  
P iăîsăV leniiădinăVasluiă 
Ş-ai diridiridida. 

 
 

L’HYÈNEăETăăL’AVEUGLEă– LÉGENDE 
 

Culeg tor: Hermeneanu Alexandra 
Surs :ăhttp://www.conte-moi.net/contes/hyene-et-aveugle 

ColegiulăNa ionalădeăInformatic ă„GrigoreăMoisil”ăBraşov, jud. Braşov 
Îndrum tor: Clinciu Alina Laura 

 
L’hyèneă étaită là,ă elleă n’avaită plusă rienă àă manger.ă Elleă avaită siă faimă qu’elleă n’enă

pouvaită plus.ă Dansă lesă ruesă duă village,ă chaqueă foisă qu’elleă passait,ă elleă voyaită ună aveugleă
debout, aux entrées des maisons, disant seulement des formules magiques. Les gens lui 
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donnaientădeălaănourritureăqu’ilămettaitădansăsesăsacsăjusqu’àăceăqu’ilsăsoientăpleinsăàăcraquer. 
L’hyèneăregardaităcesăsacs.ăPartoutăoùăelleăseărendait,ăelleăétaităchassée.ăElleăseămităàă

regarder cet aveugle, chaque jour, lorsqueăl’aveugleădisait:ă«Lahi la la !», on lui donnait de la 
nourriture,ăjusqu’àăceăqueăsesăsacsăsoientăpleinsăàăcraquer.ăIlărentraităchezălui. 

L’hyèneădităàăl’aveugle:ă«Hé! As-tu envie de retrouver la vue?» 
L’aveugleădit:ă«C’estătoutăceăqueăjeădemandeăàăDieu le Maître!»  
Elle dit: «Pour ce qui me concerne moi, je veux être aveugle!»  
L’hyèneă ajouta: «Veux-tu que nous fassions un échange et que tuăm’apprennesă tesă

incantations?»  
L’aveugleăluiărépondit:ă«Oui,ăjeăt’apprendraiălesăformulesămagiques,ăainsi tu pourras 

demanderăl’aumône!» 
L’hyèneădevintăaveugleăetăl’aveugleăretrouvaălaăvue.ăL’aveugleăluiăremitălesăformulesă

magiques. Le premier jour, elle récita les formules magiques et remplit ses sacs avec de la 
nourritureăjusqu’àăceăqu’ilsăsoientăpleinsăàărasăbord. 

L’hyèneăallaă seă coucherădansă saă caseăetă seămităàăparloter.ăDèsăqu’elleăcommençaăàă
sentir la faim, elle accrocha les sacs à ses épaules. Elle arriva à mi-chemin et oublia les 
formules ! Elle ne connaissait plus les formules magiques, et elle ne pouvait plus savoir qui 
étaităl’aveugle.ă 

Alors, elle resta là, bêtement ! 
 
Rezumat: Hiena şi orbul - legend ădinăPicardia 
Geloas ăpeăbeneficiileăpeăcareăorbulăleăprimeaăînăurmaărostiriiăunorăformuleămagice,ă

hiena îi propune acestuia o afacere: orbul îşi va recupera vederea, iar, în schimb, acesta o va 
înv a formulele magice pe care le poate folosi pentru a-şi permite ob inereaămânc rii.ăHienaă
devineăoarb ...ădarăuit ărepedeăformuleleămagice.ă 

 
 

LEGENDAăCÂRTI EI,ăPOVESTEăPOPULAR  
 

Culeg tor:ăŞtefanăNicolae 
Şcoala Gimnazial ănr.ă14ăConstan a,ăjud.ăConstan a 

Îndrum tor:ăProf.ăînv.ăprimar Adam Elena 
 

Aăfostăodat ăunăomăs rman,ăs rman.ăBietulădeăelăaveaăunăsingurălucruăbun,ăînăafar ădeă
cinste:ăoăvieăcumănuăseămaiăafl ,ăm noas ăşiădeăsoiăbun.ăOămunceaăcuădrag ăinim ăelăşi copiii 
luiăşiăcuăceăscoteaădeăpeăurmaăeiăleăajungeaăs -şiă in ăzilele. 

Vecinulălui,ăunămareăbog tan,ătareăîlămaiăpizmuiaăpentruăviaăasta!ăŞiăatâtaăseăînveninaă
c ăminuneaăaceeaădeăvieănu-iăaăluiăc ,ăînăceleădinăurm ,ăi-oălu ăcuăsila. 

Bietulă s racă seă duseă s ă seă plâng ă laă st pânireă pentruă nedreptateaă careă iă seă f cuse.ă
Judec torulăîlăchem ăşiăpeăbog tanădeăfa ăşi-1ăîntreb ă: 

De ce i-ai luat omului via? 
N-am luat nicio vie, via e a mea! 
Cumăeăaăta?ăPo iăs ădovedeştiăasta? 
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P iă maiă bineă decâtă aşaă niciă c ă seă poate:ă viaă îns şiă m rturiseşteă c ă eă aă mea,ă ziseă
bog tanul. 

Ei, asta-i!ăCeătotăîndrugiăacolo?ăC ădoarăoăvieănuăpoateăvorbi! 
Da’ nuăv ămaiănec ji i,ădomnuleăjudec tor,ăziseăelămiorl indu-seăşiăfandosindu-se, de 

nuăv ăeăcuăsup rare,ăveni iăcuămineăşiăve iăvedeaăce n-a iăv zut:ăviaămeaăvorbeşte! 
Dac -iăaşa,ăspuseăjudec torulăcuăjum tateădeăgur ,ăatunciăamăs ăvinămâineădiminea ă

s ăv dăcumăstauălucrurile. 
Ceăf cuăhr p re ul?ăÎlălu ăpeăfiu-s uăpesteănoapte,ăîlăîmbr c ăînăblan ădeăsamur,ăcaăpeă

un fecior de bogat ce seă ineaăşiăseăduseăcuăelălaăvie,ăf cuăacoloăoăgroap .ăÎlăvârîăînăeaăpeăb iată
şi-i spuse: 

Mâineădiminea ,ă cândăoă s ăvenimă aiciă şiă oă s ă întreb măvia:ă „Aăcuiă eşti?”ă tuă aiă s ă
r spunziăaşa,ămaiăpeăînfundateăşiăcuăglasulămaiăgros;ă„Suntăaăbogatului”. 

Şiăaşaăauăf cutăoameniiăaceeaăcuăinim ădeăcâine,ădeăpuser ăpentruătotdeaunaămânaăpeă
viaădup ăcareăliăseăscurseser ăochii. 

Bietulăs rac,ăam rât,ăcaăvaiădeăelădeămareaănedreptateăcareăiăseăf cuseă- atâtădeăam râtă
c ,ăs -lă fiă în epatăcinevaăcuăunăac,ăn-ar fi curs sânge din el! - îşiă întoarseăprivireaăc treăeiăşiă
blestem ădinăstr fundulăr runchilor: 

S ăfieăblestemat,ăs ăumbleăpeăsubăp mântăînăveciiăvecilorăşiăluminaăs ăn-oămaiăvad ă
cel ce a vorbit! 

Şiălumeaăspuneăc ,ădeăatunci,ăfeciorulăîmp ratuluiăcelăhr p re  s-aăf cut cârti . 
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