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inceput de generatie

Tn vara anului trecut ne-am luat ramas bun de la
o generatie de copii ce ne-au intrat la suflet. O
generatie cu care am muncit foarte mult, o generatie cu
care ne-am distrat, ne-am jucat, am trecut prin fiorul
tuturor concursurilor de care auzisem la momentul
respectiv, o generatie ce nu s-a dat inapoi de la nicio
provocare si prin urmare au plecat la scoala bine
pregatiti.

_ { Toamna anului 2019 ne-a gasit cu mari emotii:
* ®¥prima intalnire cu cei ce aveam sa-i crestem 1n
urmatorii trei ani.

Dragd parinte,

Tatd un mic cadou pentru tine! Il meriti, pentru cd azi ii lasi copilasul
drag sd vind la gradinitd.

Dupd ce vei ajunge acasd si-ti vei sterge lacrimile, te rugam sa-fi fc
cald si sd te relaxezi. Aminteste-ti cd vom lucra impreund si vom da tot .

-
‘ bun pentru binele copilul tau.
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Mulfumim pentru cd ti-ai insotit copilul in prima lui zi
inceputul acestui an atat de important pentru ell Vom face tot ce
zi de zi, pentru a-[ calduzi pe copilul tiu in explorarea acestei !

- _frumoase. Pentru el; acum i o a tal!
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Ne vedem dupd-amiazd, la ora 16, in sala de grupa.




|

\RPRIMIA ZI'A MICILOR STELUTE

Integrarea copiilor cu ajutorul parintilor — o noua
tendinta in grupa noastra ce a fost imbratisatd de toata

lumea. Satule de ,,smulgerea” copiilor din bratele parintilor
la fiecare Inceput de generatie, anul acesta am incercat ceva
nou — intrarea micutilor in clasa impreuna cu parintii. Desi
la inceput chiar si noi am fost sceptice, se pare cd metoda
aplicata si-a  dovedit eficacitatea, iar rezultatul
SATISFACATOR. Nu putem spune cd niciun copil nu a
simtit lipsa parintelui ce a reusit sa se ,,sustraga” din grupa,
dar in cele mai multe cazuri acestia au reusit sd-si
depdseascd emotiile primei zile de gradi.







DEPRINDERILE SE
FORMEAZA iIN PERIOADA
PRESCOLARITATII. SE
PARE CA STELUTELE
NOASTRE DEJA
STRALUCESC.




Sfatul specialistului:

,Este recomandat ca somnul de dupa-amiaza sa
faca parte din rutina zilnica a copilului
prescolar. La varsta de 3 ani, copilului Ti este
necesara o repriza de somn de dupa-amiaza.”
La noi a fost prezent inca din prima zi.




Programul National
»Scoala Altfel”

Programul national ,,Scoala altfel
s-a desfasurat pe o duratd de 5 zile

J

consecutive lucratoare in timpul anului
i scolar si s-a derulat pe baza unei
planificari stabilite la nivelul unitatii.

Ziua de luni a fost dedicata
concursului regional ,,Copilarie in
pasi de dans”. Asa cum ne-am
obisnuit de-a  lungul  anului,
Stelutele au stralucit pe ritm de vals.
Fetitele au fost adevarate printese ce
parcau ca plutesc, 1ar baieti
adevarati cavaleri eleganti ce purtau
0 grija aparte pentru fiecare
partenera.

Marti a avut loc o Tintrecere
~ /,_ inedita pe echipe. Acestea au fost
1 formate  din parinte-copil, iar
/' distractia a fost garantata.

Miercuri  ne-am demonstrat
~ creativitatea Tn cadrul unui atelier de
| profil si ne-am realizat tricouri

FRARUA




f::f,' Ziua de joi a fost dedicatd plimbarii.
A 70' ¥ Am profitat de vremea buna de afar3,

Unirii.

Cum casuta de inghetatd nu
putea trece neobservati, dupa
cateva jocuri ne-am hotarat sa ne
racorim. Fiecare si-a cumparat ce
a vrut si fericiti, am plecat din
nou spre gradinita.

Ziua de vineri a fost
dedicata miscarii. Ne-am
imbracat in tricourile realizate
miercuri $1 am dansat ...s1 ne-am
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dupa ce zile intregi a plouat
fncontinuu, ne-am prins de omiduta
vesela si-am pornit in orag. Am vizitat
locuri interesante, am invatat sa fim
disciplinati pe strada, ne-am reamintit
regulile de circulatie si uite asa am
ajuns si in parcul central — Piata
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Petrecerile si zilele de nastere
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K COPII ISTETI

5 y
El: 1. Coloreaza cu maro ursuletul cel mare. E

”
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2. Coloreaza cu albastru masina cea mica.

)
X
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3. Coloreaza soarele cu galben.




*— 1. Traseaza linii pentru a realiza corespondenta ‘ y
intre muncitor si mijlocul de transport

g folosit de acesta. *
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K COPII ISTETI
1. Coloreaza cu verde patratele mari si cu galben %

patratele mici. Coloreaza restul desenului asa cum
iti place!




x { y £
% \-" l* ¥ \) 3&* \
COPII ISTETI

1. Uneste punctele, apoi coloreaza dupa cum iti place!
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1. Traseaza linii urmarind linia punctata
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ARTA, LUMINA SI CULOARE

Culorile fac parte din viata noastra si ne-am obignuit atat de mult

"A
‘cu ele Incat, uneori, nici nu le mai dam atentie. Rasaritul si apusul, nu ne *
mai creazd uneori niciun fel de sentiment, nu mai vedem covorul de

P frunze asternut toamna pe alei, culorile desavarsite ale primaverii...
Arta il aduce pe om mai aproape de frumos, ii oferd posibilitatea

A
sa creeze frumosul, sa-1 descopere sub aspecte noi. )
Oriunde am privi in jurul nostru privirea si sufletul ni se umple de
o -culoare Chiar si atunci cand inchidem ochii, tot culoarea e cea care ni
zbate sub pleoape.
Si atunci nu cumva culoarea este cea mai mare comoard a

omenlru’P
‘¥ Gradinita este primul factor care contribuie in mod organizat la
conturarea personalitatii umane, la formarea si cultivarea gustului pentru
frumos, oferind prescolarului posibilitatea stimuldrii  campului
emotional si indepartarea inhibitiilor. Optionalul ,,Arta, lumina si
culoare “ ofera posibilitatea prescolarilor de a patrunde pe taramul
minunat al culorilor, foarte ingragit de ei. Astfel, in acest univers
specific copildriei ei 1si pot dovedi spontaneitatea, creativitatea, pot da"’"
frau liber imaginatiei si fanteziei lor.
Diverse modalitati didactice de realizare a activitatilor, cum ar fi:  +
jocuri, cantece, povesti, drumetii, picturi, lucriri cu materiale textile sau
din natura, etc., vor antrena prescolarii pentru a descoperi tainele din w
lumea culorilor. Se urmareste stimularea gustului pentru frumos,
coordonarea oculo-motorie, dezvoltarea muschilor mici ai mainii, simgul
. proportiilor, orientarea spatiala, toate acestea ajutandu-l pe copil in
. Anvatarea scrierii la scoala. Prin artele plastice, prin aducerea copilului
mijlocul naturii, observarea covorului de frunze, a florilor 5,.
..‘ multicolore, se declanseaza o multime de stari afective, de sentimente
care 1l fac pe copil sa vibreze in fata problemelor vietii.
Prin intermediul acestui optional urmarim dezvoltarea si
ultivarea capacitatilor de a comunica prin culoare, ne dorim a-i invat

e copii sd 1ubeascd frumosul si sa-si lase sufletele sa se exprlrne pri
culoar
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I MASA LUMINOASA — NOUL INSTRUMENT
DIDACTIC

Masa luminoasa este un nou instrument
didactic. Pentru ca toti copiii sunt inclinati in mod
“ % natural sa exploreze obiectele pana la cele mai fine
" detalii, masa luminoasa le intareste concentrarea, le
stimuleaza imaginatia si 1i ajuta sa descopere noi si
__noi dimensiuni ale lumii inconjuratoare.
Copilul se poate juca cu nisip colorat, poate
esena, poate reproduce modele, poate examina
A diverse contexte de propagare a luminii, poate
' studia parti de plante si mici insecte. Masa
luminoasa ofera un cadru generos pentru explorare,
creatie si cercetare.
Masa luminoasa stimuleaza creativitatea celor
mici si Ti atrage vizual prin lumina cu reglator de ',
Intensitate.
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‘ Experimentele sunt foarte atractive pentru cei mici.

#+,  In felul acesta ei vor invata culorile, dar vor capata si
A s : :

incredere de sine. Isi vor consolida notiunea de culoare

sau vor Intelege anumite fenomene din naturd. In

gradinitd sunt fundamentale trei tipuri de activitati:
explorarea, experimentarea si jocul. Copiii acumuleaza
prin aceste trei tipuri de activitati experiente cu
semnificatie pentru dezvoltarea lor si le satisface nevoile
specifice varstei. Ei incearcd sa cucereasca lumea din jur
actionand pe cele trei cai.




Denumirea de lavanda provine de altfel din latinescul
,lavare” care nseamnd ,,a spala”. Si-a castigat numele
e datoritd faptului ca era o plantd utilizata adesea in baie
dentru purificare si curatare, dar reprezenta si un remediu

&,

‘Pentru insomnie, anxietate sau chiar depreS|e prin ;

inhalarea mirosului de levantica ce avea efect sedativ. =
In cazul copiilor, nu se recomandi uzul inte 1

lavandei, insa uzul extern al tincturilor, ceaiurilor al

- uleiurilor esentiale este permis bebelusilor fetite chiar de

la o lura, dupa ce, in prealabil, s-a facut un t al

tolerd?t:i pe o parte mica a pielii si dupa ce s-a CEryt
tual si1 parerea medicului pediatru.

}1 [ata 5 intrebuintari benefice ale lavandei in ingrijirea *ﬂ;

opiilor:

*1. Reduce starea de balonare si colicii la bebelusi

= 2. Reduce febra
+* 3. Antiseptic si dezinfectant in cazul ranilor u%z{e

4. Trateaza afectiunile respiratorii
S. Rel

e si somn odihnitor
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A venit vacanta mare si toata suflarea s-a bucurat. Ca asta

te, vacanta - inseamna intotdeauna libertate, bucurie si mai

~—ales mult asteptata plecare la munte sau la mare ori undeva —

unde copiii se simt cei mai fericiti, adicd intr-un sdtuc uitat de
lume unde joaca umbla desculta pe ulite iar dupa jucarii trebuie
doar sa intinzi mana. Vacanta mare e lunga, lungd cat s ne
ajunga pana ne loveste dorul de gradinita, cd nu-i asa dragostea
asta reciproca nu este de azi de sau de ieri, ci dintotdeauna.
Ei-ei-ei si hei-hei-hei, noi plecam dar ce se intdmplda cu
gradinita, ca stiti 1 vol cd noi o iubim si sa o ldsam singurd nu
ne prea place, sd o ludm cu noi nu putem. Unde sad duci atitea
odai, atatea usi si ferestre, atatea jucarii, curtea ei cea larga
plind de iarba si copaci, atatea fetite si atdtia baieti galagiosi?
Nu se poate, da, nu se poate sa o duci de aici, cine ar putea sa o
duca ar trebui sd aiba o bagheta fermecata si pentru o vara sa o
transforme intr-o margica. Asa ea ar fi cu noi i nici ei nu i-a_rl_f_i
dor si nict noi nu am cu ochii inlacrimati si jelind de

dorul de galdgia noastra eaga vara. Stiti si voi

@i
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intenie, altfel vraja se desface si voi nu va veti putea bucura de ”
adinita voastri dragd intreaga vard. Inchideti deci ochii i
inchideti in inima intr-o mérgea toate amintirile despre ea. Intai
ntéi pe doamna educatoare pe care o putem lua cu noi intreaga \_/ara,
apoi peretii Tmpodobiti cu personaje din povesti si dulapurile pline
de jucarii si toate lucrurile frumoase pe care le iubim, nu-i uitdm
nici pe prietenii nostri Anda, Andrei, Aris, Fanica, Roxana, Magda,

Diana, Marcel, Cristina , Lavinia, Madalina, Petru, Raluca, Rad

Monica cea bucdlatd sau pe Rares cel guraliv, nu, nu putem
plecam firi ei in vacanti. Inchidem totul in mirgica aceasta magica
despre care doar noi stim ca existd. Gradinita va ramane astfel
alaturi de fiecare dintre noi, ea nu va mai fi singura, noi nu vom mai

fi singuri si de cate ori ne va fi dor de ea trebuie doar sa inchidem

ochii.

La toamnd cand ne vom intoarce vom gasi toate lucrur
locul lor vesele, zambitoare, dornice sd reincepem joaca, ba chiar si
doamna educatoare ne va zambi complice, deoarece, doar noi vom;
sti ca toata vara am fo (i reund si doar parintii sgWor mira ca noi -

nu mai plangemca ne trezim atta de repede dimineat }
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de bucurosi'la gradinitd de parcd vacanta mare nici nu ar fi

Xistat.

Sa nu uitati, si asta face parte tot din regula magiei si
va imbrdtisati prietenii, fard sd va mirati prea tare de cat de
mari au crescut, s va strangeti impreuna cu totii Intr-0 mare
si strdnsd imbratisare si de-acum sa lasati vara sa plece
plangand ca nu a putut sa va rapeascd aceastd mare iubire
care este gradinita desi v-a ademenit cu atitea jocuri si clipe

minunate pe care inca le mai purtati in suflet. Si cand o sa-i

asterneti pe obraji doamnei educatoare pupicei fara de
numar sa nu va prefaceti mirati cand ea va va face fiecaruia

in parte strengdreste si complice, cu ochiul!
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Copilarie
Poveste, zambet, culoare, | i’
Inocenta si raze de soare -

Adunate sunt toate aici,
Tn sufletele celor mici.

Infinita le este dorinta,
De-a zburda, de-a cuprinde stiinta
Si-i indruma cu multa rabdare

Devotatele educatoare.

Sunt fiinte cu suflet deschis

Intr-o lume de basm si de vis,

Sunt ne, mame, suro
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