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LEGENDA BUJORULUI

Culeasa de Toma Olivia si Ghencea Elena Luminita
GPN ,,Ceata lui Pitigoi” Maneciu

A fost odata ca niciodata un baietel pe nume Alex, care locuia cu familia lui, departe in
munti. Aveau o caband mica pe care o administrau si se ocupau de oaspetii care soseau zilnic la

ei — drumeti veniti in plimbari, manati de dragostea de munte.

Baietelul adora sa alerge liber in naturd. Se trezea dimineata, saluta soarele si muntele,
fugea la izvorul din apropiere si verifica dacd au aparut urme noi de animale prin preajma. Tare
mult se bucura dacd gésea ceva, caci el era prieten cu toate fiintele care locuiau, ca si el, pe

munte.

Cabana era construita intr-o poienitd luminoasa, iar pe dambul din spatele ei strajuiau doi
brazi maiestuosi. Acestia aveau Intre ei un leagdn care-i placea lui Alex tare mult.
Muntele, vizand cum biiatul il priveste zi de zi, a prins drag de el. Il cunostea inci de mic, de
cand i gadila cardrile, umbland cu piciorusele desculte. Tare mult se bucura simtindu-i gandurile
sincere fati de restul animalelor din zona. il simpatiza si avea mereu grija de el. Daci se
impiedica, facea sd apara exact la indemana lui o crenguta de care sd se agate. Daca aluneca,
trimitea o radacina de copac sa-l opreasca din cadere. Muntele il considera prietenul sau si era

foarte fericit sa-1 vada crescand.

Alex trecuse de 12 ani si mergea de-acum singur pe toate cdrarile din jurul cabanei. Avea,
impreuna cu parintii sdi, o traditie: o datd pe an, mergeau intr-0 parte a muntelui care se umplea
vara de bujori de munte, niste floricele mov mici si foarte frumoase, cu miros imbatator. Acestea
erau niste plante minunate pentru ceai si ei serveau adesea turistii cu ceai de bujor. Anotimpul
bujorului se apropia. Era o calatorie de 2-3 ore pana in acel loc, iar baiatul o astepta cu nerabdare.
Florile pe care le aveau de anul trecut erau pe terminate, astfel cd urma sa mearga sa culeagd din

nou bujori.



[ata ca dimineata calatoriei a sosit. S-a trezit devreme, la primele raze ale diminetii, si a pornit-0

din loc.

— Bund dimineata, munte, spuse el cand pasi afard din caband. Bund dimineata, soare! Fiti

tovarasii mei de calatorie astazi!
Muntele si soarele incuviintara bucurosi.
Cu neribdare, baiatul porni la drum. il asteptau minunatele flori.

— Da, gindi el, florile de bujor sunt printre putinele flori care reusesc sa creasca pe munte. E
totusi destul de sus si clima destul de aspra. Cand bujorul e in floare, intreaga coastd de munte
devine de un mov incredibil. Ce mandru trebuie sa fie muntele de el! Mandru si mai ales

parfumat, chicoti bdiatul in cugetarea sa.

Si chiar asa era. Muntele era nespus de fericit de cate ori apareau aceste minunate flori pe spatele
lui. In bataia vantului racoros, tot aerul mirosea a bujori. Satenii din apropiere veneau, cu mic cu
mare, sd adune si ei din plantele acestea, iar florile se terminau inainte ca muntele sa se bucure pe

deplin de ele. Totusi, muntele nu se supara, ci oferea cu bucurie tot ce avea.

Orele au trecut si baiatul se apropia din ce in ce mai mult de coasta plind de bujori.
— O, munte, arati minunat, asa inflorit! spuse el.

Muntele il auzea si era fericit. Fosni doi copaci, drept multumire.

Continua sd mearga pe cdrare, incantat de momentul cdnd va ajunge in poienita si va culege

mandrele flori.
Curand se pomeni in mijlocul lor.
— Ce drum lung, spuse el, oprindu-se sa se odihneasca inainte sa culeaga bujorii.

Statea acum pe coastd, admirand florile. Simtea vantul din jur transformandu-se intr-o adiere
parfumati si deveni constient de muntele care-i sustinea pasii. Ii ceru muntelui incuviintarea de
a-1 culege florile. Stia ca acesta le ofera cu dragoste, dar si ca era frumos sa-i ceard voie si sa le

culeaga cu blandete. Apoi, desigur, sd-i multumeasca ca le-a crescut asa frumoase si aromate.



Privi bujorii de aproape. Intinse ména sa rupd o floricica. Asteptase momentul acesta de un an de
zile. Dar parca ceva il oprea. Facuse atata drum pana aici ca sa culeaga florile, Tnsa acum orice

dorinta de a le rupe disparuse cu desavarsire.

— Of, mama se va supara daca nu merg cu bujori acasd, acesta ¢ ceaiul nostru cel mai apreciat de
catre turisti, va trebui sa le culeg. Dar dacd totusi nu o sa le adun? Sunt asa gingase si minunate si
abia ce s-au deschis, nu pot sa fac asta... Nu pot sa-i fac asta muntelui, el asteapta de un an de

zile sa-i creasca florile, iar acum, cand au crescut, sa i le rup eu... Ah, ce sa fac...

Incerca sa se convinga singur ca plantele sunt acolo crescute tocmai ca cineva sa le culeaga,

pentru ca se vor ofili oricum dupa o bucata de timp.

— Da, asa e, spuse baiatul. Dar ele mai tin inca 2 saptamani. Cand le va trece vremea, poate o sa

mai vin o data si o sd le culeg atunci. Acum nu mai pot s o fac.

Muntele il intelegea. Stia cd daca baiatul creste zilnic 1n bratele lui si 1i vorbeste, il saluta, si il
respecta, iar ziua aceasta era inevitabila. Oamenii care Indragesc cu adevarat muntele umbla cu
grijd pe poteci, nu strigd sa-i deranjeze linistea, nu-i rup florile. Beau fara zgomot din paraiasele
lui si nu scrijelesc copacii. Intr-adevir, nu multi oameni simteau asta, chiar daci petreceau mult
timp langd munte. Baiatul era special. De-asta 1l si indragise inca de cand era mic. Simtindu-i

gandurile acum si vazand ca nu voia sd-l supere luand din flori, tare mult se induiosa.

— Dar ce bine ar fi dacd... dacd.. Daca as reusi, stand aici, sd@ le miros cu nesat astfel incét
rasuflarea mea sa se umple de flori. Sa le privesc pana cand ochii mei aproape cd vor luci de
nuanta lor. Sa le ascult in bataia vantului pana cand le voi auzi oricand doresc. Sa le ating pana

cand le voi simti catifelate de cate ori as avea nevoie de ele.
— Sa fiu si eu bujor si, dintr-o rasuflare, sa pot da aroma ceaiului. Da, asta ar fi minunat!

Fara sa creada totusi cd asa ceva ar fi posibil, incepu sa respire adanc mirosul florilor de bujori,
plin de ganduri de recunostinta. Le privea cu nesat si le asculta cu simturile incordate, rugandu-i

sa-1 dea si lui o parte din aroma lor. Simtea cum si bujorii il priveau...

Drumul pana acolo a fost obositor, efortul lui de asemenea, asa cd mintea-i hoinari departe

pentru cateva momente si apoi el adormi in poiana.



Florile, care i-au simtit pasii de departe, au rasuflat si ele fericite, intelegand acum ca nu vor fi
culese. Voiau sa traiasca, macar inca 2-3 zile, sd mai admire privelistea din locul unde se aflau,
sa vada si sd simtd soarele pe petalele lor. De cand erau seminte se pregdtisera pentru asta, si-
acum le-ar fi parut rau sa fie culese. Daca asta s-ar fi intamplat, ¢ adevarat ca nu s-ar fi suparat

prea tare. Stiau ce delicat de minunate sunt si intelegeau cd oamenii nu puteau sa le reziste.

— Poate dacd nu eram asa parfumate.. oftara ele, dar imediat si-au uitat relele ganduri si-au prins

a canta Tmpreuna cu soaptele vantului.

Aceste flori aveau micile lor z&ne protectoare. Cum altfel sa fi reusit sa creasca asa de departe,
acolo unde alte flori nu reusesc? Zanele le-au incalzit, le-au ocrotit de vantul rece sau de ploile

aprige. Mandre de creatiile lor, aproape ca dansau de bucurie vazand ca baiatul nu le mai culege.

— Si totusi, ce gand ciudat! rosti una dintre ele, sa vrea sa ia o parte din calitatile florilor doar ...

privindu-le si mirosind-le... Cat de dragut a fost insa cu ele si cu noi. Poate-1 putem ajuta...

— Asta e o surpriza, vorbi o zana de la un bujor mai rosiatic. Si stiti ce? Eu il voi ajuta si voi sadi
il el aroma florilor. Ne std in putere! Haideti si voi, se adresa suratelor ei, poate reusim sa facem

aroma suficient de puternica Tncat sd-i ajunga sa faca ceaiuri si sirop cat va pofti el!

Zéanele, n fericirea lor, au fost pe data de acord. S-au adunat in jurul baiatului adormit in poienita
si au suflat aroma de flori in rasuflarea lui. I-au impregnat pielea cu miros de bujori si i-au pus
irizatii violete 1n albastrul ochilor. Pana si vocea lui prinse ceva din gingasia florilor. Vraja a fost

indeplinita.

Cand Alex se trezi, soarele Inca mai incalzea stand sus pe cer. Mirosul de bujori il invaluia foarte
tare. Nu mai simtise asemenea parfum, parcad intregul lui simt era scdldat in esenta de bujori.

Ochii 1i erau plini de petale de bujor iar pielea, trandafirie si inmiresmata.
— Cu adevdrat florile astea sunt niste minunatii, spuse cu incantare

Multumi muntelui pentru creatiile lui frumoase, multumi fantanitei din care bau putina apa si
vantului ca 1-a lasat s3 doarma, apoi o porni catre casd. Nu stia ce urma sa-i spund mamei lui, de

ce nu a cules flori.

Se bucura acum de priveliste si de drum. Isi va face griji pentru asta atunci cand va ajunge acasa.
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Mai tarziu, ajuns la cabana, i-a spus mamei lui ca a pus florile la uscat. Spera sa traga de timp

suficient si poate sa mearga sd le culeaga peste vreo 2 sdptamani, cand urmau sa se ofileasca.

— Dar nu mai sunt bune atunci, gandi el, stiind ca florile pentru ceaiuri trebuie culese atunci cand

sunt mai in putere. Ei, in sfarsit.. rosti el preocupat, vor fi bune si atunci.

Trecurd doua zile de la Intamplare si fapta sa nu fusese descoperitd. Astazi insa aveau oaspeti la
cabana si probabil ca vor dori ceai de bujori. Frica lui s-a adeverit spre seara, cAnd mama sa l-a

rugat sa ia o mana din florile proaspat adunate si sa pregateasca un ibric mare de ceai.

Baiatul a mers cu teamd in bucatarie. Spera sd gaseasca niste flori de anul trecut in cutie, sa le
foloseasca pe acelea. A pus apa la fiert si cutia de flori vechi, alaturi. Mai erau cateva, dar nu

destule pentru toata cantitatea de apa pe care-0 avea pe foc.
— Ah, gandi el.. Daca s-ar putea..

Privi apa fierband. Aroma de bujor, primita de la zane, a inceput sa se dezvolte. Irizatiile violete
din ochi s-au aprins si, fara ca baiatul sa stic ce se intdmpla, au inceput sa infuzeze apa.
Respiratia lui patrundea dulce si aromatd in apd. Méana lui, care tinea ibricul, participa de
asemenea la transformare. Alex doar privea apa, fard nicio asteptare, cand a fost invaluit de
aroma ceaiului. Nu stia daci este adevirat sau e doar in imaginatia lui. In ibric era doar apa, nu
avea de ce sa simtd miros de bujori. Dar parcd acum culoarea apei era deja

schimbata.
In momentul acela, mama sa intra in camera.

— Vai, ce placut miroase, parcad mai puternic ca niciodatd. E ceaiul gata? intreba ea, neasteptand

raspuns.

Alex ezita, insa In clipa urmdtoare mama sa fu langa el, turnand putina apa din ibric. Gusta si

fata 1 se lumina.

— O, dar este un ceai excelent! exclama ea.
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https://gokid.ro/activitati-copii-evenimente-copii/saptamana-aceasta/

Alex ameti. Alerga afard. Era aproape seara si aerul tot mirosea a bujori. De data asta nu mai stia
dacd sunt florile sau era el. Dar din acea zi, el pastrd darul zanelor de a face ceai si sirop doar

indreptandu-si gandurile la aroma si frumusetea florilor pe care le simtise el, intr-0 zi, pe munte.

Sfarsit
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CONTRIBUTIA ACTIVITATILOR DE EDUCATIE ECOLOGICA LA
DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR

Prof.inv.prescolar Trascau Cristina Stefania
GRADINITA CU P.N. Nucsoara de Jos, Prahova

MOTTO: ,,Pe copil il educd tot ce-l inconjoard: campul, padurea, marea, muntii,
randunelele, cucul. Faceti tot posibilul ca si copiii dumneavoastra sa iubeasca tot ce-i Tnconjoara,
pentru ca fara dragostea fatd de natura si animale omul nu poate sa simta din plin ceea ce
numim, ca fiind cel mai de pret dintre cuvinte — VIATA ( C. MIHAIESCU)

Mediul inconjurator in care copiii isi desfagoara activitatea constituie un prilej permanent
de influentare asupra personalitdtii acestora. Copilul inca de la nastere intra in relatii din ce in ce
mai complexe cu mediul in care traieste , dezvoltandu-se sub influenta lui directa.

Prescolarii se intereseaza In mod direct de naturd, de fenomenele caracteristice fiecarui
anotimp, isi pun intrebari si cautd sa afle de la cei din jurul lor explicatii necesare. Pregcolarii au
nevoie sa perceapd cel mai mare adevar din spatiu viu: plantele se nasc si mor 1dsand seminte
pentru urmatoarea generatie de plante. Sub ,, bagheta” formativa a educatoarei, toti copiii trebuie
sa Inteleaga ca orice fiintd are voie sa trdiascd, atat plantele cat si animalele, sd stie cum sa se
comporte dar si cum sa reactioneze fatd de plantele si animalele in mijlocul cérora traiesc.

Activitdtile de cunoasterea mediului au o importantd deosebitd in dezvoltarea
prescolarilor, fiind o verigd de bazd a procesului instructiv educativ din gradinitd. Mediul
inconjurdtor reprezintd pentru copii cadrul dezvoltarii lor, dar si principala sursa de cunoastere a
realitdtii

La varsta prescolara, sub influenta mediului inconjurator se pun bazele profilului moral al
viitorului cetatean, profil ce presupune un ansamblu de reprezentari si cunostinte morale,
sentimente morale, obisnuinte morale, trasdturi de vointa si caracter.
animalelor educa spiritul de observatie, deprinderea de a sesiza schimbdrile din natura si dorinta
de a cunoaste cauzele acestora. Noile cunostinte transmise copiilor cu ocazia observarii
diferitelor fenomene ale naturii sunt percepute si memorate cu multd usurintd, prescolarii

manifestdnd curiozitatea de a cunoaste tot mai mult din tainele naturii. Copiii trebuie sa
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transforme aceasta curiozitate nu numai intr-o puternica dorinta de cunoastere, ci si de intelegere
si ocrotire a naturii.

Dupa cum stim, varsta prescolard este varsta intrebarilor. Adesea copiii ne intreaba ce
este ,,Pamantul, soarele, apa, aerul?” Putem concretiza raspunsul intr-un singur raspuns -,,viata” .
Cele mai multe taine despre naturd le putem incepe a le dezlega de la varsta prescolara.

Pornind de la curiozitatea si interesul pe care il manifestd copilul , consider cd educatia
ecologica alaturi de celelalte laturi ale educatiei permanente, il pot forma pe copil sa fie un bun
protector al vietii proprii, a vietii celor din jurul lui, dar si al mediului inconjurétor.

Percepand mediul ca pe un organism, cunoscandu-i componentele si functionalitatea lor,
prescolarul va intelege treptat cd deteriorarea unei componente va atrage dupd sine si
disfunctionalitatea celorlalte componente. De aceea , cunoasterea mediului este in strinsa
legatura cu educatia ecologica, educatie de protectie si Ingrijire a naturii. Copilul va fi ajutat si
dirijat sa gaseasca el singur surse de poluare si posibilitati de eliminare ale acestora, sa inteleaga
notiunile de reciclare si refolosire, Invatand sa economiseasca.

Copiii sunt martori oculari ai transformarilor din viata sociald, economica si din mediul
inconjurator. Toate aspectele noi le stirnesc curiozitatea, pe care o manifestd prin noianul de
intrebari pe care ni le pun, iar noi prin raspunsurile oferite, i1 conducem la intelegerea relatiilor
dintre fenomene si rezultatul acestora. In acest sens, gradinitei ii revine importanta sarcina de
naturd inclusiv ecologica, aceea ca, incd de la cea mai fragedd varsta, copiii sa ajungd sa
cunoascad, sd iubeasca si sa ocroteascd natura. Noi toti suntem responsabili in a construi un mediu
educational care sd motiveze copilul In procesul de protejare a naturii, fiind esential ca
prescolarul sa fie educat in spiritul respectului fatd de mediu.

Sentimentele si atitudinile copiilor fatd de naturd trebuie sa fie de respect si grija, avand
in permanentd convingerea cad oamenii sunt parte integrantd din natura si nicidecum superiorii
acesteia.

Prin activitatile de educatie ecologica se vor forma la copil unele atitudini pozitive fata de
natura, exprimandu-si ganduri si sentimente fata de naturd, manifestdndu-si grija fata de aceasta.
Copilul va fi capabil sa aplice in contexte reale , de viata regulile si normele insusite privind
protectia mediului

Astfel se pot desfasura:

- activitati de observare directa sau dirijata a unor fenomene naturale;
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- experiente practice pentru determinarea poludrii apei si rolul acesteia in viata plantelor,
animalelor si a oamenilor;

- jocuri de rol: ,,De-a padurarii”, ,,ingrijim animalele din padure”, ,,De-a floraresele”;

- lectura dupa imagini sau convorbiri tematice ca de exemplu: ,, Cine ma ajutd sa cresc mare si
voinic?”

- lecturi ale educatoarei, diapozitive, prezentari ppt si multe activititi menite sa-1 ajute pe copil sa
cunoasca, sa-si Insuseasca, sa respecte normele si regulile de prevenire si combatere a efectelor
nedorite cauzate de unele fenomene naturale, de protejarea mediului Inconjurator, de mentinere a
sandtdtii individuale si colective si sd inteleagd necesitatea cultivarii comportamentului si
atitudinilor de protectie si autoprotectie in raport cu natura. Lucririle de la ARTA vor reflecta
modul cum copiii vad lumea inconjuratoare. Se planifica teme diverse si accesibile varstei ca de
exemplu:,, Camp cu flori”, ,,Fluturi, ”, ,,Copiii in parc”, etc.

Nu trebuie uitat nici aportul familiei in educarea copilului in spirit ecologic. Gradinita
acordd o atentie deosebitd parteneriatului cu familia. Familia este partenerul traditional al
gradinitei. Parintii sunt cei care trebuie determinati sd inteleagd importanta formarii
comportamentului ecologic incd de timpuriu. De aceea, noi educatoarele am solicitat sprijinul
parintilor de a participa la toate activitatile cu continut ecologic, de a se implica activ la
organizarea si desfasurarea acestora. Nu mica ne-a fost bucuria cd am gasit calea de a ajunge la
sufletul lor, de a ne putea bucura impreuna de activitatile desfasurate.

Respectul si dragostea fatd de naturd trebuie modelate inca de la cea mai fragedd varsta.
Efectul unor activitdti practice in mijlocul naturii poate fi multiplu: ingrijind o floare sau
animale mici, copilul cunoaste mai bine realitatea, simte ca poate face ceva folositor pentru cei
din jur si astfel se cunoaste mai bine pe el, isi insuseste treptat regulile specifice convietuirii si
ale comportamentului ecologic omului modern. Educatoarea are datoria de a-i deprinde pe copii,
tinand cont de marea curiozitate ale acestora, sd caute explicatii fiecarei transformari, fiecarui
fenomen din naturd, pentru ca astfel, interesele cognitive ale acestora sd se dezvolte alaturi de
increderea in fortele proprii, de bucuria si satisfactia descoperirii adevarului si totodatd sa isi
formeze un comportament ecologic corespunzator. J.J.Rousseau spunea referitor la curiozitatea
ciopilului:

,»Apropie-1 de probleme si lasa-1 sd raspunda singur, sa-si intemeieze ceea ce stie, nu pe

ceea ce i-ai spus tu, ci pe ceea ce a inteles el; sa nu invete stiinta, ci S-o gandeasca. Sa-i
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mentinem treazd curiozitatea, conditie de a-1 apropia de lumea stiintei. Sa-1 starnim pe copil sa
observe, sa cerceteze si sd descopere”.

Comportamentul ecologic presupune interiorizarea unor interese, cunostinte, deprinderi,
Sentimente, atitudini, trasaturi comportamentale care au ca rezultat o anumitd manifestare in
impactul cu mediul inconjurdtor. Curiozitatea copiilor duce la achizitionarea de cunostinte
multiple despre mediul inconjurator, despre modul de ocrotire si protejare al acestuia, contribuie
la dezvoltarea capacititii de a gandi logic si de a interpreta corect anumite aspecte din jurul lor.

In concluzie, putem spune ci pe langi actiunile desfisurate acasi, pe stradd, pentru
formarea unei constiinte ecologice, gradinita, prin activitdtile desfasurate la grupa si nu numai, ii
ajutd pe copii sa isi Insuseasca numeroase notiuni si cunostinte despre problematica ecologiei, 1i
ajutd sa isi formeze un comportament ecologic corect, in vederea formarii unor cetateni

responsabili si constienti de pericolele distrugerii mediului.
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BUJORUL DE MUNTE

Profesor pentru invatamant prescolar,
Draganoiu Mariana
G.P.N. ACADEMIA PRICHINDEILOR

Loc. Izvoarele, Jud.Prahova

Una dintre destinatiile turistice ale judetului Prahova este Muntele Rosu, munte ce face
parte din Masivul Ciucas (Carpatii Meridionali), acesta avand o inaltime de 1765 m. Numele lui
este dat de spectacolul de culoare oferit de natura la sfarsitul lunii iunie prin inflorirea bujorului
de munte. Atunci versanturile si pajistile muntelui sunt acoperite de un covor de flori rosii care

privind muntele din departare pare cuprins de flacari jucause.

Bujorul de munte face parte dintr-un gen variat de specii de rododendron care cresc la
altitudini foarte inalte. El este o planta originard din Balcani. Acesta creste in Muntii Caucaz,
Himalaia, Carpati si se extinde pana in Muntii Alpi si Pirinei. Rododendronul face parte din
familia Ericaceae si n ciuda numelui alternativ de ,,Bujor de munte” nu trebuie confundat cu

bujorul propriu-zis care face parte dintr-o alta familie botanica si anume Paeoniaceae.

In Roménia poate fi viazut in Carpatii Meridionali si cei Orientali doar Rododendronul
Kotschyi, alias Bujorul de munte. Numele de Kotschyi vine de la botanistul Theodor Kotschyi
(1813-1866), acesta fiind primul care I-a clasificat si descris pentru prima oara. Bujorul poate fi
admirat in Parcul Natural Bucegi, Parcul National Muntii Rodnei, Masivele Ciucas, lezer,

Fagaras, Retezat sau Parang.

Rododendronul Kotschyi este o planta perena, melifera, cu frunze ovale, tari, de 1 sau 2
cm, lucioase, care raman verzi tot timpul anului. Florile sunt de culoare roz spre rosu, rareori
albe, acestea fiind grupate astfel incat dau senzatia de buchete in varful ramurilor. Ele raspandesc

n jur o aroma asemanatoare cu aroma visinelor.

Bujorul de munte creste foarte greu, sub forma de arbusti, nu mai inalti de 30 de

cm. Au nevoie de lumina, umiditate, un sol bogat si o altitudine foarte precisa.
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Perioada de inflorire este in cea de a doua jumatate a lunii iunie, dar daca zapada persista

mai mult, perioada se prelungeste pana in prima saptamana a lunii iulie.

Bujorul de munte nu tolereaza transplantarile, acest lucru facand imposibila plantarea lui
in gradini. Smérdarul, cum i se spune in termeni populari bujorului de munte, in trecut era
cules pentru intrebuintarile sale medicinale. El este o plantd mucilaginoasd, care contine
aminoacizi esentiali, uleiuri eterice si taninuri. Florile lui erau folosite pentru tratarea tusei, a
bolilor de piept, a bolilor de ficat si a afectiunilor urinare. Se preparau infuzii, tincturi si

dulceturi folosite In scop medicinal. Tn cantitati mari, bujorul de munte este toxic.

Frumusetea florilor si raritatea lor, fiind pe cale de disparitie, fac ca bujorul de munte sa

fie ocrotit si protejat prin lege.
Aceasta minunata floare rosie a dat numele semetului munte, Muntele Rosu.

Locuitorii din zona se mandresc cu acest simbol al Carpatilor si pentru a onora bujorul de
munte au organizat anual in localitatea Maneciu-Cheia ,,Festivalul Bujorului de munte" la

Tnceputul lunii iunie.

Tn cadrul acestui festival au loc spectacole muzicale, recitari de poezii dedicate
bujorului, conferinte despre plantele vindecatoare si importanta lor in sanatate, drumetii catre
punctele de unde pot fi admirate pajistile rosiatice. Este un spectacol mirific de celebrare a

minunatului Bujor de munte!
,,Scriind aceste randuri, de munte-mi este dor,

De ape cristaline si-nmiresmat Bujor."

Bibliografie:

wikipedia.org/wiki/Smardar#Descriere
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Sa protejam natura!

Prof. Dragomir Valentina

Gradinita cu Program Prelungit si Program Normal “Crai Nou”, Ploiesti

Educatia ecologica este un proces care are scopul de a imbunatati calitatea vietii prin
asigurarea oamenilor cu modalitatile de care au nevoie, pentru a rezolva si impiedica problemele
de mediu. Educatia ecologica poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii,
valori si angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari eficient resursele pamantului si de a-

si asuma raspunderea pentru mentinerea calitatii mediului.

Inca de la varsta prescolard, cei mici pot invata notiuni importante ce vor ajuta la salvarea
Planetei. Avand zilnic activitati cu continut ecologic, ele pot deveni un moment de descoperire
pentru cei mici, de noutate, iar acest aspect le va starni interesul si curiozitatea celor mici.
Pornind de la simple discutii In gradinita, plimbari in curtea gradinitei, la Gradina Botanica, la
Gradina Zoologica, la Muzeul de Stiinte ale Naturii etc. copiii pot observa natura, viata, asa cum
este bine si important sa o trdim, rolul acesteia, dar mai presus de toate, pastrarea Planetei intr-un

stadiu oportun.

Contactul nemijlocit al copiilor cu aceste activitati sporesc eficienta demersului
educational, dat fiind cunoscuta marea disponibilitate a celor mici de a descoperi §i asimila tot
ceea ce starneste curiozitatea lor vie. Activitatile cu confinut ecologic isi gasesc finalitatea in
comportamentele dobandite de copii: de a fi mai buni, mai sensibili fatd de ambient, de a fi mai
protectori, mai plini de solicitudine, de a actiona mai disciplinat, de a fi mai responsabil, mai plin

de inifiativa si mai prompti In respectarea unor reguli.

Activitdtile de educatie ecologicd ajutd copiii sd manifeste sensibilitate fatd de intreg
mediul si problemele lui; ajutd copiii sa inteleaga functionarea mediului, interactiunea oamenilor

cu mediul si despre cum pot fi rezolvate problemele legate de mediu; copiii dobandesc valori si
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sentimente de grija fatd de mediu; sa utilizeze cunostintele si abilitatile dobandite, in vederea

unor actiuni pozitive si bine gandite care vor conduce la rezolvarea problemelor mediului.

Prin activitatile ecologice desfasurate cu profesionalism copiii se dezvolta intelectual,
emotional, volitional, moral. Prin observari concrete copiii evalueaza sanatatea mediului si
indrumati de educatoare pot gasi masuri de protectie. Astfel, se formeaza atitudini pozitive fata
de mediul degradat. Prin unele activitati desfasurate cu prescolarii, acestia pot constitui model

pentru adulfi, infranand unele impulsuri ale adultilor care distrug intr-o clipd armonia naturii

Asadar, pentru a fi prieten cu natura, copilul trebuie sa aiba o gandire si un comportament
ecologic, trebuie sa stie ce este bine sa faca in relatia sa cu natura, deci cum sa ocroteasca natura.
Acest comportament ecologic am incercat sa il formam copiilor prin intreaga activitate
desfagurata in gradinitd, activitatile ecologice desfasurate in acest sens avand o importantd

deosebita.

Avand o deosebita importanta, aceastd educatie ecologica, va trebui sa persiste in timp,
atat la scoala, dar si in familie, deoarece mediul familial reprezintd exemplul cel mai eficient
pentru cei mici. Prin puterea exemplului, copiii pot invata lucruri bune sau mai putin bune, de
aceea este foarte important, ca un copil ce are placerea de a ajuta Planeta, sd o faca si impreund
cu familia sa, iar dacd exista obiceiuri mai putin sanatoase pentru Planetd, cei mari, sa Incerce sa

invete de la cei mici.

In Gradinita noastra, s-au derulat mai multe proiecte cu continut ecologic, printre care
mentionez: EcoticBat, Harta Reciclarii, Parada Costumelor Eco, proiectul regional “Salvdm
Planeta”, unde cel mai asteptat moment al acestui proiect a fost desfasurarea concursului fizic cu
copiii din judet, dar si din afara acestuia. Cei mici, pe langa faptul cd au desenat/pictat minunat,
au inteles mesajul si rolul acestui proiect si au Incercat prin creatiile lor sa transmit ce pot

schimba pentru binele Planetei, implicit, pentru binele nostru.

Asadar, cei mici sunt mai motivati si dornici de a face bine Planetei decat multi dintre cei
mari, is1 doresc schimbarea si observa ceea ce nu este sdndtos pentru Planeta. Lucrand in echipa,

fiecare dintre noi putem ajuta pentru a duce un trai mai sanatos, avand o Planeta Sanatoasa.

BIBLIOGRAFIE:
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Washington, D.C.: Peace Corps ICE (Pamantul e comoara noastrda — Manual de educatie

ecologica), August 1993

O viata sanatoasa inseamna un mediu curat

Prof. Bratu Oana Cristina

Gradinita cu P.P. si P.N. Marshmallow, Ploiesti, jud. Prahova

Educatia ecologica poate fi promovata in randul prescolarilor inca de la varste fragede.
Varsta prescolaritatii este perioada cea mai productivd pentru a face cunostintd cu lumea
inconjuratoare, este varsta la care copiii sunt curiosi sa afle cat mai multe despre ceea ce ii
inconjoara. Dragostea pentru naturd se cultiva de la o varsta foarte frageda prin plimbari n aer
liber, observarea pasarilor, a insectelor si plantelor. Copilul afla astfel de diversitatea planetei,
relatiile dintre elementele naturii si invata sa se simta parte a unui sistem.

Educatia ecologica se poate implementa foarte usor prin activitati de tip outdoor.
Invatarea in aer liber nu este, si nu ar trebui sa fie, un scop in sine, ci ar trebui sa fie inclusa ntr-
un Curriculum pentru Excelentd. Aceasta trebuie sd ofere experiente de baza copiilor , in mod
regulat, n trecerea acestora de la invatamantul prescolar la cel primar, gimnazial, liceal pana la
maturitate.

Un aspect important al educatiei outdoor este acela ca poate contribui la Starea de bine a copiilor
si a cadrelor didactice; pe langa nevoile de baza ale unei persoane, exista si o serie de nevoi la
care educatia outdoor poate raspunde si anume: nevoia de a fi respectat, nevoia de a fi inclus
social, de a fi activ si responsabil, nevoia de a te simti in siguranta.

Derularea de diferite activitati in aer liber Incurajeaza copilul sd se simtd in largul sau,
astfel el va fi mult mai deschis, va comunica, 1si va exprima propriile opinii, se va simti “bagat n
seama” si va simti ca deciziile sale conteaza pentru ceilalti. Activitatile Tn aer liber permit
copilului oportunitatea de a primi diferite sarcini, responsabilitati pentru atingerea scopului
propus (spre exemplu daca se opteaza pentru o activitate de plantare a unor copaci sau a unor

flori, unii copii pot primi sarcina de a pune pamantul in ghivece, altii pot primi sarcina de pune
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florile/copacii in ghivece, iar altii de a uda florile/ pomii plantati). Important este insa, ca prin
comunicarea cu copilul, educatoarea sa-i transmit acestuia sentimentul ca prin ceea ce
intreprinde el, mediul va fii mai curat, astfel el va constientiza ca are o responsabilitate fata de
protejarea mediului.

Din punctul meu de vedere, cea mai importanta caracteristica a educatiei In aer liber este
aceea cd este o oportunitate in a depasi unele dificultati Tntampinate de copii (psihice, fizice,
sociale sau emotionale), astfel incat acestia sa fie inclusi din punct de vedere social, sa simta ca
apartine unei comunitati; se considerd cd mediul din interiorul clasei este mai degraba unul
competitiv, in
timp ce cel din afara clasei este unul suportiv, care permite copiilor sa se exprime, sa relationeze
cu ceilalti, sa colaboreze.

Particularitatile de varsta ale prescolarilor permit formarea si dezvoltarea constiintei
activitatilor de ecologizare si, implicit, a unui comportament corespunzator varstei. Eu antrenez
copiii in diverse actiuni: ies cat pot de des Tn excursii, actiuni practice de colectare a materialelor
refolosibile prin confectionarea unor jucarii, valorificarea sau utilizarea lor Tn alte scopuri cum ar
fi la decorarea clasei, a curtii gradinitei. De aceea, se impune ca inca din gradinitd, copilul sa
cunoascad formele de viata existente in mediul inconjurator, diversitatea lor si sa invete sa le
ocroteascd. Aici intervine abilitatea mea pedagogica in calitate de professor, ceea ce ma conduce
la increderea in propriile mele forte de a-i crea copilului un cadru atractiv de preocupari pe care
acesta sa-1 exploreze cu pasiune. Cu multa rabdare, perseverenta si tact copilul va deveni receptiv
si sensibil la nevoile naturii, patrunzand incet tainele ei, descoperindu-i frumusetea. Eu, prin
diverse activitati si actiuni vreau sa cred ca pot trezi interesul copiilor pentru astfel de proiecte, o
serie de activitati care sa le arate copiilor cum se petrec anumite fenomene, cum se misca
anumite lucruri din mediul inconjurator, care sunt sunetele naturii si care sunt urmarile ctiunilor
omului asupra naturii.

Desfasurarea activitatilor de observare se realizeaza mai atractiv si mai eficient in aer
liber, in mediul lor natural. Copilul dobandeste organizat cunostinte cu privire plantele si
animalele din
naturd, informatii cu privire la mediul inconjurator, la poluare si consecintele acesteia. Valentele
educative ale activitatilor de cunoastere a mediului pot fi puse in valoare prin: vizite la gradina

zoologicd, la gradina botanica, plantarea de copaci, flori, grau, etc.
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Participarea copiilor la actiuni de protectia mediului, drumetii in padure si construire de
casute pentru pasarele, fotografierea vietatilor din jur (pasari, insecte), dezvolta dragostea pentru
ceea ce ne inconjoara. Natura oferd oportunitati minunate pentru copii de a crea teorii despre
lumea din jurul lor. Cele mai fascinante momente sunt atunci cand copiii emit singuri teorii si
apoi dupa mai multe observari I1n mediul inconjurator isi rafineaza singuri teoriile si obtin mult
mai multe cunostinte decat daca le-am oferi noi raspunsurile.

Transmiterea unor informatii despre naturd, dobandirea unor cunostinte despre relatia
om-mediu, educarea unor comportamente si conduite civilizate fata de mediul ambiant, formarea
deprinderilor si obisnuintelor de a proteja mediul, imbogatirea si activizarea vocabularului activ
cu cuvinte din domeniul ecologic, curiozitati din lumea plantelor si animalelor, participarea
activa la actiuni de ocrotire a mediului inconjurator, contributia copiilor la reciclarea materialelor
refolosibile pe tot parcursul procesului instructive-educativ din gradinita.

Bibliografie:
e Pro Ecologia Mileniului Il — revista de educatie ecologica, ed. Reprograph, ian. 2010,
pag.5;
e Eco viata -revista de educatie ecologica, editura Arves, pag.156

e Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii, Editia a I1-a, Bucuresti
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ACTIVITATILE OUTDOOR IN GRADINITA
Prof. inv presc. NANAU AMALIA

GPP Nr 276 Sect.2, Bucuresti

. Lasati copilul sa vada, sa auda, sa descopere, sa cada si sa se ridice §i sa se insele. Nu

folositi cuvinte cand actiunea, faptul insugi sunt posibile”
(Johann Heinrich Pestalozzi)

Pornind de la acest indemn trebuie sd-i invatam pe copii sa invinga dificultatile prin
interventii reale, posibile, sa-i situdm in dialog cu mediul sau sid-i facem sa-si exerseze
capacitatea de a opta si de a decide, pentru ca perioada prescolara este decisiva pentru formarea

viitorului scolar, a tanarului de maine.

Tn contextual afirmarii unei viziuni holistice asupra educatiei, scoala nu mai poate
raspunde singurd nevoilor tot mai complexe ale societatii, un curriculum unitar nu mai poate
raspunde singur diversitdtii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sd devina o
realitate de necontestat. Astfel, fard a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai
evident faptul ca educatia extracurriculara, adica cea realizatd dincolo de procesul de invatamant,
isi are rolul si locul sau bine stabilit 1n formarea personalitdtii copiilor. Gradinita ca institutie
educativd continud educatia copilului inceputd in familie iar actul educational are rolul de a
stimula si valorifica talentul, aptitudinile, de a susfine comunicarea, de a incuraja competitia si

IR

de la cea mai frageda varsta.

In cadrul activitatilor outdoor cu o deosebitd influentd formativa sunt incluse toate
formele de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu-zis: plimbari, excursii, serbari
cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite, sau Intre gradinite, parteneriate

scolare,etc.
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Activitatile outdoor nu se rezuma la spatiul scolar, la fel cum nu se rezuma nici la spatiul
extrascolar. In sens larg, educatia extrascolard este un tip de educatie care transcede procesul de

invatamant si implica — conform UNESCO — doua aspecte:

-Educatia de tip informal — educatia individului sub influenta mediului socio — cultural cu

care intra in contact;

Educatia de tip non — formal — educatia realizata in sanul sistemului de invatamant sau in

institutii sau organizatii cu character educativ.

Perioada de 3-7 ani din viata copilului lasa cele mai profunde urme asupra personalitatii

Aceasta este perioada 1n care influentele externe lasa cele mai durabile urme, in care se
constituie premisele personalitatii si se asaza bazele eu-lui: cognitive, afectiv-emotional si

volitiv-caracterial.

Invatamantul prescolar roménesc, prin actiunile si activititile sale urmareste sa valorifice
potentialul creativ, specific varstei prescolare, in cadrul unui sistem instructiv — educativ bine

structurat unde copilul sa aibd dreptul sa-si formeze personalitatea §i prin propria sa experienta.

Activitatile outdoor contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationald si placutd a

timpului lor liber.

Avand un character atractiv, prescolarii participd intr-o atmosferd de voie bund si

optimism, cu insufletire si daruire, la astfel de activitati.

Activitatile outdoor desfasurate in gradinita noastrd au un confinut flexibil si variat,
cuprinzand cunostinte din domeniul artei, stiintei, sportului. Sursele de informatii pentru aceste
activitati au fost: sarbatorile religioase, obiceiurile si traditiile, datele legate de viata si activitatea

scriitorilor, evenimente istorice, activitati sportive:
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Excursiile si drumetiile — au ca scop imbogatirea experientei de viatd a copiilor, largirea
orizontului cognitive, familiarizarea copiilor cu frumusetile tarii, asigurarea unor ocazii
de recreere si destindere;

Serbarile — sunt o modalitate eficientd de cultivare a capacitatilor de vorbire si
inclinatiilor artistice ale copiilor;

Viziondrile si spectacolele — sunt activitati prin care copilul face cunostintd cu lumea
minunatd a artei in gradinita;

Concursurile — momente deosebit de atractive pentru cei mici.

Activitatile outdoor, in orice loc ar fi desfasurate genereaza relatii de prietenie si ajutor
reciproc, educa simtul responsabilitatii si statornicesc o atitudine justa fata de colectiv si

fata de scopurile urmarite.

Bibliografie:
Stamenovski, C.,2014, Educatia outdoor in gradinita.

2014-2015, Scrisoare metodica pentru invatdmantul prescolar.

25



ECOLOGIE PRIN JOC

P.1.P.: Cursaru Elena Daniela,

G.P.N. CASUTA MAGICA MANECIU

La varsta prescolara, jocul 1i antreneaza pe copii si le deschide sufletul catre natura. Iata
cateva jocuri folosite de mine pe teme ecologice, in cadrul activitdtilor desfasurate la
gradinitd, avand un rol deosebit si in educarea limbajului copiilor.

a) ,,Eu gresesc, tu nu gresesti! "

Eu spun o propozitie in care strecor intentionat o greseala de comportament; copiii o
sesizeaza si o corecteazd, motivand raspunsul lor. Exemplu:

Educatoarea: Andrei si Ilenuta au facut focul in padure.

Prescolarul: Andrei si Illenuta nu au facut focul in padure, pentru a evita un incendiu.
Educatoarea: Ionica loveste un caine abandonat.

Prescolarul: Ionica hraneste si mangaie un catelus abandonat pentru ca si el este un suflet.
b) Joc de rol:

Copiii sunt pusi sa-si imagineze dialoguri posibile, intrand in pielea diferitelor personaje.
[ata cateva teme propuse:

1. ,,Copilul si floarea ofilitd”

2. ,,Baiatul si catelusul schiop”

3. ,,Norul si floarea”
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4. ,,Copilul si copacul cu crengile rupte” etc.

Jocul de rol: ,,Micii ecologisti” i-a antrenat in protejarea si ingrijirea plantelor si a mediului
inconjurator. De asemenea aplicatiile practice sau sub forma de experiment le-au dezvoltat
copiilor capacitatea de a ocroti, proteja si respecta natura.

c) ,,De-a propozitiile”

Le-am cerut copiilor sd formuleze propozitii folosind cuvinte i expresii date. Exemplu:
padurar, copacii padurii, animalele padurii.

d) ,,Cum poate fi?”

Codrul............. Frunzisul ............ Caprioara............
Pamantul........ Ghiocelul............. Apa ...ooiiiiiiiiinn,
e) De-a cuvintele mari si mici” (,,Sa mangaiem cuvintele”):

copac- copacel floare- fluture- gandac-
frunza- planta- pasare- nor-

f) ,,Ce e bine si ce e rau?”. Copiii au primit jetoane si imagini, infatisand actiuni folositoare
si daunatoare mediului inconjurdtor. Au primit sarcina sa le separe pe unele de celelalte si sa
motiveze alegerea facuta.

Lecturile dupa imagini, emisiunile vizionate pe canalele YouTube si Discovery au imbogatit
volumul de cunostinte al copiilor si i-au determinat sd inteleagd importanta protejarii naturii cu
toate frumusetile si bogatiile ei.

Prin lecturi ale educatoarei ca: ,,Arde padurea”, ,,Cainele pompier” , etc, copiii au luat
cunostinta de urmarile dezastruoase ale focului nesupravegheat. Distrugerea resurselor naturale
creeaza un dezechilibru al naturii care afecteaza viata tuturor vietuitoarelor.

Folosind ca metode demonstratia si explicatia, Invatarea prin descoperire si problematizarea,
copiii si-au achizitionat In mod constient cunostinte, care i-au ajutat sa inteleaga interventia
dezastruoasa a omului in lantul ecologic.

Toate aceste achizifii intelectuale, cognitive si aplicative au colaborat in abordarea constienta
a temei jocului didactic ,,Salvati pamantul”. Pornind de la ideea ca ,,depindem de mediul in care
traim, iar acesta depinde de actiunile noastre* activitatea s-a desfasurat ca o paraleld intre
avantajele si dezavantajele unui mediu curat — poluat (apa, aer, sol) si eficienta caracterului
interactiv al evaluarii.
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Activitatea s-a remarcat printr-un profund caracter ludic, care a generat cresterea gradului de
interactivitate educatoare — copii, copii — copii, educatoare — educatoare, educatoare — parinti si
invers. Momentele cheie ale activitatii care au trezit interesul si au captat atentia copiilor au fost
urmatoarele:

- aparitia pe un fond muzical a unui glob pamantesc curat intr-un decor specific, in opozitie
cu globul pamantesc In poluat;

- activitate practicd de plantare a unor seminte de legume si de flori, pomisori avand ca
motivatie pastrarea unui mediu sanatos;

- enuntarea unor ghicitori cu adresabilitate directd la tema activitatii (soare si aparitia lui,
susurul izvorului, experiment aer curat — aer poluat);

,,citirea imaginilor” care reflectau actiuni nefaste asupra naturii, din cartea ,,Prietenii naturii;

- evaluare - jocul ,,Micii ecologisti” care i-a antrenat pe copii in protejarea si ingrijirea
plantelor si a mediului Inconjurator, joc in care copiii au dovedit insusirea constienta a normelor
de protejare si conservare a mediului inconjurator. Procedeele si tehnicile folosite in derularea
activitatii, au favorizat Insusirea corectd a unor cunostinte din domeniul ecologiei.

,, Impreuna salvam planeta noastra!”

Prof. LAZAR RAMONA-ELENA
Gradinita P.P. NR. 23, Mun. Ploiesti, Jud. Prahova

Mediul inconjurator ne asigura conditiile necesare vietii, insa depinde de noi daca dorim
sa folosim aceste elemente esetiale in mod util sau daca vrem sd ocolim acest aspect al vietii
noastre. Ca orice fiintd vie, omul depinde de naturd, care-i ofera aer, apa si hrand. Omul a fost
dintotdeauna cel mai bun prieten al naturii, dar tot el, manat de dorinta de a o domina, este cel

mai mare dusman al ei, pregatind, cu propria-i nesabuire, stingerea vietii pe planeta noastra.
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Degradarea continuua a mediului datorita influentei nefaste a omului, ne obliga sa luam atitudine
pentru puritate, candoare, frumusete caci, unica speranta a omenirii ramane natura.

In ultimul timp, asistim tot mai des la fenomene extreme care se intdmpla pe planeti,
fenomene care par a avea legaturd cu tranformarile pe care omul le-a produs in natura. Judecand
dupa aceste marile schimbari climatice prognozate, care deja isi aratd prezenta, apare o intrebare
ingrijoratoare: copii sau nepotii nostri vor mai avea norocul sd gaseasca ceea ce noi am distrus cu
atata usurintd; o naturd ospitaliera? Pentru ca omul sd iubeasca natura si sa invete s o ocroteasca
este nevoie sa il invatam, sa-i insuflam aceste sentimente inca de la gradinita. Astfel, asa cum ne
ocupam de educatia intelectuala, morala si estetica, este timpul sa ne ocupam si de educatia
ecologica si sa-i invatdm pe copii de ce si cum trebuie protejata natura.

Curiozitatea copilului de a cunoaste tot ceea ce-l1 inconjoard, de a afla cat mai multe
despre naturd, se manifesta prin intrebari ca de ce?, cum?. Si asta datorita faptului ca sub ochii
lor se intampla fenomene contrar celor spuse despre cum ar trebui sa ocrotim natura.
Suntem chemati sa facem transferul de dragoste si respect fatd de tot ceea ce ne inconjoara, de la
noi, adultii, spre cei mici si foarte mici, atunci cand incepe drumul cunoasterii.

Scopul educatiei ecologice este de a dezvolta capacitatea de cunoastere si intelegere a
mediului Inconjurator prin stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia in vederea formarii
unor atitudini pozitive, active, de toleranta, solidaritate, protectie si responsabilitate n
relationarea cu mediul inconjurator, precum si constientizarea raportului direct dintre mediu si
sandtatea individului si cultivarea atitudinilor responsabile implicate in protejarea mediului.

Varsta prescolard este propice pentru a descoperi frumusetile naturii. Dorinta copiilor
de a explora si de a descoperi noi orizonturi este pe deplin satisfacutd de activitdtile de
cunoasterea mediului desfasurate prin mai multe mijloace de realizare: observare, povestire,
experiment, lecturd dupd imagini etc. Pe langd activitatile desfasurate in clasd o modalitate
atractivd de educatie ecologicd a copiilor o reprezinta si excursiile didactice, vizitele si
drumetiile. Am organizat cu copiii excursii in padure, unde ei au inteles mai bine importanta
padurii, au simtit diferenta dintre aerul expirat in oras si aerul curat din padure. Atunci cand
copilul admird frumusetea unui colt de padure, unde florile se intrec in a-si etala culorile, unde
gandaceii misuna prin ierburi si fluturii danseaza pe trilurile zglobii ale pasarilor ce concentreaza

pe crengile copacilor, fara discutie ca devine prietenul fidel al naturii al naturii si protectorul ei.
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La varstele mici, cel mai bun mijloc de educatie ecologica este jocul cu imagini sau jocul

de imitatie, prin care el gaseste noi cdi de comunicare interioarda a cunostintelor sale despre
mediul inconjurdtor (comunicd, ghiceste, se distreazd, descoperda, reconstituie, compara,
clasifica).
Scopul nostru, al educatoarelor este de a-1 face pe copil sa respecte natura, orice om este prieten
cu natura daca o respectd. In ultimii ani, am desfasurat cu prescolarii activitati prin care mi-am
propus sa formez o atitudine de respect al copilului fatd de mediu, am reusit sd crestem dorinta
de a ocroti, respecta si proteja natura prin implicarea copiilor in activititi cu caracter
demonstrativ si experimental, sd implic parintii, comunitatea locald in crearea unui mediu
sanatos si sigur pentru copii. Am avut actiuni de colectare a materialelor reciclabile, materiale ce
au fost duse la un centru de colectare, dar si activitdti de realizare a obiectelor si costumelor din
materiale reciclabile. Copiii au retinut ca prin reciclare se poate stopa cresterea depozitelor de
deseuri care polueaza excesiv, care creeazd o imagine dezolantd 1n orase si cd materialele si
produsele uzate sau Tnvechite se pot reutiliza prin crearea altora.

Prin orice tip de activitate cu caracter ecologic, fiecare cadru didactic trebuie sa insufle
n sufletele copiilor grija pentru pastrarea curateniei in gradinita, in parcuri, in gradini, paduri, pe
strada, grija pentru mentinerea integritatii arborilor si plantelor, preocuparea pentru plantarea de
pomi, flori si Ingrijirea plantelor si animalelor.

Bibliografie:

- Lazar, Viorel, Educatie — Om — Natura, Ed. Genesa, Craiova, 2003;

- Ciubotaru, Melania, Educatia ecologica in gradinita, Editura CD Press, 2005.
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Educatia ecologica — educatia viitorului

Capraru Victoria, GPN Buzota, com.
Apostolache, jud. Prahova

,, Invdtati-i pe copiii vostri ceea ce i-am invdtat si noi pe ai nostri: cd pamdntul, cu tot ce
are frumos, este mama noastra. Tot ceea ce i se intdmpla pamdntului va ajunge sa li se intample
si copiilor acestui pamant. Noi stim cel putin atdt: nu pamdntul apartine omului, ci omul
apartine pamdntului. Omul este firul care tese drama vietii si ceea ce-i face pamdntului isi face

lui insusi”. (Sieux Seattle)

Educatia ecologicd, presupune cunoasterea profunda a legitatilor dezvoltarii naturii si
societafii, a interdependentei omului cu mediul inconjurdtor, constientizarea necesitatii de a
ocroti natura, a prognoza fenomenele ce au loc 1n naturd, a folosi cat mai rational si eficient
resursele naturale.

Scopul principal al educatiei ecologice este de a forma mentalitati constiente si
preocupate de mediul natural si cel creat de om, cetateni care sa inteleaga regulile ce necesita a fi
respectate si care sa actioneze responsabil pentru ocrotirea mediului.

In cadrul activitatilor cu caracter ecologic am urmdrit insuflarea respectului pentru naturi
si formarea unor deprinderi de protejare a mediului inconjurator. ,,Cine nu iubeste o floare nu e
n stare sa-i iubeasca nici pe oameni”, afirma John Ruskin, filosof care a propovaduit dragostea
pentru naturd, nu numai ca izvor de trainicad gandire, dar mai ales ca sustinere in viata fiecarui
om. Orice copil poate deveni prieten al naturii daca o respecta si participa la refacerea ei. Natura
are nevoie de prieteni, iar noi educatoarele prin educatia pe care o facem copiilor referitoare la
acest subiect este sd insuflam cu toata puterea, prin argumente puternice, dragostea pentru natura
Cu tot ceea ce ea ne oferd maret ori sSimplu, bogat ori modest.

Invatandu-i pe copii si iubeascd natura nu numai ci le dim intreaga viata 0 indrumare

noud, vesnic senind a mintii si sufletului lor, dar le oferim posibilitatea de a cunoaste ca planta e
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o fiinta si ca ceea ce pare neinsufletit, un munte, un rau, poate avea influenta asupra omului.
Acest lucru I-am urmarit si eu la grupa micilor prescolari (grupa combinatd), in activitatile cu
continut ecologic, facandu-i sa inteleagd ca in naturd totul este folositor si cd ei trebuie s-0
ocroteasca si s-o iubeasca.

Natura, fiind mediul de viatd al animalelor si omului nu trebuie numai cunoscuta, ci mai
ales protejata. Cu cat o cunoastem mai mult, cu atit intelegem mai bine necesitatea conservarii ei.
Ocrotirea naturii, pastrarea echilibrelor biologice din ecosisteme trebuie sa constituie o
preocupare a fiecarui om, incepand inca de la varste fragede. Copilul manifestd o curiozitate
senzoriald in plind dezvoltare si, daca stim sa-i prelungim aceasta curiozitate, ea devine suportul
dorintei de cunoastere. Scolarii si prescolarii trebuie invatati sa inteleaga natura, sa ii aprecieze
frumusetea, sa-i descopere componentele si particularitatile, sa se apropie de ea si sd o protejeze.

In vederea formirii unei constiinte civice si a unui comportament participativ pentru
insusirea unor reguli cu caracter ecologic, copiii trebuie educati, incepand de la cele mai fragede
varste, in spiritul unei atitudini pozitive fata de mediul inconjurator. Tubirea pentru natura nu se
rezuma doar la scurte declaratii sau doar la a fi in mijlocul ei, ci presupune a actiona in folosul
acesteia.

Realizarea unor activitati concrete de catre prescolari/scolari aldturi de cadrele didactice,
parinti si de alti membri ai comunitatii este o modalitate eficientd de a face in mod constient
educatie ecologica prin care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului. Viitorul se refera
la caracterul preventiv al actiunilor, propunandu-ne cu totii sa asiguram o lume mai curatd, in
care copilul sa stie ca fiecare gest conteazd, atat al sau, personal, cat si ca parte a unui grup in
cadrul comunitatii.

Orice cadru didactic, si nu numai, trebuie sa-i faca pe copiii de toate varstele sa
constientizeze faptul ca notiunea de protectie a naturii nu impune renuntarea la resursele oferite
de aceasta, ci doar folosirea lor rationala, fara abuzuri. Se impune astfel cultivarea interesului
fatda de mentinerea unui mediu natural echilibrat, propice vietii, a unui comportament favorabil
ameliorarii relatiilor dintre om si mediul natural in care traieste. Pornind de la aceste
considerente am organizat si desfasurat cu prescolarii activitati ecologice cum ar fi: martisorul
eco folosind materiale din naturd sau reciclabile, micii ecologisti (activitate de ecologizare a
curtii gradinitei si de plantare a unor flori), nicio baterie la gunoi (activitate de colectare a

bateriilor si depozitarea acestora in locuri speciale).

32



Prin astfel de activitdti 1i responsabilizam si ii determindm sd pastreze o comunitate
curata, o planeta curatd, propria noastra lume curata. Reciclarea este unul dintre cele mai usoare
si eficiente moduri prin care putem proteja mediul inconjurator. Reciclarea deseurilor ar trebui sa
fie o actiune care sd ne preocupe pe fiecare dintre noi. Este un subiect sensibil, Tnsd nu imposibil.
Prin responsabilizarea acestor mici ,, omuleti” de 4-6 ani si prin incurajarea de a participa cu
interes la activitati de acest gen ne construim o lume mult mai curata. Asadar, educatia ecologica
urmareste dezvoltarea valorilor morale fatd de naturd, deprinderi gospodaresti, cultivarea

dragostei fata de natura si mediul inconjurator.

Bibliografie:
1. Ciubotaru, Melania, ,,Educatia ecologica in gradinita”, Ed. CD Press, 2005

2. Simionescu, lon, ,, Sa iubim si sa ocrotim natura”, Ed. Didactica si Pedagogica, Buc.
1993

3. M.E.C., Revista invatamantului prescolar, 2006.
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EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA-

PROCES COMPLEX, CONTINUU SI DE DURATA

Prof. inv. presc. ALBU IULIANA-ANA
Gradinita cu P.P. Nr. 21 Ploiesti, Prahova

Protectia mediului , depasind cu mult granitele educatiei civice, comportamentale, atat ca
si concept in sine cét si ca set de actiuni specifice, a reprezentat o preocupare a cadrelor didactice
inca de la nivelul prescolar, in educarea celor mici. Atingerea la nivel global a obiectivelor de
protejare a mediului Inconjurdtor se poate finaliza cu avantaje majore in protejarea vietii
oamenilor. Plecand de la acest argument , la nivelul educatiei prescolare din Roméania putem
organiza si desfasura activitdti de educatie ecologica care vizeazd atat formarea de deprinderi ,
dezvoltarea unor capacitati si cultivarea interesului copiilor pentru conduite ecologice, cat si
contribuirea directa la constituirea unui mediu echilibrat , curat, benefic unei dezvoltari
armonioase a acestora. La nivel national se desfasoara constant proiecte de educatie ecologica
care sa vind In Intdmpinarea atingerii obiectivelor prestabilite de protejare a mediului
inconjuritor si, implicit, de asigurare a unei vieti sanitoase. In acest sens s-au desfasurat proiecte
educationale dar si tematice importante precum: ECOGRADINITA, TEZAUR ECOLOGIC,
NATURA IN ORAS, PATRULA DE RECICLARE , SCOALA VERDE etc.

Prin aceste proiecte se urmareste conservarea, protectia, si Tmbunatatirea calitatii

mediului, protectia sanatatii populatiei, utilizarea atenta si rationala a resurselor naturale.

Ca obiective majore urmarite de educatoare in cadrul educatiei ecologice la nivel

prescolar se enumera:
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e dezvoltarea capacititii de explorare si investigare a mediului Inconjurator
folosind instrumente si procedee adecvate(observarea si descrierea elementelor
mediului inconjurdtor si efectuarea unor experimente naturale pentru a descoperi
reactiile mediului la factorii poluanti- naturali /artificiali);

e dezvoltarea unor atitudini/ comportamente favorabile ameliorarii relatiilor dintre
om si mediu (perceperea si diferentierea existentei unor interactiuni intre om si
mediu; identificarea unor surse de poluare in mediul inconjuritor; construirea
unor enunturi simple despre masurile de protectie a mediului din tara noastra;
identificarea unor reguli si norme de comportament ecologic in diverse situatii);

e cultivarea capacitdtii de cooperare in scopul protejarii mediului (participarea
activd 1n cadrul unui grup pentru investigarea unei situatii de naturd stiintifica;
exprimarea grijii si dragostei fata de mediu prin activititi individuale si de grup)

e dezvoltarea interesului pentru realizarea unui mediu echilibrat (popularizarea
regulilor si exemplelor de comportament ecologic; manifestarea si dezvoltarea
curiozitatii si a interesului pentru natura).

In cadrul activitatilor de educatie ecologica din gradinita se demareaza de fapt un proces
continuu, complex si de durata intalnit de tineri, din frageda copilarie si pe Tntreg parcursul vietii.

Educatia ecologicd este un proces complex deoarece implica diverse resurse, strategii
variate, resurse multiple si obiective specifice asa cum au fost prezentate anterior.

Este un proces continuu desfasurat atat de-a lungul ciclurilor scolare cat si de-a lungul
unui an scolar.

Este un proces de duratd mai ales prin faptul ca unele experimente urmadrite si desfasurate
in cadrul anumitor proiecte de educatie ecologicd necesitd timp de materializare si de obtinere a
unor rezultate finale obiective( plantarea copacilor, reciclarea si depozitarea deseurilor, actiuni
de colectare a deseurilor pe spatii largi, etc.). Aceste actiuni isi au motivatia si debutul in
copildrie - primul contact cu educatia ecologica fiind in perioada prescolara, ulterior in scoala
sub diferite aspecte si ,in final, performeaza toatd viata, devenind un stil de viatd in protejarea
mediului inconjurator.

Educatia ecologica la nivel prescolar are in vedere mai ales compartimentul afectiv prin
accentuarea aspectelor ce tin de legdturile emotionale, copilul prescolar este mai sensibil si se

afla la Inceputul acumularilor sale teoretice referitoare la aspectele legate de elementele
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structurale si functionale ale mediului. Puterea exemplului este foarte importantd la aceasta
varsta. Implicarea adultilor aldturi de copii in curatarea si protejarea mediului le formeaza
acestora o perceptie sdndtoasa asupra felului in care sd se manifeste corect si eficient In mediul
exterior casei lor. Copiii sunt sprijiniti sa inteleagd modul de functionare a mediului, de aparitic a
problemelor cu care se confruntd acesta si de rezolvare a acestor probleme. Este bine ca
prescolarii sa-si insuseasca un set de valori si sd manifeste grija pentru mediu, precum si sa
posede motivatie si dorintd pentru a participa la actiuni de salvare a mediului. Dupa dobandirea
cunostintelor necesare despre mediu, copiii sunt indrumati si incurajati sa aplice cele dobandite
in folosul lor si a comunitatii din care face parte si sprijiniti ,de asemenea, sa ia deciziile potrivite
in vederea rezolvarii problemelor aparute in mediul Tnconjurator. Problemele de mediu nu vor
putea fi rezolvate decat de persoanele care sunt educate inca din copilarie in acest sens.

In concluzie, este imperativ necesar contactul celor mici , de timpuriu, cu educatia

ecologica.

Importanta educatiei ecologice in gradinita

Prof. inv. presc. Bardea Alina,

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 21, Ploiesti, Prahova

»Natura este o prezenta insufletitd. Ea se contopeste cu viata individului, face parte din
fiinta lui, participa la zbuciumul existentei umane, este leagan de formare si ocrotire, tairdm de

vis si de Tmpliniri." - Nicolae Docsanescu.

Educatia ecologica presupune cunostinte, atitudini, conduite care se dobandesc de la cea

mai frageda varsta si anume varsta prescolard. Scopul ei este acela de a forma la copii bazele
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unei gandiri si atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vietii, de a le

dezvolta spiritul de responsabilitate fata de ecosistem.

Copiii trebuie Tnvatati sd ocroteascd natura si sd o respecte, sd iubeasca pamantul si sa
Tnseamna sa lucreze corect pamantul care ne hraneste cu tot ce intra in componenta lui (ape,
vietuitoare, plante). Trebuie sa-i educam pe copii inca din prescolaritate, in sensul pastrarii
mediului natural in care traiesc, sa le dam posibilitatea sa contribuie la plantarea si ingrijirea unui
pom, a spatiilor verzi, a florilor ce infloresc si infrumuseteaza locul 1n care trdiesc, prin actiuni
practice de protejare a vegetatiei, toate acestea constituind principalul factor de regenerare al

atmosferei.

In educatia timpurie, fiecare arie curriculard are un rol important. De exemplu, la
STIINTA putem amenaja centrul in functie de anotimp si de temele de interes pe o perioada
determinata. Astfel in anotimpul primavara se vor gasi planse cu aspecte de primavara, tavi cu
seminte, crengute Inmugurite, flori, ierbar, legume, ghivece etc. Lucrariile de la centrul ARTA
vor reflecta modul in care prescolarii vad lumea inconjurdtoare. Se planifica teme diverse si
accesibile, de exemplu ,,Camp cu flori , ,,Fluturi’’, ,,Ploua’’, ,,Flori de primavara’’, ,,Vin pasarile
calatoare”’, ,,Copacul inflorit’’, ,,Micile vietuitoare’’, ,,Copiii ingrijesc curtea gradinitei’’ etc.
Centrul BIBLIOTECA imbogiteste cunostintele cognitive, formeaza interesul pentru ocrotirea si
protejarea naturii. Astfel vom regéasi carti de poezii si povesti despre vietuitoare care vor
sensibiliza copiii, carti de colorat, jetoane, casete cu povesti, etc. Jocurile de rol din cadrul ariilor
de stimulare sau din cadrul jocurilor liber alese trebuie privite in interdependenta cu experienta
de viatd a copiilor si cu deprinderile formate. Astfel, in jocurile ,,De-a gradinarii si ,,De-a
floraresele’’, copiil ajutati de educatoare pot amenaja in curtea gradinitei ronduri cu flori, pot

planta rasaduri in jardiniere, planta un copacel, etc.
Putem organiza cu copiii urmatoarele activitdti in gradinita:

» Sortarea deseurilor! Pot fi folosite cosuri de gunoi de diverse culori, asa cum sunt cele
amplasate 1n spatiile publice. Se pot imprima denumirile (hartie/carton, plastic, sticld, deseuri
menajere) impreund cu imagini sugestive pentru a fi lipite pe cosuri, apoi copiii sunt rugati sa

sorteze diferitele deseuri.
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* Nu rupe florile, iarba sau frunzele! Atunci cand copiii sunt scosi in aer liber ca sa se joace li se
poate explica faptul ca florile, iarba au rddacini n pdmant si sunt in viata. Insectele si animalele

au nevoie de ele pentru supravietuire.

Activitatile de educatie ecologica pot fi desfasurate atat ca activitati optionale cat si ca

c iy e

e vyt

de varsta ale prescolarilor permit formarea si dezvoltarea constiintei ecologice si, implicit, a unui
comportament adecvat. Antrenand copiii in diverse actiuni: excursii, actiuni practice de colectare
a materialelor refolosibile, valorificarea sau utilizarea lor in alte scopuri, actiuni de igienizare a
curtii gradinitei, a parcului, a locului de joaca sau a unui colt de padure, vizite la gradina
zoologica, lecturi despre plante, animale, poluarea solului, a apei si a aerului (in cadrul
activitatilor de educarea limbajului, educatie pentru societate), vom realiza o dezvoltare a

spiritului de initiativa, a deprinderilor de cercetare, a raspunderii pentru lucrul facut, a curiozitatii.

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate; scolara, extrascolara,
activitati stiintifie, literare, artistice, plastice, sportive, etc. Formele de realizare sunt
diversificate: observatii, experimente, povestiri stiinfifice, desene, activitati practice, plimbari,
drumetii, excursii, vizionari de diapozitive, jocuri de miscare, distractive, expozitii, spectacole,

scenete ecologice, concursuri.

Inci de la varste fragede trebuie si le dezvoltim copiilor empatia care se poate manifesta
nu doar fatd de alte persoane, ci si fata de celelalte componente ale mediului natural in care
traiesc, mai ales fata de cele insufletite. Intreaga noastra planeta trebuie privita ca o entitate vie,
generatoare de viata si sustindtoare a vietii. Ajutandu-I pe copil sd perceapa planeta pe care traim
ca pe un camin si totodatd ca pe 0 mama a noastra, a tuturor, 1i dam sansa de a-si manifesta grija,
respectul, dragostea fata de ea. Prin educatie ecologica, copiiii trebuie sd dobandeasca cunostinte,
atitudini $i motivatii pentru a actiona individual si 1n echipa la solutionarea problemelor care tin
de protectia mediului inconjurdtor. Prin educatie ecologica se cultiva dragostea si respectul
copiilor pentru lumea inconjurdtoare, se formeaza atitudini de dezaprobare fata de cei care
incalca normele de protectie a mediului si se cultiva interesul pentru promovarea ideii unui

mediu natural sanatos.
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Educatia ecologica in gradinita

Prof. inv. Prescolar Lambru Ana- Maria,

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 21, Ploiesti

,» LTotl copiii au nevoie de naturd. Nu doar cei ai cdror parinti apreciaza natura. Nu doar cet
dintr-o anumita clasa sociald, cultura sau cu un anume set de abilitati. Toti copiii!”- Richard

Louv

Educatia ecologica se refera la eforturile organizate de informare despre mediul
inconjurdtor: functiile sale, interactiunea omului cu ecosistemele in limitele dezvoltarii durabile.
Educatia ecologica se realizeaza prin: exemplificarea modalitatilor de petrecere a timpului Tn aer
liber, exemplificarea pe teren asupra problemelor mediului natural, angajarea, motivarea si

dezvoltarea capacitatii de luare responsabila a deciziilor.
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A ocroti si imbunatatii mediul inconjurator reprezintd pentru intreaga societate un
obiectiv primordial, o sarcind a carei realizare trebuie coordonata si armonizata foarte bine in
sistemul educational. Actiunea de protejare a mediului nu este usoard in comunitate. Schimbarea
mentalitatii oamenilor este dificila, iar fara educatia fiecarui individ in acest sens, incepand de la

varste timpurii, orice demers la scara sociald de ocrotire a mediului este supus esecului.

Educatia ecologica a copiilor din institutiile de invatdmant prescolar ajutd la dezvoltarea
unei atitudini competente, atente fata de mediu, obiectele din jur de naturd animata si
neinsufletitd. Atentia la procesele naturale, precum si intelegerea legilor mediului stau la baza
formarii personalitatii unui prescolar, permitandu-i sa creasca ca un cetatean cu drepturi depline,
care Intelege importanta unei atitudini responsabile fatd de lumea din jurul sau. Educatia
ecologicd a prescolarilor se realizeazd mai ales la nivel afectiv. Astfel la copii se contureaza
sentimente care se vor manifesta prin atitudini ce dovedesc atentia acordata de acesta mediului.
Puterea exemplului este foarte importanta la aceasta varsta. Deoarece copiii imita tot ceea ce vad,
adultii din jurul lor trebuie sa-si controleze comportamentul In permanenta. Copiii sunt dornici sa
participe la actiuni de amenajare a mediului in care triesc, se vor implica asadar in activitati de
ingrijire a plantelor si animalelor, dar trebuie sa fie la fel de entuziasmati si de participarea la

actiuni de curatare a locului de joaca.

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate; scolara, extragcolara,
activitati stiinfifie, literare , artistice, plastice, sportive etc. Formele de realizare sunt
diversificate: observatii, experimente, povestiri stiinfifice, desene, activitati practice, plimbari,
drumetii, excursii, vizionari de emisiuni TV, concursuri. Prin educatie ecologica, copiii trebuie
sd dobandeascd cunostinte, atitudini si motivatii pentru a actiona individual si in echipd la
solutionarea problemelor care {in de protectia mediului inconjurator. Prin educatie ecologica se
cultiva dragostea si respectul elevilor pentru lumea inconjurdtoare, se formeaza atitudini de
dezaprobare fata de cei care incalcd normele de protectie a mediului si se cultiva interesul pentru

promovarea ideii unui mediu natural sanatos.

Se impune ca incd din gradinita, copilul sa cunoasca formele de viata existente in mediul
inconjurator ,diversitatea lor si sa invete sa le ocroteasca. Comparand fenomenele, prescolarul
invata sa gandeascd despre naturd, iar dificultdfile Intdmpinate in cunoasterea ei se risipesc $i

ramane treaza dorinta de ,,a sti”. Aici intervine abilitatea pedagogicd a educatoarei ce consta in a-
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i crea copilului un cadru atractiv de preocupari pe care acesta sa-l exploreze cu pasiune. Cu
multa rabdare, perseverenta si tact copilul va deveni receptiv si sensibil la nevoile naturii,
patrunzand incet tainele ei, descoperindu-i frumusetea si armonia. Ea poate trezi interesul
copiilor pentru astfel de proiecte, o serie de activitafi care sa le arate copiilor cum se petrec
anumite fenomene, cum se misca anumite lucruri din mediul inconjurator, care sunt sunetele
naturii §i care sunt urmarile actiunilor omului asupra naturii. Acest lucru se poate face cu
usurintd 1n cursul plimbarilor, prin colectarea de materiale ce pot starni interesul copiilor fatd de

obiecte si fenomene accesibile varstei lor.

Desfasurarea activitatilor de observare se realizeaza mai atractiv si mai eficient in mediul
natural. Copilul dobandeste organizat cunostinte cu privire plantele si animalele din natura,
informatii cu privire la mediul inconjurdtor, la poluare si consecintele acesteia. Valentele
educative ale activitatilor de cunoastere a mediului pot fi puse in valoare prin: vizite la gradina
zoologica, la gradina botanicd, plantarea de copaci, flori, grau, etc. Participarea copiilor la actiuni
de protectia mediului, drumetii in padure si construire de casute pentru pasarele, fotografierea
vietatilor din jur (pasari, insecte), dezvolta dragostea pentru ceea ce ne inconjoara. Natura ofera
oportunititi minunate pentru copii de a crea teorii despre lumea din jurul lor. in fiecare zi vor
gasi ceva nou, care provoaca intrebari si i1 Incurajeaza sd creeze teorii despre ceea ce observa.
Cele mai fascinante momente sunt atunci cand copiii emit singuri teorii si apoi dupa mai multe
observari in mediul inconjurator isi rafineaza singuri teoriile si obtin mult mai multe cunostinte

decat dacd le-am oferi noi raspunsurile.

Scopul final al educatiei ecologice este acela de a-l1 face pe copil sa cunoasca, sa-si
insuseasca, sa respecte normele si regulile de prevenire si combatere a efectelor nedorite cauzate
de unele fenomene naturale, de protejare a mediului inconjurdtor, de mentinere a sanatatii
individuale si colective si sa inteleagd necesitatea cultivarii comportamentelor si atudinilor de

protectie si autoprotectie in raport cu natura.
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Educatia Ecologica in gradinita

Brebeanu Ionica, Gradinita cu P.P. Nr. 21, Ploiesti, Prahova

,,fnvd;area pe tot parcursul vietii este o provocare esentiala pentru construirea viitorului
societatilor noastre; ea este o necesitate mai degraba decdt o posibilitate sau un lux.” (Fischer)
Odata cu revolutia industriald care a avut loc la inceputul secolului XX, au avut loc
multiple schimbari si, implicit, evolutii in societatea contemporand. Ritmul alert in care s-a
dezvoltat societatea a avut drept consecintd un interes crescut pentru educatie. De-a lungul
timpului au fost necesare numeroase reforme pentru ca sistemul educational sa poata tine pasul
cu schimbdrile constante din societate. In timpul perioadei moderniste s-a evidentiat importanta
interdisciplinaritatii. S-a pus accent pe legaturile dintre educatie, culturd, stiinta, societate., mai
exact, viitorul cetatean trebuie sa fie capabil sa se adapteze cerintelor societdtii care ne forteaza
in continuare sa ne adaptam schimbdarilor dinamice si progresive. Dezvoltarea lumii
contemporane este strans legatd de modul in care educatia satisface cerinte tot mai complexe, de
raspunsul dat unor probleme acute: degradarea mediului, proliferarea conflictelor, somajul,
analfabetismul, sardcia. Lumea contemporana se confruntd cu o multitudine de provocdri vizand:
mediul inconjurator, sdnatatea populatiei, justitia sociald, democratia, pacea. Aceste provocari au
determinat aparitia ,,Noilor educatii”: Educatia ecologica, Educatia pentru pace si cooperare,
Educatia pentru democratie, Educatia pentru drepturile omului, Educatia pentru sanatate etc Din
cauza schimbadrilor din societate, natura a fost vizibil afectatd. Schimbarile climatice, poluarea
masiva din multe regiuni ale lumii, deseurile greu degradabile vizibile in rauri, pe strazi, au
determinat introducerea Educatiei Ecologice in scoli. In gradiniti, o saptimana din anul scolar
este dedicata ,,Sdptamanii Altfel”. Totodata, s-au creat optionale cu tema ,,Educatia ecologicd”,
iar in aceasta perioadd prescolarii invata de ce trebuie protejatd natura dar si in ce fel. Copiii
acumuleaza o serie de cunostinte $i impresii prin contactul direct cu natura inconjuratoare pe care
o protejeazd sau nu, in functie de educatia primita si de exemplele oferite de cei din jur. In acest
sens educatia ecologica constituie o latura esentiald a educatiei, cu implicatii majore in formarea
personalitatii omului, care sd stie sd ocroteascd in acelasi timp natura. Pentru supravietuire,

pentru o buna adaptare omul trebuie pregétit incd de mic copil. A intelege natura inseamna a
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intelege viitorul. Inca de la varsta prescolard, educatia ecologici are semnificatia deprinderii unui
anumit mod de a intelege relatia dintre om si mediul de viata care nu este numai al sau, ci si al
plantelor si al animalelor, a tot ce existd pe Pdmant, iar copiii trebuie sa constientizeze si sa
exprime respectul pentru mediul natural de care beneficiem cu totii si pe care il vor mosteni
generatiile viitoare. Interesul si dragostea pentru naturd sunt, la majoritatea copiilor, instinctive.
In plus, comportamentele si convingerile formate la o varsti cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toata viata. Descoperind si Intelegand tainele naturii, copiii vor Invata s-0
iubeasca si s-o ocroteascd. Vor invata sd ingrijeasca plantele, sa ocroteasca animalele, sa respecte
mediul inconjurator Astfel, copiii vor invata sa cunoascd elemente componente ale lumii
inconjurdtoare; sa recunoasca schimbarile si transformarile din mediul inconjurator; sa exploreze
si sd descrie fenomene din mediul Tnconjurator; sa dezvolte disponibilitatea de a participa la
actiuni de 1ingrijire si protejare a mediului inconjurdtor; sd recicleze materiale din mediul
inconjurdtor. Ceea ce invatd copilul in perioada prescolara isi lasa amprenta asupra conduitei si
evolutiei ulterioare a acestuia. Educatia ecologica reprezinta puntea de legatura intre copil si
mediul ambiant. Tnainte de toate este necesar si invatim copilul si contemple natura, si se lase
invaluit de frumusetea, de bogatia, de darnicia si intelepciunea ei. Mai mult decat cunoastere, ,,a

A

invata despre naturda” inseamna atitudine si etica.

ROLUL EDUCATIEI ECOLOGICE IN SALVAREA PLANETEI

Prof. inv. prescolar MITREA ANA-MARIA

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 21 PLOIESTI, PRAHOVA

Motto: ,, Invatati-i pe copiii vostri ceea ce i-am invatat si noi pe ai nostri: ca

pamantul, cu tot ce are frumos, este mama noastra. Tot ceea ce i se Intdmpld pamantului va
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ajunge sa li se Intample si copiilor acestui pamant. Noi stim cel pufin atat: nu pamantul apartine
omului, ci omul apartine pamantului. Omul este firul care tese drama vietii si ceea ce-i face

pamantului isi face lui insusi. (Sieux Seattle)

'79

,lubeste si pretuieste natura!”. Acesta este un indemn valabil pentru toti oamenii planetei,
dar pentru unii dintre ei acest indemn s-a transformat in pasiune, intr-un mod de viata si chiar

intr-o meserie, aceea de ECOLOGIST (aparator al mediului).

ECOLOGIA este stiinta care studiaza relatiile dintre plante, animale si modul lor de viata,
care studiaza casa noastra, a tuturor-,,Terra”(,,ecologie” vine de la cuvintele grecesti: ,,0ikos”=
casa si “logos”=stiintd). Ea este cea care ne ajutd sd constientizdm si sa ne explicam felul 1n care
se gaseste mediul inconjurdtor, cum functioneaza el, problemele pe care le are si ce solutii putem

gasi pentru a rezolva aceste probleme.

Viata, fard un mediu curat si sanatos nu poate exista. De aceea intreaga educatie ar trebui
axatd pe protectia mediului Inconjurator, acesta reprezentand principala sursa de idei ce vor sta la
baza procesului de cunoastere a realitdtii, cadrul necesar evolutiei ulterioare a copilului prin

conditiile materiale si culturale ce le ofera.

Maria Montessori spunea: ,,Sa nu-i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceastd lume nu
va mai exista cand ei vor fi mari. Si nimic nu ne permite s stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i
invatam sa se adapteze.” De aici intelegem ca educatia ecologica trebuie sd inceapd de la varste
fragede, iar acest lucru se poate realiza cu mare eficientd in cadrul unitatilor de Tnvatamant.
Acestea au un rol hotarator in crearea unei societati care sa nu fie indiferenta fatd de mediul sau,

societate care ar putea deveni distructiva si autodistructiva. Doar impreund putem salva planeta.

Educatia ecologica a apdrut in anii ’70, in Suedia , prin organizarea unui program
international de educatie ecologicd, in cadrul caruia UNESCO a sponsorizat intalniri de lucru,
ateliere si conferinte pe probleme de mediu. Apoi, in anul 1977, la Tbilisi, reprezentantii a 60 de

state au ratificat setul de obiective ale educatiei ecologice.

Pentru prescolari , educatia ecologicd este foarte importantd. Ea are ca scop principal
educarea copiilor pentru pastrarea unui mediu curat si sanatos, pentru utilizarea rationala a

resurselor naturale si mentinerea echilibrului ecologic, in vederea conservarii naturii pentru
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generatiile urmatoare.  Prin intermediul acestui tip de educatie putem afla despre modul in care
este structurat mediul si cum functioneaza acesta, ne explicam problemele cu care se confrunta si

putem identifica solutiile ce pot fi folosite pentru remedierea acestor probleme.

In sfera educatiei ecologice se inscriu procese de invitare ce presupun mai multe niveluri de

actiune:
-nivelul sentimentelor, al atitudinilor (afectiv)
-nivelul cunostintelor (cognitiv)
-nivelul priceperilor si deprinderilor (comportamental)
-nivelul experientei de actiune civica (participativ).

Educatia ecologica, la prescolari, se realizeazd mai ales la nivel afectiv. Deoarece
prescolarul este mai sensibil si se afld la inceputul acumularilor sale teoretice referitoare la
aspectele legate de elementele structurale si functionale ale mediului, la aceasta varsta, educatia

ecologica se realizeaza mai ales prin acentuarea sentimentelor si atitudinilor.

In munca cu prescolarii, pentru a te face inteles trebuie ca tu sa intelegi ce si cat stiu sau pot
intelege copiii. ,,Daca vreau sa reusesc in a aduce pe cineva la un anumit punc, in primul rand

trebuie sa vad cum pot sa ajung in lumea lui si s@ incep de acolo”, spunea filozoful danez

S. Kierkegaard. Deci, explicatiile formulate trebuie sa fie cat mai accesibile cu putinta, pentru a
fi intelese de prescolari. Pentru ei, puterea exemplului este foarte importantd, deoarece copiii
imita ceea ce vad, iar adultii din jurul lor trebuie sa-si controleze comportamentul in permanent,
sd dovedeasca faptul ca nimic din ceea ce se petrece in jurul nostrum, nu trebuie sa ne fie

indiferent.

Totodata, copiii sunt dornici sa participle la actiuni de amenajare a locului in care traiesc.
Ei se vor implica cu placere la actiuni de protejarea mediului (ingrijirea plantelor si animalelor,
plantare de pomi, curatarea parcurilor, a curtii gradinitei, a salii de grupa, a camerei lor de joaca

etc. Prin implicarea in aceste actiuni le dezvoltdm dragostea pentru mediul inconjurator
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Educatia ecologica trebuie sd ofere perspective reale in restabilirea acelor relatii dintre om
si natura, care sd aiba Intelegerea, cunoasterea si respectarea normelor si legilor privind protectia
mediului. Ea se poate desfasura fie prin proiecte educationale, cat si prin activititi
extracurriculare (vizite, plimbari, excursii, tabere), prin activititi frontale dirijate (observari,
lecturi dupd imagini, jocuri didactice, povestiri, memorizdari, convorbiri etc.), prin activitati
optionale, prin intermediul jocurilor si activitatilor liber alese ( jocuri de rol, jocuri de masa,

jocuri de constructii etc.)

In concluzie, putem spune ca nu existd activitati anume pentru o educatie ecologica, ci prin
toate activitatile si actiunile e desfasurate in gradinite, copiii isi pot Insusi numeroase notiuni $i

cunostinte despre problematica ecologiei.

Cadrele didactice constituie o cheie importantad pentru aplicarea cu succes a unui curriculum
de educatie ecologica. Este foarte important ca aceste cadre didactice sa fie pregatite astfel incat
sa detina abilitdti cognitive si calitati afective pe care vor urmari sa le dezvolte si la copiii cu care

lucreaza.

Scopul final al educatiei ecologice este acela de a-1 face pe copil sa cunoasca, sa-si
insuseasca i sd respecte normele si regulile de prevenire si combatere a efectelor nedorite
cauzate de unele fenomene naturale, de protejare a mediului Inconjurdtor, de mentinere a
sanatatii individuale si collective si sd inteleagd necesitatea cultivarii comportamentelor si

atitudinilor de protectie si autoprotectie n raport cu natura.
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Sanatatea planetei sta in miinile noastre!

Profesor invatamant prescolar Preda Maria Alexandra
Gradinita cu Program Prelungit Nr 21, Ploiesti

Ploiesti, Prahova

Planeta Pamant se confruntd cu multe probleme care nu au precedent in privinta

mediului si climei si mai ales acestea sunt o amenintare la adresa bunastarii noastre.

Am observat ca noi, oamenii, eram preocupati de propria persoand fara a tine cont de
suferintele pe care le provocam asupra mediului inconjurator( pdmantul, aerul, apa), astfel cu
timpul, am inteles ca suntem parte din natura si resursele planetei noastre sunt limitate, dar mai
ales ca dereglarile produse intr-un compartiment se transmit in Intregul circuit si pentru a putea
opri acest lucru, interesul si preocuparea noastrd au crescut pentru protejarea mediului

inconjurator in toate domeniile societatii umane

Mediul inconjurdtor este un element esential al existentei umane si reprezintd
rezultatul interferentelor unor elemente naturale- sol, apa, aer, clima, biosfera- cu elente create

prin activitatea umana. Toate acestea interactioneaza si influenteazd conditiile existentiale si

Singura solutie pentru supravietuirea omului pe Terra este asigurarea unei relatii sau a
unui parteneriat intelept cu natura:
- ocrotirea si protejarea naturii;

- realizarea unor masuri prompte in cazul aparitiei dezechilibrelor;
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- conservarea naturii ca un loc important in cadrul sistemului valorilor umane din

domeniul stiintei, educatiei,, culturii, economiei.

Padurea, muntele sunt producatori de oxigen, consumatori de dioxid de carbon,
depoluante, indeplinind roluri importante In viata omului. Acestea fiind de: sanitara, hidrologica,

climatica, estetica si recreativa.

Natura este locul unde se intoarce omul ca sa-si ia energia de care are nevoie, dar

dacd acestea nu au ce sa-i ofere, omul se va ofili si, odata cu natura va avea de suferit.

Daca noi nu avem grija de apa, aer , plante, nu vom putea obtine un aer curat, nu
vom putea avea o apa curat si nu ne putem bucura de parfumul florilor, chiar si de coloritul viu al

pe care natura ni-1 da in fiecare zi.

Asa cum am spus ca cel mai important lucru este conservarea naturii cu ajutorul unor
domenii ale societatii umane. Unul dintre ele fiind domenul educatiei, care ofera viitorilor adulti
oportunitatea de a realiza cat de valoros este mediul inconjurator. Pentru aceasta este nevoie de

educatia ecologica a celor mici.

Educatia ecologica se poate desfasura prin diferite tipuri de activititi: scolara,
extrascolara, activitati stiintifice, programe organizate de ONG-uri. Unul dintre scopurile acestei
educatii este de a ajuta copilul sa-si dezvolte capacitatea de a gandi, atat critic, cat si creativ

astfel Incat sa fir capabil sd gaseasca solutii alternative la activitdtile care dduneaza mediului.

Prin educatia ecologicd, cei mici trebuie sa dobandeascd cunostinte, atitudini si
motivatii pentru a actiona individual si in echipd in vederea rezolvarii problemelor care tin de
protectia mediul inconjurator, se cultiva dragostes si respectul lor pentru lumea in care traiesc,
locuiesc, se formeaza atitudini de dezaprobare fata de cei care incalca normele de protectie

Mai intai aceastd educatie ecologicd se poate incepe de acasa, de la familie, din
momentul in care copilul constientizeaza ce inseamnd mizerie, gunoi. Odata ce copiii inteleg ca
unele lucruri se aruncd la gunoi si nu pe jos, iar altele nu, vor adopta mult mai usor
comportamente pozitive fatd de mediul inconjurdtor, pe care le vor pastra, cel mai probabil, pe

tot parcursul vietii.

Grija fatd de natura se poate revarsa in multe alte comportamente ale copilului-grija
fatd de spatiul personal- de la camera si banca, pana la ghizdan si dulap. Un copil care deprinde

din timp, notiuni despre cum sa protejeze mediul inconjurator va deveni un om responsabil.
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Copilul de varsta scolard micd nu trebuie bombardat cu cunostiinte teoretice , ci
trebuie implicat in activitati practice cat mai variate si atractive, care sd vina in intdmpinarea

curiozitati senzoriale.

Plecand de la ideea ca educatia ecologicd presupune mai multe componente
( cunostinte, atitudini, conduite) care se dobandesc intr-un timp indelungat, este firesc ca aceasta
laturd a educatiei sa se afld in atentia mai multor domenii experientiale in Tnvatamantul prescolar,
sl anume:

- Domeniul Stiintei- Cunoasterea mediului are un mare potential pentru aceasta educatie,
asigurd Tn mod organizator Insusirea unor cunostinte prin activititi de observare, identificare,
grupare, jocuri, activitdti practice a lumii care ne Inconjoara;

- Domeniul Limba si Comunicare- Educarea limbajului valorifica texte care ajuta ca cei
mici sa ia contact cu frumosul din natura;

- La Domeniul Om si Societate- Activitate practicd, prescolarii planteazd plante, au grija

de ele, realizeaza jucarii din materiale refolosibile, realizeaza colectii de frunze, seminte;

- Domeniul Estetic si Creativ- Educatia Artistico-plastica isi aduce aportul la dezvoltarea
simtului artistic, la sesizarea echilibrului, armoniei din mediul inconjurdtor ofera posibilitatea sa

transpunp prin mijloace artistice frumosul din natura;

- din nou la Domeniul Om si Societate- Educatie pentru societate se cuprinde teme care
pot fi valorificate cu succes pentru formarea de atitudini adecvate raporturile copiilor cu mediul

1n care traiesc.

O reald educatie ecologica se realizeaza si prin proiecte educationale care au ca scop
familiarizarea cu informatii despre ocrotirea mediului inconjurator , educarea copiiilor in spiritul
dragostei si respectului fata de natura.

Un alt punct important in ocrotirea mediului inconjurator este cum sa ii Invatam pe
copiii sa recicleze obiecte, cat de importantda este reciclarea In mediul inconjurdtor, ce fel de
obiecte sa recicleze. Invitandu-i pe copii si apere natura, ii invatam sa apere viata, si apere ceea
ce este frumos si magic.

Dascalul are menire ca de la varste cat mai fragede, sa constientizeze copilul de rolul
pe care il are in comunitatea din care face parte in protejarea mediului inconjurator si cd nu poate

trai fara acesta.

49



Trebuie sa invete sa respecte natura, sa o ocroteascd, sd ingrijeasca solul, apa, aerul,
plantele si animalele pentru ci atunci cand spunem NATURA si vedem o mare de verdeatd
presarata cu flori, sd simtim atingerea duioasa a soarelui si adierea vantului, sd auzim zgomotul
cristalin al apelor si cantecul fermecator al pasarilor.

Planeta poate supravietui fara noi, insd noi nu putem supravietui daca ne distrugem
singuri casa.

In concluzie protectia mediului este o masura de a impiedica ceva riu, sansa omenirii
la supravietuire. Viitorul planetei noastre sti in mainile noastre! Impreuni putem avea o planeti

curatd si sdnatoasa!
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EDUCATILA ECOLOGICA INCEPE DIN GRADINITA

PROF.INV. PRESCOLAR:Voicilas Daniela Sofia

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.21, PLOIESTI

LT

»Natura si educatia sunt asemianatoare, cici educatia transforma omul si prin

aceasta transformare creeaza natura.” DEMOCRIT

Scopul educatie ecologice este un proces care imbunatdteste calitatea vietii prin
asigurarea oamenilor cu modalitatile de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica problemele
de mediu. Educatia ecologica poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii,
valori §i angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari eficient resursele paméantului si de a-
si asuma raspunderea pentru mentinerea calitatii mediului. La varsta prescolard putem realiza
educatia ecologica prin: activitdtile de cunoasterea mediului (observari, lecturi dupd imagini,
convorbiri, povestiri, jocuri didactice), prin desene, prin plimbari si vizite, prin discutii libere,

spontane, prin activitati practice In natura, prin dramatizari si scenete.

Un rol important il au observarile. Prin activitatile de observare sunt antrenati tofi copiii

si pe langa sistematizarea cunostintelor despre partile componente, mod de viata, adapost,
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foloase, la sfarsitul activitatii se discuta despre modul in care putem proteja natura. Permanent
se apeleaza la experienta de viata a copiilor, la modul in care au reactionat in diferite situatii cum

au avut grija de animale, de plante.

Prin activitatile de cunoasterea mediului se urmareste ca prescolarii sd se familiarizeze
cu problemele de mediu, sd-si formeze deprinderi si obisnuinte necesare de cunoastere, grija,
descoperire §i protejare a naturii, sa dobandeasca si sa-si consolideze cunostintele despre natura,
sa se antreneze in actiuni sociale utile (ingrijirea plantelor, amenajarea gradinilor, plantarea de

pomi), sd-si formeze dorinta si deprinderea de a petrece timpul liber in mijlocul naturii.

Activitatile de educatie ecologica ajutd copiii sa manifeste sensibilitate fata de intreg
mediul si problemele lui, ajutd copiii sd inteleaga functionarea mediului, interactiunea oamenilor
cu mediul si despre cum pot fi rezolvate problemele legate de mediu, dobandesc valori si
sentimente de grija fatd de mediu; copiii sa utilizeze cunostintele si abilitdtile dobandite, in
vederea unor actiuni pozitive si bine gandite care vor conduce la rezolvarea problemelor

mediului.

Prescolarii trebuie sa realizeze cd problemele mediului inconjurator sunt ale lumii intregi,
ale fiecdruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a noastra, oricat de insignificanta ar fi, poate
sa afecteze In mod distructiv natura. Semnalele de alarma lansate de specialisti, explicatiile si
statisticile Tntocmite de acestia au un rol incontestabil, dar pentru implicarea si actiunea eficienta
de formare in sens ecologic se ajunge prin sensibilizare si prin antrenarea componentelor afective
st volitive ale copiilor. De aceea, activitatile de educatie ecologicd se desfasoara intr-o atmosfera

relaxanta, unde interesul si comunicarea sa incurajeze initiativele, dar si optiunile fiecaruia.

Plimbatrile, excursiile, vizitele ofera avantaje pentru mentinerea sanatatii fizice si psihice.
Contactul cu natura sporeste eficienta demersului specific al educatiei ecologice. Participarea la
concursuri de creatii literare si artistico-plastice (desene, colaje, postere) pe 3 teme ecologice,
desfasurarea unor activitati atractive au stimulat interesul si curiozitatea copiilor pentru protectia

mediului.

Pentru a le forma copiilor o conduita ecologica putem porni de la o idee simpla, dar
destul de eficientd in planul emotiilor si sentimentelor: transpunerea copilului in locul

elementului din natura care a suferit o agresiune din partea omului. Pus in postura celui agresat si
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care nu se poate apara singur, copilul va realiza ca trebuie sa acorde “drept la existentd” tuturor
elementelor mediului din jurul sau. Treptat va intelege ca orice actiune de distrugere sau

exterminarea de orice fel este cat se poate de daunatoare pentru ca strica echilibrul naturii.

A ocroti si imbunatati mediul inconjurator reprezinta pentru intreaga societate un obiectiv
primordial, o sarcind a carei realizare trebuie coordonatd §i armonizatd foarte bine in sistemul
educational. Actiunea de protectiec a mediului nu este usoard in comunitate. Schimbarea
mentalitatii oamenilor este dificila, iar fara educatia fiecarui individ in acest sens, incepand de la

varste timpurii, orice demers la scara sociala de ocrotire a mediului este supus esecului.

In sprijinul realizrii acestui demers educativ vine programul educational “Ecogradinita”,
care-si propune sa contribuie la cresterea gradului de constientizare al copiilor asupra
problemelor de mediu, punéndu-i astfel bazele dezvoltarii se urmareste clarificarea apartenentei
copiilor la mediu. Sunt incurajate discutiile si munca in grup, precum si orice initiativa luata in

protejarea mediului.

Programele de educatie ecologica desfasurate in gradinite contureaza strategia de actiune

in acest domeniu si aduce urmatoarele beneficii:

o Sensibilizarea copiilor in problema pastrarii unui mediu curat, sdnatos si estetic;
o Cultivarea dragostei copiilor pentru Terra, pentru toate elementele care intra in
componenta acesteia: ape, plante, animale, etc;
J Educarea copiilor in sensul pastrarii sandtdtii mediului in care traiesc;
J Insusirea unor norme de comportare specifice asiguririi echilibrului dintre sanitatea
individului, a societatii si mediului;
. Formarea unei atitudini dezaprobatoare fatd de cei care incalcd normele specifice de
pastrare a igienei mediului;
. Educatia copiilor si a familiei In sensul formarii unor comportamente corecte de ocrotire
a mediului, de colectare selective a deseurilor menajere reciclabile, de gestionare a deseurilor;

Tn concluzie, “ecuatia” fundamentald a vietii pe aceasti planeti consti in gisirea unui
raport echilibrat intre necesitatile de ordin economic si capacitatea ecologica a planetei, infeleasa
ca un capital real al natiunilor, clar limitat si usor perisabil in conditiile unei gospodariri

necorespunzdtoare. Omul reprezinta un factor activ in dinamica spatiala si temporald a mediului
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biotic, in general, si a padurilor, in mod special. Actiunile factorului antropic pot si trebuie sa fie
doar cu finalitate pozitiva, mai ales ca azi din ce in ce mai mulfi oameni de stiintd considera
degradarea mediului, in ansamblu, si a padurilor, in particular, drept cea mai dramatica criza a
omenirii. Curiozitatea copiilor conduce la acumularea de cunostinte despre mediul Inconjurator,
despre protectia lui, ceea ce contribuie la dezvoltarea capacitatii copiilor de a gandi logic si de a

interpreta corect aspectele din jurul lor.
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Educatia ecologica in gradinita

Prof. inv. presc. Popa Gabriela
Gradinita Disney, Homoraciu

Judet Prahova

Orice om are dreptul sa traiasca intr-un mediu ambiant sanatos. Din nefericire, mediul
din jurul nostru se degradeazd in mod continuu, in momentul actual existdnd o ampla campanie
de protejare si sustinerea a acestuia. Pentru a reusi sd ajutam oamenii sd se autoeduce, sd se
repozitioneze in ceea ce priveste protejarea naturii, este necesar ca acestia sa inteleagd faptul ca
de sdnatatea mediului depinde de fapt viata omenirii. Dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de

mediu §i a unui trai in echilibru cu acesta nu se face doar declarative insa, ci trebuie sa
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cunoastem implicatiile comportamentului nostru pentru naturd si sa ludm masuri concrete in
acesta directie.

Este nevoie ca noi, adultii, educatori si parinti, sa ne documentdm pentru a putea la randul
nostru sa transmitem informatii despre reducerea poluarii, despre defrisarile masive ce au loc 1n
momentul actual si implicatiile lor asupra mediului, despre schimbarile climatice, despre
calitatea aerului pe care il respiram, despre una dintre cele mai importante resurse ale vietii — apa,
despre energiile alternative si tehnologiile nepoluante etc.

Protectia naturii necesitd mijloace, materiale destul de costisitoare, dar si cresterea
gradului de responsabilitate al oamenilor din intreaga lume fatd de mediul inconjurator, familiei,
gradinitei si apoi scolii, revenindu-le un rol important in acest sens prin educatia ecologica. Este
necesar ca de la cea mai fragedd varstd sa se insufle respectul pentru naturd si importanta
protejarii acesteia, In familie punandu-se primele baze 1n aceasta directie: copiii pot Invata
comportamente sandtoase, sa respecte si sa fie respectat, s economiseasca sau nu, sa inteleaga
ce inseamna natura si sd Invete sa o iubeasca.

Alaturi de parinti, noi educatorii, trebuie sa determindm nu numai sentimente de
admiratie fatd de frumusetile naturii, ci sd le formdm unele reprezentdri §i notiuni concrete
asupra realitatii. Treptat, printr-o activitate permanenta, intensa si complexa, trebuie actionat ca
acestea sd devina convingeri, deprinderi de pastrare, de ocrotire a mediului inconjurator.

Abordarea educatiei ecologice in gradinitd prezinta anumite particularitati metodologice.
La varsta prescolara, educatia ecologica tine mai mult de formarea deprinderilor si de trdirile
afective. Primul contact cu mediul si cu problemele sale trebuie sa imbrace la aceasta varsta
aspecte practice si sa provoace trairi emotionale, astfel incat sa se poatd dezvolta competente
specifice: dorinta de a explora mediul inconjurdtor bazata pe interes si curiozitate, adoptarea unui
comportament adecvat in mediul inconjurator, manifestarea unui comportament responsabil si a
unei atitudini pozitive fata de natura.

In invatimantul prescolar, educatia ecologici se realizeazi, in cadrul domeniului de
stiinte ale naturii, §i prin tratarea interdisciplinara a temelor legate de protectia mediului, prin
alegerea unui optional care sa aibd in studiu o temd de ecologie, prin intermediul activitdtilor
extrascolare sau a celor desfasurate in cadrul celor doud saptamani speciale: Scoala Altfel si

Saptamana Verde.

55



Jocurile didactice orale dau posibilitatea copiilor de a invata, compara, analiza, a folosi
cunostintele existente. Este recomandat ca in lucrul cu acestia sa se foloseasca diverse materiale
demonstrative: ilustratii, ierbare, albume, tabele, diagrame, harti, machete, fotografii, obiecte
naturale. Jucandu-se, pipaind, manuind naturalul, copilul cunoaste si descopera lumea si viata,
acestea devenind accesibile si atractive pentru copii.

In cadrul activititilor de abilitati practice si arte vizuale, lucrarile realizate cu materiale
din naturd §i cu materiale reciclabile pot fi foarte atractive pentru copii, constituind in acelasi
timp bazele unei educatii ecologice. Materialele folosite in cadrul acestor activitti: fructe,
seminte, frunze, coaja de copac, diferite pene colorate pot constitui puncte de plecare a unor
discutii pe teme ecologice cum ar fi: protectia plantelor si animalelor din zona in care
trdim; padurea si apele, sursa esentiald a vietii pe pamant sau despre masurile de protectie a unor
specii de plante si animale amenintate cu disparitia.

Folosirea hartiei poate constitui un motiv bun pentru o discutie asupra materiei prime din
care este acesta obtinuta. Se aprofundeaza idea vorbindu-se despre importanta padurii in calitatea
aerului, a sustinerii solului si, implicit, despre efectele dezastruoase ale defrisarilor masive,
urmate de lipsa actiunilor de plantare de puieti. Se constientizeaza astfel importantei procesului
de reciclare a hartiei.

Despre poluarea apelor sau a padurilor cu peturi, putem sa discutdm in cadrul activitatilor
practice ce folosesc aceste materiale, ca de exemplu, Tn cadrul temei Vaza cu flori. Se
exemplificd efectele negative care se ivesc in urma depozitarii necorespunzatoare a ambalajelor
din plastic si remediile pentru prevenirea si combaterea acestor neajunsuri. Plasticul este o
materie care nu se descompune odatd aruncat in padure, dar care poate elibera substante nocive
pentru sol si apa, afectand flora si fauna acestora. Plasticul, ca si hartia, se poate recicla, dar
trebuie sa Invatam, ulterior sa devind obisnuinta, depozitare selectiva a gunoiului.

Pentru obtinerea unei educatii ecologice temeinice este necesara o implicare activa a
familiilor prescolarilor. Educatoarea trebuie sd informeze si sd colaboreze cu acestia in
organizarea unor activitdti ce implica cultivarea dragostei pentru natura si preocuparea mentinerii
sandtii s1 frumusetii acesteia. lesirile in naturd in diferite anotimpuri in cadrul carora se poate
desfasura ample observari, varuirea tulpinilor de copaci si plantarea de flori in curtea gradinitei,
curdtenia de toamna sau de primavara a acesteia, excursii la gradini botanice sau In parcuri sunt

doar cateva astfel de activitati in care putem atrage parintii in scopul realizarii unei educatii
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ecologice. In plus, promoveazi cooperarea, apropierea emotionald, psihologica intre copil si
adult, 11 permite copilului sa se simta ,,mare” (de exemplu, In timpul unei drumetii sau actiuni de

mediu), iar unui adult sd-1 inteleagd mai bine pe copil.
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EDUCATIA ECOLOGICA IN GRADINITA

Prof.inv.presc: Cepoiu lonela

Gpp,,Curcubeul Copilariei” Mianeciu, Prahova

Educatia ecologica reprezinta o modalitate prin care prescolarul poate ajunge la

cunoasterea, intelegerea si respectarea Naturii, a mediului inconjurator.
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Cunoasterea naturii trezeste gandirea copilului, contribuie la dezvoltarea capacitatii
creatoare a prescolarului, la dezvoltarea vorbirii corecte si coerente, facandu-1 astfel pe copil sa

mediteze asupra fenomenelor si corpurilor ce-l inconjoara.

Odata cu venirea in gradinita, copilul face primii pasi in formarea unor conduite ecologice,
organizarea de activitdti, care sd-i pund pe copii in contact direct cu natura, spre a-i cunoaste
tainele si frumusetile. Un prim pas de realizare a educatiei ecologice il constituie desfasurarea

unor activitafi In mijlocul naturii precum: observari spontane sau dirijate, plimbari si drumetii,

excursii, in cadrul carora copilul se bucura de frumusetea si bogatia naturii.

Convorbirile libere: ,,De ce trebuie sd ingrijim natura?”, ,,Cum avem grija de mediul
inconjurator?”, ,,.De ce ingdlbenesc frunzele copacilor?”, rezolvd multe dintre semnele de

intrebare pe care le au copiii la aceasta varsta referitoare la mediul inconjurator.

Lecturile dupd imagini ,,Ce stim despre primdvara?”, ,,Animalele domestice si puii lor”, ,La
munte”, aduc aproape de copil o anumitd idee sau secventd din realitatea inconjurdtoare,
ajutandu-1 sa exploreze, sa analizeze, sa-si puna intrebari in legaturd cu aspectele intalnite, sa-si

exprime stari sufletesti si sa inifieze actiuni.

O alta modalitate de realizare a educatiei ecologice o reprezintd povestirile create de copii care

urmaresc atat verificarea cunostintelor cat si dezvoltarea imaginatiei prescolarului.

Activitatile de educatie ecologica ajutd copiii sd manifeste sensibilitate fatd de mediul
inconjurdtor si problemele cu care acesta se confruntd; contribuie, prin emotiile puternice
generate de exemple oferite, la formarea in sufletele copiiilor a unor sentimente de ocrotire si

protectie a mediului.

Bibliografie : ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar “(3-5/7 ani), M.E.C.T.2008

,,Ziua buna incepe de dimineatd” Camelia Lazar,Cornelia
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EDUCAREA COPILULUI PRIVIND PROTECTIA MEDIULUI - UN PAS MARE
PENTRU SALVAREA TERREI

Prof. inv. primar Bratu-Rotaru Mihaela-Adriana

Colegiul ,,Ferdinand I”, localitatea Maneciu, judetul Prahova

Cunoasterea naturii, a mediului inconjurator, cu toate fenomenele sale biologice este
necesard pentru formarea unor notiuni, idei, convingeri, rationamente, a unui comportament
adecvat si a constiintei de mediu. Informatia despre protectia mediului ar trebui sa faca parte din
educatie de la copiii de gradinitd pe tot parcursul vietii, cu accent pe valoarea pe care mediul o
constituie, credndu-se in acest fel o cultura privind mediul.

E bine ca omul de maine sa stie ce e bine §i ce e rau in raporturile cu "natura mama"
pentru ca mai tarziu tanarul, iar apoi adultul sa actioneze in consecintd. Daca informatia privind
mediul ar face parte sistematic din educarea copilului si adultului ar fi un mare pas pentru
salvarea Terrei. A respecta natura, a o intelege si a o iubi trebuie sa devind o trasaturd de caracter.
Noua educatie trebuie s includa si dimensiunea ecologicd, sd aiba drept coloanad vertebrala
gandirea ecologica ce trebuie sa fie pastrata ca un crez.

Rolul major revine dascalilor care, inca de la intrarea copiilor in scoald, ii vor ajuta sa
congtientizeze cd toti oamenii au datoria protejarii mediului in care trdiesc, intrucat mediul ofera
tot ceea ce este necesar fiintei umane, iar aceasta are datoria de a face acelasi lucru. In cadrul
lectiilor la care se preteazd educatia ecologicad sau in cadrul activitatilor extracurriculare elevii
trebuie informati despre elementele mediului inconjurator, sd iubeasca plantele si animalele, sa
adopte un comportament adecvat raportat la mediul in care isi desfasoarda activitatea sisa ia
atitudine fata de cei care incalca regulile.

In gimnaziu si liceu elevii vin in contact cu biologia in mod continuu, deci informatia
despre mediu trebuie transmisa sistematic. De asemenea, sarcina profesorului de biologie este de
a le transmite notiuni despre mediu elevilor la lectii si de a-i educa in vederea ocrotirii naturii.
Astfel din studiul biologiei vegetale, trebuie aratat elevilor ca datoritda plantelor este posibila
existenta celorlalte organisme, inclusiv a omului, cd fara plante viata pe pdmant nu ar fi posibila.

Tot din studiul botanicii elevii vor afla ca datorita unor actiuni ale omului unele plante si-

au redus simtitor numadrul, altele au dispdrut, iar locurile ocupate altadatd de paduri si pasuni au
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devenit lipsite de viata. La lectiile de zoologie, odata cu cunoasterea animalelor, profesorul va
arata rolul lor in natura si 1n viata omului.

Pentru educatia privind mediul 1n scoald este radspunzator nu numai profesorul de biologie.
Orele educative (de dirigentie) ar putea avea un rol pozitiv in educatia privind mediul.De
asemenea interdisciplinaritatea, corelarea programelor de biologie, geografie, fizica, chimie ar
putea contribui la imbunatatiri substantiale .

Si in cadrul orelor de cultura civica se poate urmari formarea unei atitudini pozitive fata
de plante si animale, prin stimularea interesului fatd de pastrarea unui mediu echilibrat si
exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a acestuia.

Excursiile scolare pot fi un bun prilej de informare privind mediul, daca ele sunt bine
concepute si organizate, propunandu-si obiective educational-formative pozitive, privind relatia
Oom-natura.

Rolul educatorilor consta tocmai in transmiterea informatiilor cu privire la pericolele care
deriva din degradarea mediului, unul din obiectivele vizate fiind acela de a face populatia sa ia
cunostinta de aceasta, fara a crea o stare de teama.

Scopul transmiterii informatiilor despre mediu este incitarea fiecarui individ in asa fel
incat sa se simta direct angajat in aceasta problema, pentru a-i crea un sentiment de protectiei
mediului trebuie facutd intr-un sistem unitar care sa se adreseze copiilor, adolescentilor, adultilor
si care sa comporte un invatdmant metodic la toate nivelele scolare si extrascolare.

Fie ca este realizatd pe cdi oficiale, fie cd este dobanditd pe oricare alte cai si din orice
alte surse, informatia corecta privind mediul are si menirea de a contribui la educarea continua a
locuitorilor planetei responsabilitate si vointa de a actiona personal. Pentru a fi eficace, educatia
n domeniul, la formarea unor atitudini, si in acest fel ar trebui sd duca la crearea unei reale
congtiinte de mediu; o reald constiinta de mediu implicd si respectul fatd de valorile colective
dintre care face parte si mediul cu elementele sale; cand o asemenea constiintd exista, atunci
informatia privind mediul devine cultura .
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Educatia ecologica in gradinita

Prof. Petre Mihaela Cristina

Gradinita Marshmallow, Ploiesti, Prahova

Perioada prescolara este un moment excelent de a-i invata pe cei mici despre mediul
inconjurdtor i de ce este important sd il protejam. Fie cd suntem parinte sau profesor, cu
sigurantd ne vor ajuta urmatoarele propuneri de activitati de educatie ecologica pentru copii sa le
desfasuram in parteneriatele educationale intreprinse de gradinita sau in familie. ,,Copiii devin,
la un moment dat, adulti si vor trebui nu doar sa repare greselile noastre, dar si sa gaseasca solutii
astfel incat s amelioreze toate problemele de poluare pe care noi le-am generat ani, decenii la
rand”, explicd Lavinia Andrei, presedinte Fundatia Terra Mileniul III. Ea propune sa incepem cat
mai de curdnd educatia ecologica a micutilor, prin activitdti usor de inteles chiar si la varsta
prescolard. Teme precum ciclul vietii, evolutia plantelor si dezvoltarea animalelor pot fi
abordate cu succes prin proiecte creative si cat mai multe iesiri In naturd, in care cei mici sa
observe pe viu toate aceste lucruri.

Educatie ecologica pentru copii. Nu este neaparat o disciplind, c¢i mai mult un mod
de viata. Copiii pot Inviata de mici cum sa sorteze deseurile, sa respecte mediul
inconjurator, sa consume mai putin. Toate aceste gesturi 1i vor face sa fie constienti de ce
inseamna ecologie si sa devina un ,,cetitean verde”. Din activitatile desfasurate cu prescolarii prin
proiecte si activitati, voi descrie cateva dintre ele, obiceiuri simple pe care le putem face impreuna cu
copilul inca de la varsta gradinitei, pentru a-l invata despre protectia mediului inconjurator.

Inchide robinetul atunci cand te speli pe dinti! Acest obicei poate fi deprins de cand
copilul are 1 an si jumatate, maxim doi, atunci cand deja Tnvata sa se spele singur pe dinti. A lasa
apa sa curgd este o risipd. Cand te speli pe dinti cu robinetul deschis, poti sa consumi pana la 12
litri pe minut. Ceea ce este foarte mult, nu?

Economiseste hartie! O foaie are doud fete, deci copilul poate face doua desene pe ea!
Spunéndu-i ca folosind mai putina hartie vom pastra vii padurile care sunt esentiale planetei pe

care traim.
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Sorteaza deseurile! Avem cosuri de gunoi de diverse culori, asa cum sunt cele amplasate
in spatiile publice. Am imprimat denumirile (hartie/carton, plastic, sticld, deseuri menajere) si
le-am lipit pe culoarea potrivita fiecarui deseu. Explica-i ca o cutie cu suc de fructe trebuie pusa
in recipientul pe care scrie ,,hartie si carton”, iar paharul de iaurt, dupd ce este consumat, trebuie
sa meargd in cosul ,,de plastic”. Desigur, aceste instructiuni trebuie repetate in mod regulat.

Colecteaza bateriile uzate din jucariile tale! Din aproximativ un miliard de baterii puse pe
piata, doar 33% sunt colectate pentru reciclare. Gradinita este implicata in fiecare an in
sunt parte integrantd a naturii. Pentru a-ti ajuta copilul sa inteleaga, explica-i ca florile, iarba si
ciupercile au radacini proiectul ECOTIC, astfel fiecare prescolar a primit o cutie micd pentru a
depozita bateriile uzate din jucariile sale. Astfel au fost indrumati ca si pe parcursul anului, cand
vor merge impreuna cu familia la cumparaturi, el sa le depuna la centrele de colectare din
magazine. Prin materialele primite de la partenerii proiectului ECOTIC explicam ca bateriile nu
pot fi aruncate la gunoiul normal, deoarece sunt foarte poluante. Ideal sa fi sa inlocuiti bateriile
de unicd folosintd cu baterii reincarcabile, chiar dacad sunt mai scumpe, te vor ajuta sa
economisesti bani pe termen lung.

Nu strica hartia igienica!Unii copii se distreazd desfasurand rola de hartie igienica prin
toatd casa sau la toaletd o folosesc in exces. Explica-i cd nu este o jucarie, ca pentru obtinerea
hartiei igienice au fost taiati copacii din padure si trebuie sa prevenim asta.

Mergeti la gradinitd sau plimbare pe jos sau cu transportul in comun. Daca gradinita este
n apropiere, obisnuiesti copilul sa mearga pe jos pana acolo. Sau la parcul din zona voastra,
sau...oriunde mergeti voi de obicei pe distante scurte. Spune-i copilului cd masina polueaza, si
facand acest gest mic, ajutd planeta sa respire mai bine.

Opreste lumina cand iesi din camerd! Este un gest mic care nu necesitd efort, dar care
ajutd enorm la pastrarea resurselor. Daca toti parintii si copiii din intreaga lume ar juca acest
,Joc”, vom economisi foarte mult si planeta noastra ar fi mult mai sanatoasa. Daca il inveti de
mic acest gest simplu, vei vedea ca, Intr-o zi, copilul tau va fi cel are iti va reprosa cd nu ai stins
lumina!

Nu arunca nimic pe pamant! Pentru a pastra frumusetea locurilor vizitate. Organizarea
excursiilor are ca obiectiv constientizarea importantei mentinerii unui mediu curat si protejat,
copiii sunt incurajati sa foloseasca cosurile de gunoi sau sa stranga deseurile intr-o punguta pana

gaseste unul, sa protejeze flora si fauna din mediul vizitat.
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Nu rupe florile, iarba sau ciupercile! Toate plantele pe care le intalniti in pamant si sunt
in viatad. Insectele si animalele au nevoie de ele pentru supravietuire. Daca smulge plantele,
aceastd mica lume microscopica va fi distrusa.

Observam impreuna natura! Profitdm de fiecare iesire cu vreme frumoasa pentru plimbari
in natura alaturi de copii. Este o ocazie excelenta sa-i explicam caracteristicile fiecarui antotimp,
sd determindm impreund varsta unui copac sau sa-i explicdim de ce cad frunzele toamna.
Povestindu-le despre animalele si pasarile pe care le intalnim in excursiile noastre, despre rolul si
locul fiecarei vietdti pe pamant, cu sigurantd va fi mult mai constient de importanta fiecarui
element al naturii.

Facem impreund experimente! Ce modalitate mai bund de a intelege natura decét a
realiza experimente?! De exemplu, daca se intreaba cum se formeaza zapada, profitam de ocazie
si spunandu-i pe intelesul sdu tot ce trebuie sa stie despre cele trei stari de agregare ale apei,
precum si despre circuitul sdu in naturd. Facem cate un mic experiment pentru a intelege cum

ingheata, se topeste, condenseaza si se evapora apa. Asa intelege mult mai usor!

POLUAREA FONICA

Prof.inv.primar DUTA GEORGIANA

Colegiul ,,Ferdinand I’ comuna Mdineciu

In actiunea de educare un rol important il are formarea unei gandiri ecologice despre
lume. Pentru atingerea acestui tel, este important a sadi Tn mintea si sufletul fiecarui copil,
conceptul ca omul ca specie biologica, este dependent de natura si cd nu poate trai in afara ei.
Din prima clipa a vietii, orice individ intrd intr-o indistructibila relatie cu natura. De aceea, nici 0

varstd nu este prea fragedd pentru a incepe sa iubesti i sd ocrotesti natura.
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Pe langa rolul timid al familiei in formarea unei conduite corecte fatda de mediul
inconjurator rolul scolii este foarte important. Chiar din primele clase de scoala invatatorii
desfagoara o serie de activitafi prin care urmaresc formarea la elevi a unor convingeri si conduite

corecte cu privire la protejarea mediului inconjurator.

Educatia cu privire la ocrotirea naturii se poate realiza cu succes aproape la toate
disciplinele scolare, accentuandu-se astfel caracterul interdisciplinar si transdisciplinar al acesteia.
Adevarata educatie ecologica isi va atinge scopul numai atunci cand se va reusi ca elevii-
cetdtenii de maine-sa fie convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si sa devina factori activi in

actiunea de conciliere a omului cu natura.

Pentru a intelege efectele poludrii fonice asupra organismului uman elevii trebuie sa
cunoasca mai Intdi cauzele care genereaza acest tip de poluare si mai presus de acest aspect sa

congtientizeze si sd defineasca termenul de,,poluare’’in general.

Definitia simplda si convingdtoare va ramane 1n mintea copilului aceea ca poluarea
reprezintd contaminarea, murdarirea a ceva ce initial a fost curat si pur. Poluarea fonica sau
poluarea sonora (pe intelesul celor mici) este o ploblema de stringentd actualitate. Traim astazi
ntr-o societate in care zgomotele intalnite la tot pasul ne invadeaza linistea sufleteasca. Timpul
care se scurge atat de repede, forfota strazilor aglomerate, zgomotele si claxoanele masinilor,
sunetele telefoanelor mobile atat de diferite si care mai de care mai asurzitoare si nu in ultimul
rand agitatia si stresul persoanelor din jur care vor sa atraga atentia prin ridicarea tonului; toate

acestea duc la poluarea fonica si implicit la disconfortul psihic al fiecaruia dintre noi.

Mediul nostru geografic este un mediu fonic in care se produc diferite sunete si zgomote.
Sunetul este un semnal sonor din mediul exterior, ca si lumina, mirosul, caldura, frigul. Sunetele
care au origine naturald sunt: tunetul, izbiturile de val, clipocitul apei, taraitul de greier, tipatul de
pasdre, latratul de caine, prabusirile de stanca, vuietul vantului. Aceste sunete constituie semnale
fard de care ne-am putea orienta mai greu in naturd .Sursele sunetelor produse de civilizatia
umana sunt foarte diferite: circulatia,industria,santierele de constructii,cartierele de locuit,toate

constituie surse de zgomot specific umane.

Zgomotul este un sunet care depaseste o anumita intensitate si poate provoca durere. El

este cel mai raspandit rezultat nedorit al progresului tehnic,al civilizatiei.
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Incd din clasele mici elevii trebuie sa inteleaga efectele negative pe care le are poluarea
sonora asupra organismului uman. {i putem informa pe micii nostri elevi ci zgomotul poate
provoca tulburdri daunatoare omului,declansand adesea fenomenul de stres. Este cu atit mai
periculos cu cat intensitatea si perioada de expunere la zgomot sunt mai mari. Dacad zgomotul se
repeta zilnic poate provoca instabilitate,neliniste,surditate partiala sau totala .Zgomotele extrem
de puternice pot duce la pierderea auzului. De exemplu multi adolescenti suferda de scaderi ale
auzului datorate ascultarii muzicii cu volum ridicat. De asemenea numeroase persoane care au
lucrat in uzine unde zgomotul era foarte puternic ,au ajuns la pierderi de auz. De aceea in astfel
de locuri se recomanda ca urechile sa fie protejate de aparatori.

Zgomotele din timpul noptii sunt mai ddundtoare decat cele din timpul zilei, deoarece
semnul superficial determind acumularea oboselii ,avand consecinte grave ca: hipertensiunea
arteriala,ulcerul,putaind provoca chiar si infarct. Si zgomotele din timpul zilei au efecte
nefavorabile asupra organismului ,determinand cresterea ritmului cardiac, a tensiunii

arteriale,dureri de cap,ameteli,senzatii de neliniste ,frica,scaderea capacitatii de concentrare.

Sursele de zgomot pot fi variate: circulatia rutierd, feroviara, aeriana, lucrari in
constructii,aparate  casnice,aparatele audio-video,soneriile,animalele,oamenii. Tn vederea
combaterii poluarii fonice s-au construit aparatele care masoara intensitatea sunetelor stabilindu-

se intensitatea maxima a zgomotelor nepericuloase pentru om.

S-au stabilit limitele de intensitate a sunetelor ,emise de fabrici,centre urbane,spitale,

care au fost apoi legiferate.

In incercarea de a se proteja sinitatea cetitenilor si de a imbunititi nivelul de
viatd,unele guverne au elaborat legi pentru controlul poludrii sonore. Aceste legi stabilesc
nivelul de decibeli maxim admis in timpul noptii intr-o anumita zona .Exista de asemenea unele
diferentieri in ceea ce priveste zonele diferite ale aceluiasi oras. Astfel in zona garilor sau in
zonele industriale nivelul de zgomot maxim admis este mai ridicat decat in zonele rezidentiale

sau parcuri.

In preajma autostrazilor pentru protectia localnicilor se ridici ziduri de beton pentru

protectia sonora.
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Pentru reducerea poluarii fonice existd metode variate ce tin de autoritatile locale chiar

de fiecare cetatean in parte sau de institutii specializate;
-proiectarea masinilor,agregatelor ,vehiculelor cu un efect sonor redus;
-devierea circulatiei n afara oraselor;
-amplasarea uzinelor zgomotoase n afara zonelor de locuit;
-proiectarea caselor cu pereti izolati fonic;

-plantarea perdelelor forestiere de protectie si construire a zidurilor antifonice de-a

lungul strazii sau autostrazii;
-folosirea antifoanelor fonice interne(vata,cauciuc)si externe(casti protectoare).

Dezvoltarea armonioasa, fizica si intelectuala a fiintei umane este posibild numai intr-un
mediu natural curat, lipsit de poluare In care natura si societatea sunt in deplind armonie.
Vicierea mediului de viatd prin zgomote, praf, substante toxice reprezinta tot atitea cauze de

crestere a frecventei unor boli grave ce afecteaza sistemul nervos.

Misiunea nobild a noastra, a dascalilor va fi deplin implinitd numai atunci cand elevii
pe care-i educam 1in spiritul dragostei fatd de mediul inconjurdtor vor putea sd demostreze prin
comportament adecvat aspectele practice ale teoriei dobandite 1n scoald si in viata de zi cu zi. Ne
vom declara multumiti atunci cand copiii nostri vor asculta cu placere si interes muzica clasica,
vor prefera locurile linistite in locul celor aglomerate sau zgomotoase, vor adopta un ton potrivit
pentru a comunica cu semenii lor fard irascibilitate si violenta (verbala sau fizica), vor
congtientiza faptul cd pot sa invete mai bine si mai mult intr-o atmosfera de liniste, vor intelege
ca pauzele pot deveni mai placute fara strigatele si tipitele asurzitoare, vor alege sa-si petreaca
timpul liber in mijlocul naturii care ne oferd tuturor surse inepuizabile de recreere si meditatie, de

reconfortare fizica si psihica, de Incantare a ochiului si a mintii.
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STUDIU DE SPECIALITATE:

IMPORTANTA COLABORARII
GRADINITA- SCOALA- FAMILIE-SOCIETATE

Motivatia alegerii temei

Prof. inv. primar, Toma Elena Tatiana
Colegiul ,,Ferdinand I” comuna Mineciu
Judetul Prahova

Familia, gradinita, scoala si societatea sunt factorii principali care ajutd copilul in

desavarsirea propriei educatii, iar Intre acestia trebuie sa existe o stransd colaborare.

Problema cercetarii
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Principalii factori care ajuta copilul in desdvarsirea propriei educatii sunt familia,
gradinita, scoala, societatea si familia. Pentru o buna colaborare intre acesti factori este nevoie de
comunicare din partea lor.

Familia ofera copilului primele informatii despre lumea ce-1 inconjoara, primele
norme §i reguli de comportament, dar si climatul social si afectiv necesar trebuintelor si
dorintelor sale. Aceasta relatie este importanta si prin faptul ca familia mediaza si conditioneaza
comunicarea cu celelalte componente sociale, in special cu scoala. Influentele educative pe care
familia le are asupra copiilor se pot manifesta prin modele de conduitd oferite de membrii
familiei, cat si prin climatul psihosocial existent in cadrul familiei. Este stiut faptul ca strategiile
educative la care se face apel in familie, mai mult sau mai putin constientizate, determina in mare
masura dezvoltarea personalitatii, precum si rezultatele scolare ale copiilor, comportamentul lor
social si moral. In urma cercetirilor s-a ajuns la concluzia ca stimularea intelectuald in primii ani
de viatd, Incurajarea si suportul parental continuu sunt factori determinanti in dezvoltarea
personalitatii copilului. Familia este prima scoald a copilului. Ea este cea care raspunde de
necesitatile elementare ale copilului si de protectia acestuia, exercitand o influentd atat de adanca,
incat urmele ei raman, uneori, intiparite pentru toatd viata in profilul moral-spiritual al acestuia.
,Pecetea pe care parin{ii o lasd asupra structurii si profilului spiritual-moral al personalitatii
propriilor copii se mentine toatd viata.” (M. Golu). Modelele de conduita oferite de parinti, pe
care copiii le preiau prin imitatie si invatare, dar si climatul socio-afectiv in care se exercita
influentele educationale (,,cei sapte ani de acasd”) constituie primul model social cu o influenta
hotdratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor despre viata, a modului de
comportare si  relationare in  raport cu diferite  norme i valori sociale.

Gradinita este al doilea factor educational cu care copilul ia contact in primii ani de
viata. Aici, copilul invatd sd socializeze, sa deseneze, sd coloreze, sd se joace, si memoreze
poezii etc. Dupa cei sapte si, mai nou, sase ani de-acasa, scoala are si ea un rol primordial in
educatia copiilor, alaturi de familie, gradinita, dar si de intreaga societate, deoarece educatia
permanentd presupune o Iinvatare pe tot parcursul vietii. Colaborarea dintre toti factorii
educationali, in primul rand intre scoald si familie, este absolut necesard. Scoala nu-si poate
realiza pe deplin sarcinile, mai ales cu elevii care raman Tn urma la invatatura, daca nu cunoaste
conditiile familiale de munca si de viatd ale copiilor. De asemenea, o serie de aspecte ale

comportamentului elevilor, absente, disciplind, mod de reusita la invatatura, nu se pot cunoaste si
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rezolva in modul cel mai eficient fara contactul cu familia. Parintii nu pot cunoaste pe deplin
psihologia copilului lor dacéd nu afld si modul lui de comportare in conditiile scolare. Activitatea
de acasi este o continuare a activitatii pedagogice de la scoald si invers. Intregul proces de
educatie si mai ales de instructie se realizeaza atat la scoald, cat si acasa. Scoala colaboreaza cu
familia in domeniul invétarii elevului, in domeniul comportamentului, In domeniul dezvoltarii lui
fizice si intelectuale, morale si estetice, in domeniul deprinderilor si priceperilor de munca,
igienico-sanitare, in domeniul activitatilor libere, al angajarii copilului in diferite domenii de
activitate in afara de clasa si scoala. Este important ca la sedintele cu parintii sa vorbim pe larg
despre modul in care acestia isi pot ajuta copiii la invatarea lectiilor, dar mai ales in controlarea
temelor de acasa. Totodatd parintii trebuie sd cunoasca daca copilul lor are o comportare corecta
fatd de Invatitoare si de colegii de clasd, dacad purtarea lui pe stradd si in alte locuri este una
corespunzatoare. ,,A-ti invata copiii sd faca binele inseamnd a le ldsa mostenirea cea mai
pretioasd” (Mantegazza).

Daca cele trei medii educationale — gradinita, scoala si familia — se completeazad si se
sustin, ele asigura intr-o mare masurad buna integrare a copilului in activitatea scolara si pe plan
general in viata sociala. Beneficiile sunt numeroase, incepand cu o mai bund cunoastere
reciproca si depasirea stereotipurilor si continudnd cu identificarea intereselor comune in
beneficiul copiilor. Cercetdrile confirmd cd indiferent de mediul economic sau cultural al
familiei, cand parintii sunt parteneri cu scoala in educatia copiilor lor, rezultatele determina
performanta elevilor, o mai bund frecventare a scolii, reducerea ratei de abandon scolar si
scaderea fenomenului delicventei.

Concluzii

Conchid prin a spune ca aceasta tema este mereu actuala, iar colaborarea gradinitei si a
scolii cu familia si societatea trebuie sa se concretizeze intr-un program comun de activitati
(lectorate cu parintii, sedinte, consultatii, vizite la domiciliul elevului, serbari scolare).

Parintii trebuie sa vada in noi un prieten, un colaborator, un om adevarat, care-i poate

ajuta prin atitudinea nepdrtinitoare pe care trebuie sd o afiseze.
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Povestea unei picaturi de apa!

Prof. inv.primar-Linea Elena Luminita
Colegiul Ferdinand I-M:neciu
Jud. Prahova

$22

o ties

 Ziua Mondial a Apei

Ziia Mondialk a Apel nstituitd d2 ONU in 199G,
‘prink Reaeiugiz 47/ 193, pentn: a congtieatiza gradul in
care Tesursele de apa oontribui Iz deawoltarez
BOOGOMICE §i bundstarea sochlE

- Nicu! Nicu!. Nicu!

- Cine ma striga? intreabd Nicu speriat. Stia doar ca este singur in bucatarie.

- Pic, pic, pic. Nu ma lasa sa cad, Nicule, am sa alunec pe canal si mi-e frica, prinde-ma.
Baietelul prinde picatura de apa pe o farfurioara.

- Iti multumesc, Nicule...

- De unde stii cum ma cheama?

- Sa-ti povestesc...

Odata locuiam impreuna cu alte picaturi de apa intr-o oala care fierbea pe aragaz. Din cauza
caldurii focului, unele picaturi se prefaceau in aburi. Pe fereastra deschisa, aburii fugeau repede
afara si se ridicau sus, sus de tot spre soare. In oald riméanea din ce in ce mai putina apa.

- Unde s-a dus apa? ai intrebat-o pe bunica. Ea ti-a ardtat cum deasupra apei care fierbe se
formeaza aburi, care se ridica in sus. Prefacuta in aburi m-am ridicat si eu din oala aceea. Am
trecut pe langa tine, am iesit pe fereastra si m-am inaltat spre vazduh.

Acolo sus m-am intalnit cu alte picaturi mici, transformate in vapori de apa (tot un fel de aburi).

Stii de unde veneam?... Din pamantul udat de ploaie, din apa raurilor si chiar din marea cea mare.
Din cauza céldurii dogoratoare a soarelui, apa se prefacuse, ca si mine, in vapori de apa.
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Acum locuiam Tmpreuna un numar foarte mare de vapori de apa si staiteam unul langa altul.
Vantul ne purta incoace si incolo.

Stii cum se numesc gramajoarele acestea de vapori care se vad pe cer? Nori. Cu timpul ne-am
strans mai multi unul langa altul si, impreuna cu praful din aer, ne-am transformat din nou n
picaturi de apa.

Am pornit-o cu repeziciune spre pamant. Eram un strop de ploaie. Stii unde m-a aruncat vantul?
chiar in Marea Neagra.

Ce frumos ma jucam eu cu nenumaratele mele surori pe crestele valurilor!

M-am apropiat de tarm si tu, care erai pe plaja, ai intrat in apa si m-am prins de bratul tau. Dar
vai... nici nu m-ai observat. Din cauza soarelui dogorator, m-am evaporat din nou. Si iarasi sub
forma de vapori de apa, intr-un nor mare; vantul m-a purtat in inaltul cerului. Ploaia m-a aruncat
pe pamant, iar din el m-au luat plantele, insetate. Le-am ajutat sa creasca si sa rodeasca.

Ah, stai sa-ti povestesc ce mi s-a intdmplat Tnt[-o jarna...

Eram sus, de tot, in vazduh, cu alte picaturi de apa. Ne-am indreptat apoi spre pamant. Pe drum
ne-a cuprins un frig teribil. Ne-am pus haine pufoase, albe si am inceput sa ne jucam plutind
ncet.

Te-am recunoscut intr-un grup de copii care strigau: ninge! ninge!... si m-am asezat pe manusa ta
albastra. Eram atunci un fulg de zapada. Ai suflat spre mine. Mi-era cald. Mi-am aruncat haina
cea alba si am devenit din nou o simpla picatura de apa.

Dragul meu prieten noi ne-am intalnit de mai multe ori. Tntr-o dimineata de vara m-ai gasit
aninat pe o fereastra de o frunza fiindca... In noptile de vara, cand vaporii de apa ating frunzele
reci, ei se prefac in stropi mici de roua... lar intr-o dimineatd de toamna ai privit bruma si n-ai
stiut ca si eu ma gasesc acolo.

Nicusor, as putea sa-ti povestesc multe, multe din peripetiile mele.

Odata am intrat Tn pamant de unde am iesit afara formand cu alti frati un izvor.

Oamenii capteaza apa din aceste izvoare si o duc prin tevi la robinetele din bucatarie si baie. Pe
acest drum am ajuns si eu la tine. Dar... Nicusor, nu vezi ce mica am ramas? Ma evaporez...

- Mai stai putin, te rog, Pic!

Spune-mi, cand ne mai vedem?

http://www.copilasul.com/povesti-povestir/POVESTEA-UNEI-PICATURI-DE-APA-de-M-GHIVIRIGA-BM-
COM.php
Plesca M.
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"SUNTEM PRIETENII NATURII”

PROIECT
DE

ACTIVITATE INTEGRATA

PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR: TANASESCU ROXANA
MIHAELA

GRADINI,T A CU PROGRAM PRELUNGIT NR.21, PLOIESTI

UNITATEA DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.21
GRUPA: MIJLOCIE, "PITICII”

NIVEL : |

TEMA ANUALA: “CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?”

TEMA SAPTAMANII: SUNTEM PRIETENII NATURII

TEMA ZILEI: ”SA O AJUTAM PE ZANA NATURII SA SALVEZE PLANETA >
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FORMA DE REALIZARE: ACTIVITATE INTEGRATA

TIPUL DE ACTIVITATE : CONSOLIDARE DE CUNOSTINTE S$I DEPRINDERI
FORME DE ORGANIZARE: FRONTAL, PE GRUPE, INDIVIDUAL

LOCUL DE DESFASURARE: SALA DE GRUPA

DURATA: O ZI

SCOP : Formarea unei atitudini responsabile si active pentru gestionarea §i ocrotirea
mediului inconjurator,in vederea mentinerii echilibrului ecologic.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

e Activare si manifestare a potentialului creativ

e Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd n activitati)

Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

Educarea unei exprimari verbale corecte din punct de vedere fonetic

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

COMPORTAMENTE VIZATE:

e Sarecepteze un text care i se citeste ori i se povesteste, intelegand Tn mod intuitiv caracteristicile
expresive si estetice ale acestuia;

e Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie

si a grupului de colegi

Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

Rezolva situatii-problemad, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.

Manifesta creativitate 1n activitati diverse.

Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpina dificultati.

Finalizeaza proiecte simple.

Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii si ca fiintd sociala

ACTIVITA TI PE DOMENII EXPERIENTIALE

1. Sai salvam natura!- joc didactic interdisciplinar
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Obiective operationale:

e Sacompleteze poezioarele cu cuvintele potrivite in fiecare caz;

e Sa aleaga obiectele care polueaza planeta si pe cele care nu polueaza,

e Sa aleaga cifra corespunzatoare fiecarei multimi de obiecte din imagine;

e Si aleagd o imagine, sd o descrie si sa 0 aseze pe tabla magnetica ;

e Sa precizeze aspectul pozitiv sau negativ al imaginii, raspunzand la intrebare ’asa da sau
asanu”;

e S& se exprime in propozitii corecte in limba romanad, din punct de vedere gramatical;

e Sa stie care sunt indatoririle oamenilor si copiilor legate de protejarea si ingrijirea
mediului inconjurator.

Sarcina didactica:

Sarcina I: Completeaza cuvantul care lipseste! ( DLC )

Sarcina II: Separa obiectele care polueaza atmosfera de cele care nu o polueaza!( DS -
cunoasterea mediului )

Sarcina III: Pomisorul ne intreabd!(DS — activitate matematica.)

Sarcina IV: Asa da,asa nu! ( DOS)

Reguli de joc:

- La propunerea educatoarei , copilul numit vine sa rezolve sarcina.

- Raspund copiii desemnati de educatoare.

Elemente de joc: Aplauzele, manuirea materialului, jetoane .

2. DOS (Activitate practici) - Suport de creioane - lipire
Obiective operationale:
e S& cunoasca materialele de lucru specifice activitatilor practice si sa verbalizeze actiunile
specifice ntreprinse, folosind un limbaj adecvat;
Sa execute individual sau in grup tema data;
Sa selecteze adecvat uneltele si materialele necesare;
Sa gaseasca utilitate tuturor obiectelor realizate (decor, expozitie);
Sa manifeste un comportament de cooperare in grup pentru indeplinirea unei activitdti
comune.

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA - ADP:

intalnirea de dimineati: “ Prietenii planetei”- Poveste ecologica - Copiii si florile
Rutine: Primirea copiilor,Calendarul naturii, servitul mesei, igiena
Tranzitii: Cantece: "Copacelul” ; "Fluturasul”;

ACTIVITATI LIBER ALESE- ALA1:

STIINTA : ,.Natura sub lupi”
Obiective operationale:
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- Sa cunoasca unele elemente componente ale lumii inconjuratoare — pamant si vegetatie- plante,
ca parte integranta a mediului, precum si interdependenta dintre ele;
- S& comunice impresii, idei pe baza celor observate la microscop si cu lupa;

BIBLIOTECA: - ,,Oare de ce?”-risfoim ciirticele cu curiozitiiti.
Obiective operationale:

-sa citeasca imagini despre planeta Pamant,

-sa povesteasca grupei despre cele aflate;

ARTA : ..Colaj-Copiii si natura > .

Obiective operationale:

- sa lipeasca pe suprafata plansei, folosindu-se de instrumentele puse la dispozitie;
- sa lucreze cu grija pentru a pastra aspectul ingrijit al lucrarii.

Evaluare: Turul galeriei

ALA 2- Prietenii naturii - montaj .
Dansam si ne distra

STRATEGII DIDACTICE :

METODE SI PROCEDEE : conversatia , explicatia, demonstratia, surpriza, observatia ,
exercitiul ,problematizarea , jocul didactic, metoda ghicitorilor, metoda "Turul galeriei”, munca
in echipa si individual,

MIJLOACE DE INVATAMANT : Surpriza de la zana care contine: scrisoare,plic cu ghicitori,
plic cu jetoane cu obiecte care ploueaza sau nu, plansa cu pomisor si sarcini,jetoane cu cifre,
imagini cu aspecte pozitive si negative din lumea mediului inconjurdtor, magneti,imagini cu
Pamantul vesel si Pamantul trist, 4 galetuse de iaurt, iarba, soare, norisori, flori, fluturi decupate
din carton colorat, baton de lipici, palarii verzi,microscop,lupa, carticele,fise pentru
colaj,lipici,stimulente.
BIBLIOGRAFIE :
e Daniela Petre, Elisabeta Roman, Ana Ivan, Proiecte tematice privind activitatile de
educatie ecologica in gradinita de copii,Editura Tiparg,2007
e M.E.C.T,, Curriculum pentru invatamantul prescolar 3 — 6/7 ani”’, 2019 , Bucuresti ;
e M. Lespezeanu -,, Traditional si modern in invatamantul prescolar” —O metodica a
activitatilor instructiv-educative, Ed. S. C. Omfal Esential S.R.L.,Bucuresti, 2007.
SCENARIUL ZILEI

Activitatea zilei Tncepe cu intalnirea de dimineati.
Conpiii se aseazd in semicerc , astfel incat fiecare sa aiba contact vizual cu toti membrii grupei.
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Salutul — Salutul meu adresat copiilor este : “Buna dimineata,prieteni ai naturii! Bunad dimineata,
dragi copii, bine ati venit la gradinitd !” iar copiii raspund : “Buna dimineata, doamna educatoare,
apoi copiii se vor saluta, zambind si privandu-se Tn ochi. Eu incep salutul prin versurile:

“- Buna dimineata, prieteni ai naturii,

Ma bucur ca sunteti aici.

A-nceput 0 noua zi,

',’

Bund dimineata, copii

Calendarul Naturii - prin intermediul unei conversatii voi stabili impreuna cu copiii vremea
de afard, data- ziua/ luna/ anul/, caracteristicile zilei respective, si anotimpul in care ne aflam.
Activitatea de grup- Aceasta secventa se desfasoara tot in formatie de semicerc, copiii vor
asculta povestea ecologica-Copiii si florile

Noutitile zilei- captarea atentiei copiilor se va face printr-0 scrisoare,de la Z&na Naturii care
este prietena naturii si ajutorul Pamantului. Educatoarea va prezenta “cutia surpriza” si le va citi
scrisoarea Zanei catre copiii din aceasta grupa.

( Desfac cutia surpriza.)

Scrisoarea Zdnei cdtre copii
”Dragi copii !

Pamdntul se pldnge cd este bolnav. Ii mor plantele si animalele, multi oameni
sufera de diferite boli, i se risipesc bogatiile. Stratul de aer-ozonul care il apara de razele
fierbinti ale soarelui se subtiaza. Il acopera praful si gunoaiele. Este atdta murdarie in jur |Eu
care sunt prietena lui vreau sa-l ajut.

Ce sa ma fac ? Ajuta-fi-ma rezolvand sarcinile primite!
Semneaza:

Zana naturii”

In scrisoare, Zana roagi copiii grupei “Piticilor” si o ajute, ei vor scoate multe materiale si
jocuri, cu care se vor juca si vor rezolva sarcinile pe care doamna lor educatoare le-a pregatit la
centre. Tot in cutie sunt caciulile verzi ecologice, pe care le pune fiecarui copil pe cap.

Si astfel se face prezentarea celor trei centre de activitate, explicarea sarcinilor specifice se va
face de cétre mine.

Copiii intuiesc materialele de la fiecare centru , asculta cerintele si sarcinile pentru fiecare
dintre centre, asezandu-se la centrul la care vor sa lucreze.

Astfel:
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STIINTA : ,, Natura sub lupi”
La acest centru va trebui sd observati si sa studiati cu ajutorul microscoapelor si lupelor, frunze si

pamant .

ARTA : ,, Copiii si natura” — Colaj.

La acest centru va trebui sa realizati un colaj cu imaginile primite .

BIBLIOTECA: - ,, Oare de ce?”.
In cadrul acestui centru va trebui sa cititi imagini din carticele cu curiozitati .

Voi supraveghea desfasurarea activitatii, intervenind doar daca este necesar sau daca voi
fi solicitata. Voi interveni cu explicatii suplimentare acolo unde este nevoie, sugerand copiilor
diverse solutii.

Dupa ce acestia au Indepinit sarcinile , fac impreund cu ei o scurtd evaluare a activitatii.
Vom trece pe la fiecare centru , cei care au lucrat acolo ne vor explica ce au avut de facut , iar

restul prescolarilor apreciaza in ce masura au realizat sarcina de lucru (turul galeriei).

Tranzitie: pe ritmul jocului ,, Trenul face tu-tu-tu > se va iesi din sala de grupd pentru o scurtd

pauza.
Conpiii asezati pe scaunele vor desfasura activitatea de joc didactic interdisciplinar.

In timp ce copiii canta si ies pe coridor, voi aseza misutele in trei grupe pentru lucrarea
colectiva de activitate practica, impartind galetusele, farfurioarele si lipiciul .
“Pentru cd fiecare dintre voi are o palarioara care are lipita cate o floricicd colorata, va veti aseza
la masa unde vedeti floarea de aceeasi culoare cu a voastrad. Astfel copiii vor fi impartiti in 4
grupuri.”

La finalul activitatii educatoarea va face aprecieri despre modul in care copiii s-au

implicat in ajutarea Zanei si implicit a Pamantului, iar acesta le ofera copiilor in dar recompense.
Ziua se incheie cu programul Prietenii naturii i dans.

¥ W
¢
.




DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr.

Crt.

Evenimentul
didactic

Continutul stiintific

Strategii
didactice

Evaluare

Moment

organizatoric

Asigurarea conditiilor necesare
unei bune desfasurari a activitatii:
aerisirea salii de grupa, asezarea
scaunelor la masute, pregatirea
materialelor necesare pentru
activitate.

Captarea atentiei

Se va realiza prin suportul model
prezentat copiilor.Vor fi intrebati
din ce cred ca este confectionat.

Conversatia

Observatia

Anuntarea temei

Se prezintd tema: ” Ajutim zana sa
salveze planeta prin confectionarea
de obiecte din materiale pe care unii
le arunca”.

Se anunta care sunt obiectivele si
care sunt modalitatile prin care
astazi vom ajuta zand sa salveze
planeta.

Explicatia

Acuitatea
auditiva si
vizuala

Dirijarea
invatarii

Conpiii trec la masute cantand:
,, Hai sa ne-adunam,

La masute sa plecam,

Pe zana sa o ajutam
Unu-doi,unu-doi

Hai si tu in rand cu noi”.

Intuim materialele pe care le
au copiii pe mese:

-galetusa de plastic

-cosulete cu materialele de lucru:
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iarba, soare, norisori, flori si fluturi
decupate din hartie, baton de lipit.

Se va demonstra si explica
modul de lucru pentru realizarea
temei

Copiii executd exercitii de incalzire
a muschilor mici ai mainii:

,»Miscam degetelele, batem tare
palmele, invartim si rdsucim si la
treaba noi pornim.”

Copiii incep sd lucreze.Cei care au
nevoie de sprijin sunt ajutai sa
finalizeze lucrarea.

Se urmareste modul de lucru:
aplicarea pastei de lipit in cantitagi
mici, folosirea servetelului, lipirea
corectd a materialelor.

Demonstratia

Exercitiul

Evaluare

Lucrarile vor fi apreciate 1in
functie de urmatoarele criterii:

- Asezarea corectd a materialelor.
- Originalitatea lucrarii.

Vom face o mini-expozitie cu
lucrarile copiilor.

Vor primi stimulente pentru
priceperea si rabdarea pe care au
avut-o in timpul lucrului.

Analiza
produselor
activitatii

Incheierea activitatii

Se fac aprecieri asupra modului cum
s-au comportat copiii in timpul
activitatii.

Se fac aprecieri generale si
individuale.

Conversatia

Recompense

Aprecieri
verbale

Recompense
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AVERTIZARE

Prof. inv. presc. COMAN CONSTANTA IULIANA

G.P.N ,,Casuta Piticilor”, sat Cheia, com.
Maneciu

Din varf de munte tu iti inalti privirea,
Asculti atent al sursurului rau.

Si numai tu, bujorule,

i intelegi nemultumirea

Si o aduni tacut in pieptul tau.

Din varf de munte doar tu incanti privirea
Codrului trist d-atata jaf.
Si-1 méngai trist,
Céci simti cum neputinta
Te stange-ncet...

Oh, cét timp a mai ramas?

Si tot de acolo,

De sus, din varf de munte
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Trimiti semnale catre vale:
Lacrimi de sange ! striga calatorul

Parfum de jale! tipa muritorul

Prin semne clare, avertizezi tu omenirea
Prin rosul pur, doresti ca s atragi privirea.
Sa-ntorci din cale orice trecator
Sa-nveti copiii ca sa-si indrepte gandul,

Spre ce-i frumos si pur si-naltator.

Natura ne e a doua casa

P.I.P. Secuiu Luminita
G.P.N. ,,Casuta Magica” Maneciu

La padure am plecat,
Totul este minunat!
Pasarele ciripesc,

Floricele stralucesc.

Hai cu toti sa ne-adunam

Natura s-o protejam!
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Aer curat vom respira

Daca nu-1 vom polua!

De la micul gandacel

Pana la Tnaltul copacel

Toate ne sunt de folos,

Dar ne roaga acum frumos:
- Hartii sd nu aruncati
Nici iarba sd n-o célcati!
Sa nu rupeti florile
Ele sunt comorile!

- Sticle, resturi de méancare,
Ambalaje de oricare

In cosuri sa le-asezati!

Iar daca le reciclati

Sunteti prieteni minunati

Si Natura o salvati!

Ecologia se invata,
E de folos orice povata!
De esti copil sau de esti mare

Te porti frumos cu fiecare!

Natura ne e ,,a doua casa”
Si ne-o dorim mereu frumoasa!
Sa o-ngrijim, s-o pretuim

Prin fapte demne s-o cinstim!
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Ecologie Tn versuri

Savu-Neda loana Florentina
Gradinita Step by Step cu P.P. si P.N. “Raza de Soare”

Localitatea Ploiesti, Judetul Prahova

Pamant, azi e ziua ta!

Pamant drag, de ziua ta
Iti uram cu totii
“Sa fiit mandru si curat

Cu viata si nepoluat!”

Tu ne dai tot ce-i frumos
Cu noi esti prietenos
Dar de mult timp tot asa

Oamenii-ti fac viata grea.

Pe jos vezi multe gunoaie,
lar prin ape, nu mai zic,
Cu toate ar vrea sa strige

“Noi nu suntem de pe-aici!”
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Padurile au fost taiate
Multi copaci n-au fost plantati,
Astfel, animalele tot striga:

“Casa noastra n-0 stricati!”

lar din fabrici si uzine
Fumul alb, innecacios
Omului nu-i face bine

Si-1 mereu bolnavicios.

Fara masinile poluante
Omul nu mai poate sta
Si chiar el nu intelege

Ca singur is1 face viata grea.

Hai cu totii sa-nvatam,
Pamantul sa-1 respectam,
Mai mult noi sa reciclam,

Si pe jos sd n-aruncam.

Iar cand vrem sd ne plimbam,
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Masina sa o schimbam,
Iar cand pomi vor fi taiati

Altii in loc sa fie plantati.

Si-acum ca v-am povestit,
De Pamantul mult iubit,
Sa-i lasam pe altii sa vorbeasca,

Noi sa facem Pamantul sa zambeasca!

Ecologistii

Autor: Prof. inv. Presc. TOADER SIDONIA OANA

Gradinita cu PP si PN “ Crai Nou”, loc. Ploiesti ,jud.Prahova

Noi suntem ecologisti
N-avem fricd de nimic
Curatam si grebldm
Natura s-o protejam

S1 pamantul sa-1 salvam.
Unu, doi, unu, doi

Aruncam doar la gunoi
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Strangem sticle si hartie
Mereu curat ca sa fie.
Invitim sa reciclim

Sa putem sa respiram,
Florile le ingrijim,

Ne place sa le privim

Sa zambeasca catre soare,
Raspandind parfum, culoare.
Chiar daca suntem pitici

Suntem mari ecologist

Albinutele si natura

Irimia Vasilica Madalina

Gradinita cu PP si PN Step by step ,,Raza de soare,,Ploiesti,Prahova

Albinute ne numim
Si natura o iubim!
Florile le ocrotim,

Prin copaci noi zumzaim,
Insa,pentru toate astea,
Ne strangem cu mic,cu mare
Si facem frumos,curat,

Pungi,hartii si peturi goale,
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Cand natura o iubim

Incercam mai buni sa fim.

Florile le ocrotim,

Si cu drag le ingrijim.

Prin padure ne plimbam,

Aer curat sa respiram

Le ducem la reciclat!
Si cand totul este gata,
Toti copiii-s fericiti,
Ca-ci cu drag au ajutat,

Si natura au salvat!

NATURA, PRIETENA MEA

PROF. iNV. PRESC. TEMISTOCLE
GABRIELA

SCOALA GIMNAZIALA DARVARI
COMUNA - VALEA CALUGAREASCA

JUDETUL PRAHOVA
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Copacii 11 respectam,

Si cu drag 1i curatam.

Apa limpede si buna,
Ne dorim sa fie pura.
De gunoaie o ferim,

Si-mpreuna noi traim.

BUJORUL DE MUNTE

Profesor pentru invataméant prescolar,
Draganoiu Mariana
G.P.N. ACADEMIA PRICHINDEILOR

Loc. Izvoarele, Jud.Prahova

Intr-o zi de Ciresar
Ne-am Tmbarcat intr-un car,
Sus la munte sa urcam,

Bujorul sa-1 admiram!
Dupa ceasuri de urcat,
Rozul pajistei s-a aratat...

Muntele s-a inrosit...
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Nu te saturi de privit!

De vrei bujori sa duci acasa,
Nu-i rupe sa 1i pui in vaza

Poti face o fotografie

Si iti rdmane pe vecie.
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