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Cuvant Tnainte

”Construind un viitor mai luminos pentru copiii nostri"

Intr-o lume in continua schimbare, in care cunostintele si abilititile devin din
ce in ce mai importante, parteneriatul intre scoald si familie joacad un rol crucial in
dezvoltarea si succesul copiilor nostri. Astdzi, doresc sd explorez importanta
acestui parteneriat si cum poate influenta pozitiv viitorul copiilor si al comunitatilor
noastre.

Sa incepem prin a recunoaste ca fiecare copil este unic, cu propriile sale
nevoi, talente si provociri. In acest sens, atdt scoala, cat si familia au roluri
esentiale in sprijinirea dezvoltarii lor pe toate planurile.

Pentru inceput, scoala ofera un cadru formal pentru invatare, oferind
cunostinte, abilitati si experiente care sd 11 pregateasca pe copii pentru viitor. Cu
toate acestea, implicarea activd a pdrintilor este esentiald pentru consolidarea si
extinderea acestui proces de invatare. Cand parintii sunt implicati in educatia
copiilor lor, acestia se simt mai motivati si mai sprijiniti in parcursul lor scolar.

Pe de alta parte, familia ofera un mediu emotional si social in care copiii isi
pot dezvolta increderea in sine, valorile si identitatea. Relatiile strdnse cu membrii
familiei contribuie la stabilirea unui fundament solid pentru cresterea si dezvoltarea
lor. In plus, parintii sunt primii si cei mai importanti modele pentru copiii lor,
influentandu-i1 1n mod profund in ceea ce priveste atitudinile si comportamentele.

Astfel, o colaborare stransd intre scoald si familie poate crea un mediu
sinergic care sa sprijine dezvoltarea holisticd a copiilor nostri. Comunicarea
deschisd si colaborarea Intre cadrele didactice si parinti pot ajuta la identificarea si
abordarea prompta a oricaror dificultdti sau nevoi ale elevilor.

De asemenea, evenimente si programe care implica atat scoala, cat si familia,

cum ar fi serbdrile scolare, intalnirile cu parintii sau proiectele educationale, pot



consolida legaturile dintre aceste doud medii si pot oferi oportunitati valoroase de
invatare si crestere pentru toti cei implicati.

In concluzie, parteneriatul intre scoala si familie este un element esential in
asigurarea succesului si fericirii copiilor nostri. Prin colaborare si angajament
reciproc, putem crea un mediu in care fiecare copil sa aibd sanse egale de a-si
atinge potentialul maxim si de a deveni membri responsabili si activi ai societatii.

Cu respect,

Prof. Olar loana



Pentru copii

FISE LUCRU

SEMNE GRAFICE

Propundtor: prof. Rusz Adela

Joc de masa — Labirint

Ajut-o pe Rita Veverita sa ajunga la ghinda




FISA DE LUCRU

Nume: Propunator: Olar Ioana-Marinela

1. Coloreaza insectele corespunzator:




FISA DE LUCRU

Nume: Propunator: Olar loana-Marinela

1. Incercuieste cifra 8 ori de cate ori o gasesti in sirul de mai jos.

8125807818048138

2. Completeaza corespunzator cifrei.
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3. Coloreaza tot atatea globuri in brazi cate iti indica cifra.
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Propunatoare: prof. Olar Ioana-Marinela

Fisa de lucru

1. Incercuieste mijloacele de transport care circuld pe apa.

2. Uneste punctele si apoi coloreaza corespunzator. Observa ce ai descoperit.
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NAS/BOT

COADA

Propundtor: prof. Rusz Adela
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FISA DE LUCRU
Nume:

1. Fa corect corespendenta intre numere si elemente.
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Propunator: Olar loana
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Data: Fisa de lucru Nume:

Propunétoare: prof. loana Olar

1. Deseneazd mijloacele de transport terestre.
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LUPUL - OBSERVARE

CORP

Propundtor: prof. Rusz Adela
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DATA: 17.11.2022 FISA DE LUCRU NUME.

Propunator: prof. 1oana Olar

1. Coloreaza casuta familiei, respectand codul culorilor.

2. Coloreaza liber familia ta.
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NUME:.....uevrrrrerrernsnensanecanes FISA DE LUCRU

DATA: Propundtor: prof. Rusz

1. Coloreaza patratele cu albastru, cercurile cu galben, triunghiurile cu rosu.Numeste figurile
geometrice $i precizeaza constructia data.

2. Formeaza multimi de obiecte si coloreaza-le corespunzator.

3. Deseneaza si tu un steag pentru Romania.



DATA. FISA DE LUCRU NUME:
Propunator : prof. loana Olar
EVALUARE INITIALA — GRUPA MIJLOCIE

1. Coloreaza mijloacele de transport care merg pe uscat, incercuieste mijloacele de transport aeriene,
taie cu o linie mijloacele de transport navale.

2. Coloreaza autobuzul mare si tractorul mic.




NUME:....coemerrerrenrssssessessns FISA DE LUCRU
DATA: ACTIVITATE MATEMATICA - PATRATUL

Propundtor: prof. Rusz Adela

1. Coloreaza patratele din imaginea de mai jos.

2. Uneste punctele pentru a forma diferite patra.c ey . oveens.

3. Coloreaza Uneste Traseaza
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Nume: FISA DE LUCRU

Data: Propundtor: prof. Rusz Adela

1. Traseaza o linie de la obiectul de igiend personald la modul de folosire a acestuia.

T i ‘
UNTrTTOR




DATA: NUME:
Propunétor: prof. loana Olar

FISA DE LUCRU-DS2

1. Coloreaza numarul si cifra 1.

2. Gaseste si incercuieste cifra 1 ori de cate ori o gasetti in sirul numerelor de mai jos.

135213412352121

3. Coloreaza un fulg.



FISA DE LUCRU
DS2 (activitate matematica): Lung-scurt

Propundtor: prof. Rusz Adela

1.Trage o linie de la obiectul lung la obiectul scurt si coloreaza-le adecvat.

)

2.Traseaza si tu bete scurte-bete lungi dupa model:
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DATA: NUME:
Propunétor: prof. loana Olar

FISA DE LUCRU-DS2

1. Coloreaza cifra 2.

2. Incercuieste cifra 2 ori de cate ori o gasesti 1n sirul numerelor de mai jos.

2,3,1,2,3,2,1,4 2,1, 2, 3.

3. Formeaza perechi de cate doi fulgi de acelasi fel si coloraza-i.

B
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ACTIVITATE MATEMATICA ,,LEGUME DIN GRADINA BUNICILOR”
Propunator: prof. Rusz Adela

1. Formeazi multimi cu legume de acelasi fel si anoi coloreaza-|e:

2. Formuleaza céte o propozitie simpla cu fiecare cuvant din imagine. Taie cu o linie
toate legumele mici si coloreaza potrivit toate legumele mari.

S




DATA: FISA DE LUCRU -DS NUME:

Propunator: prof. loana Olar

1.Coloreaza cifra 3.

2. Coloreaza tot atatea elemente cate iti indica cifra.
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Nume.ooooooo.o.o.oo.oooo.o.oo

DS2 (activitate matematica)

FISA DE LUCRU Data:

Propundtor: prof. Rusz Adela

Numaérul si cifra 4 — consolidare

1. Realizeaza multimi cu elemente de acelasi fel si coloreaza-le. Scrie in casuta tot atatea

liniute cat indica numarul de elemente din fiecat

2. Incercuieste cifra 4 din urmatorul sir de cifre
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3. Scrie cifra 4 dupa modelul de mai jos:
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DATA: Fisa de lucru-DS2 NUME:
Propunator: prof. Ioana Olar

1. Coloreaza cifra 4.

2. Coloreaza tot atitea elemente cate iti indica cifra.

3. Coloreaza atatea flori cate iti indica cifra.

A
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NUME...vrreverrererseressene FISA DE LUCRU Data:
DS2 (activitate matematica) Propunator: prof. Rusz
Adela

Numarul si cifra 3 — consolidare

1. Realizeaza multimi cu elemente de acelasi fel si coloreaza-le. Scrie in casuta tot atatea
liniute cat indica numarul de elemente din fiecare multime.

Y oo

2. Completeaza buchetul pentru mama astfel incat buchetul sa aiba 3 flori.

3. Scrie cifra 3 dupa modelul de mai jos:
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Data: FISA DE LUCRU-DS2 Nume:

Propunator: prof. loana Olar

1. Coloreaza cifra 5.

2. Deseneaza in vaza tot atatea flori cate iti indica cifra.

3. Coloreaza Tn campul de mai jos cinci flori si cinci fluturi.



Data: Propunator: prof. loana Olar
Nume:
Fisa de lucru

1. Ajutd masina sd ajunga la casuta.




NUME.......ccevvvvrruersnenens FISA DE LUCRU

DATA: DS2 — activitate matematica
Propundtor: prof. Rusz Adela

1. Grupeaza animalele dupa criteriul mare — mic si coloreaza-le adecvat.

3. Formeaza multimi de acelasi fel cu criteriul mare-mic. Taie cu o linie grupa elefantilor
mari si coloreaza adecvat grupa elefantilor mici.




Data: Nume:
Propunatoare: prof. Olar loana-Marinela

Fisa de lucru

1. Incercuieste mijloacele de transport care circuld prin aer.

2. Uneste punctele si apoi coloreaza corespunzator. Observa ce ai descoperit.




NUIME..cveveererrrerens FISA DE LUCRU Data:

DS2 (activitate matematica) Propundtor: prof. Rusz
Adela

Numarul si cifra 4

1. Formeaza multimi cu 4 elemente de acelasi fel si coloreaza adecvat:

IE ~ P
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2. Scrie in casuta tot atatea liniute cate animale ai in fiecare multime. Coloreaza adecvat.

3. Recunoaste si coloreaza cifra 4.




Data: Fisa de lucru Nume:

Propunatoare: prof. loana Olar

1. Formeaza prin Incercuire multimi de flori de acelasi fel.




DS2 (activitate matematica) Propunator: prof. Rusz Adela

Numarul si cifra 2

1. Formeaza multimi cu 2 elemente de acelasi fel si coloreaza adecvat:

ol

2. Scrie in casuta tot atatea liniute cate animale ai in fiecare multime. Coloreaza adecvat.

3. Recunoaste si coloreaza cifra 2.

33



”» PENTRU CADRE DIDACTICE ”

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 16 ALBA IULIA
STR. TUDOR VLADIMIRESCU, NR. 143, LOC. ALBA IULIA, JUD. ALBA

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

GRUPA MIJLOCIE
-ALBINUTELOR-

Prof.inv.presc.Olar loana Marinela
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PROIECT DE ACTIVITATE PENTRU O ZI

Data:06.04.2023
Cadru didactic: Olar loana Marinela
Grupa: Mijlocie ”Albinutelor”
Nivel |
Unitate de invatimant:Gradinita cu Program Prelungit Nr.16 Alba Iulia
Tema anuala de studiu: ”Cand/cum si de ce se Intampla?”
Tema siptimanii individuale: ”In lumea insectelor”
Tema zilei: O zi cu Maya si Omide”
Durata:l zi
Forma de realizare: Activitate integrate de 0 zi
ADP+ALA1+ADE[(DPM+DS2)+DEC]+ALA2
Tipul activitatii: Mixta
Forma de organizare: Frontal,pe grupuri,individual
ELEMNTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE

e ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
Deprinderi de disciplind; Deprinderi de igiend ; Deprinderi de autoservire.
intalnirea de dimineati: »Insectele cutreierd pamantul”

Rutine : - Prezenta , salutul , calendarul naturii,momentul de miscare
,noutatea zilei,;
Momentul de poveste: ’Cei trei fluturi”
Tranzitii: - “Infloresc gradinile”
e ACTIVITATI LIBER ALESE 1 ”Cilitorie imaginara in lumea
insectelor”
- Nisip si apd ”Gradina cu insecte”
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- Stiintd “Primavara si insectele”
- Arta ”Tablou pentru insecte”- picture prin tehnica buretelui
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIELE
1. Activitate integrate (DS2+DPM) “Insectele si prescolarii”- sortare siluete
insecte dupa criteriul marimii si al culorii, recunoastere cifre in limitele 1-5,
asezarea 1n ordine crescdtoare si descrescatoare, numadratul cardinal si ordinal,
recunoasterea vecinilor cifrelor- mai mic/mai mare, raportarea corectd a cantitatii la
numdr $i invers, recunoasterea formelor geometrice, executarea corectd a
deprinderilor motrice invatate: mersul in echilibru pe o suprafatd plana, tarare pe
genunchi si palme, saritura in deplasare de pe loc inainte.
2. DEC "Tablou de primavara”- desen liber
e ACTIVITATII LIBER ALESE 2
-Joc distractiv "Insectele danseaza”
- Joc de miscare ,,Albinutele la flor1”
SCOPUL ACTIVITATII
1. Participarea si implicarea activda a prescolarilor in vederea stimularii
comunicarii, a interrelationdrii din grupul din care face parte.
2. Dezvoltarea gandirii logice, stimularea imaginatiei creatoare a copiilor la
initierea si desfasurarea jocurilor, formarea deprinderii de a lucra individual si
n grup.

3. Consolidarea si verificarea cunostintelor referitoare la insecte, a deprinderilor
de numarat cardinal si ordinal in limitele 1-5, perceperea unor insusiri ale
obiectelor si gruparea lor dupa criteriul marimii, al culorii si al formei.

4. Consolidarea deprinderilor mortice insusite anterior (mersul in echilibru pe o

suprafatd plana, tarare pe genunchi si palme, sariturd in deplasare de pe loc

Tnainte).
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5. Stimularea expresivitdtii si a creativitatii prin formarea unor deprinderi de
lucru specific desenului liber, pentru realizarea unei compozitii plastice
proprii.

6. Crearea unei atmosfere de buna dispozitie, destindere si relaxare si asigurarea
prin joc a unui climat socio-afectiv placut,stimuativ.

DOMENII DE DEZVOLTARE IMPLICATE
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
C. CAPACITATI SI ATITUDINI FATA DE INVATARE
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR
CITIRII SI SCRIERII
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
Bibliografie
- “Curriculum pentru invatdmant prescolar”, M.Ed.C.T.-2019
- “Repere fundamentale in invadarea @i dezvoltarea timpurie a copilului de
la naztere la 7 ani”
- “Piramida cunoasterii; Repere metodice in aplicarea curriculum ului

prescolar
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Scenariul activitatii

Copiii sunt asezati in forma de semicerc, astfel Incat fiecare sd aiba contact vizual
cu toti colegii. Captarea atentiei se face prin recitarea versurilor: ”Miau, miau
noaptea trecuta,/ Am vazut intr-o casa mica/ Cand luna pe cer stralucea,/ Mata
fermierului. Urmeaza SALUTUL - prima componenta a intalnirii de dimineata.
Acesta porneste de la educatoare si se continud de tofi membrii grupei (Dimineata
ne-am trezit/ La gradinitd ne-am pornit/ Frumos sa ne salutdm/ Pe scaunele frumos
sa stam). Apoi fiecare copil isi va saluta colegul din stanga sa, rostindu-i numele.

Se face PREZENTA. Fiecare copil va merge la panou pentru a-si aseza poza cu
numele in casuta, dupd care un copil care va fi cel mai cuminte si mai atent va
veni la panou sa aseze pozele cu numele copiilor absenti in trenulet ,numarandu-I
cardinal. ..(Era odat-un orasel....) Doi bdieti vor numara fetitele,unul
cardinal,celdlat ordinal iar apoi doud fetite vor numara baietii st vom vedea daca
sunt mai multe fetite sau baieti(Bate vantul,picura,ploua,tuna....). Dupa prezenta
completaim CALENDARUL NATURII - cu ajutorul copiilor se stabileste la panou
anotimpul, ziua, data, luna si anul in care suntem.(Eu am o casa mica/Asa si asa /Si
fumul se ridicd/Asa si asa/ Si bat la usa casei / Asa si asa/Si lustruiesc pantofii /Asa
si asa).

IMPARTASIREA CU CEILALTI se face printr-o discutie referitoare la
insectele pe care le cunoastem.

Dupa desfasurarea discutiei propriu-zise vom executa MOMENTUL DE
MISCARE prin cateva exercitii de inviorare: ( Daca vreau sa cresc voinic /Fac
gimnastica de mic/ Merg in pas alergator/Apoi sar intr-un picior/Ma opresc, respir
usor/Intind brttele si zbor/Toati lumea e a mea/ Cand m-asez jos la podea/Asta-i
doar un inceput/la priviti cat am crescut./Cucuriguuuu!!).

Continudm cu MOMENTUL DE POVESTE unde copilasii vor asculat
povestea “’Celt trei fluturasi”.

Noutatea zilei: Copiii vorfi vizitati de catre albinuta Maya si omida Omide
care 11 invitd sd faca o caldtarie imagiara in lumea insectelor si s joace cu acestea.

Dragi copii din grupa ”Albinutelor”
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Pentru ca toata saptamana ati discutat si ati desfasurat activitati foarte frumoase
referitoare la insect, va invit sa mergem impreund intr-o caldatorie imginard in
gradina bunicilor unde vom gasi diferite insecte care locuiesc acolo si sa le
invatati si pe acestea lucrurile interesante si utile pe care le-ati realizat voi la

gradinita.
Va urez o zi frumoasa, dragi copii !!

Dupa citirea scrisorii se stabileste cd vom merge in vizitd la gradina bunicilor
pentru a intdlnii insectele care se afla acolo. Astfel ca prima oprire 0 vom avea la
lucrul pe centre. ALA 1 Copiii vor fi impartiti in trei centre astfel: La centrul
Stiinta prin metoda Ciorchinelui prescolarii vor recunoaste insectele si le vor ageza
in functie de culoarea jetonului extras cu imaginea insectei si vor raporta corect
cantitatea la numar; la Centrul ”Nisip si apa” vor trebui sa observe insectele care
se aflda in gradind, sd le recunoascd si sd observe caracteristicile acestora. De
asemenea copilasii vor cerne pe o coala de culoare neagrd A4 faina peste siluetele
diferite ale insectelor obtinand astfel umbra acestora; La centrul Arta prescolarii
vor trebui sa realizeze tablouri pentru insect prin tehnica picturii cu buretele . Din
interiorul unei cutii ,copiii vor extrage cate un jeton cu insemnele centrului la care
va lucra. Tranzitia spre centre se face prin cantecul “Zum, zum, zum albinuta
mea”. La fiecare centru de interes, voi purta discutii si voi interactiona cu copii
pentru a facilita modul de desfasurare a activitatii date de catre mine. Prescolarii
vor lucra in liniste, vor colabora acolo unde este cazul. Voi da indicatii
suplimentare daca este cazul, voi avea grija ca prescolarii sa finalizeze lucrarile, sa
utilizeze cu grija materialele. Tranzitia spre ADE se va realiza prin cantecul ”Zum,
zum, zum albinuta mea”.

ADE Activitatea pe domenii experientiale se va desfasura sub forma de joc
exercitiu,cu un traseu aplicativ, pe percursul caruia vor exista sarcini de indeplinit

de catre copii. Folosind scrisoarea Albinutei Maya pentru captarea atentiei, acestia
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vor fi introdusi in activitate. Pentru inceput voi pune la punct ultimele aspect ale
traseului, asigurandu-ma ca totul este bine stabilit si organizat. Ne vom imparti in
echipe cu ajutorul ecusoanelor pe care copiii le vor extrage, fard sa se uite, dintr-un
saculet. Vor exista doud echipe, echipa Fluturasilor si echipa Buburuzelor. Le
reamintesc ca acest traseu ne va ajuta sa consoliddm cunostintele despre elementele
matematice cerute in scrisoarea primiti de dimineati. In prima fazi voi explica
regulile jocului. Se vor forma doud echipe:echipa Fluturasilor si echipa
Buburuzelor. Se va alege céte un copil din fiecare echipa. Acestia se vor alinia la
linia de start. Prima sarcind este de a merge in echilibru pe o scandura aflata la
nivelul solului, astfel se va consolida mersul Tn echilibru. La finalul primei sarcinii,
adica la finalul mersului in echilibru pe scandurd, copiii se vor opri si vor extrage
din saculetul aflat pe masuta cate o silueta sub forma de jeton a unei furnici care
este ca marime-mica si vor trebui sa o aseze la musuroiul adecvat marimii acesteia.
Vor porni spre urmatoarea sarcind, aceea de a merge prin tunel tarandu-se pe
genunchi si palme, consolidand astfel mersul prin tarare la domeniul psithomotric.
Dupa finalizarea celei de-a doua sarcini copiii vor trebui sa extragd din saculet prin
metoda”Ména Oarba” o figura geometricd, sd o recunoascd, sd o descrie si sa o
aseze la casuta corespunzatoare formei extrase.Vor trece apoi la cea de-a treia
sarcind i anume vor executa saritura in deplasare de pe loc Tnainte. Dupa ce au
realizat saritura, copiii vor trebui sd mearga la masuta care se afld in fata lor, sa
extragd un jeton care are o imagine din ciclul de viata al fluturelui si al buburuzei,
sd recunoasca culoare jetonului extras si sd o aseze pe foaia de flipchard la
culoarea corespunzatoare acestuia. Vor trece apoi la ultima sarcina si anume, vor
arunca mingea la cos. Dupa ce au realizat aruncarea, copiii vor merge la stupul
albinelor, vor lua primul biletel de la prima albind si vor avea cate o sarcina de
indeplinit. Ex (sa gdseasca vecinul mai mic sau mai mare, sa raporteze numarul la

cantitate, sa aseze cifrele in ordine crescdtoare si apoi descrescatoare, sd numere
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cardinal dar si ordinal).

Trecerea spre activitatea de sine stititoare se va face prin tranzitia ”Zum,
zum, zum albinita mea”
Copiii vor fi agezati la masute, unde ii voi anunta activitatea pe care urmeaza sa o
desfasurdm “Primavara si insectele”. Le voi spune copiilor cd vom desene liber o
imagine din anotimpul primavara, si anume: (nori, soare, iarba, copaci, flori,
insecte: fluturi, buburuze, albine, libelule, omizi).

Trecerea spre ultima parte a zilei, mai excat spre activitatile de relaxare se
face prin tranzitia ”Zum, zum, zum albinita mea”.

In cadrul activitatilor de relaxare copiii vor fi antrenati de educatoare spre a
desfasura jocul de miscare “Albinutele la flori” si jocul distractiv “Insectele

dansatoare”.

1. activitATi de dezvoltare personal (ADP)

INTALNIREA DE DIMINEATA: "Insectele cutreierd piméntul”
SCOP:
Participarea si implicarea activd a prescolarilor in vederea stimuldrii
comunicarii, a interrelationdrii din grupul din care face parte.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII
Interactiuni cu adultii si copiii de varstd apropiatd;
Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;
Conceptul de sine;
Autocontrol si expresivitate emotionala.
COMPORTAMENTE VIZATE
Initiaza/participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata;
Isi insuseste, respectd reguli si intelege efectele acestora in planurile sociale ,in
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context familiare;
Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat;
Isi promoveazid imaginea de sine ,prin manifestarea sa ca persoani unici,cu
caracteristici specific;
Obiective operationale:
O1: Sa-si salute colegii si pe educatoare ;
02: Sa observe absenta unui coleg ;
O3: Sa numere cardinal si ordinal baietii si fetele prezente;
0O4: Sa stie ziua in care ne aflam.
O5: Sa observe vremea de afara ,caracterizand-o .
06: Sa descrie pe scurt insect aleasa;
O7. Sa asculte cu interes povestea;
08. Sa execute exercitii fizice dupa comanda primita.
STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, jocul, problematizarea.
MATERIAL DIDACTIC: panoul- Intilnirea de dimineati, ecusoane,jetoane
SCENARIUL ACTIVITATII
Copiii sunt asezati In forma de semicerc, astfel incat fiecare sa aiba contact vizual
cu toti colegii. Urmeazd SALUTUL - prima componenta a intalnirii de dimineata.
Acesta porneste de la educatoare si se continud de toti membrii grupei (Dimineata
ne-am trezit/ La gradinita ne-am pornit/ Frumos sd ne salutam/ Pe scaunele frumos
sa stam). Apoi fiecare copil isi va saluta colegul din stanga sa, rostindu-i numele.
Se face PREZENTA. Fiecare copil va merge la panou pentru a-si aseza poza cu
numele in casutd, dupa care un copil care va fi cel mai cuminte si mai atent va
veni la panou sd aseze pozele cu numele copiilor absenti in trenulet ,numarandu-I
cardinal. ..(Era odat-un ordsel....) Doi baieti vor numara fetitele,unul

cardinal,celdlat ordinal iar apoi doua fetite vor numara baietii si vom vedea daca
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sunt mai multe fetite sau baieti(Bate vantul,picura,ploua,tuna....)Dupa prezenta
completaim CALENDARUL NATURII - cu ajutorul copiilor se stabileste la panou
anotimpul, ziua, data, luna si anul in care suntem.(Eu am o casd micad/Asa si asa /Si
fumul se ridica/Asa si asa/ Si bat la usa casei / Asa si asa/Si lustruiesc pantofii /Asa
si asa).

IMPARTASIREA CU CEILALTI se face printr-o discutie referitoare la
animalele salbatice pe care le intdlnim la Gradina Zoologica.

Dupa desfasurarea discutiei propriu-zise vom executa MOMENTUL DE
MISCARE prin cateva exercitii de inviorare :( Daca vreau sa cresc voinic /Fac
gimnastica de mic/ Merg in pas alergdtor/Apoi sar intr-un picior/Ma opresc, respir
usor/Intind brttele si zbor/Toatd lumea e a mea/ Cand m-asez jos la podea/Asta-i
doar un inceput/la priviti cat am crescut./Cucuriguuuu!!).

Continuam cu MOMENTUL DE POVESTE unde copilasii vor participa la

repovestirea povestii Povestea celor trei fluturi” sub forma de teatru de papusi.
Noutatea zilei: Copiii vor primii o scrisoare din partea Albinutei Maya prin

care 11 invitd sa facd o calatarie imagiard in gradina bunicilor si sd ajute insectele

care se afld acolo

Dragi copii din grupa mijlocie “Albinutelor”

Pentru ca toata saptamdna ati discutat si ati desfasurat activitati foarte frumoase

referitoare la insect, va invit sa mergem Iimpreund intr-o calatorie imginara in

gradina bunicilor unde vom gasi diferite insecte care locuiesc acolo si sa le

invatati si pe acestea lucrurile interesante si utile pe care le-ati realizat voi la

gradinita.
Va urez o zi frumoasa, dragi copii !!

TRANZITII:”Zum, zum, zum albinuta mea”

2.ACTIVITATI LIBER ALESE 1 (ALA1)
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Scopul

Dezvoltarea gandirii logice, stimularea imaginatiei creatoare a copiilor la
initierea si desfdsurarea jocurilor,formarea deprinderii de alucra individual si in
grup.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

- Motricitate grosiera si find in context de viata familial ;

- Interactiuni cu adultii si copiii de varsa apropiata ;

- Activare si manifestare a potentialului creative ;

- Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati);

- Relatii,operatii,si deductii logice in mediul apropiat

- Caracteristici structural si functionale ale lumii inconjuratoare;
COMPORTAMENTE VIZATE
Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate ,specific varstei
Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
Demonstraza abilitdti de solicitare si de primire a  ajutorului in situatii
problematice stiintifice;
Manifesta creativitate in activitati diverse;
Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
Integreaza ajutorul primit ,pentru realizarea sarcinilor de lucru ;
Realizeaza in mod dirijat ,activitati simple de investigare a mediului,folosind
instrumente si metode specifice;
Identifica si valorificd unele caracteristici ale lumii vii,ale Pamantului si Spatiului;
Strategii didactice
METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia,
observatia, metoda Ciorchinelui, munca in echipa, munca individuala, Turul

Galeriei.
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b). Materiale didactice: cutie de plastic, pamant, iarba, flori, insecte, lupe, site,

faina alba, coli A4 negre, 3 foi de flipchard, siluete ale insectelor, jetoane cu insecte
colorate diferit, cifre, coli A4 negre, siluete decupate ale differitelor insecte, burete,
acuarele Guasa, palete.

Forme de realizare - in grupuri ,frontal, individual;
Forme de evaluare - aprecieri verbale.

Scenariul activitatii

Copiii vor fi Tmpartiti in trei centre astfel: La centrul Stiintd prin metoda
Ciorchinelui prescolarii vor recunoaste insectele si le vor aseza in functie de
culoarea jetonului extras cu imaginea insectei si vor raporta corect cantitatea la
numar completdnd astfel Ciorchinele; la Centrul »Nisip si apa” vor trebui sa
observe insectele care se afla in gradind, sa le recunoasca si sd observe
caracteristicile acestora. De asemenea copilasii vor cerne pe o coala de culoare
neagra A4 faina peste siluetele gasite ale insectelor obtinand astfel umbra acestora;
La centrul Arta prescolarii vor trebui sd picteze prin tehnica buretelui ”Tablou
pentru insect”. Din interiorul unei cutii, copiii vor extrage cate un jeton cu
insemnele centrului la care va lucra. Tranzitia spre centre se face prin cantecul
“Infloresc gradinile”. La fiecare centru de interes, voi purta discutii si voi
interactiona cu copii pentru a facilita modul de desfasurare a activitatii date de catre
mine. Prescolarii vor lucra in liniste, vor colabora acolo unde este cazul. Voi da
indicatii suplimentare dacd este cazul, voi avea grija ca prescolarii sd finalizeze
lucrarile, sd utilizeze cu grija materialele. Tranzitia spre ADE se va realiza prin
cantecul ”Infloresc gradinile”.

l. A) Stiinta : ”Primavara si insectele”

Mijloc de realizare: joc de masa

Sarcina de lucru: Recunoasterea si sortarea insectelor dupa diferite criterii.
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Materiale didactice: foi de flipchard, carioca, jetoane colorate diferit cu imagini
ale diferitelor insecte, siluete insect, cifre.
Metode si procedee: metoda Ciorchinelui, conversatia, explicatia,

demonstratia, exercitiul, turul galeriei.
Obiective operationale:

O1 Sarecunoasca insectele ;

O2 Sa recunoasca culorile jetoanelor;

O3 Sa aseze la locul potrivit jetanele cu insectele in functie de criteriul
dat;

O4 Sarecunoasca cifrele;

O5 Sa raporteze corect cantitatea la numar;

O6 Sa manifeste perseverenta in reusita sarcinilor.

O7 Sa manuiascd cu usurintd materialele puse la dispozitie.

II NISIP SI APA : "Gradina cu insecte”
Mijloc de realizare:joc-exercitiu
Sarcina de lucru: Vor cauta si recunoaste insectele gasuite in tava cu pamant iar
apoi vor cerne faind peste insectele gasite realizand umbra acestora.
Materiale didactice :siluete ale insectelor, site, coli colorate, tava cu pamant,
1arba, flori, lupe.
Metode si procedee: STEAM, explicatia,demonstratia,exercitiul, turul galeriei.
Obiective operationale:

O1 Sa caute insectele cu lupa in tava cu pamant;
02 Sa recunoasca recunoasca insectele gasite;
O3 Sa aseze insectele pe foaie;
O4 Sa cearnd faina peste acestea;
III : ARTA “Tablou pentru insecte”

Mijloc de realizare: picture prin tehnica buretelui
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Sarcina didactica: Pictarea cu ajutorul buretelui a diferitelor insect.
Materiale didactice : pensule, plansete, acuarele Guasa, figurine ale insectelor
din ipsos.
Metode si procedee:explicatia,demonstratia,exercitiul,turul galerie.
Obiective operationale.
O1 Sa picteze insectele primite;
O2 Sa recunoasa materialele de lucru;
O3 Sa utilizeze corect materialul de lucru;

04 Sa lucreze curat si ingrijit.
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE

TEMA ACTIVITATII: ”Insectele si prescolarii”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata — DS2+DPM
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
TIPUL DE ACTIVITATE: Formare, consolidare si verificare de priceperi si
deprinderi.
SCOP:
Verificarea cunostintelor matematice referitoare la numeratie, raportarea corectd a
cantitatii la numar, perceperea unor insusiri ale obiectelor si gruparea lor dupa
diferite insusiri (mare-mic, culoare, forma) precum si consolidarea deprinderilor
mortice insusite anterior (mersul in echilibru pe o suprafatd plana, tarare pe
genunchi si palme, sariturd in deplasare de pe loc inainte, aruncarea mingii la cos).
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII
- 1.Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiar;
- 2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;
3. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
- 4. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea
de probleme si cunoasterea mediului apropiat;
COMPORTAMENTE VIZATE
- 1.1.1si coordoneazi muschii in desfasurarea unor activitati
diversificate, specifice varstei ;
- 1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de
dezvoltare;
- 1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati
variate;
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- 2.3. Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadentd, pauza,
semnale sonore, melodii.
- 3.4, ldentifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii -
problema si provocari din viata proprie si a grupului de colegi;
- 4.2 Demonstreazad familiarizarea cu informatii despre marime;
- 4.3 Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a
obiectelor;
Obiective operationale:
O1: Sa isi consolideze deprinderile motrice dobandite, dovedind aceasta prin
raspunsul motric la diferite comenzi secventiale sau succesive;
O2: Sa pastreze pozitia corecta a corpului in timpul executarii exercitiilor pentru
influentarea selectiva a aparatului locomotor;
O3: Sa retina succesiunea actiunilor motrice, parcurgand corect traseul aplicativ;
O4: Sa recunoasca insectele de pe jetonul extras;
O5: Sa sorteze corect jetoanele dupa criteriul dat: marime;
O6: Sa recunoasca formele geometrice: cerc, patrat, triunghi;
O7: Sa descrie forma geometricd extrasa si sa o aseze la casuta ei in functie de
forma pe Care O are;
O8: Sa recunoasca insecta de pe jeton si sa o aseze la culoare corespunzatoare
jetonului extras;
09: Sa recunoasca cifrele si vecinii acestora;
10: Sa raporteze corect cantitatea la numar;
11: S& numere correct atat cardinal cat si ordinal.
Sarcina didactica
Denumirea corecta a atributelor pieselor geometrice si sortarea acestora in functie
de criteriul formei, sortarea diferitelor jetoane cu insecte in functie de criteriul
marimii si al culorii, numéararea corecta in limtele 1-5 ordinal si cardinal, raportarea
corectd a cantitatii la numar, asezarea in ordine crescatoare si descrescdtoare a
cifrelor, executarea corecta a deprinderilor motrice invdtate anterior: sdritura cu
desprindere de ambele picioare, mersul in echilibru, tardre pe palme si genunchi,
aruncarea cu ambele maini a mingii la cos.
Regulile jocului
- Copiii sunt impartiti n doud echipe: echipa Fluturasilor si echipa Buburuzelor.
- Din fiecare echipa vor porni in acelasi timp la semnalul educatoarei cate un
reprezentant si va avea de rezolvat diferite sarcini pe parcurs traseul.
- Sarcinile indeplinite correct vor fi recompensate cu aplauze si cu céte o bulina
rosie in dreptul echipei din care face parte;
- Va castiga echipa care va avea cele mai multe buline rosii.
Elemente de joc
Miscarea, aplauze, intrecerea, manuirea materialului.
STRATEGII DIDACTICE:
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METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul,
demonstratia,observatia, munca in echipa, munca individuald, metoda Mana Oarba,
metoda Ciorchinelui.

b). Materiale didactice:doua scanduri,banda adeziva pentru executarea traseului,
tunel, minge, cos de gunoi, jetoane cu furnici mari si mici, musuroi mare-mic,
trusa Dienss, cercuri mari colorate diferit, jetoane cu cifre, jetoane colorate diferit
cu imagini ale diferitelor insecte, foi de flipchard, magneti, buline rosii.
Forme de realizare - in grupuri ,frontal, individual;
Forme de evaluare - aprecieri verbale, aplauze, recompense.

SCENARIUL ACTIVITATII

Activitatea pe domenii experientiale se va desfasura sub forma de joc exercitiu,cu
un traseu aplicativ, pe percursul caruia vor exista sarcini de indeplinit de catre
copii. Folosind scrisoarea Albinutei Maya si a omidei Omide pentru captarea
atentiei, acestia vor fi introdusi in activitate. Pentru inceput voi pune la punct
ultimele aspecte ale traseului, asigurandu-ma ca totul este bine stabilit si organizat.
Ne vom Tmparti in echipe cu ajutorul ecusoanelor pe care copiii le vor extrage, fara
sa se uite, dintr-un saculet. Vor exista doua echipe, echipa Fluturasilor si echipa
Buburuzelor. Le reamintesc ca acest traseu ne va ajuta sa consolidam cunostintele
despre elementele matematice cerute in scrisoarea primita de dimineata. In prima
faza voi explica regulile jocului. Se vor forma doua echipe:echipa Fluturasilor si
echipa Buburuzelor. Se va alege cate un copil din fiecare echipa. Acestia se vor
alinia la linia de start. Prima sarcind este de a merge in echilibru pe o scandura
aflata la nivelul solului, astfel se va consolida mersul in echilibru. La finalul primei
sarcinii, adica la finalul mersului in echilibru pe scandura, copiii se vor opri si vor
extrage din saculetul aflat pe masuta cate o siluetd sub forma de jeton a unei furnici
care este ca marime mica/mare si vor trebui sd o aseze la musuroiul adecvat
marimii acesteia. Vor porni spre urmatoarea sarcind, aceea de a merge prin tunel
tarandu-se pe genunchi si palme, consolidand astfel mersul prin tarare la domeniul
psihomotric. Dupa finalizarea celei de-a doua sarcini copiii vor trebui sa extraga
din saculet prin metoda”Ména Oarba” o figura geometrica, sd o recunoascd, sa o
descrie si sd o aseze la casuta corespunzatoare formei extrase.Vor trece apoi la cea
de-a treia sarcind si anume vor executa saritura in deplasare de pe loc nainte.
Dupad ce au realizat saritura, copiii vor trebui sd mearga la masuta care se afla in
fata lor, sa extragd un jeton care are o imagine din ciclul de viata al fluturelui si al
buburuzei, sd recunoasca culoare jetonului extras si sa o aseze pe foaia de flipchard
la culoarea corespunzatoare acestuia. Vor trece apoi la ultima sarcind si anume, vor
arunca mingea la cos. Dupa ce au realizat aruncarea, copiii vor merge la stupul
albinelor, vor lua primul biletel de la prima albind si vor avea céte o sarcina de
indeplinit. Ex (sa gadseasca vecinul mai mic sau mai mare, sa raporteze numarul la
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cantitate, sa aseze cifrele in ordine crescdtoare si apoi descrescdtoare, sd numere
cardinal dar si ordinal). In incheiere, voi face aprecieri verbale pentru ficare copil si
vor fi recompensati cu buline rosii.

Demers didactic
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MOMEN STRATEGIA
TE-LE CONTINUTUL STIINTIFIC DIDACTICA
ACTIVIT Metode si | Forma | EVAL
A-TII procedee |de UA-RE
organi
Za-re

Moment | Pregatirea mobilierului s a
organizat | materialelor didactice in vederea unei
o-ric bune desfasurari a activitatii.
Captarea | Copilasii vor fi introdusi 1n activitate | Conversat | Frontal
atentiei cu ajutorul albinutei Maya si al omidei | ia

Omide. Cele doud insecte prietene sunt

tare necajite pentru ca celelalte insecte

nu vor sd se joace si cu ele pentru ca nu

stie care obiecte sunt mari sau mici, nu

deosebesc culorile, nu recunosc figurile

geometrice dar nici nu stiu sa numere.

Ca atare acestea ne roaga sd le ajutam

sa nvete si ele toate aceste lucruri.
Reactuali | Se desfasoara exercitii de numarat si de | Exercitii | Frontal | Aprecie
zarea recunoastere a cifrelor. individual rea
cunostint e raspuns
e-lor urilor
Anuntare | Dupd ce stabilim cad o vom ajuta pe | Explicatia
a temei si | omida Alina ,voi anunta copiii cd astazi Frontal
a vom face o cdlatorie imaginara in | Conversat
obiectivel | lumea insetelor si ne vom juca cu |ia
or acestea ,impartindu-ne in doua echipe:

echipa flututasilor s echpa

buburuzelor. Titlul activitdtii este

“Insectele si prescolarii” si vom avea

de indeplinit cateva sarcini si anume:

va trebui sa meargeti in echilibru pe o

scandura asezatd la nivelul solului, s

extrageti jetoane cu siluetele ale
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furnicilor care au marimi diferite si sa
le asezati in musuroiul adecvat marimii
acestora apoi o sd va tarati prin tunel si
o sa extrageti dintr-un saculet, fara sa
va uitati cate o figurd geometrico pe
care 0 denumiti si o sd i1 spunneti
atributele acesteia asezand-0 apoi la
locul potrivit in functie de forma
acesteia; Iin urmatoarea sarcind o sa
executati saritura de pe ambele picioare
cu deplasare inainte dupa care de la
masa din fata voastra osd extrageti un
jeton, o sa denumiti insecta care se afla
pe acesta si o sa-l asezati pe foaia de
flipchard la locul potrivit culorii
jetonului; ultima sarcind este de a
arunca mingea la cos cu ambele maini
si sd rezolvati sar5cina de pe biletelul
fiecarei albinute in ordine crescatoare.

Dirijarea
invatarii
si
obtinerea
performa
Nn-telor

a)Pregati

Copiii  vor extrage cu ajutorul
metodei”Mana Oarbd” din saculet cate
un jeton pentru a se stabili locul in
echipe al fiecarui copil. Dupa ce ne-am
stabilit echipele, pe rand vor veni la
linia de start cate doi copii de la cele
doud echipe. Acestia vor porni 1in
acelasi timp si vor executa sarcinile
primite. Primul care ajunge la linia de
final si executa cirect sarcinile primite
caite o bulind echpei
castigatoare. La final se va declara
castigatoare echipa care are cele mai
multe stelute primite.

Inainte de a pleca in calatorie vomc
face in vederea

va aduce

cateva exercitil

Conversat
Ia

Mana
Oarba

Explicatia
Demonstr

atia

Frontal

Individ
ual

Individ
ual
Pe

Aprecie
rea
corectit
udinii
raspuns
urilor
copiilor
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rea
organism
u-lui
pentru
efort

pregatirii organismului pentru efort.
Exercitii de front si formatie.
1)Actiuni de pe loc

e Pozitia , Drepti’- Calcaiele
lipite,  varfurile departate,
genunchii 1Intinsi, bratele pe
langa corp.

e Intoarceri ,, La stanga” si ,, La
dreapta”- se executd la comanda.
2) Actiuni din deplasare
e Mersin cadenta
e Opriri din mers
e Variante de mers si alergare
Se executd la comanda cu numaratoare.

Dupd efectuarea exercitiillor de
pregdtire a organismului pentru efort se
explicd si se demonstreazd modul de
parcurgere al traseului, dupa care
pornim .

Proba 1

Din fiecare echipa vin la linia de start
cate un copil.La semnalul meu vor
desfasura mersul in echilibru pe
scandurile asezate la nivelul solului.La
finalul primei sarcini vor extrage prin
metoda Mana Oarba cate un jeton-
silueta din sdculetele aflate pe masuta,
il va denumi si va spune daca este mare
sau mic asezandu-l apoi in musuroiul
adecvat marimii furnicii extrase.

Proba 2

Cei doi copii vor continua proba tot in
concurs trecand prin tunel taranduse pe
genunghi si palme. La finalul celei de-a
doua sarcini, vor trebui sa extraga din
nou din saculutel cate o forma

Exercitiul

Problemat
izarea

Exercitiul
Conversat
ia
Demonstr
atia

Exercitiul

Mana
oarba

Explicatia

grupe

Frontal

Individ
ual

Frontal

Individ
ual

Individ
ual
Frontal

Aprecie
ri
verbale
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Complica
-rea
jocului

Obtinere
a
performa
n-tei

geometrica, o vor denumii, vor spune
daca este mare sau mica, groasa sau
subtire, culoarea si apoi o vor aseza la
locul potrivit formei acesteia.

Proba 3

Continuam intrecerea prin executarea
sariturii cu deplasare Tnainte. La finalul
acestei probe copiii vor ajunge la o
masutd unde sunt asezate jetoane cu
siluete ale diferitelor insecte, pe care
copii le vor denumii si vor aseza in
Ciorchine imaginea extrasa in functie
de culoarea jetonului.

Proba 4

Ultima proba este datd de aruncarea
mingii cu ambele maini la cos. Dupa
finalizarea aruncarii ei vor extrage de
pe masa cate o cifrd si vor avea de
indeplinit sarcina datd de cadrul
didactic: sd gasescd vecinul mai mic
sau mal mare, sa aseze In ordinre
crescatoare sau descrescatoare cifrele,
sd raporteze corect cantitatea la numar.

Primul care executd corect si ajunge la
final primeste bulina corespunzdtoare
castigatorului. Jocul continuda pana
cand toti copiii desfdsoard sarcinile.
Echipa castigatoare va fi echipa care
aduna cele mai multe stelute.

Vor fi alesi cate doi-trei copii din
fiecare grupa, vor alege un biletel si

Exercitiul

Conversat
ia
Exercitiul
Metoda
Ciorchinel
ui

Conversat
ia

Exercitiul

Individ
ual

Individ
ual

Frontal

Frontal

Indivi-
dual

Aprecie
rea
corectit
udinii
raspuns
urilor
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vor indeplinii sarcinile de pe biletel.
Ex. Sa aseze omida in diferite pozitii

spatiale in raport cu un copac. Con?/ersa‘,[
Sa aseze tot atate elemente cat ii indica '
cifra. Exercitiul
Sa recunoasca vecinul mai mare sau
mai mic al unei cifre.
Tncheiere | Se numird bulinele acumulate de
a fiecare echipa si se desemneaza | Explicatia Aprecie
activitatii | castigatorul. Se fac aprecierii asupra Frontal |ri
modului  Tn care s-a desfasurat | Conversat verbale
activitatea. Toti copiii primesc buline | ia

rosii

Trecerea spre activitatea de sine stdtdtoare se va face prin tranzitia ”Zum,

zum zum albinuta mea”

PROIECT DE ACTIVITATE MONODISCIPLINARA

DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV

TEMA ACTIVITATII: Tablou de primivari
Domeniul experential: Estetic si creativ

Tipul activitatii: Consolidare si verificare de cunostinte
Forma de organizare: frontal,individual
Mijloc de realizare: desen liber
Categoria de activitate :Monodisciplinara
Durata:15-20 min

Scopul activitatii:
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Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin formarea unor deprinderi de
lucru specific desenului liber,pentru realizarea unei copozitii plastice proprii.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare i manifestare a potentialului creativ.
COMPORTAMENTE VIZATE
Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice,musicale si practice.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
- Sa executa exercitiile de incalzire a musculaturii mici de la mana;
- Sa respecte pozitia corectd a corpului fatd de suportul de lucru;
-S4 utilizeze corect instrumentele de lucru (coala, creioane colorate) in
exprimarea libera;
- Sa intuiasca materialul aflat in fata lor;
- Saredea liber o imagine din anotimpul primavara;
- Sa diferentieze forme de obiecte, oameni, animale, insect, plante,
forme geometrice.
- Sa traseze linii, in diferite pozitii pentru a reda imaginea unor obiecte;
STRATEGII DIDACTICE
e Metode si procedee conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,
observare,
Turul Galeriei,aprecierea verbala.
e Mijloace didactice: coli A4, creioane colorate, pahare cu creioane
colorate.
Forma de organizare: Frontal.individual
1. Munteanu, Camelia, Munteanu, Eusebiu Neculai, Ghid pentru invatamantul

prescolar. O abordare din perspectiva noului curriculum, lasi, Polirom, 2009;
2. “Curriculum pentru invatamant prescolar2019;
3.”Revista nationala de profil psihopedagogic pentru cadrele didactice din

invatamantul prescolar si primar” Editura Arlequin, 1-2, 2016;

DEMERS DIDACTIC

EVENIMENTE | DESFASURAREA | DTRATEGII DIDACTICE |EVALUARE
DIDACTICE | ACTIVITATII

METODE SI | MIJLOACE
PROCEDEE | DIDACTICE
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Moment
organizatoric

Pregatirea grupei
pentru activitate.
Aranjarea
mobiliarului,stabilirea
linistii s1 asigurarea
unei atmosfere
propice pentru buna
desfasurare a
activitatii.

Captarea
atentiei

Se va realiza printr-o
scurta conversatie
privind siluetele
primite pe masa si
prin intuirea
materialului de lucru.

Conversatia

Observarea
comportamentului

Anuntarea
temei si a
obiectivelor

Dragi copii pentru ca
astdzi am fost
impreuna cu albinuta
Maya si omida Omide
o sadesendm liber un
peisaj de primavara cu
insecte.

Explicatia
Conversatia

Observarea
comportamentului

Dirijarea
invatarii

Distribuirea
materialului

Copiii vor primi
individual cate o coala
A4 si paharul cu
creioane colorate.
Intuirea materialului
Voi solicita un copil
care sa denumeasca
materialele de pe
masute.

Prezentarea si
intuirea lucrarii
model

Se discuta modul de
lucru. Nu se ofera
lucrare model fiind
vorba despe un desen
liber.

Observarea

Demonstratia

Explicatia

Conversatia

Creioane
colorate
Coli A4

Identificarea
materialului de
lucru

Retinerea etapelor
de lucru
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Explicatia si
demonstratia

Voi explica modul de
lucru. Fiecare copil va
realiza dupa
imaginatia lui cate un
peisaj de primavara in
care vor avea insecte,
cerul, soarele, pomi,
camp cu iarba si flori,
copii etc.VVom desena
cu creioanele colorate,
trasand linii si puncte
pentru a realiza
desenul cu o imagine
din natura.
Verificarea modului
de intelegere

Se solicitd un copil
care va explica
etapele de lucru.
Realizarea lucrarii
Se executa cateva
exercitii de incalzire
a musculaturii mici
de la
mana:”Inchidem si
deschidem
pumnisorii/Spalam
batistuta prin
strangerea
pumnilor,frecare si
rotirea
acestora/Scuturam
batistuta,prin
deschiderea pumnilor
sl scuturarea
mainilor/Intindem
batistuta,prin
deschiderea si
inschiderea decetelor

Munca
independenta
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de la maini/Ca mai
apoi sa vina vantul sa
0 usuce,prin miscarea
in lateral a Tncheieturii
mainilor./Cand
muncim nu vorbim!-
Se ureaza ”Spor la
lucru ’si se incepe
desfasurarea
activitatii. Activitatea
copiilor va fi urmarita
indeaproape de catre
cadrul didactic,se dau
explicatii
suplimentare si
ajutorul necesar acolo
unde este nevoie.

Evaluarea
lucrarilor

Lucrarile vor fi puse
la expozitie ,in zona
Centrului Tematic.Se
vor face aprecieri
asupra modului de
lucru si cum au iesit
lucrarile prin metoda
Turul Galeriei.

Conversatia

Turul
Galeriei

Analiza lucrarilor

ACTIVITAII LIBER ALESE

ALA?2

Categoria de activitate: ALA 2 (activitati liber alese)

Tema activitatii: ,A/binutele la flori” joc de miscare

. Insectele dansatoare” joc distractive

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

» Motricitate grosierd si motricitate finda in contexte de viata

familiare

* Conduitd senzorio-motorie pentru orientarea miscarii

» Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

» Interactiuni cu adultii si cu copiii de virste apropiate
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= Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a
diversitatii
* Autocontrol si expresivitate emotionala
COMPORTAMENTE VIZATE
- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.
- Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadentd, pauzi, semnale
sonore, melodii.
- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in
interactiunea cu mediul apropiat
- Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate,
specifice varstei
- Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
- Initiazd/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul
relatiilor sociale, in contexte familiare
- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

Obiective operationale:

O1-sa-si coreleze miscarile in functie de sarcinile jocului;

O2- sa respecte regulile prevazute de joc

O3-sa participe cu interes la joc pastrand ordinea si disciplina;
02 -sa raspunda motric la sarcina data

Strategia didactica:

Metode si procedee didactice:conversatia, explicatia, demonstratia,
exercitiul,jocul;

Mijloace de invatamant:coli colorate
(rosu,galben,verde,albastru),scotch,scaunele,biscuiti din plastic colorati in cele
patru culori,cutie de plastic.

Forme de organizare: individual

Elemente de joc: miscarea, intrecerea, incurajare, aplauze;
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1.Albinutele la flori - joc de miscare
Desfasurarea jocului: Jocul se desfasoara in doua variante. Voi aseza in cele
patru colturi ale grupei patru flori colorate diferit rosu, galben, verde si albastru pe
care sunt inscriptionate cifre de la 1 la 4.
Prima varianta
Copiii vor fi asezati in mijlocul covorului de unde prin metoda Méana Oarba vor
alege cate un jeton de culoare diferita. Dupa ce toti copiii au extras cate un jeton
colorat, la semnalul meu “’Pe locuri fiti gata start ”, in functie de culoarea jetonului
cu imaginea albinei extrase, copiii se vor aseza in coltul care are culoarea
corespunzatoare jetonului extras. .Copilul care nu se aseaza corect va fi pedepsit ,el
trebuind sa se deplaseze sarind Intr-un picior la coltul corect rezultat in urma
extragerii biscuitelui colorat.
A doua varianta
Copiii se regrupeaza in mijlocul grupei si de data aceastala semnalul ’Pe locuri fiti
gata start!”, in functie de cifra aflata pe imaginea albinei extrase, copiii se vor aseza
in coltul cifrei corespunzatoare imaginii de pe jetonul cu albina.
Jocul se repeta de doud — trei ori prin amestecarea jetoanelor si extragerea lor din
nou.
2.”Insectele dansatoare”- joc distractiv

Desfasurarea jocului: Selectez grupul de copii care se deplaseaza in jurul
scaunelelor aliniate in mijlocul silii de grupa. La auzirea melodiei “Inflores
gradinile” copiii se deplaseaza in jurul scaunelelor, iar la oprirea muzicii se aseaza
repede pe cate un scaunel. Problema este cd sunt mai multi copii si mai putine
scaunele. Un copil va rdmane in picioare fara scaunel, la oprirea brusca a muzicii,
acela va iesi din joc. In final va rimane un singur scaunel si doi copii care se vor
intrece. Castigator va fi cel care se va aseza pe scaunel la oprirea brusca a muzicii,

acela va primii o recompensa

62



PENTRU PARINTI

In societatea noastra din ce in ce mai complexa, educatia copiilor nu mai este
doar o optiune, ci o necesitate vitala pentru construirea unui viitor stralucit atat
pentru ei insisi, cat si pentru societatea in ansamblu. Educatia este cheia pentru
dezvoltarea lor pe toate planurile si pentru pregatirea lor pentru provocarile si
oportunitdtile ce vor urma in viata.

Un aspect esential al educatiei este dezvoltarea abilitatilor cognitive ale
copiilor. Tntr-o lume in care tehnologia si informatia evolueazi rapid, este crucial
ca acestia sa is1 dezvolte abilitati precum gandirea critica, rezolvarea de probleme si
capacitatea de a invata continuu. Prin intermediul unei educatii adecvate, copiii
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sunt expusi la diverse domenii de cunostinte si sunt incurajati sa exploreze si sa
descopere propria lor pasiune si potential.

Pe langa aspectele academice, educatia copiilor trebuie sd acorde o atentie
deosebitd si dezvoltdrii lor sociale si emotionale. Invitarea abilititilor de
comunicare, colaborare si empatie ii ajutd pe copii sd isi construiasca relatii
sanitoase si si navigheze cu succes in lumea lor sociala. In plus, dezvoltarea unei
stime de sine pozitive si gestionarea emotiilor sunt aspecte fundamentale pentru
dezvoltarea lor ca indivizi echilibrati si increzatori.

Un alt aspect crucial al educatiei copiilor este cultivarea valorilor si
comportamentelor pozitive. Prin intermediul educatiei, copiii invata despre respect,
responsabilitate, integritate si altruism. Aceste valori ii ghideaza pe copii in luarea
deciziilor corecte si in comportarea lor in societate, contribuind la formarea lor ca
cetateni responsabili si constienti.

Este important de subliniat cd educatia nu se desfasoard doar in cadrul scolii.
Familia si comunitatea joacd, de asemenea, un rol crucial in educatia copiilor.
Parintii sunt primii si cei mai importanti educatori ai copiilor lor, oferindu-le un
mediu sigur si de sustinere in care si creasci si si invete. In plus, comunitatea
poate oferi resurse suplimentare si oportunitdti de invatare si dezvoltare pentru
copii.

In concluzie, educatia copiilor este un proces complex si continuu, care
necesitd implicarea tuturor partilor implicate - scoald, familie si comunitate. Prin
oferirea unei educatii adecvate, copiii nostri pot sa-si dezvolte intregul lor potential
si sa devind adulti pregatiti sa faca fata provocarilor si sa contribuie pozitiv la
societatea noastra in continua schimbare.
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