IMPRESII LA CALD din tabara COMANDAU, COVASNA la care au participat 14 elevi ai
Liceului Tehnologic "loan Corivan" Husi in perioada 30 octombrie-3 noiembrie 2023 prin
proiectul: "Conectarea comunitatilor rurale din Regiunile Nord-Est si Sud-Est prin masuri de
educatie INTER-generationald, INTER-culturala, INTER-comunitard"

Cod proiect: 139138

Axa prioritara 6: Educatie si competente

Componenta 1: Program pilot de stimulare a participarii la educatie a copiilor cu parinti plecati la
muncd In strdinatate - Regiuni mai putin dezvoltate

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-
2020

Au lucrat in echipa, au invatat sa aiba incredere in cei de 1anga ei, au facut jocuri & provocari, in
care au functionat ca o echipa adevarata. Cred ca e una din abilitatile oricarui job in viitor, aceea
de a performa intr-o echipa si nu individual.

Au invétat cum s stea lejer cu corpul (au facut exercitii & tehnici prin care sa isi relaxeze
corpul), au invatat cum sa priveascd oamenii in ochi si cum sa-si foloseasca vocea, cu un ton
ferm, dar neagresiv!

Au fost provocati si incurajati sa danseze, singuri si in perechi!

Au invitat sd accepte pareri diferite de ale lor, sd nu se certe incercand sa-1 convinga pe celalalt
ca el are dreptate. si sa aiba o formula cheie, atunci cand nu sunt de acord: Interesant punct de
vedere!

Au invatat formule ( = replici) pe care sa le foloseasca atunci cand sunt agresati verbal sau jigniti.
Au facut jocuri de rol in care au aflat cum sa raspunda la jigniri, asa incat sa nu escaladeze
conflictele!

lar ultima seara, cu focul de tabara in jurul caruia s-au spus povesti de viata si de suflet, cred ca le
va ramane multa vreme la suflet.
Va dati seama ce inseamna asta la varsta adolescentei?
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